
患者様・ご家族様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい沼津ホスピタル 

https://www.fureai-g.or.jp/senbon-hp/ 



  
入院が決まりましたら、入院に向けて準備していただくものがございます。 

下記チェックリストをご利用下さい。注意事項がありますのでご確認下さい。 

手続きに必要な物 

□マイナンバーカード □保険資格確認書 

□保険証  □高齢受給者証（70歳以上の方）  

□後期高齢者医療被保険者証（75歳以上の方） 

□限度額認定証（お手続き済の方）  

□介護保険被保険者証（介護サービス利用中の方） 

□印鑑（患者様・ご家族様）※シャチハタ不可  

□入院保証金 50,000 円 生活保護の方 30,000 円 

□預り金   30,000 円  

  預り金の用途 

・入院中に患者様が購入される飲食・物品代や介護用品代 

・諸経費（洗濯代、消耗品代、事務管理手数料が計 210 円／1日） 

  ※諸経費は 10 日に 1度自動的に引かれますので、預り金残高にご注意下さい。 

 ※洗濯を病院に委託しない場合、洗濯代はかかりません。 

  ・他院受診代や他院受診に伴う交通費 等 

□現在処方されているお薬 □お薬手帳 

□感染症検査代 5.500 円 

  ※感染拡大防止にご理解、ご協力をお願いいたします 

入院時の持ち物 

□洗面用具（□歯ブラシ □歯磨き粉 □プラスチック製コップ） 

□室内用のはきもの（患者様によっては介護用の靴） 

□衣類（□普段着 □下着 □靴下 ※3～5セット □パジャマ） 

□タオル類（□バスタオル □フェイスタオル 各 3枚） 

□入浴用品（□シャンプー □リンス □ボディーソープ □洗身タオル） 

□爪切り □充電式電気カミソリ（必要な方） 

□ティッシュ 

□入れ歯用洗浄剤（必要な方） 

 

・危険物（刃物、鋭利なもの、火気、薬品等）や貴重品（金銭、高価な時計、指輪等）、 

また、携帯電話（スマートフォン）や PC 等の電子機器のお持ち込みはできません。 

・寝具の持ち込みはできません。 

・長い紐のついた衣類等が危険物と判断される場合は持ち込みをご遠慮いただく場合があります。 

・私物にはお名前をご記入下さい。黒色等のお名前が見えにくい衣類・肌着等はお控えいただいています。 

・スリッパはご遠慮ください。（脱げや突っかかる等、転倒リスクが高い為） 

・衣類は丸洗いできるものをご用意下さい。（ニット等はご遠慮いただいています） 

入院が決まったら準備することは？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入院形態についてのご案内 

精神科病院は医療法のほか、精神保健福祉法という法律に則り病院の運営をしています。 

医師が入院加療を必要と認める場合、いずれかの入院形態で入院となります。 

 

任意入院・・・患者様が入院に同意し入院をする形態 

 

医療保護入院・・・患者様から入院の同意が得られず、ご家族様等の同意を得て入院をする形態 

 

※入院形態は医師が判断します。 

※医療保護入院において同意者になれる方は配偶者、親権者、扶養義務者、後見人、保佐人です。 

 

 

○起床時間・消灯時間 

6 時に起床し、21 時に消灯をします。規則正しい生活を続けることで生活リズムを整えます。 

 

○お食事 

朝食 昼食 夕食 

7：30 頃 11：30 頃 17：30 頃 

 

○入浴 

病棟毎、入浴日が決まっています。 

それ以外の日はご希望の際に、シャワーをご利用いただけます。病棟スタッフにご相談下さい。 

 

○リハビリについて 

医師の判断と患者様の病状に応じて作業療法士、理学療法士を中心にリハビリを行っています。 

 

○ご面会 

原則予約制です。面会時間等は病棟ごとに異なります。また、感染症の状況に応じて変化しますので、 

随時、病棟職員にご確認・ご相談をお願い致します。 

 

○外出・外泊 

主治医の治療方針、患者様の病状、入院形態等によって異なります。 

あらかじめご相談下さい。 

 

入院中の生活について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入院中の他科受診について 

当院は精神科専門病院です。 

身体合併症の治療につきましては、専門科に受診していただく事がございます。 

また、身体的治療を優先し、他院に転院していただく可能性もございます。 

他科受診や他院に転院する場合、ご家族様に付き添いをお願いしています。 

ご理解ご協力をお願い致します。 

3 階病棟（認知症治療病棟）のご案内 

認知症の患者様やご高齢の患者様は、 

ご入院後、3階病棟へのご移動をお願いする事がございます。 

 

3 階病棟は、 

生活必需品全般につきまして、『入院アメニティー』（有料）(★1)をご利用いただきます。 

オムツの持ち込みができません。使用枚数分をご請求させていただきます。 

 

★1）入院アメニティー、オムツの用意はフォーライフ株式会社に業務委託しています。 

ご利用にあたりフォーライフ株式会社との契約をしていただきます。 

 

3 階病棟ご入院中の費用について 

『入院費』＋『アメニティー代』＋『オムツ代』＋『預り金』を合計した額となります。 

 

特別室のご案内 

2、4、5、6 階病棟に特別療養環境室をご用意しています。 

ご希望される方はお申し付けください。 

費用については、差額ベット代 2,300 円／1日 となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご注意いただきたいこと 

＜月々のお支払いについてのお願い＞ 

○毎月月末締め 

○お支払い期間 10 日～20 日(期間内にお越し頂けない場合、必ずご連絡をお願いします。) 

○会計時間 平日、土曜日 12：00～16：00 

      日曜日、祝日  9：00～16：00 

※毎月、保険証・受給者証・限度額認定証等を必ずご提示下さい。 

※ご請求書はお送り致しません。 

※入院費のお問い合わせは 10日以降にお電話でお願いします。 

055-962-3530（代）に『入院費を確認したいのですが』とお伝え下さい。 

 

＜退院時の精算＞ 

持ち物 □入院保証金領収書 □印鑑（シャチハタ不可） 

※入院保証金 50,000 円（生活保護の方 30,000 円）は基本的に退院のご精算時に返金致します。 

その際、入院保証金領収書が必要になりますので、大切に保管をして下さい。 

ご精算額については受付医事課にご確認下さい。 

入院費のお支払いについて 

○全面禁煙のお知らせ 

病院及び病院敷地内（関連施設やその敷地を含む）は全面禁煙です。 

敷地端や近隣道路上での喫煙は近隣住民へご迷惑となりますのでご遠慮下さい。 

ご理解ご協力をお願い致します。 

 

謝礼のお断り 

医師、職員への謝礼はお気持ちだけで十分です。謝礼品等はお断り申し上げます。 

お気持ちとして、お言葉で頂けると大変励みになります。 

 

両替について 

両替の対応は致しかねます。ご理解ご協力をお願い致します。 

 

 

 

 



 

 

 

年金診断書 

入院証明書（生命保険会社提出用） 10,500 円 

死亡診断書 11,000 円 

一般診断書（休業用、助成金、保護者選任等） 

情報提供書 
4,400 円 

受診状況等証明書 3,300 円 

おむつ使用証明書 1,100 円 

文書代に関するお知らせ 

※ 他施設に提出する診断書に検査項目がある場合、その検査内容によっては、自費扱いになる場合が

ございますので、医事課にてご確認下さい。 

※ その他の書類については医事課にお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文書代に関する費用は以下のようになっております。 

 


