
ショートステイ利用してみませんか？ 
ご自宅まで送迎を行い 
リハビリ・食事・入浴 

などのサービスを提供しています。 
 

介護老人保健施設 

ふれあいの丘 

～短期入所について～ 

施設のご案内 

交通のご案内 

医療法人社団 康心会 

介護老人保健施設 ふれあいの丘  
〒２５３-０００７ 
神奈川県茅ヶ崎市行谷(なめがや) ６０２-１ 

TEL ：0４６７-５４-８１１１ ㈹ 
FAX：０４６７-５４-８１１６ 

リハビリ室 

ご見学・ご相談 
随時うけつけております！！ 

  ∮～職員紹介～∮ 

リハビリスタッフ 

送迎サービス 

一般浴 
浴槽は跨ぎではなく 
階段です。 

歩行が困難な方

も、座ったまま

入れる、機械浴

がありますので、

ご安心下さい！ 

送迎スタッフ・相談員 



6:00 起床・着替え・洗面等

8:00 朝食・口腔ケア

9:30 健康チェック

10:00 個別リハビリテーション

12:00 昼食・口腔ケア・排泄介助

ティータイム

自由時間・レクリエーション

18:00

15:30

夕食・口腔ケア・排泄介助

19:00 ナイトケア(就寝準備)

21:00 消灯

 ふれあいの丘、短期入所(ショートステイ)サービス 
 
施設へ短い期間入所し、専門職による個別のリハビリテー
ションを受けませんか？ 
(※女性の方のみ定期利用可能です。男性の方は、臨時利用となります。) 

 
その他、ご家族様の休息(レスパイト)や、ご本人様の気分転
換・全身状態の管理目的でご利用する事も可能です！ 

 

※ご利用時の送迎も行っております。 

入所時間は14:00 (１3:30頃ご自宅へお迎えにいきます。)  

退所時間は11:00 (11:30頃ご自宅へ到着致します。) 
※送迎については送迎加算として費用が発生します。 

◆ご利用いただける方 

短期入所療養介護： 要支援１・２・要介護1～５の方 

◆サービスの内容：短い期間施設へお泊りし、リハビリ

テーション・レクリエーション・食事・入浴などの 
サービスを受ける事ができます！ 

◆１日の基本的な流れ 

◆～リハビリについて～◆ 
ご利用中、ひとりひとりにあったプログラムをご用意し、 
専門の理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が、個別で 
リハビリテーションを行っています。※1 

（※１：日曜・祝日は除く。また介護保険制度により２０分） 
 

◎歩行が不安な方、食事のムセ込みが心配な方、 
専門職によるリハビリテーションを受けてみませんか？ 
 
◆～医療管理について～◆ 
施設には医師・看護師・管理栄養士がおります！ 

糖尿病等の持病がある方や胃ろうの方もご相談下さい！ 
 (インスリン使用の方は、決め打ちの方のみとなります。) 

 ※医療処置について詳しくは、相談室までお問い合わせ下さい。 

☆利用料について(目安)☆ 
  
◆介護保険1割負担 1日分 
 要支援１：639円 要支援２：800円  
 要介護１：864円 要介護２：914円 要介護３：977円 
 要介護４：1,031円 要介護5：1,086円 
 
◆各種加算 老短個別リハ実施加算：251円/日 老短送迎加算：192円 
 老短サービス提供体制加算Ⅲ：6円 介護職員処遇改善加算：法令基準 

 (他：老短療養食加算：8円/回 等) 

◎介護保険負担割合分＋各種加算＋実費分(食費・居住費・日用品・タオルリース) 

  

◆料金例 (介護保険1割負担 負担限度額認定証：無し の方の費用目安) 

 要介護１ 二泊三日 約8,700円  

 要介護３ 二泊三日 約8,900円 
 要介護５ 二泊三日 約9,200円 

※詳しくは、相談室までお問い合わせ下さい。 

リハビリ 

ギター演奏会 
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