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毎

月

第

3
水

曜

日

14
時

か

ら

約

１

時

間

、

元

中

学

校

教

員

の

先

生

を

お

招

き

し

て

「

書

道

の

会

」

を

行

っ

て

お

り

ま

す

。

お

手

本

を

見

な

が

ら

ゆ

っ

く

り

書

き

、

最

後

に

添

削

し

て

い

た

だ

き

ま

す

。

参

加

さ

れ

る

利

用

者

様

は

学

生

時

代

の

頃

を

思

い

出

し

な

が

ら

楽

し

そ

う

に

、

真

剣

に

取

り

組

ま

れ

て

い

ら

っ

し

ゃ

い

ま

す

。

ま

た

、

書

道

の

会

が

終

了

し

た

後

は

、

先

生

が

尺

八

の

演

奏

も

し

て

下

さ

い

ま

す

。

 

 

お

時

間

が

あ

れ

ば

、

是

非

ご

見

学

く

だ

さ

い

。 

書

道

書

道

書

道

書

道

のののの

会会会会 

餅餅餅餅

つ

き

つ

き

つ

き

つ

き

大

会

大

会

大

会

大

会

をををを

行行行行

い

ま

し

た

い

ま

し

た

い

ま

し

た

い

ま

し

た

！！！！ 

 

１

月

７

日

土

曜

日

に

各

階

食

堂

に

て

も

ち

つ

き

大

会

を

行

い

ま

し

た

。

最

初

に

職

員

が

つ

き

始

め

る

と

利

用

者

様

も

「

よ

い

し

ょ

!
」

と

声

を

出

し

て

応

援

！！

ま

た

、

利

用

者

様

も

職

員

と

一

緒

に

餅

を

つ

き

、

と

て

も

賑

や

か

な

雰

囲

気

の

大

会

に

な

り

ま

し

た

。

 

 

12
月

19
日(

月)

～

22
日(

木)

ま

で

の

4
日

間

、

通

所

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

を

ご

利

用

さ

れ

て

い

る

利

用

者

様

と

入

所

者

様

へ

ケ

ー

キ

バ

イ

キ

ン

グ

を

開

催

し

ま

し

た

。

1
人

3
個

ま

で

ケ

ー

キ

を

選

ぶ

こ

と

が

出

来

ま

す

が

、

「

お

か

わ

り

下

さ

い

」

と

追

加

を

希

望

さ

れ

る

利

用

者

様

も

！

 

「

美

味

し

い

」

と

い

う

声

が

多

数

寄

せ

ら

れ

皆

様

に

 

楽

し

い

時

間

を

過

ご

し

て

い

た

だ

け

ま

し

た

。

 

 

ケ

ー

キ

バ

イ

キ

ン

グ

ケ

ー

キ

バ

イ

キ

ン

グ

ケ

ー

キ

バ

イ

キ

ン

グ

ケ

ー

キ

バ

イ

キ

ン

グ 

 

毎

週

金

曜

日

１

時

半

よ

り

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

室

に

て

、

３

･

４

階

の

利

用

者

様

10

名

程

が

園

芸

集

団

リ

ハ

ビ

リ

を

行

っ

て

お

り

ま

す

。

元

農

家

の

利

用

者

様

に

ノ

ウ

ハ

ウ

を

教

え

て

い

た

だ

き

な

が

ら

、

水

や

り

や

追

肥

を

し

た

り

と

皆

さ

ん

で

協

力

し

合

い

な

が

ら

育

て

て

お

り

ま

す

。

 

 

10

月

頃

に

種

を

播

い

た

大

根

が

よ

う

や

く

収

穫

で

き

る

ま

で

成

長

し

た

の

で

、

そ

の

大

根

で

酢

の

物

と

煮

物

を

利

用

者

様

と

一

緒

に

作

り

、

試

食

会

を

行

い

ま

し

た

。

 

2

月

中

旬

に

は

6

月

頃

の

収

穫

を

目

指

し

、

ジ

ャ

ガ

イ

モ

を

植

え

ま

し

た

。

「

じ

ゃ

が

バ

タ

ー

な

ん

か

良

い

ね

」

「

ポ

テ

ト

サ

ラ

ダ

も

イ

イ

ね

」

と

今

か

ら

収

穫

を

楽

し

み

に

さ

れ

て

お

り

ま

す

♪

 

冬

の

野

菜

収

穫

で

す

♪

 

鬼鬼鬼鬼

はははは

外外外外    

福福福福

はははは

内内内内

！！！！

 

 

今

年

も

恒

例

の

年

中

行

事

で

あ

る

豆

ま

き

を

開

催

し

ま

し

た

。

 

 

鬼

に

扮

す

る

職

員

が

各

フ

ロ

ア

へ

登

場

。

「

魔

(

ま)

を

滅(

め)

す

る

と

い

う

」

意

味

の

豆

を

利

用

者

様

が

鬼

役

に

ぶ

つ

け

る

シ

ン

プ

ル

な

行

事

で

す

が

、

大

盛

況

で

し

た

。

今

年

も

施

設

に

福

の

神

が

き

て

く

れ

る

こ

と

で

し

ょ

う

☆
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平

成

平

成

平

成

平

成

２４２４２４２４

年

度

年

度

年

度

年

度    

行

事

予

定

行

事

予

定

行

事

予

定

行

事

予

定 

 
特別行事・外出支援 誕生日会 

4444月         お花見 誕生日会 

5555月       ピクニック 誕生日会 

6666月     お買い物 吹奏楽 

7777月    七夕 誕生日会 

8888月      花火大会 誕生日会+すいか割り 

9999月    

11110000月     福祉祭り 誕生会+ﾏｼﾞｯｸｼｮｰ 

11111111月    渚 運動会 誕生日会 

11112222月        クリスマス会  誕生日会 

ケーキバイキング 

1111月    お餅つき 誕生日会 

2222月    芸能会 誕生日会+節分 

3333月    外食 誕生日会 

納涼祭  

新

入

職

員

紹

介

 

◆◆◆◆

看

護

師

看

護

師

看

護

師

看

護

師

    

沖

田

沖

田

沖

田

沖

田    

扶

美

子

扶

美

子

扶

美

子

扶

美

子

◆◆◆◆    
    

 

今

年

か

ら

常

勤

と

な

り

ま

し

た

沖

田

扶

美

子

で

す

。

ま

だ

ま

だ

分

か

ら

な

い

事

も

多

く

、

皆

様

に

助

け

て

い

た

だ

き

頑

張

っ

て

い

ま

す

。

趣

味

は

フ

ラ

ダ

ン

ス

で

す

。

フ

ラ

は

車

椅

子

の

方

で

も

踊

れ

る

の

で

、

利

用

者

様

も

一

緒

に

参

加

出

来

る

企

画

を

考

案

中

で

す

。

宜

し

く

お

願

い

し

ま

す

☆

 

◆◆◆◆

介

護

士

介

護

士

介

護

士

介

護

士    

浅

見

浅

見

浅

見

浅

見

    

陽

子

陽

子

陽

子

陽

子

◆◆◆◆    

 

昨

年

9
月

よ

り

１

階

の

通

所

リ

ハ

ビ

リ

で

勤

務

さ

せ

て

い

た

だ

い

て

お

り

ま

す

。

利

用

者

様

に

『

今

日

も

来

て

良

か

っ

た

』

と

思

っ

て

い

た

だ

け

る

よ

う

に

日

々

努

め

て

参

り

た

い

と

思

い

ま

す

。

今

後

と

も

よ

ろ

し

く

お

願

い

致

し

ま

す

。 

◆◆◆◆

介

護

士

介

護

士

介

護

士

介

護

士    

青

木

青

木

青

木

青

木

    

由

紀

由

紀

由

紀

由

紀

◆◆◆◆    
    

 

１

月

10

日

よ

り

常

勤

で

お

世

話

に

な

っ

て

い

ま

す

。

主

人

と

私

の

母

に

介

護

が

必

要

に

な

っ

た

事

を

き

っ

か

け

に

、

学

校

に

通

い

知

識

と

技

術

を

身

に

つ

け

る

こ

と

で

今

後

の

役

に

た

つ

の

で

は

と

思

い

、

介

護

の

道

に

進

む

事

と

な

り

ま

し

た

。

 

 

利

用

者

様

1

人

1

人

の

日

々

違

う

心

身

の

状

況

を

目

の

当

た

り

に

し

て

、

思

っ

て

い

た

以

上

に

大

変

な

仕

事

だ

と

実

感

し

て

い

ま

す

が

、

利

用

者

様

達

に

会

う

の

を

楽

し

み

に

充

実

し

た

日

々

を

過

ご

し

て

い

ま

す

。

こ

れ

か

ら

も

頑

張

り

ま

す

の

で

、

よ

ろ

し

く

お

願

い

し

ま

す

。

 

◆◆◆◆

介

護

士

介

護

士

介

護

士

介

護

士    

中

村

中

村

中

村

中

村

    

光光光光

◆◆◆◆    
    

 

昨

年

12

月

1

日

よ

り

3

階

の

常

勤

と

し

て

入

職

致

し

ま

し

た

。

前

職

は

有

料

老

人

ホ

ー

ム

に

て

5

年

程

勤

め

て

お

り

ま

し

た

。

 

 

長

い

人

生

の

中

で

、

一

瞬

で

も

幸

せ

を

感

じ

て

頂

け

る

瞬

間

を

提

供

で

き

る

な

ら

冥

利

に

つ

き

ま

す

。

｢

初

心

を

忘

れ

ず

、

謙

虚

で

あ

る

こ

と

」

「

笑

顔

を

忘

れ

ず

、

元

気

で

あ

る

こ

と

｣

を

心

掛

け

て

仕

事

に

取

り

組

ん

で

お

り

ま

す

。

こ

れ

か

ら

も

宜

し

く

お

願

い

致

し

ま

す

。

 

編

集

後

記

編

集

後

記

編

集

後

記

編

集

後

記    

 

い

よ

い

よ

春

の

訪

れ

を

感

じ

る

季

節

に

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

な

っ

て

来

ま

し

た

！

 

 

友

の

会

の

会

員

に

な

り

ま

す

と

「

救

急

車

で

の

搬

送

」

な

ど

、

様

々

な

 

特

典

（

サ

ー

ビ

ス

）

を

受

け

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。

 

詳

し

く

は

受

付

・

相

談

員

ま

で

！

 
※

 
入

会

金

は

キ

ャ

ン

ペ

ー

ン

中

に

つ

き

、

無

料

無

料

無

料

無

料

と

な

っ

て

い

ま

す

。

 

ふ

れ

あ

い

ふ

れ

あ

い

ふ

れ

あ

い

ふ

れ

あ

い

健

康

友

健

康

友

健

康

友

健

康

友

のののの

会会会会

の

ご

の

ご

の

ご

の

ご

案

内

案

内

案

内

案

内 


