
回数
月日
曜日

時間
研修
場所

大項目 項　　目
教育指針
ページ

技術指導
担当者

スーパー

バイザー
研修参加者

★感染予防対策（スタンダードプ
リコーション）

137
院内感染

★針刺し事故防止対策の実施
防止対策
マニュアル

★医療廃棄物の取扱 138

★患者誤認防止策の実施

★転倒転落防止策の実施

★身体拘束の同意

★インシデント報告

★病室内・病床の環境整備 90

★ベッドメーキング

★体位変換 100

★ベッドと車椅子椅子への移乗 98

★ベッドとストレッチャーへの移乗 99

★車椅子移送介助 98

★ストレッチャー移送介助 99

★清拭（全介助・点滴中など） 102.103

★入浴介助（洗体・洗髪） 104

★口腔ケア 101

★おむつ交換

★陰部洗浄 105

★寝衣交換（全介助・点滴中など） 106.107

★バイタルサイン　（呼吸・脈拍・
体温・血圧）の観察

128

★パルスオキシメーターの測定 131

★身体計測

★温罨法 135

★冷罨法 136

★食生活の援助

★嚥下障害食事介助 93

★経鼻カテーテル経管栄養 91

★経管栄養（ＰＥＧ管理） 92

食
事
援
助
技
術

４Ｂ 沼山

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子

8
４月２２日
（木）

13：30
～
16：30

462

7 各部署
安
楽
確

保
技
術

プリセプター

症
状
・
生
体
機

能
管
理
技
術

４Ａ 和田 ○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子

課長

6
４月15日
（木）

13：30
～
16：30

471

清
潔
・
衣
生
活
援
助
技
術

３Ａ 引地

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子

5
４月８日
（木）

13：30
～
16：30

471

471

活

動
・
休
息
援
助
技
術

３Ｂ
ＰＴ

高橋

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子

3 各部署
環
境
調

整
技
術

プリセプター 課長

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子4

４月5日
（月）

13：00
～
14：30

安
全
確
保
の
技
術

医療事故
防止マニュ
アル

合同新人オリ

山田
山田2

４月２日
（　金　）
４月５日
（月）

大
会
議
室

　★　一年以内に経験し修得を目指す項目　　

　＊患者の看護技術の実施においては、比較的安定した患者の看護を想定し、マニュアルに基づいて実施すること

1

４月２日
（　金　）
４月５日
（月）

大
会
議
室

感
染
予
防
技
術

合同新人オリ

小池
山田

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○々木麻祐子
○武田明子

平成２２年度　新人看護職員研修　【　看護技術　】　

ふれあい町田ホスピタル

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　看護部教育委員会

　研修期間：平成２２年４月２日～平成２２年９月３０日　（６ヶ月間）



★尿器・便器・トイレ排泄援助

★導尿 94

★膀胱内留置カテーテル 95

★浣腸　　・　★　摘便 96・97

★酸素吸入（中央パイピング） 19

★酸素吸入（酸素ボンベ） 20

★吸入療法 21

体位ドレナージ 113

★口腔・鼻腔吸引 22

★気管内吸引 23

★与薬（経口・座薬） 115.116

　誤薬防止の手順に沿った与薬

★注射（筋肉・皮下・皮内） 117

★インスリン製剤の種類・用法・
副作用の観察

123

★血糖値測定と検体の取扱
（生体機能管理技術）

130

12 6月1日
14：30
～

462 輸液ポンプ・シリンジポンプの管理 121 ＭＥ担当者

★静脈内注射 118

★点滴静脈内注射 119

★静脈血採血と検体の取扱 132

★採尿・尿検査の方法と検体の取扱 134

★心電図モニター 129

★１２誘導心電図の装着、管理

15 動脈血採血の準備と検体の取扱 133 プリセプター

16 中心静脈栄養 120

17 輸血の準備と観察 122

18
月　　日
（　）

薬剤等の管理（麻薬） 124 薬剤師

19
5月5日
（月）

ＰＭ ★褥瘡の予防　１回目 114

20
6月26日
（土）

ＰＭ ★褥瘡の予防　２回目 114

創傷処置

包帯法

22 8月28日 ＰＭ 救急蘇生法　　ＡＥＤの取り扱い 125 救急救命士

23
７月２２日
（木）

14:00
～
1500

462 気管支挿管の介助 126 ４Ａ

24
9月2４日
（金　）

14：30
～

人工呼吸器の管理 127 ＭＥ担当者

25
7月29日
（木）

14:00
～
15:30

462 死亡時のケア 139 ４Ｂ

救
命
救
急
処
置
技
術

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子

与
薬
技
術

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子

創
傷
管
理
　
技
術

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子

３Ａ

14
6月17日
（木）

14：30
～
16：30

会議室

21
７月１５日
（木）

沼山

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子

13
５月２７日
（木）

13：30
～
16：30

462 ３Ｂ 高橋

呼
吸
・
循
環
を
整
え
る
技
術

３Ａ 引地

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子

与
薬
技
術

４Ｂ

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子

生
体
機
能
管
理
技
術

フクダ電子 沼山

11
５月１３日
（木）

13：30
～
16：30

462

10
５月６日
（木）

13：30
～
16：30

462

和田

○釜彩恵子
○藤井芳代子
○佐々木麻祐子
○武田明子

４月２９日
（木）

13：30
～
16：30

462
9

各部署
排
泄
援
助
技
術

４Ａ

褥瘡委員

３Ｂ

各部署

７月　８日
（木）

13：30
～
16：30

462

14：00
～
16：00

462


