
ふれあい南伊豆ホスピタル

精神科・心療内科

医療法人社団辰五会

☎0558-62-1461診療科目

◇送迎／下田駅 8：30・9：30・10：30　 河津駅、西伊豆（大田子）方面対応可
◆外来診療日／毎週火・水・木・金曜・第２・4月曜
◆外来診療時間／9：00～12：00
◆外来診療日／毎週火・水・木・金曜・第２・4月曜
◆外来診療時間／9：00～12：00

南伊豆町青市848
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☎0558-25-3810

下田市柿崎32-10
☎0558-27-0700
南伊豆町青市868-2
☎0558-62-2911

介護老人保健施設　ふれあいの下田
南伊豆地域生活支援センターふれあい
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医療法人社団 伊 豆 東 部 総 合 病 院 東伊豆町稲取17-2
☎0557-95-1151 湘南ふれあい学園 下田看 護専門学 校 下田市柿崎289

☎0558-25-2211
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◆　外来診察日割表　◆
月

第2・4週
横張

1診

2診

望月 宮川

鈴木

大木 望月

火 水 木 金

診療時間　９：００～１２：００

●認知症の薬の治療

シリーズ認知症（にんちしょう）　～その3～

♥　ふれあい南伊豆ホスピタル　デイケア　♥ 
精神科通院医療を受けておられる方が日中病院に通い、料理や工作、卓球などの
スポーツやカラオケなど各種の活動を通じてリハビリテーションを行います。

※通院先の医療機関とデイケアの医療機関が異なっている場合でも
　「自立支援医療制度」の対象になります。

（医師　鈴木　映二）

月～金曜日９：３０～１５：３０

　認知症（にんちしょう）は早くから治療（ちりょう）することで進行を遅らせることができます。
本来、認知症の治療は薬と薬以外の 2本立てで行いますが、病院での治療は薬が中心になります。
　薬の治療は 2つに分けて考えます。まず一つは認知症そのものの進行を遅らせる治療です。
今は残念ながら認知症を治す薬はありませんが、飲むことによって進行を遅らせて患者様の生活
の質を高めることを期待できる薬があり、一人ひとりに合った治療を行います。もう一つは認知
症によって起きる抑うつ状態・不安・不眠・興奮・幻覚妄想などに対する治療です。
こちらは薬で治る方もいます。　　 
　次回は認知症と食事の関係についてお話します。


