
　　　　検査科のつぶやき、第23回！！今回はアデノウイルスのお話です。

★アデノウイルスって？

実はインフルエンザの次に人体から検出される頻度が高いといわれているウイルス
なんです。
このアデノウイルスは51の型に分類され、皆さんも聞いたことのある咽頭結膜炎（プール熱）、
流行性角結膜炎（はやり目）、など等、型によって出てくる症状も違いますが、このアデノウイルス
の仕業なのです。

★どんな症状なの？

風邪に似た症状ですが、39度40度の高熱が続き、扁桃に白い斑点がでます。

扁桃炎、肺炎、胃腸炎、と症状もさまざまです。

咽頭結膜炎（プール熱）は結膜炎の症状（目の充血、目やに）も伴い、プールで感染することが
多くプール熱ともいわれます。
流行性角結膜炎（はやり目）は角膜の充血、混濁などみられます。

★どうしよう！！

子供だけにかかる病気！と思っていませんか？
大人にも感染します。
1度かかったら感染しない！と思っていませんか？

抗体はできますが、なにせ51型もありますから。。。ほかの型のウイルスに感染する事は

もちろんあります。

細菌と違いウイルスなので抗生剤は効きません。
5～7日潜伏期間があります。

症状に合わせたお薬を内服し、安静にする事です。

また、感染させないようにタオル、食器は個別にしましょうね。

当院でも検査できます。
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