
　　　　検査科のつぶやき、第12回！！今回は貧血のお話です。

こんな症状ありませんか？

検査室で遭遇する貧血の多くは「鉄欠乏性貧血」です。

貧血にはさまざまな種類があり分類も多々ありますが、

鉄欠乏性貧血は　「小球性低色素性貧血」に分類されます。

要するに、「鉄」が足りない貧血です。

http://www.ishizue.com/minnanoie/special/00010.html（抜粋）
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体内から鉄が欠乏する原因のほとんどは出血です。

主な出血の原因

男性や閉経後の女性 消化管出血・痔など

閉経前の女性 月経過多・子宮筋腫　など

また、過度なダイエットや偏食によって体内に必要な鉄が補充されない場合にも起こります。

いつものこと・・・とそのままにしていませんか？

まず、検査から！血液で簡単に調べられます。（当日結果を聞いて帰ることも可能です。）

　　
検査ご希望の方はお気軽に外来受診時にお申し出ください！
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内視鏡検査
をしてみま
せんか？

腹部エコー検
査をしてみま
せんか？？

便に血液が混ざっ
ているかどうか調
べる便潜血検査
は便をとるだけで
簡単です。


