
スマホ／タブレット／パソコン
などを使って

当日にリアルタイムで聴講

読み取ると湘南東部総合病院の
公式サイトを表示できます

こちらからが便利です

湘南東部総合病院
☎0467ｰ83ｰ9111（代表）
茅ヶ崎市西久保500

お問合せ

　何もない時には特に気にならないけれ
ど、いざ障害が出ると日常生活に大きな支
障となる尿の問題。国家資格をもつ当院の
理学療法士が、日頃の「尿もれ」対策として
予防に効果的な体操を紹介します。ぜひご
視聴ください。

尿もれ予防体操
WEB上で視聴（オンライン受講）参加方法

1月30日（金）14:00から日 時

理学療法士高橋 優子
リハビリテーション科
湘南東部総合病院

講 

師

医学講座 当日参加・無料

＊Wi-Fi 接続をおすすめします

当日、パソコンやスマホでご自宅視聴

事前申込みが必要
こちらのサイトから

1月20日（火）11:00まで

湘南さくら病院
☎0467ｰ54ｰ2255（代表）
茅ヶ崎市下寺尾１８３３

お問合せ

　誰でも年をとり、老いていきます。その「老
い」という経年変化は、心理学的にはどの
ような影響があるのでしょうか。そしてどの
ような対応が可能なのでしょうか。当院の臨
床現場で行なっている取り組みを含めて、
加齢への対応について紹介します。

老いへの対応 ～加齢による心理学的変化～

Zoomでリアルタイム視聴参加方法

1月21日（水）14:00から日 時

臨床心理士黒住 享弘
心理室
湘南さくら病院

講 

師

医学講座 視聴無料・申込制

医療法人 大樹会（社団）介護老人保健施設

ふれあいの桜

藤沢市遠藤446-1
（無料バス通勤できます！）

sakura-rk@fureai-g.or.jp

0466-86-9311

お気軽にお問合せください。

介護福祉士

介護士

常
勤23.9万円～

非常勤1３５０円

月給
例

時給
例

緑に囲まれた、広くきれいな老健で一緒に働きませんか？
ブランクのある方でも、しっかりサポートいたします。

年間休日
124日

ボーナス
4カ月分/年

（昨年実績）

年間休日とボーナスは常勤

介護士
さん大募

集！
介護福

祉士・介
護職員

初任者
研修修

了者

（ホーム
ヘルパー

2級）

南東部総合病院 0467-83-9111 茅ヶ崎市西久保500

不安や痛みに
心を寄せる仕事。心を寄せる

看護スタッフ 募集募集
● 常勤または非常勤

● 医療費補助 など
詳しくは QRコードから

● 通勤に無料バス利用
● 看護師または准看護師 患者さまの支えになる温かなケアを

一緒に届けませんか？

 

「
う
っ
か
り
」「
た
ま
た
ま
」で
は
な
い

転
倒
が
増
え
る
冬
！
今
か
ら
で
も
対
策
は
遅
く
な
い

ま
ず
は
危
険
要
素
の
排
除
を

　
　
　
注
射
や
リ
ハ
ビ
リ
、装
具
、手
術
な
ど
幅
広
い
治
療
法

関
節
の
負
担
を
減
ら
し
て
歩
け
る
脚
に
！

湘
南
東
部
総
合
病
院 

整
形
外
科　
藤
野
庄
太
郎 

医
師

極
め
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
、
レ

ン
ト
ゲ
ン
撮
影
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
な

ど
を
実
施
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
画

像
結
果
を
も
と
に
、
お
抱
え
の
症

状
に
つ
い
て
確
認
し
て
い
き
ま

す
。
患
者
さ
ま
ご
と
に
、痛
さ
や
、

骨
や
関
節
な
ど
の
体
の
組
織
に
起

こ
っ
て
い
る
状
態
、
生
じ
て
い
る

症
状
の
重
症
度
は
異
な
り
ま
す
の

で
、
お
一
人
お
ひ
と
り
に
適
し
た

治
療
方
法
を
提
案
し
て
い
ま
す
」

　

︱
︱
︱ 

関
節
の
治
療
で
は
、

注
射
が
多
い
の
で
す
か
？　
　

上
り
下
り
が
つ
ら
い
』
と
い
う
お

悩
み
が
多
い
で
す
。
こ
れ
ら
は
全

て
関
節
に
よ
る
症
状
で
、
そ
の
ほ

と
ん
ど
は
加
齢
が
原
因
で
あ
っ
た

り
、
関
節
の
軟
骨
が
す
り
減
る
こ

と
（
変
形
性
関
節
症
な
ど
）
で
起

こ
り
ま
す
」

　

︱
︱
︱ 

膝
の
痛

み
の
場
合
、
ど
の
よ

う
な
診
療
を
行
な
っ

て
い
ま
す
か
？

　
「
ま
ず
、
痛
み
の

原
因
を
し
っ
か
り
見

　
︱
︱
︱ 

整
形
外
科
の
診
察
で
、

年
齢
に
よ
る
相
談
内
容
の
偏
り
は

あ
り
ま
す
か
？

　
「
は
い
。
年
齢
が
高
く
な
る
ほ

ど
、『
膝
が
痛
く
て
歩
け
な
い
』

『
股
関
節
が
こ
わ
ば
る
』『
階
段
の

す
。
こ
れ
ら
の
要
因
が
、
転
倒
リ

ス
ク
を
高
め
ま
す
。

　

家
の
中
だ
け
で
な
く
、
外
出
時

で
も
こ
の
季
節
な
ら
で
は
の
転
倒

原
因
が
あ
り
ま
す
。
寒
さ
対
策
で

厚
着
を
し
て
い
る
人
が
ほ
と
ん
ど

だ
と
思
い
ま
す
が
、
重
ね
着
に

よ
っ
て
体
の
動
き
が
制
限
さ
れ
て

い
る
場
合
に
は
、
い
つ
も
の
感
覚

で
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
て
な
い
場

面
が
増
え
ま
す
。

の
毛
布
な
ど
が
重
な
っ
て
い
る

と
、
い
つ
も
は
簡
単
に
ま
た
ぐ
こ

と
が
で
き
た
と
こ
ろ
で
、
つ
ま
ず

い
た
り
、
滑
っ
た

り
し
ま
す
。
冬
は

体
が
冷
え
て
筋
肉

が
硬
く
な
っ
て
い

る
の
で
、
動
き
が

ぎ
こ
ち
な
く
、
立

位
の
バ
ラ
ン
ス
を

崩
し
や
す
い
状
態

で
す
。
ま
た
、
夜

間
に
ト
イ
レ
に
行

く
回
数
も
増
え
ま

　

寒
い
季
節
に
は
、
足
元
の
環
境

が
混
雑
し
ま
す
。
暖
房
器
具
の

コ
ー
ド
が
あ
っ
た
り
、
膝
掛
け

　

高
齢
者
が
転
倒
す
る
と
、
軽
症
で
は
す
ま
ず
、
大
腿
骨
な
ど
を
骨
折
し
て
手
術
に

な
る
ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま
す
。
今
の
寒
い
時
季
に
は
、
高
齢
者
の
転
倒
事
故
に
よ

る
骨
折
件
数
が
増
加
す
る
の
で
、
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

冬の日常に潜む転倒リスク
気を付けよう！

 敷 居

 床の
障害物

 電
気

コー
ド

 段 差
取材協力

日本整形外科学会 専門医

藤野 庄太郎 医師
湘南東部総合病院
整形外科

　

転
倒
骨
折
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

床
や
庭
の
整
理
整
頓
は
大
前
提
と

な
り
ま
す
。そ
し
て
靴
や
靴
下
は
、

足
を
安
定
さ
せ
て
守
る
た
め
に
滑

り
に
く
い
も
の
を
選
び
、
足
の
サ

イ
ズ
に
合
っ
た
も
の
を
履
き
ま

し
ょ
う
。
少
し
で
も
足
元
が
不
安

に
感
じ
る
場
合
は
、
季
節
限
定
で

杖
を
使
っ
て
み
る
こ
と
も
有
効
で

す
。
室
内
で
は
、
段
差
の
少
な
い

住
居
や
バ
リ
ア
フ
リ
ー
設
計
が
理

想
的
で
す
が
、
一
時
的
に
は
滑
り

止
め
マ
ッ
ト
や
手
す
り
の
設
置
で

代
替
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
夜

間
に
足
元
を
照
ら
す
常
夜
灯
な
ど

が
あ
る
と
、
さ
ら
に
安
心
で
す
。

体
を
動
か
す
習
慣
は
、
筋
力
や
バ

ラ
ン
ス
感
覚
の
低
下
の
防
止
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

転
倒
は
「
う
っ
か
り
」「
た
ま

た
ま
」
で
は
な
く
、
予
防
が
で
き

る
事
故
の
一
つ
で
す
。
足
腰
を
鍛

え
る
た
め
に
、
日
頃
か
ら
軽
い
ス

ト
レ
ッ
チ
（
ス
ク
ワ
ッ
ト
や
、
そ

の
場
で
30
秒
以
上
の
足
踏
み
、
手

す
り
に
つ
か
ま
り
な
が
ら
つ
ま
先

で
歩
く
な
ど
）
を
す
る
こ
と
で
、

転
倒
し
に
く
い
体
に
な
り
ま
す
。

　

も
し
も
転
倒
し
て
し
ま
っ
た
場

合
は
、「
打
っ
た
だ
け
」
と
自
己

判
断
せ
ず
、
き
ち
ん
と
整
形
外
科

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

湘
南
東
部
総
合
病
院
で
は
、
関
節
の
痛
み
に
対
し
、
薬
や
注
射
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
、
装
具
で
の
安
定
化
の
ほ
か
、
手
術
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。
関
節
治
療
に
つ

い
て
、
整
形
外
科
担
当
の
藤
野
庄
太
郎
医
師
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

足
元
の
安
定
化

予
防
が
可
能
な
事
故

　
「
関
節
注
射
に
よ
る
治
療
を
行

な
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
初
期

の
段
階
で
は
薬
物
療
法
の
ほ
か
、

サ
ポ
ー
タ
ー
な
ど
の
装
具
を
使
っ

て
関
節
を
安
定
化
さ
せ
る
方
法
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
も
あ

り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は『
保
存
療
法
』と
い
っ

て
、
病
気
の
直
接
的
な
原
因
を
取

り
除
く
手
術
治
療
と
は
異
な
り
、

症
状
の
改
善
や
痛
み
の
緩
和
を
目

指
す
方
法
で
す
。
筋
肉
を
ほ
ぐ
し

た
り
姿
勢
を
整
え
た
り
す
る
こ
と

で
も
、
関
節
の
負
担
が
減
っ
て
症

状
の
悪
化
を
防
ぎ
、
痛
み
の
軽
減

が
期
待
で
き
ま
す
」

　

︱
︱
︱ 

手
術
の
必
要
は
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
か
？　
　

　
「
残
念
な
が
ら
、
関
節
の
変
形

が
進
行
し
て
い
る
場
合
な
ど
は
、

保
存
療
法
で
は
改
善
が
難
し
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
な
る
と
手

術
を
検
討
し
て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。『
人
工
関
節
置
換
術
』
は
、

手
術
に
よ
る
治
療
方
法
の
一
つ
で

す
」

　

︱
︱
︱ 

人
工
関
節
置
換
術
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
「
傷
ん
だ
関
節
の
一
部
を
取
り

除
き
、
金
属
や
セ
ラ
ミ
ッ
ク
な
ど

の
人
工
関
節
に
置
き
換
え
る
手
術

で
す
。
変
形
性
膝
関
節
症
や
股
関

節
の
変
形
な
ど
に
対
し
て
行
な
わ

れ
る
こ
と
が
多
く
、
強
い
痛
み
を

和
ら
げ
、
再
び
安
定
し
て
歩
け
る

よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

治
療
し
ま
す
。

　

こ
の
手
術
は
、
近
年
大
き
く
進

歩
し
、
傷
口
が
小
さ
く
、
体
へ
の

負
担
が
少
な
い
方
法
（
低
侵
襲
手

術
）
が
主
流
に
な
っ
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
、
新
た
な
技
術
を
取
り

入
れ
、
手
術
で
の
治
療
そ
の
も
の

だ
け
で
な
く
、
患
者
さ
ま
が
早
期

に
回
復
で
き
る
た
め
の
内
容
を
重

要
視
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
手
術

の
後
は
、
歩
行
練
習
や
関
節
の
動

き
を
取
り
戻
す
訓
練
を
、
専
門
の

リ
ハ
ビ
リ
療
法
士
と
連
携
し
な
が

ら
実
施
し
、
日
常
生
活
へ
ス
ム
ー

ズ
な
復
帰
が
早
期
に
で
き
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

　

整
形
外
科
の
治
療
の
目
的
は
、

単
に
痛
み
を
取
る
こ
と
で
は
な

く
、『
自
分
の
足
で
歩
け
る
生
活

を
守
る
』
こ
と
で
す
。
治
療
が
不

安
で
、『
も
う
手
術
し
か
な
い
の

か
も
。
手
術
は
避
け
た
い
』
と
お

思
い
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
当
院
で
は
、
患
者
さ
ま
の
お

話
を
し
っ
か
り
伺
い
、
症
状
や
生

活
の
状
況
を
踏
ま
え
、
そ
の
方
に

と
っ
て
最
適
と
考
え
ら
れ
る
治
療

に
つ
い
て
患
者
さ
ま
に
提
案
し
、

最
善
の
方
法
を
一
緒
に
考
え
て
い

き
ま
す
。

　

膝
や
股
関
節
の
痛
み
で
日
常
生

活
に
支
障
を
き
た
し
て
い
る
方
、

長
く
痛
ん
で
い
る
方
は
、
我
慢
せ

ず
に
当
院
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

■
湘
南
東
部
総
合
病
院

受
診
予
約

☎
０
４
６
７・８
３・９
１
９
２

茅
ヶ
崎
市
西
久
保
５
０
０

駐
車
場
あ
り

茅
ケ
崎
駅
・
寒
川
駅
な
ど
か
ら
病

院
直
通
の
無
料
バ
ス
を
運
行
中

人
工
関
節
に
置
換
し
た
後
の
膝
写
真

人工関節
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待
望
の
新
築
オ
ー
プ
ン
！
最
上
階
の
入
居
問
合
せ
な
ど
続
々
と

　

木
も
れ
陽
と
自
然
感
じ
る
介
護
付
ホ
ー
ム

１
月
４
日
か
ら
無
料
の
見
学
＆
相
談
会

 　
︱
︱
︱ 

地
域
へ
の
貢
献
な
ど
、

施
設
サ
ー
ビ
ス
を
通
し
て
企
画
し

て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
（
同
）「
山
や
海
の
豊
か
な
自
然

に
囲
ま
れ
、
入
居
者
さ
ま
が
ほ
っ

こ
り
と
笑
顔
に
な
れ
る
こ
の
素
敵

な
地
域
の
力
を
活
か
し
、
そ
れ
ぞ

れ
お
持
ち
の
趣
味
を
続
け
た
り
、

高
齢
で
あ
っ
て
も
自
分
ら
し
く
暮

ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
、
楽
し
い

日
々
を
企
画
し
て
お
り
ま
す
。
当

施
設
は
木
や
緑
な
ど
を
積
極
的
に

取
り
入
れ
て
、
ナ
チ
ュ
ラ
ル
で
優

し
い
雰
囲
気
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
入
居
者
さ
ま
や
ご
家
族
が
安

心
感
あ
る
毎
日
を
送
れ
る
よ
う

に
、
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
展

開
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　

施
設
名
で
あ
る
『
ふ
れ
あ
い
の

園
』
が
示
す
よ
う
に
、
地
域
と
の

ふ
れ
あ
い
に
よ
っ
て
地
域
社
会
に

貢
献
し
て
い
き
ま
す
」

 　
︱
︱
︱ 

新
春
イ
ベ
ン
ト
の
開

催
に
つ
い
て
、教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
（
同
）「
年
明
け
す
ぐ
の
１
月
４

日
㈰
〜
18
日
㈰
の
二
週
間
に
わ

た
っ
て
、見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

個
別
相
談
も
で
き
ま
す
。
新
ホ
ー

ム
が
今
ま
で
以
上
に
多
く
の
方
に

愛
さ
れ
、
ま
た
、
地
域
に
と
っ
て

頼
り
に
な
る
存
在
で
あ
り
続
け
ら

れ
る
よ
う
に
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
で

皆
さ
ま
を
お
迎
え
い
た
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
」。

■
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園 

鎌
倉

☎
０
４
６
７・３
１・７
２
７
２

鎌
倉
市
手
広
６
の
２
の
10

誕
生
し
た
の
で
は
な
く
、
同
じ
鎌

倉
市
内
に
あ
っ
た
『
ナ
ー
シ
ン
グ

ロ
ー
ズ
ヴ
ィ
ラ
鎌
倉
』
か
ら
移
転

し
、新
築
の
有
料
老
人
ホ
ー
ム『
湘

南
ふ
れ
あ
い
の
園 

鎌
倉
』
と
し

て
生
ま
れ
変
わ
っ
た
施
設
で
す
。

　

介
護
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
入
居
者
さ
ま
お
一
人
お

ひ
と
り
の
状
態
や
ニ
ー
ズ
を
し
っ

か
り
と
把
握
し
た
丁
寧
な
個
別
ケ

ア
を
重
視
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
の
介
護
実
績
の
ほ
か
、
当
施
設

の
運
営
母
体
は
医
療
系
の
グ
ル
ー

プ
の
た
め
、
老
人
ホ
ー
ム
で
あ
り

な
が
ら
、
病
院
で
受
け
る
よ
う
な

本
格
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

に
評
判
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
提
携
病
院
と
の
密
接
な
連
携

体
制
が
あ
る
の
で
、
医
療
面
で
も

迅
速
で
適
切
な
対
応
が
で
き
る
こ

と
は
、
当
施
設
の
大
き
な
魅
力
だ

と
思
い
ま
す
」

　

今
月
（
２
０
２
５
年
12
月
）
グ

ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
し
た
「
湘
南
ふ

れ
あ
い
の
園 

鎌
倉
」
は
、
介
護

付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
で
す
。
総
居

室
数
37
室
の
す
べ
て
が
南
向
き
に

設
計
さ
れ
、
木
の
温
も
り
が
感
じ

ら
れ
る
印
象
が
あ
る
施
設
で
す
。

　

同
ホ
ー
ム
の
大
戸
桃
子
施
設
長

に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

︱
︱
︱ 

貴
施
設
の
魅
力
に
つ

い
て
、
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
（
大
戸
施
設
長
）「
鎌
倉
と
い
う

地
が
大
切
に
し
て
き
た
美
し
い
環

境
、そ
し
て
四
季
折
々
の
景
色
を
、

施
設
に
い
な
が
ら
感
じ
ら
れ
る
よ

う
に
、
全
室
南
向
き
の
居
室
を
用

意
し
た
こ
と
で
す
。
陽
当
た
り
が

心
地
良
く
、
明
る
く
快
適
に
お
過

ご
し
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

　

当
施
設
は
今
月
オ
ー
プ
ン
し
た

ば
か
り
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
全
く

実
績
の
な
い
新
し
い
施
設
と
し
て

　

鎌
倉
な
ら
で
は
の
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
と
、
藤
沢
に
も

近
い
便
利
な
鎌
倉
市
手
広
に
、
介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム

「
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園 

鎌
倉
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

介護付有料老人ホーム

湘南ふれあいの園 鎌倉
鎌倉市手広6-2-10

☎0467-31-7272
種別：介護付有料老人ホーム／藤沢駅徒歩25分、深沢駅徒歩20分、藤沢駅から
江ノ電バス８分（八反目バス停下車）／建物の構造：耐火木造建築造4階建（一部
鉄筋コンクリート造）／居室数全37室／募集10人／居室面積：全室南向き20
㎡／建物の権利形態：通常借家契約／費用：入居一時金890万円～／月額：
222,800円～（食事込）／協力医療機関：ふれあい鎌倉ホスピタル、THP

自然素材とぬくもり1. 2. 3.
木造４階建の小規模ホームだから
こそ実現可能な手厚い介護によっ
て家族のような温かみを感じます

強力な医療連携
医療グループが母体であり、
救急時だけでなく、療法士
によるリハビリなども充実

利便性
コンビニや飲食店
も近く、住まいと
して理想的な立地

N
E
W
 O
P
E
N

N
E
W
 O
P
E
N

2025.122025.12

最
上
階
の
入
居
受
付
け
開
始
！

最
上
階
の
入
居
受
付
け
開
始
！

環
境
に
優
し
い
耐
火
木
造
ホ
ー
ム

家
族
の
よ
う
に
温
か
な
介
護

見どころ
１/４（日）
  ～18（日）
10：00～16：00

2026年

グランドオープン
開館記念 見学会&相談会
グランドオープン
開館記念 見学会&相談会

介護付有料老人ホーム

湘南ふれあいの園 鎌倉 湘南ふれあいの園鎌倉

はま寿司
ほっともっと

手広

AOKI

スシロー

深沢高校

クリエイト

304

ジョナサン柏尾川

32

ブックオフ

セブン
イレブン

笛田リサイクルセンター
深沢高校前

湘南ふれあいの園
鎌 倉

安定の仕事
医療・介護 消防設備点検系施設での

（株）エフ.アンド.ユアライフ
本社所在地：神奈川県茅ヶ崎市円蔵370

☎0467-84-6680
FandY@fureai-g.or.jp

甲種消防設備士 
普通自動車免許

募集
会社

応募
先

必須経験により給与を考慮　　多数の資格所有者は厚遇！

◆60歳まで（定年制のため） ◆社保完備、医療補助あり ◆経験者、管理栄養士 優遇
調理師または栄養士調理師または栄養士正社員

ワークライフバランスが良好！医療・介護施設でのお仕事です。

電
話
応
募

面 

接

採
用
手
続
き

現
場
へ
！

茅ヶ崎市内
または
湘南エリアの
医療・介護系施設080（9455）2394

担当/タケシロ

（株）メディカルフーズ
会社所在地：茅ヶ崎市西久保500

書類選考なしで即、面接！

急募

このような方は、働きやすい湘南さくら病院へ。

ブランクがあって、再就職に不安が…。
「認知症ケア」を学びたい。

とにかく早く復職したい‼‼
取得した免許がもったいない！

湘南さくら病院
茅ヶ崎市下寺尾1833

（総務課・内田、真々田）
0467-54-2255
サイトに詳細あり。応募も可能　▶

ご応募・お問合せ

看護師・准看護師常勤も！非常勤も！ 大募集♪

一次選考：書類

地域の関係機関や企業に、
健康診断を案内するお仕事です。
地域への貢献度が高い職種です。

今回の募集は正社員

主な仕事内容

チャンス！！

応募先（勤務地）

茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3
茅ケ崎駅から徒歩６分

0467-86-6570
kensin@fureai-g.or.jp

湘南健康管理クリニック営業
自動車運転免許 必須！

履歴書 職務経歴書

女性も活躍中！
（未経験でも応募可能）

ご郵送くださいご郵送ください

勤務：茅ヶ崎,平塚,鎌倉などの主に医療・介護系施設での清掃業務　

わたしたちと一緒に働きませんか？

おそうじ好きさん！
パート
時給1225円

常 勤
要自動車免許

シニア活
躍

お問合せ…リード商会 清掃事業部　 080-7646-1764（菅原）

コメディカル
大募集
コメディカル
大募集

ふれあい鎌倉ホスピタル 看護師 / 社会福祉士 / リハビリ職 / ケアマネ
〈ＰＴ、ＯＴ、ＳＴ〉〈ＭＳＷ〉 〈 居 宅 〉

■ 年休日１２４日  ■ 2020年竣工の新病院
■ ブランク明け歓迎　■ 鎌倉駅徒歩３分
■ ボーナス年４カ月分（昨年実績）           ほか

勤務
待遇
勤務
待遇鎌倉市御成町９-５

0467-23-1111
kama-hos@fureai-g.or.jp

　
○
…
副
院
長
に
就
任
し
、
１
年

が
た
ち
ま
し
た
。誠
実
に
「
ス
タ
ッ

フ
の
満
足
感
な
く
し
て
、
温
か
い

医
療
は
存
在
し
な
い
。
患
者
さ

ま
の
た
め
に
も
、
良
好
な
院
内
環

境
を
守
り
続
け
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
」
と
話
し
ま
す
。
鎌
倉
に
住

み
、
休
日
は
海
ま
で
ジ
ョ
ギ
ン
グ

す
る
な
ど
、
と
て
も
気
さ
く
な
人

柄
で
、「『
先
生
に
は
何
で
も
話
せ

る
』
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
の
は
、

思
い
描
い
て
い
た
医
師
像
に
近
づ

け
て
い
る
よ
う
で
嬉
し
い
で
す
。

医
師
は
医
療
を
も
っ
て
患
者
さ
ま

の
充
実
し
た
人
生
を
支
援
す
る

仕
事
な
の
で
、話
し
や
す
さ
と
、質

の
高
い
医
療
の
提
供
を
大
切
に
考

え
て
き
ま
し
た
」。
約
30
年
間
に

わ
た
り
大
学
病
院
に
勤
め
、教
鞭

を
と
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

○
…
「
当
院
は
、
観
光
名
所

の
小
町
通
り
と
は
反
対
側
に
あ

り
ま
す
。
ゆ
っ
た
り
と
し
た
鎌
倉

の
風
土
を
好
み
、『
こ
れ
か
ら
の

人
生
は
こ
こ
で
』
と
居
を
構
え
た

方
に
と
っ
て
、
地
域
に
確
実
な
医

療（
か
か
り
つ
け
で
あ
り
な
が
ら
、

い
ざ
と
な
っ
た
ら
的
確
な
判
断
で

急
性
期
病
院
に
つ
な
ぐ
こ
と
が
で

き
る
）
が
あ
る
こ
と
は
、
大
事
な

要
素
だ
と
思
い
ま
す
。
当
院
は

そ
れ
が
果
た
せ
る
病
院
で
す
」。

　
○
…
透
析
治
療
も
で
き
る
病
院

の
た
め
、脳
梗
塞
や
大
腿
骨
骨
折

な
ど
に
よ
っ
て
透
析
者
に
入
院
が

必
要
に
な
っ
た
場
合
で
も
、透
析

を
続
け
な
が
ら
そ
の
傷
病
の
治
療

が
で
き
ま
す
。ま
た
、後
遺
症
な
ど

の
リ
ハ
ビ
リ
を
専
門
と
し
た
入
院

病
棟
も
あ
り
ま
す
。「
こ
の
利
便
性

に
よ
っ
て
、横
浜
や
三
浦
半
島
な

ど
の
病
院
か
ら
転
院
先
と
し
て
支

持
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
地

域
医
療
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
」。

この「人」に聞く

   

地
域
に
確
実
な
医
療
を

　
　
　
提
供
で
き
る
実
力
と
信
頼
感

小山 高敏 医師
 （こやま たかとし）　　　　

ふれあい鎌倉ホスピタル
【 内 科 】

日本血液学会 専門医・指導医
日本内科学会 総合内科専門医

居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い
北
口
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

在
宅
生
活
を
最
期
ま
で
支
援
す
る
た
め
に

医
療
と
の
タ
イ
ム
リ
ー
な
連
携

　

茅
ケ
崎
駅
か
ら
徒
歩
５
分
・
国
道
１
号
沿
い
に
あ

る
「
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い
北
口
ケ
ア

セ
ン
タ
ー
」
の
ス
タ
ッ
フ
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
今
回
は
、
介
護
保
険
制
度
の

中
で
当
セ
ン
タ
ー
が
算
定
し
て
い

る
加
算
等
と
利
用
者
さ
ま
・
ご
家

な
い
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
に
反
映
さ
せ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
当
セ
ン
タ
ー

で
は
、
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
加
算
を
算
定
し
て
い
ま

す
。
密
な
医
療
連
携
に
よ
っ
て
、

利
用
者
さ
ま
の
ご
希
望
に
沿
っ
て

最
期
ま
で
在
宅
生
活
を
送
れ
る
よ

う
に
実
施
し
た
こ
と
に
対
す
る
評

価
で
す
。
こ
の
加
算
の
通
年
数
が

多
い
た
め
、
特
定
事
業
所
医
療
介

護
連
携
加
算
も
算
定
で
き
て
い
ま

す
。
医
療
連
携
に
豊
富
な
経
験
を

も
つ
職
員
が
在
籍
し
て
い
る
事

業
所
な
ら
で
は
の
加
算
と
考
え
、

日
々
研
鑽
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
医
療
職
と
タ
イ
ム
リ
ー

な
連
携
を
図
り
、
在
宅
生
活
を
さ

れ
て
い
る
方
の
望
ま
れ
る
支
援
を

継
続
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」。

居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
あ

い
北
口
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

☎︎
０
４
６
７・５
７・１
８
０
０

茅
ヶ
崎
市
茅
ヶ
崎
２
の
１
の
38

ソ
シ
エ
弐
番
館
２
０
６

族
・
地
域
等
の
関
わ
り
に
つ
い
て

お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

訪
問
介
護
は
、
特
定
事
業
所
加

算
Ⅰ
を
算
定
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
経
験
の
あ
る
介
護
福
祉
士
が

当
セ
ン
タ
ー
に
在
籍
し
、
重
度
要

介
護
者
の
割
合
・
看
取
り
の
担
当

件
数
が
一
定
以
上
あ
る
た
め
で

す
。
身
体
介
護
が
必
要
な
利
用
者

さ
ま
に
多
く
関
わ
る
上
で
、
よ
り

良
い
サ
ー
ビ
ス
が
行
な
え
る
よ
う

に
、
全
職
員
が
毎
月
研
修
に
参
加

し
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
喀
痰
吸
引
等
登
録

事
業
所
で
も
あ
り
、
痰
吸
引
や
経

管
栄
養
を
実
施
で
き
る
こ
と
も
算

定
の
後
押
し
と
な
っ
て
い
ま
す
」

全
員
が
主
任
介
護
支
援
専
門
員

　
「
居
宅
介
護
支
援
で
は
、
特
定

事
業
所
加
算
Ⅱ
を
算
定
し
て
い
ま

す
。
当
セ
ン
タ
ー
の
全
職
員
は
主

任
介
護
支
援
専
門
員
で
す
の
で
、

お
困
り
ご
と
の
あ
る
方
に
対
し
て

き
め
こ
ま
や
か
な
支
援
が
可
能
で

す
。
さ
ら
に
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
と
の
連
携
、
介
護
保
険
以

外
の
情
報
収
集
や
提
供
を
随
時
行

訪
問
介
護
部
門（
上
）と
居
宅
介
護
支
援
部
門（
下
）の
担
当
職
員

2



真心が伝わる仕事です

あなた「らしく」をお手伝い

東洋典礼 スタッフ募集

葬祭士・アシスタント葬祭士・アシスタント

車通勤可 医療費を補助 ブランク問題なし

自動車免許必須 未経験者でも！創業31年の信頼

詳
し
く
は
こ
ち
ら

☎0467-86-4079
茅ヶ崎市西久保1003-1事務所：

常 勤 パート

経験ナシ
＋

力仕事
自信アリ

OK

医療用品などの仕入れ・出庫管理・配送業務！

未経験スタートの先輩多数
※

※普通自動車免許必須

応募先

茅ヶ崎市円蔵
370-20
（北茅ケ崎駅徒歩7分）

0467-84-0167
〒253-0084

フォーライフ企画
株式会社

正社員募集！
長期勤続によるキャリア形成
のため30～40代を積極採用

1,225円～
時給

経験により優遇

非常勤

午後の勤務
、大歓迎

午後の勤務
、大歓迎

お問合せはお気軽に

勤務地 待 遇

※就業形態による

※

綾瀬市、大和市
    海老名市

  社会保険、労災、
 雇用保険から

選べる！
など完備！

★　★　★★　★　★

0467-88-1263
hoiku-jimu@fureai-g.or.jp

（ふれあいグループ担当電話）

ふれあい保育園

保育士保育士 通所リハビリ担当

入所フロア担当
３名

１名

• 常勤/非常勤の選択可能
• 医療費の補助あり（勤務形態による）
• ボーナス年３回（ 同上 ）
• 社会保険完備 など

介
護
ス
タ
ッ
フ

待  

遇

募集

平塚市袖ケ浜1-12（平塚駅南口から徒歩12分）

湘南シルバーガーデン介護老人
保健施設

給与などの詳細、ご応募はこちら▼

silver-g@fureai-g.or.jp0463-23-7151

未経験
でも
大歓迎

今の時代に重要視されている職種です。
現場経験がなくてもご応募を！

お仕事の介護

プ
ロ
グ
ラ
ム
」
と
呼
ば
れ
る
も
の

で
、
少
人
数
制
で
行
な
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

徹
底
し
た
基
礎
学
力
の
強
化

（
Ｓ
ド
リ
ル
）、現
状
の
可
視
化（
Ｓ

カ
ル
テ
）、
効
率
的
な
学
習
計
画

と
指
導
、
グ
ル
ー
プ
学
習
に
よ
る

理
解
深
化
（
Ｓ
サ
ポ
ー
ト
）、
不

得
意
領
域
を
早
期
に
発
見
し
、
目

標
到
達
す
る
た
め
の
的
確
な
支
援

（
Ｓ
シ
ス
テ
ム
）
な
ど
、
教
員
と

学
生
、
さ
ら
に
保
護
者
が
連
携
し

て
進
ん
で
い
く
体
制
が
と
ら
れ
て

い
ま
す
。

来
春
か
ら
学
費
１
６
９
万
円

　

湘
南
医
療
大
学
の
薬
学
部
で

は
、
独
自
の
「
学
修
支
援
プ
ロ
グ

ラ
ム
」
に
よ
っ
て
、
薬
学
共
用
試

験
、
薬
剤
師
国
家
試
験
に
合
格
す

る
た
め
の
確
実
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
つ
が
「
Ｓ

薬
剤
師
試
験
を
突
破
す
る

　
　

確
実
な「
４
つ
の
Ｓ
」を
導
入

湘
南
医
療
大
学 

薬
学
部

　

同
大
の
担
当
者
は
次
の
よ
う
に

話
し
て
い
ま
す
。

　
「
本
学
は
全
国
統
一
の
薬
学
共

用
試
験
で
、
高
い
合
格
率
を
達
成

し
て
い
ま
す
。昨
年
の
合
格
率
は
、

Ｏ
Ｓ
Ｃ
Ｅ（
技
能
・
態
度
）が

100
％
、

Ｃ
Ｂ
Ｔ
（
知
識
）
が
96
％
で
し
た
。

　

薬
剤
師
の
夢
を
も
つ
学
生
の
た

め
に
、
本
学
で
は
来
春
入
学
の

２
０
２
６
年
度
生
か
ら
学
費
を
減

額
し
ま
す
（
年
間
１
９
５
万
円
か

ら
年
間
１
６
９
万
円
へ
減
額
※
初

年
度
は
入
学
金
33
万
円
が
別
途
必

要
）。
一
人
で
も
多
く
の
学
生
に
、

薬
学
の
道
に
進
ん
で
も
ら
い
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
薬
学
部
へ
の

進
学
は
、
ぜ
ひ
本
学
を
お
選
び
く

だ
さ
い
」。

■
湘
南
医
療
大
学 

入
試
事
務
室

☎
０
４
５・８
２
１・０
１
１
５

横
浜
市
戸
塚
区
上
品
濃
16
の
48

気
軽
に
教
員
に
質
問
で
き
る
校
風

人
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
大
き
い

と
思
い
ま
す
が
、
実
は
正
確
な
会

計
や
カ
ル
テ
の
管
理
、
予
約
の
対

応
な
ど
、
医
療
現
場
を
円
滑
に
ま

わ
す
た
め
に
欠
か
せ
な
い
「
縁
の

下
の
力
持
ち
」的
存
在
な
の
で
す
。

優
し
さ
が
最
大
の
力
に
な
る

　

Ｊ
Ｒ
町
田
駅
南
口
か
ら
す
ぐ
の

「
医
療
ビ
ジ
ネ
ス
観
光
福
祉

専
門
学
校
」
で
は
、
医
療
事

務
や
医
療
秘
書
に
必
要
な
ス

キ
ル
を
身
に
付
け
る
「
医
療

ビ
ジ
ネ
ス
コ
ー
ス
」
を
設
け

て
い
ま
す
。
同
校
ス
タ
ッ
フ

の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
医
療
は
、
人
の
命
を
守

る
仕
事
で
す
。
そ
の
一
員
と

し
て
、
患
者
さ
ま
の
不
安
を

和
ら
げ
る
こ
と
が
で
き
る
職

種
は
、
大
き
な
や
り
が
い
が

あ
り
ま
す
。『
あ
り
が
と
う
』

と
い
う
お
言
葉
も
い
た
だ
け

る
上
に
、
景
気
に
左
右
さ
れ
に
く

い
業
界
で
あ
り
、
現
代
で
は
在
宅

医
療
の
広
が
り
も
あ
る
中
で
、
全

国
ど
こ
で
あ
っ
て
も
求
め
ら
れ
る

仕
事
と
し
て
安
定
し
て
い
ま
す
。

　

本
校
の
『
医
療
ビ
ジ
ネ
ス
コ
ー

ス
』
で
は
、
医
療
事
務
に
必
要
な

知
識
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
電
子

カ
ル
テ
な
ど
に
も
対
応
す
る
た
め

の
パ
ソ
コ
ン
の
操
作
方
法
や
、
社

会
人
と
し
て
の
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー

な
ど
、
幅
広
い
ス
キ
ル
を
身
に
付

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
結
婚
や

出
産
を
経
て
も
再
就
職
し
や
す

く
、
長
く
続
け
ら
れ
る
こ
と
も
魅

力
だ
と
思
い
ま
す
。

　

あ
な
た
の
も
つ
、
人
を
支
え
る

優
し
さ
・
誠
実
さ
が
、
最
大
の
ア

ド
バ
ン
テ
ー
ジ
に
な
り
ま
す
。
笑

顔
の
た
め
に
働
く
医
療
事
務
・
医

療
秘
書
と
い
う
仕
事
を
、
ぜ
ひ
考

え
て
み
て
く
だ
さ
い
」。

■
医
療
ビ
ジ
ネ
ス
観
光
福
祉
専
門

学
校

相
模
原
市
南
区
上
鶴
間
本
町
３
の

18
の
27

☎
０
４
２・７
４
４・９
７
１
１

Ｊ
Ｒ
町
田
駅
南
口
か
ら
徒
歩
１
分

現
場
を
円
滑
に
ま
わ
す

　
　
「
医
療
事
務
」の
専
門
ス
キ
ル

医
療
ビ
ジ
ネ
ス
観
光
福
祉
専
門
学
校

　

病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
は
、
医

師
や
看
護
師
だ
け
で
な
く
、
来
院

者
に
適
切
な
対
応
を
行
な
っ
て
い

る
事
務
系
ス
タ
ッ
フ
も
い
ま
す
。

「
医
療
事
務
」「
医
療
秘
書
」
は
そ

れ
に
該
当
し
、
患
者
と
医
師
・
看

護
師
を
つ
な
ぐ
大
事
な
役
割
を
担

い
ま
す
。
多
く
の
人
は
、「
温
か

な
笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
る
受
付
の

実
習
形
式
の
授
業
も
あ
る

　

日
本
で
は
、
季
節
性
の
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
は
冬
に
流
行
の

ピ
ー
ク
が
訪
れ
ま
す
。
例
年
の

流
行
は
12
月
～
３
月
と
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
今
年
は
こ
れ
よ
り

早
く
、
厚
生
労
働
省
か
ら
10
月

３
日
に
流
行
シ
ー
ズ
ン
に
入
っ

た
こ
と
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、「
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
」
に

感
染
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ

る
病
気
で
す
。発
熱
、頭
痛
、咳
、

咽
頭
痛
、
筋
肉
痛
、
倦
怠
感
な

ど
の
症
状
が
起
こ
り
ま
す
。
抗

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
薬

を
使
っ
た
治
療
は
可
能
で
す

が
、
高
齢
者
や
免
疫
力
が
低
下

し
て
い
る
方
な
ど
の
場
合
、
肺

炎
を
引
き
起
こ
す
こ
と
に
よ
っ

て
重
症
化
し
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。 　

現
場
の
医
師
な
ど
が
、
病
気
や
治
療
に
つ
い
て
解
説
す
る
コ
ー
ナ
ー
「
ト
ピ
ッ

ク
ス
」。
今
回
は
、
呼
吸
器
の
専
門
性
を
も
つ
平
田
敏
樹
医
師
に
よ
る
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
に
つ
い
て
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。
平
田
医
師
は
「
ふ
れ
あ
い
鎌
倉
ホ

ス
ピ
タ
ル
」（
鎌
倉
駅
西
口
か
ら
御
成
通
り
を
徒
歩
３
分
）
の
院
長
を
務
め
、

呼
吸
器
の
専
門
外
来
で
診
療
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。〈
以
下
本
文
、平
田
院
長
談
〉

京都大学医学部を卒業後、同大大学院医学
研究科を修了（医学博士）、同附属病院呼吸
器外科准教授などを経て、2021年６月から
現職。特色ある専門外来の創設や、リハビリ
テーションのさらなる充実化に取り組み、地域
に根差した病院診療をモットーにしている。

医学博士
日本外科学会 認定医
日本呼吸器外科学会 専門医
日本胸部外科学会 指導医　 ほか　　

ふれあい鎌倉ホスピタル 院長
平田 敏樹

Dr.Hirata Today's hero
！今回の主役

Topics
 〈

取
材
協
力
〉

ふ
れ
あ
い
鎌
倉
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
６
７・
23
・
１
１
１
１

鎌
倉
市
御
成
町
９
の
５

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
経

路
は
、
飛
沫
感
染
や
接
触
感
染

で
す
。
飛
沫
感
染
と
は
、
咳
や

く
し
ゃ
み
な
ど
に
よ
っ
て
、
他

人
の
体
か
ら
ウ
イ
ル
ス
を
含
ん

だ
飛
沫
が
排
出
さ
れ
、
自
身
の

口
や
鼻
、
目
な
ど
の
粘
膜
に
付

着
し
て
感
染
し
ま
す
。
接
触
感

染
は
、
ウ
イ
ル
ス
の
付
着
し
た

ド
ア
ノ
ブ
や
手
す
り
な
ど
を
握

り
、
自
身
の
手
に
付
き
、
そ
の

手
で
目
や
鼻
な
ど
の
粘
膜
に
触

れ
る
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

流
行
期
に
は
人
混
み
を
避
け
た

り
、
外
出
時
の
マ
ス
ク
着
用
、

外
出
後
の
手
洗
い
、
ア
ル
コ
ー

ル
製
剤
に
よ
る
手
指
衛
生
な
ど

が
有
効
で
す
。
ま
た
、
空
気
が

乾
燥
す
る
と
粘
膜
の
防
御
機
能

が
低
下
す
る
た
め
、
室
内
の
適

切
な
湿
度
管
理
も
感
染
予
防
に

な
り
ま
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
で
は
、
感
染
に
よ
る
発

症
の
可
能
性
を
低
減
さ
せ
、
発

症
し
た
場
合
に
は
重
症
化
を
防

ぎ
ま
す
。
65
歳
以
上
の
方
や
、

心
臓
や
呼
吸
器
に
機
能
障
害
を

お
持
ち
の
方
は
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
に
罹
患
す
る
と
重
症
化
し

や
す
い
の
で
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
院
（
ふ
れ
あ
い
鎌
倉
ホ
ス

ピ
タ
ル
）
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ワ
ク
チ
ン
と
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
の
予
防
接
種
を
行
な
っ
て

い
ま
す
（
予
約
制
）。
お
早
め

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
解
説
！

 
今
年
は
早
く
か
ら

      
各
地
で
流
行
ピ
ー
ク

    
平
田
敏
樹 

院
長（
専
門・
呼
吸
器
）

 

例
年
は
こ
れ
か
ら
な
の
に

ど
う
や
っ
て
感
染
す
る
の
か

持
病
が
あ
る
人
の
予
防
対
策

口・鼻・目の
粘膜から
体内に侵入

インフルエンザウイルス

接触感染

飛沫感染

3



ふれあい平塚ホスピタル
申込みページはここから

事前に申込みをされた方が受講できます

スマホ／タブレット／パソコン
などを使って当日受講

ふれあい平塚ホスピタル
☎0463ｰ22ｰ4105（代表）
平塚市袖ケ浜１ｰ12

お問合せ

　当院には、日本東洋医学会認定の漢方
専門医・宮田篤志医師が在籍しています。
１月は、漢方薬や漢方の診療について解説
する講座を開催します。毎回とても人気の
内容ですので、漢方をしっかりと学びたい
方は、ぜひこの機会にご視聴ください。

知っておきたい漢方のいろは～初めて漢方にふれる皆様に～
WEB上で視聴（オンライン受講）参加方法

１月28日（水）15:00から日 時

医師宮田 篤志
ふれあい平塚ホスピタル講 

師

医学講座 事前申込制・無料

◀ふれあい鎌倉ホスピタル
　動画配信ページ

不明点はお気軽に
お問合せください

インターネット上で動画を視聴

スマホ／タブレット／パソコンなど
を使って動画配信ページにアクセス

ふれあい鎌倉ホスピタル
☎0467ｰ23ｰ1111（代表）
鎌倉市御成町9ｰ5

お問合せ

　筋萎縮性側索硬化症について、「その１」
では症状と診断、「その２」では原因解明や
治療法の開発のお話をしました。「その３」と
なる今回は、療養の際に用いられる人工呼
吸器、吸引機、意思伝達装置、リハビリ器具
や、栄養方法、社会資源まで説明します。

神経難病を知ろう 筋萎縮性側索硬化症（ALS）その❸

WEB動画（自由に視聴）参加方法

１月27日（火）から公開開始 講 

師
医師小出 隆司

神経・脳血管専門外来担当
ふれあい鎌倉ホスピタル

医学講座 何度でも視聴無料

茅ケ崎駅北口から徒歩５分

ご応募はお電話かＨＰから

0467
 （86）6530

などなど

■ 保育所あり
■ 単身用の
  入居住宅あり

東館オープン2025年2月
 新病棟

茅ケ崎中央病院茅ケ崎中央病院

看護師・看護補助
大募集

CHECK
！！！

CHECK
！！！

介護職
は一生モノです

0467‒31‒7272
湘南ふれあいの園鎌倉
介護付有料老人ホーム

鎌倉市手広6-2-10

人柄重視で採用

資格取得を支援 人に喜んでもらう仕事

大
募集!

チャンス！

介護スタッフ

２名NEW
OPEN
NEW
OPEN

　

ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
で
は
、
医
師
が
透
析

治
療
を
担
当
す
る
だ
け
で
な
く
、
看
護
師
や
臨
床
工

学
技
士
、
リ
ハ
ビ
リ
療
法
士
な
ど
の
医
療
者
が
連
携

し
て
、
そ
の
患
者
ご
と
に
フ
ィ
ッ
ト
し
た
透
析
内
容

を
考
え
る
「
チ
ー
ム
医
療
」
が
行
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
（
ス
タ
ッ
フ
）「
当
院
に
は
、
医

師
の
ほ
か
に
も
看
護
師
、
臨
床
工

学
技
士
、
リ
ハ
ビ
リ
療
法
士
な
ど

が
透
析
治
療
の
チ
ー
ム
に
所
属
し

て
い
る
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
職
種

の
専
門
性
を
最
大
限
に
活
か
し
な

が
ら
連
携
し
、
そ
の
患
者
さ
ま
に

と
っ
て
よ
り
良
い
内
容
を
提

供
す
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
高
齢
の
患
者

さ
ま
の
場
合
に
は
、
リ
ハ
ビ

リ
療
法
士
が
フ
レ
イ
ル
の
予

防
の
必
要
性
な
ど
を
的
確
に

捉
え
、
効
果
的
な
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
実
施
に
つ
い

て
、
医
師
を
含
め
た
チ
ー
ム

メ
ン
バ
ー
で
考
え
て
い
く
こ

と
が
で
き
る
体
制
で
す
」。

【
透
析
治
療
の
特
徴
❷
】

　
切
れ
目
の
な
い
医
療

医
療
施
設
側
の
サ
ポ
ー
ト

　

人
工
透
析
と
は
、
自
分
の
体
の

中
に
あ
る
腎
臓
が
、
正
常
に
機
能

し
な
く
な
っ
た
こ
と
で
施
さ
れ
る

治
療
の
一
つ
で
す
。
自
身
の
腎
臓
で

は
、
体
の
中
の
血
液
に
含
ま
れ
る

老
廃
物
や
余
分
な
水
分
を
取
り
除

く
こ
と
が
で
き
ず
、
尿
に
し
て
排

出
で
き
な
い
の
で
、
医
療
機
器
を

使
用
し
て
人
工
的
に
血
液
を
浄
化

し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
治
療
を
受
け
る
高

齢
患
者
が
増
加
し
て
い
る
と
い
う

こ
と
は
、
人
工
透
析
を
行
な
う
病

院
側
に
お
い
て
、
よ
り
丁
寧
な
サ

ポ
ー
ト
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
（
ス
タ
ッ
フ
）「
当
院
は
透
析
だ

け
を
扱
っ
て
い
る
診
療
所
で
は
な

く
、
内
科
や
整
形
外
科
な
ど
を
そ

ろ
え
た
病
院
で
す
。
も
し
も
の
時

は
入
院
で
き
た
り
、
他
の
診
療
科

の
受
診
も
で
き
る
安
心
感
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。
透
析
通
院
に
は
、

専
用
の
無
料
送
迎
車
を
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
（
対
象
エ
リ
ア
／
平

塚
市
、
大
磯
町
）。
ま
た
、
医
療

内
容
に
よ
っ
て
、
所
属
の
『
ふ
れ

あ
い
グ
ル
ー
プ
』
の
連
携
を
活
か

し
、
湘
南
東
部
総
合
病
院
や
茅
ケ

崎
中
央
病
院
な
ど
へ
の
迅
速
な
紹

介
も
で
き
ま
す
。
一
つ
の
病
院
の

中
で
多
く
の
サ
ー
ビ
ス
を
そ
ろ
え

て
い
る
た
め
、
切
れ
目
の
な
い
医

療
が
可
能
で
す
」。

【
透
析
治
療
の
特
徴
❸
】

　
家
庭
事
情
に
対
す
る
柔
軟
な
対
応

　
（
ス
タ
ッ
フ
）「
ご
家
族
の
旅
行

な
ど
で
数
日
間
に
わ
た
り
ご
自
宅

で
お
一
人
に
な
る
不
安
や
生
活
に

支
障
が
出
て
く
る
よ
う
な
場
合
に

は
、
一
時
的
な
短
期
入
院
に
対
応

し
て
お
り
ま
す
。
透
析
患
者
さ
ま

と
ご
家
族
が
、
安
心
で
き
る
柔
軟

な
支
援
を
考
え
て
い
き
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

■
ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
６
３・２
２・４
１
０
５
㈹

平
塚
市
袖
ケ
浜
１
の
12

平
均
年
齢
は
70
．09
歳
と
な
っ
て

い
ま
す
。
35
年
前（
１
９
８
８
年
）

の
平
均
年
齢
は
52
．95
歳
で
あ
り
、

約
17
歳
も
上
が
っ

て
い
ま
す
。
年
齢

層
で
み
る
と
70

代
が
最
も
多
く

（
33
．４
％
）、
全

体
の
半
分
以
上
が

70
代
以
上
で
占
め

ら
れ
て
い
ま
す
＝

上
グ
ラ
フ
参
照
。

　

チ
ー
ム
医
療
を
行
な
っ
て
い
る

ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
で
、

人
工
透
析
治
療
の
特
徴
を
担
当
ス

タ
ッ
フ
に
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。　
　
　
　
　
　
〈
取
材
協
力
〉

【
透
析
治
療
の
特
徴
❶
】

　
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
の
専
門
性

　

国
内
で
人
工
透
析
治
療
を
受
け

て
い
る
人
の
数
は
、
２
０
２
３
年

末
時
点
で
34
万
３
５
０
８
人
で
、

日本透析医学会
「わが国の慢性透析療法の現況」
（2023年末現在）を基に作成

90代以上
3.2％

40代
以下
6.6％ 50代
14.4％

60代
21.0％70代

33.4％

80代
21.4％

透析患者の年齢構成 人
工
透
析
患
者
の
現
状

高
齢
化
が
止
ま
ら
な
い

ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

チ
ー
ム
医
療
の
効
果
と
利
便
性

人
工
透
析
部
門
を
紹
介

ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
の
透
析
室

茅
ケ
崎
中
央
病
院

乳
が
ん
発
見
の
た
め
の
最
適
検
査

乳
腺
外
科
部
長　
村
山
医
師

い
か
に
早
く
発
見
す
る
か

治
癒
で
き
る
が
ん
の一つ「
乳
が
ん
」

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
の
重
要
性

　

女
性
の
が
ん
の
種
類
の
中
で
は
「
乳
が
ん
」
が
最
も

多
く
、
毎
年
10
万
人
に
近
い
人
た
ち
が
新
た
に
診
断

さ
れ
て
い
る
現
状
で
す
（「
最
新
が
ん
統
計
」
等
よ
り
）。

　

茅
ケ
崎
中
央
病
院
に
は
、
乳
が
ん
の
検
査
・
診
察
・

診
断
・
治
療
を
行
な
う
乳
腺
外
科
が
あ
り
ま
す
。
部

長
の
村
山
章
裕
医
師
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

　

乳
房
部
分
に
発
症
す
る
「
乳
が

ん
」
は
、
母
乳
が
通
る
「
乳
管
」、

ま
た
は
母
乳
を
つ
く
る
「
小
葉
」

の
上
皮
細
胞
か
ら
が
ん
が
発
生
し

ま
す
。
発
症
原
因
は
い
く
つ
か
あ

　
（
村
山
医
師
／
取
材
協
力
）「
欧

米
で
は
、
乳
が
ん
検
診
の
受
診
率

は
70
〜
80
％
を
超
え
て
い
ま
す

が
、
日
本
で
は
47
．４
％
に
と
ど

ま
り
、
当
院
が
あ
る
茅
ヶ
崎
・
寒

川
地
区
の
受
診
率
で
は
さ
ら
に
低

く
13
％
以
下
と
い
う
状
況
で
す
。

１
９
９
５
年
以
降
、
乳
が
ん
は
増

え
続
け
て
い
る
の
で
、
検
診
の
重

り
、
最
近
で
は
、
染
色
体
の
変
化

に
よ
る
乳
が
ん
は
、
思
春
期
か
ら

始
ま
っ
て
い
る
と
の
知
見
も
あ
り

ま
す
。

痛
み
が
ほ
ぼ
な
い

　

が
ん
細
胞
は
、
本
来

は
体
に
と
っ
て
不
要
な

も
の
で
あ
る
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
免
疫
の
攻
撃

を
逃
れ
て
増
え
、
乳
管

あ
る
い
は
小
葉
の
外
側

に
侵
出
し
て
腫
瘤
形
成

に
至
り
ま
す
。
腫
瘍
が

大
き
く
な
っ
て
も
、
痛

要
性
に
つ
い
て
一
人
で
も
多
く
の

方
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
」

転
移
が
ん
で
あ
っ
て
も

　
（
続
く
）「
乳
が
ん
を
調
べ
る
検

査
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、『
浸

潤
が
ん
』
に
な
る
前
の
早
い
段
階

で
発
見
す
る
た
め
に
は
、
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
検
査
が
最
も
適
し
て
い

ま
す
。
乳
腺
の
性
状
に
よ
っ
て
明

瞭
に
撮
影
で
き
な
い
場
合
に
は
、

補
助
手
段
と
し
て
エ
コ
ー
検
査
を

追
加
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

が
ん
は
、『
不
治
の
病
』
と
絶

望
す
る
時
代
で
は
な
く
、
現
在
は

む
し
ろ
『
早
く
見
つ
け
て
進
行
し

な
い
う
ち
に
治
療
』
と
い
う
考
え

に
移
行
し
て
い
ま
す
。
治
癒
困
難

と
さ
れ
る
転
移
が
ん
で
あ
っ
て

も
、
糖
尿
病
な
ど
の
慢
性
病
の
よ

う
に
、
が
ん
の
性
質
に
適
し
た
薬

で
抑
え
つ
つ
、
こ
れ
ま
で
と
同
じ

よ
う
な
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
考

え
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
現
代
に

な
り
ま
し
た
。

　

乳
が
ん
の
治
療
薬
に
は
、
ホ
ル

モ
ン
療
法
／
化
学
療
法
／
分
子
標

的
薬
／
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

阻
害
薬
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
乳

が
ん
と
一
言
に
言
っ
て
も
多
く
の

タ
イ
プ
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
使
用

す
る
薬
剤
が
異
な
り
ま
す
。
お
体

に
不
調
を
感
じ
た
ら
、
当
院
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
」。

■
茅
ケ
崎
中
央
病
院
・
予
約
電
話

☎
０
４
６
７・８
６・６
６
６
１

茅
ヶ
崎
市
茅
ヶ
崎
２
の
２
の
３

む
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。
最
終
的
に
は
血
液
の
流
れ
に

の
っ
て
、
全
身
に
転
移
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
性
質
を
も
つ
乳
が

ん
に
は
、症
状
の
な
い
「
し
こ
り
」

を
で
き
る
だ
け
早
く
見
つ
け
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
乳
が
ん
検
診
で

は
、
早
期
発
見
の
た
め
の
検
査
が

行
な
わ
れ
ま
す
。
多
く
の
自
治
体

で
は
、40
歳
以
上
を
対
象
に
無
料
、

ま
た
は
受
け
や
す
い
料
金
で
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
な
ど
の
乳
が
ん

検
診
の
受
診
を
奨
励
し
て
い
ま

す
。
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
と
は
、
乳

腺
を
撮
影
す
る
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査

で
す
。
こ
の
ほ
か
に
も
、
エ
コ
ー

検
査
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

適
切
な
治
療
に
よ
っ
て
治
す
こ

と
が
で
き
る
乳
が
ん
で
あ
っ
て

も
、
が
ん
が
大
き
く
な
り
転
移
し

て
し
ま
う
と
、
治
癒
が
困
難
に
な

り
ま
す
。
ま
ず
は
早
い
段
階
で
発

見
で
き
る
よ
う
に
、
検
査
を
受
け

る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

小葉がん

肋骨

大胸筋

乳腺小葉

乳管

乳管がん

乳管・小葉内に
がん細胞が
留まっている

がん細胞が
膜を破って
広がっている

乳房の様子

浸潤がん

非浸潤がん

乳がんの状態

茅ケ崎中央病院
乳腺外科 部長

村山 章裕 医師
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