
無料アプリを使って視聴する講座です

ご不明点は、左のお電話番号へ
お気軽にお問合せください。
ご不明点は、左のお電話番号へ
お気軽にお問合せください。

視聴には、事前に
無料アプリ「Zoom」の
インストールが必要です。

茅ケ崎新北陵病院
☎0467-53-4111（代表）
茅ヶ崎市行谷583ｰ１

お問合せ

　介護が必要になった場合や、高齢の家
族に対する支援で困った時に、相談できる
窓口、あるいは専門的なスタッフについて、
理解できていますか？「介護保険」や「介護
サービス」を利用して、どのようなことができ
るのかをわかりやすく説明していきます。

聞いて役立つ介護保険（制度）のお話

オンライン PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！
医学講座視

聴
無
料

日 時

講 師
茅ケ崎新北陵病院　
      居宅介護支援　 田畑 美香 ケアマネジャー

８月29日（木）14：00～15：00

ＱＲコードから専用フォームで申込みを

右のQRコードを読取ると
申込みページが表示されます →

Zoom配信で行なう講座です。
事前に当院ホームページから
お申込みください。

※申込締切は、８月27日火11：00です。

湘南さくら病院
☎0467-54-2255（代表）
茅ヶ崎市下寺尾１８３３

お問合せ

　当院の３階病棟では、手芸や生け花、美
容活動などを通した多彩な療養プログラム
を用意し、その患者さまごとに合った生活
時間を提供しております。今回の講座の後
半には、認知症と嚥下の関係、さらに自宅
でできる嚥下体操（一部）も紹介します。

作業療法を通した一週間の流れと認知症と誤嚥の関係性について

オンライン
医学講座視

聴
無
料

PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！
日 時

講 師 湘南さくら病院　
リハビリテーション科  大累 秀剛 作業療法士

８月28日（水）14：00から

医療法人 大樹会（社団）介護老人保健施設

ふれあいの桜

藤沢市遠藤446-1
（無料バス通勤できます！）

sakura-rk@fureai-g.or.jp

0466-86-9311

お気軽にお問合せください。

介護福祉士

介護士

常
勤22.4万円～

非常勤1３００円

月給
例

時給
例

緑に囲まれた、広くきれいな老健で一緒に働きませんか？
ブランクのある方でも、しっかりサポートいたします。

年間休日
124日

ボーナス
4カ月分/年

（昨年実績）

年間休日とボーナスは常勤

介護士
さん大募

集！
介護福

祉士・介
護職員

初任者
研修修

了者

（ホーム
ヘルパー

2級）

茅ケ崎駅北口から徒歩５分

ご応募は、
お電話かＨＰから

0467（86）6530 などなど

■ 保育所あり
■ 単身用の
     入居住宅あり

の新病棟2023年１月
オープン

茅ケ崎中央病院

看護師・看護補助
を大募集 CHEC

K！！！
CHEC

K！！！

columnコラム
   連載開始

茅ケ崎中央病院
昭和大学横浜市北部病院

第４回

医師

心臓血管外科 顧問 
特任教授

南渕 明宏
　
「
持
病
は
あ
り
ま
す
か
」
と
聞
か

れ
た
ら
、
何
と
答
え
れ
ば
い
い
で
す

か
︱
︱
︱ 

。

　

こ
の
よ
う
な
質
問
を
よ
く
受
け
ま

す
。
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
不
整
脈
、

狭
心
症
…
と
、
誰
で
も
持
病
は
あ
り

ま
す
。

　

果
た
し
て
、
持
病
が
な
い
人
な
ど

い
る
の
で
し
ょ
う
か
？
「
病
気
じ
ゃ

な
い
」
と
い
う
の
は
、
自
分
の
体
の

こ
と
を
知
ら
な
い
人
だ
と
思
い
ま

す
。
一
方
で
、「
病
気
」
と
言
わ
れ

て
も
、
い
つ
も
笑
っ
て
い
る
人
、
楽

し
ん
で
い
る
人
、
幸
福
を
か
み
し
め

て
い
る
人
は
、
健
康
な
の
で
す
。

茅ケ崎中央病院   0467-86-6530 JR茅ケ崎駅徒歩５分

持病

変
形
性
膝
関
節
症

「
痛
み
の
緩
和
」以
上
の
結
果
を
得
る
治
療

人
工
関
節
置
換
術
が
向
上

取
材
協
力

ス
ポ
ー
ツ
医
学
と
人
工
関
節
の
融
合

湘
南
東
部
総
合
病
院   

遠
藤
太
刀
男 
副
院
長

は
、初
期
症
例
は【
鏡
視
下
手
術
】、

中
期
症
例
で
は
【
鏡
視
下
手
術
と

部
分
置
換
術
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
】

と
し
、進
行
症
例
を
【
全
置
換
術
】

と
し
て
い
ま
す
。

　
Ｑ
．
現
在
は
多
く
の
人
工
関
節

手
術
が
あ
り
、
こ
れ
ら
を
先
生
が

執
刀
し
て
い
る
の
で
す
ね
。

　

Ａ
．
人
工
膝
関
節
は
、
２
０
１

３
年
に
先
進
医
療
「
実
物
大
臓
器

立
体
モ
デ
ル
に
よ
る
手
術
支
援
」

を
導
入
、
股
・
膝
・
足
関
節
の
中

心
が
一
軸
上
に
並
ぶ
骨
切
り
デ
ザ

イ
ン
（
片
脚
荷
重
伝
達
に
有
利
／

理
論
上
は
走
れ
る
）
を
ｃ
ｏ
ｍ
ｐ

ｕ
ｔ
ｅ
ｒ 

ｓ
ｉ
ｍ
ｕ
ｌ
ａ
ｔ
ｉ

ｏ
ｎ
で
作
成
、
個
別
の
デ
ザ
イ
ン

ガ
イ
ド
に
よ
る
関
節
置
換
を
継
続

し
て
い
ま
す（
現
在
、保
険
適
用
）。

　

術
中
の
可
動
域
は
約
１
６
０
度

で
す
が
、
術
後
癒
着
で
可
動
角
度

鏡
視
下
手
術
【
膝
Ａ
Ｃ
Ｌ
鏡
視
下

ｔ
ｗ
ｏ 

ｒ
ｏ
ｏ
ｔ 

ｄ
ｏ
ｕ
ｂ
ｌ
ｅ 

ｂ
ｕ
ｎ
ｄ
ｌ
ｅ
／
肩
反
復
脱
臼
・

腱
板
断
裂
・
Ｓ
Ｌ
Ａ
Ｐ
損
傷
肩
関

節
鏡
視
下
手
術
／
テ
ニ
ス
肘
鏡
視

下
手
術
】を
行
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
ス
ポ
ー
ツ
可
能
な
人

工
関
節
が
登
場
し
た
た
め
、
現
在

　
Ｑ
．
先
生
は
、
ス
ポ
ー
ツ
医
と

し
て
活
躍
し
て
い
た
と
聞
き
ま
し

た
。
そ
の
頃
は
、
ど
の
よ
う
な
手

術
を
多
く
扱
っ
て
い
た
の
で
す

か
？

　
Ａ
．（
遠
藤
医
師
・
以
下
同
）
私

が
ス
ポ
ー
ツ
医
と
し
て
活
動
し
て

い
た
２
０
０
０
年
前
後
は
、
関
節

る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。将
来
、

膝
の
痛
み
が
心
配
な
人
は
、
予
防

対
策
と
し
て
自
転
車
の
活
用
を
取

り
入
れ
て
み
て
も
よ
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

転
車
の
運
動
経
験
が
あ
る
人
は
、

膝
痛
を
う
っ
た
え
る
リ
ス
ク
が
、

経
験
が
な
い
人
よ
り
も
低
く
、
活

動
が
頻
回
な
ほ
ど
リ
ス
ク
が
下
が

　

い
わ
ゆ
る
「
自
転
車
こ
ぎ
」
の

よ
う
な
運
動
が
、
変
形
性
膝
関
節

症
の
予
防
に
効
果
的
で
あ
る
こ
と

が
米
国
で
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
自

　

年
を
重
ね
る
と
、
膝
や
股
関
節
、
肩
な
ど
に
慢
性
的
な

痛
み
や
違
和
感
を
抱
え
る
人
が
増
え
ま
す
。
薬
や
リ
ハ
ビ

リ
に
よ
っ
て
緩
和
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、
根
治
を
目

的
と
す
る
手
術
治
療
も
あ
り
ま
す
。
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（人口千人対・人）

男性女性

変形性膝関節症

関節症で通院している人
厚労省「国民生活基礎調査」（2013年）などを基に作成

●日本整形外科学会 専門医
● 日本手外科学会
　　　　　　手外科指導医
● 日本人工関節学会 認定医
　　　　　　　　　　　 ほか

遠藤 太刀男 医師
湘南東部総合病院 副院長
整形外科 部長
人工関節・関節鏡センター長

困
難
を
生
じ
、
日
常
生
活
に
大
き

な
支
障
が
出
る
と
、
多
く
の
人
は

「
整
形
外
科
」
を
受
診
し
て
、
医

師
か
ら
痛
み
を
緩
和
す
る
薬
の
処

方
を
受
け
た
り
（
薬
物
療
法
）、

運
動
療
法
、
理
学
療
法
な
ど
が
行

な
わ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
加
え
て
根
治
を
目
的
と

し
た
場
合
に
は
、
手
術
療
法
が
あ

り
ま
す
。

の
不
安
、
体
内
に
人
工
物
を
入
れ

る
こ
と
へ
の
抵
抗
感
を
も
つ
人
も

い
ま
す
。

は
珍
し
く
な
く
、
満
足
度
が
高
い

手
術
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
変

形
性
膝
関
節
症
に
対
す
る
人
工
関

節
置
換
術
も
、
そ
の
一
つ
で
す
。

　

関
節
痛
は
放
置
す
る
と
、
動
脈

硬
化
が
進
み
、
心
臓
疾
患
や
脳
卒

中
と
い
っ
た
命
に
関
わ
る
病
気
を

引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

関
節
に
悩
ん
で
い
る
人
は
、
早
め

に
専
門
的
な
医
師
に
診
て
も
ら
い

ま
し
ょ
う
。

　

湘
南
東
部
総
合
病
院
の
整
形
外
科
部
長
を
務
め
、「
人

工
関
節
・
関
節
鏡
セ
ン
タ
ー
」
を
担
当
し
て
い
る
遠
藤
太

刀
男
副
院
長
に
、
ス
ポ
ー
ツ
医
学
に
お
け
る
関
節
鏡
視

下
手
術
と
人
工
関
節
医
療
に
つ
い
て
話
を
伺
い
ま
し
た
。

推
定
患
者
数
３
千
万
人

　

全
国
的
に
膝
痛
に
悩
ん
で
い

る
人
は
多
く
、「
変
形
性
膝
関
節

症
」の
潜
在
的
な
国
内
患
者
数
は
、

３
千
万
人
以
上
と
推
定
さ
れ
て
い

ま
す
（
厚
労
省
「
介
護
予
防
の
推

進
に
向
け
た
運
動
器
疾
患
対
策
に

関
す
る
検
討
会
」
２
０
０
７
年
よ

り
）。

　

変
形
性
膝
関
節
症
を
は
じ
め
、

立
っ
た
り
歩
い
た
り
す
る
こ
と
に

は
低
下
し
ま
す
の
で
、
ご
希
望
者

に
は
半
年
後
の
鏡
視
下
手
術
で
可

動
域
再
獲
得
を
目
指
し
ま
す
（
他

院
施
行
の
人
工
関
節
機
能
不
良
例

の
受
け
入
れ
も
可
能
で
す
）。

　
Ｑ
．
股
関
節
も
、
同
じ
よ
う
な

治
療
な
の
で
す
か
？

　

Ａ
．
人
工
股
関
節
置
換
は
、
難

易
度
の
高
い
「
筋
腱
温
存
型
」
仰

臥
位
前
側
方
ア
プ
ロ
ー
チ
（
Ａ

Ｌ-

Ｓ
ｕ
ｐ
ｉ
ｎ
ｅ
）
で
行
な
っ

て
お
り
、
翌
日
、
全
荷
重
歩
行
が

標
準
で
す
。

　

現
在
、
腸
骨
大
腿
靱
帯
ｖ
ｅ
ｒ

ｔ
ｉ
ｃ
ａ
ｌ 

ｂ
ａ
ｎ
ｄ
温
存
第

７
世
代
Ａ
Ｌ
Ｓ
に
進
化
、
脱
臼
抵

抗
性
が
高
い
た
め
、
Ａ
Ｄ
Ｌ
制
限

不
要
と
し
、
ス
ポ
ー
ツ
復
帰
も
推

奨
し
て
い
ま
す
。

　
Ｑ
．
先
生
が
セ
ン
タ
ー
長
を
務

め
て
い
る
「
人
工
関
節
・
関
節
鏡

セ
ン
タ
ー
」
で
扱
っ
て
い
る
他
の

部
位
の
人
工
関
節
手
術
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

Ａ
．人
工
肩
関
節
に
つ
い
て
は
、

肩
鏡
視
下
手
術
の
技
術
を
基
に
、

リ
バ
ー
ス
シ
ョ
ル
ダ
ー
（
反
転
型

人
工
肩
関
節
）
の
実
施
が
可
能
で

す
。
反
転
型
の
術
後
可
動
域
の
広

さ
は
、
隔
世
の
感
が
あ
り
ま
す
。

　

リ
ウ
マ
チ
症
例
は
、
バ
イ
オ
製

剤
使
用
や
肘
・
手
指
の
人
工
関
節

置
換
な
ど
、
当
セ
ン
タ
ー
で
は
全

関
節
の
対
応
が
可
能
で
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
医
の
立
場
か
ら
、「
術

後
に
走
れ
な
い
と
意
味
が
な
い
」

の
で
、
脊
椎
疾
患
も
同
時
に
治
療

し
、
運
動
機
能
の
向
上
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

湘
南
東
部
総
合
病
院

受
診
予
約
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
６
７・８
３・９
１
９
２

茅
ヶ
崎
市
西
久
保
５
０
０

イ
メ
ー
ジ
に
と
ら
わ
れ
ず

　

近
年
は
、
手
術
の
中
で
も
「
人

工
関
節
置
換
術
」
の
技
術
が
飛
躍

的
に
向
上
し
て
い
ま
す
。
高
齢
に

な
っ
て
も
薬
で
症
状
を
緩
和
す
る

だ
け
に
止
ま
ら
ず
、
痛
み
を
抱
え

る
関
節
を
、
手
術
で
人
工
関
節
に

置
換
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
若
い

頃
の
よ
う
な
関
節
の
不
具
合
が
な

い
、
快
適
な
生
活
を
送
ろ
う
と
す

る
中
高
年
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、「
人
工
関
節
」
と
い

う
言
葉
に
、
激
痛
を
と
も
な
う
手

術
を
想
像
し
た
り
、
術
後
の
様
子

人
工
関
節（
右
下
）と
置
換
後
の
Ｘ
線
写
真

　

治
療
を
受
け
る
際
は
、
イ
メ
ー

ジ
で
は
な
く
、
実
際
の
内
容
を

し
っ
か
り
と
認
識
し
、
事
実
を
受

け
入
れ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
治

療
に
よ
っ
て
劇
的
に
改
善
す
る
例
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茅ヶ崎市西久保745

湘南ふれあいの園
湘南東部

お問合せはお気軽にご連絡ください。

0467-57-6050
ふれあいグループ 検索

介護付有料老人ホーム 
湘南ふれあいの園湘南東部で過ごす夏はこんなに快適。 終身でのご利用も可能です

夏の一時入居
受付中

11,000円
１泊２日３食付

茅ケ崎駅

寒川駅

北口

中央公園

茅ヶ崎中央IC

45

茅ケ崎新北陵
病院

茅ヶ崎市役所

茅ヶ崎駅前

文化会館
浜之郷小

北茅ケ崎駅

新湘南BP

茅ケ崎
中央病院

ココ

★
湘南東部
総合病院

夫婦部屋（二人用居室）本館から中庭を望む

一人用居室ロビー食事デイルーム

介護付有料老人ホーム 

湘南ふれあいの園 湘南東部
で夏を過ごしませんか？

一時的に自宅での介護が難しい時、ご退院直後の不安定な時、
ご家族の介護休暇等、短期間のショートステイや、
「猛暑が心配なので夏の間だけ利用したい」などのご要望にお応えし、
1カ月以上のミドルステイ、夏季の一時入居を受け付けています。

経験ナシ
＋

力仕事
自信アリ

OK

医療用品などの仕入れ・出庫管理・配送業務！

未経験スタートの先輩多数
※

※普通自動車免許必須

応募先

茅ヶ崎市円蔵
370-20
（北茅ケ崎駅徒歩7分）

0467-84-0167
〒253-0084

フォーライフ企画
株式会社

正社員募集！
長期勤続によるキャリア形成
のため30～40代を積極採用

安定の仕事

医療・介護 消防設備点検系施設での

（有）エフ.アンド.ユアライフ
本社所在地：神奈川県茅ヶ崎市円蔵370

☎0467-84-6680
FandY@fureai-g.or.jp

甲種消防設備士 
普通自動車免許

募集
会社

応募
先

必須経験により給与を考慮　　多数の資格所有者は厚遇！

◆60歳まで（定年制のため） ◆社保完備、医療補助あり ◆経験者、管理栄養士 優遇
調理師または栄養士調理師または栄養士正社員

ワークライフバランスが良好！医療・介護施設でのお仕事です。

電
話
応
募

面 

接

採
用
手
続
き

現
場
へ
！

茅ヶ崎市内
または
湘南エリアの
医療・介護系施設080（9455）2394

担当/タケシロ

（株）メディカルフーズ
会社所在地：茅ヶ崎市西久保500

書類選考なしで即、面接！

急募 夜勤なし！
転勤なし！
残業なし！

（看護師）
保健師・ケアマネ

募集

ほぼ

0467-84-6321

勤務地 ハマミーナ内
地域包括支援センター

茅ヶ崎市浜見平11-1

すみれ

保健師（または看護師）
保健師…経験不要
看護師…地域医療や高齢者
　　　　に関する公衆衛生
　　　　業務の経験が１年
　　　　以上ある方

ケアマネジャー

採用はどちらか１名のみ

実務経験がある方

急ぎご応募を！
年間休日120日以上／高齢者の相談対応業務／
プライマリ・ヘルスケアなどの実務スキル歓迎

ふれあいグループ

 ◆電話（☎0467-88-1263担当/萩原）でのお問合せ・ご応募もOK！

～医療・介護・福祉・教育の関連施設（主に神奈川県内）でのお仕事をご案内～

まずはご応募から

お住まいと職場をマッチング‼
便利なQRコードでエントリーを！

追ってご連絡致します。
から

❶

❷ ふれあいグループご連絡を差上げます

などなど…

たくさんの
職種が
 あります♪

人事/経理
ドライバー

介護士

各種
に常勤

・非常勤あり

医療事務 総務課

QRコードから→

電話
☎0467-83-9111
　　　    
インターネット

３名/資格不問
職 種

人数/資格
応  

募
182,300円～月 給

茅ヶ崎市西久保500
湘南東部総合病院 茅ケ崎駅・香川駅・寒川駅

または茅ヶ崎市内各所から
無料シャトルバス運行中！

通勤利用OK♪

求人

　
○
…
新
設
し
た
ウ
イ
メ
ン
ズ
セ

ン
タ
ー
婦
人
科
で
、「
女
性
の
幸

せ
と
健
康
の
た
め
に
、
で
き
る
こ

と
に
挑
戦
し
続
け
た
い
」
と
意
欲

を
語
り
ま
す
。
東
海
大
学
医
学

部
を
卒
業
後
、
同
大
学
病
院
で

子
宮
が
ん
や
卵
巣
が
ん
の
手
術
、

抗
が
ん
剤
治
療
、ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
に
よ
っ
て
変
化
す
る
女
性
の
悩

み（
更
年
期
障
害
な
ど
）を
は
じ

め
と
す
る
診
療
を
行
な
っ
て
き
ま

し
た
。「
当
セ
ン
タ
ー
で
は
各
医

師
が
さ
ま
ざ
ま
な
専
門
医
資
格

を
も
っ
て
お
り
、ほ
ぼ
全
て
の
婦

人
科
疾
患
に
対
応
可
能
で
す
。
ど

の
よ
う
な
お
悩
み
も
一
人
で
抱
え

る
こ
と
な
く
、『
こ
ん
な
こ
と
も
？
』

と
思
う
内
容
で
も
支
援
が
で
き
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
相
談

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
」。

　
○
…
子
宮
頸
が
ん
で
は
、
前
が

ん
病
変（
異
形
成
）の
段
階
で
発

見
す
る
こ
と
で
、㈮
午
後
に
入
院

し
、㈯
に
手
術
、㈰
に
退
院
し
て
、

翌
月
曜
日
か
ら
実
生
活
に
戻
れ

る
ス
リ
ム
な
治
療
日
程
を
実
現

さ
せ
て
い
ま
す
。「『
サ
ク
セ
ス

フ
ル
エ
イ
ジ
ン
グ
』
の
考
え
か
ら

も
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ

た
女
性
特
有
の
ニ
ー
ズ
を
意
識

し
た
健
康
ケ
ア
や
治
療
が
大
切

で
す
。
時
代
に
即
し
た
ス
ピ
ー

ド
感
も
」
と
、
多
忙
な
女
性
を

応
援
す
る
言
葉
が
自
然
と
続
き

ま
す
。
㈯
は
手
術
だ
け
で
な
く
、

外
来
診
療
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

○
…
医
師
に
な
っ
た
理
由
を

「
自
分
の
努
力
が
、
自
分
以
外

の
人
の
幸
せ
に
な
る
の
で
」
と

即
答
し
、
受
診
者
の
そ
の
日
・

そ
の
時
の
様
子
に
よ
っ
て
も
、
支

援
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
繊
細
に
変

え
る
池
田
医
師
。
女
性
に
寄
り

添
う
真
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

この「人」に聞く

     

自
分
の
努
力
が

　        

自
分
以
外
の
幸
せ
に
な
る

池田 仁惠 医師
 （いけだ まさえ）　　　　
茅ケ崎中央病院

【ウイメンズセンター婦人科】
日本産科婦人科学会 産婦人科専門医

日本女性医学学会 女性ヘルスケア専門医
　　　　　　　　　　　　　　　  ほか

ふ
れ
あ
い
の
桜（
介
護
老
人
保
健
施
設
）

食
事
も
期
待
！
通
所
リ
ハ

毎
日
選
べ
る
献
立
が
評
判

　

湘
南
ラ
イ
フ
タ
ウ
ン
に
あ
る
介
護
老
人
保
健
施

設
「
ふ
れ
あ
い
の
桜
」
で
は
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
利
用
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

茅
ヶ
崎
市
か
ら
も
藤
沢
市
か
ら

も
ア
ク
セ
ス
の
良
い
「
ふ
れ
あ
い

の
桜
」
は
、
介
護
老
人
保
健
施
設

ろ
え
て
い
ま
す
。
利
用
者
さ
ま
お

一
人
お
ひ
と
り
の
た
め
に
、
自
主

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
メ
ニ
ュ
ー
を
作
成

し
た
り
、
食
事
は
２
種
類
の
主
食

か
ら
お
選
び
い
た
だ
け
る
よ
う
に

し
て
お
り
ま
す
。

　

利
用
者
さ
ま
や
ご
家
族
に
、『
ふ

れ
あ
い
の
桜
を
選
ん
で
良
か
っ
た
』

と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
」。

　

ふ
れ
あ
い
の
桜
で
は
、
見
学
・

体
験
利
用
が
可
能
で
す
。
興
味
が

あ
る
人
は
、お
気
軽
に
ご
相
談
を
。

ふ
れ
あ
い
の
桜

☎︎
０
４
６
６・８
６・９
３
１
１

藤
沢
市
遠
藤
４
４
６
の
１

で
す
。
設
立
か
ら
14
年
目
を
迎
え

ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
身
体
機
能

に
不
自
由
を
抱
え
て
介
護
や
リ

ハ
ビ
リ
を
必
要
と
し
て
い
る

高
齢
者
が
、
入
所
し
て
支
援

を
受
け
る
だ
け
で
な
く
、
自

宅
で
生
活
し
な
が
ら
定
期

的
に
通
う
こ
と
で
も
、
専
門

的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

や
介
護
士
に
よ
る
入
浴
な
ど

の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま

す
。

一
人
ひ
と
り
に
合
う
支
援
を

　

同
施
設
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
次
の

よ
う
に
話
し
て
い
ま
す
。「
当
施

設
で
は
、
二
市
に
接
し
て
い
る
立

地
を
活
か
し
、
入
所
だ
け
で
な

く
、
ご
自
宅
で
生
活
し
て
い
る
高

齢
の
方
が
日
中
の
お
時
間
に
お
通

い
に
な
っ
て
、
ご
自
身
の
お
体
に

必
要
な
リ
ハ
ビ
リ
や
介
護
を
受
け

る『
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
』

も
提
供
し
て
お
り
ま
す
。
お
通
い

の
際
の
、
ご
自
宅
へ
の
送
迎
サ
ー

ビ
ス
も
ご
評
判
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　

身
体
機
能
を
改
善
さ
せ
る
知
識

と
技
術
を
も
つ
リ
ハ
ビ
リ
の
専
門

家
（
理
学
療
法
士
、作
業
療
法
士
）

が
、
そ
の
方
に
合
っ
た
支
援
を
分

析
し
、
心
身
機
能
が
向
上
す
る
介

護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
リ
ハ
ビ
リ
以
外
に
も
、
ご
入

浴
や
美
味
し
い
食
事
、集
団
体
操
、

楽
し
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

を
用
意
し
て
い
ま
す
。
日
帰
り
で

す
が
、
居
心
地
の
良
い
介
護
施
設

と
し
て
、
満
足
の
い
く
内
容
を
そ

療法士（右）がリハビリを楽しく提供している

清廉な外観の「ふれあいの桜」

取材協力
2



公
開
講
座

申
込
み
受
付
中
全 講 座
受講無料 045-821-0115湘南医療大学 入試事務室 nyushi@sums.ac.jp申込みはこちらのQRコードから！ お問合せ…

大学の入試相談会

教育・研究の成果を社会に還元し、地域の健康増進
に資するため、無料の公開講座を開催します。
当日は大学の入試相談会も行ないます。

演 題 講 師

骨粗鬆症の診断と治療 相澤 医師

竹内 准教授

綾瀬厚生病院

湘南医療大学 薬学部薬局薬剤師のお仕事紹介～薬局から出て、こんなこともしています～

認知症の方の感じている世界を知る

作業療法士はこころと身体に関わるリハビリテーションの専門職

佐々木 准教授 湘南医療大学 看護学科

三川 准教授 湘南医療大学 
リハビリテーション学科

8/9（金）
18：00開演

海老名市文化会館
海老名会場

演 題 講 師

肝胆膵がんについて 大川 医師

鳥越 准教授

湘南東部総合病院 院長

湘南医療大学 薬学部痛みを取り除く！緩和ケア～医療用麻薬を中心に～

ストレスコーピングでセルフケア

運動による認知症予防～理学療法士がどこまで貢献できるか？～

片山 教授 湘南医療大学 看護学科

斉藤 准教授 湘南医療大学 
リハビリテーション学科

8/21（水）
TIME SHARING
蒲田第二美須ビル

蒲田会場 18：00開演

詳細・応募はここから

薬剤師 / 臨床検査技師 / 介護福祉士
（デイケア担当）

ご希望者・お問合せはお気軽にご連絡ください

医療スタッフ募集 2020年竣工の新病院
ブランク明け歓迎
駅近！人気エリア

（鎌倉駅西口から海方面・御成通りを徒歩３分）〒248-0012 鎌倉市御成町９-５

医療法人
大樹会 ふれあい鎌倉ホスピタル

0467-23-1111（代） kama-hos@fureai-g.or.jp

勤務：茅ヶ崎,平塚,鎌倉などの主に医療・介護系施設での清掃業務　

わたしたちと一緒に働きませんか？

おそうじ好きさん！
パート
時給1112円

常 勤
要自動車免許

シニア活
躍

お問合せ…リード商会 清掃事業部　 080-7646-1764（菅原）

主に茅ヶ崎市内を
  運転（送迎車）していただきます

すきま時間の

ドライバー デビュー！
  応募書類
 自動車運転免許証（普通または中型）・運転記録証明書など

詳しくは お電話 または ホームページ で！詳しくは お電話 または ホームページ で！

0467（83）9111

地元の方、大歓迎

湘南東部総合病院の送迎ドライバーの求人広告です。

湘南東部総合病院

担当/総務課 ワタナベ

通所リハビリ担当

入所フロア担当
３名

１名

• 常勤/非常勤の選択可能
• 医療費の補助あり（勤務形態による）
• ボーナス年３回（ 同上 ）
• 社会保険完備 など

介
護
ス
タ
ッ
フ

待  

遇

募集

平塚市袖ケ浜1-12（平塚駅南口から徒歩12分）

湘南シルバーガーデン介護老人
保健施設

給与などの詳細、ご応募はこちら▼

silver-g@fureai-g.or.jp0463-23-7151

未経験
でも
大歓迎

今の時代に重要視されている職種です。
現場経験がなくてもご応募を！

お仕事の介護

明
な
ど
を
聞
い
て
進
学
を
決
め

た
」
と
い
う
回
答
が
多
く
、
25
％

に
の
ぼ
り
ま
し
た
。
新
入
生
の
４

人
に
１
人
が
、
看
護
の
世
界
に
ふ

れ
、
自
分
で
体
験
を
し
た
上
で
、

入
学
を
決
意
し
た
こ
と
が
わ
か
り

ま
す
。

３
年
次
に
飛
躍
的
な
成
長
も

　

湘
南
医
療
大
学
附
属
下
田
看
護

専
門
学
校
で
は
、
学
生
の
生
活
を

し
っ
か
り
と
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く

た
め
に
、
毎
年
、
新
入
生
に
ア
ン

ケ
ー
ト（
入
学
を
決
め
た
理
由
や
、

入
学
後
の
生
活
な
ど
に
つ
い
て
）

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
で

は
、「
実
際
に
学
校
を
訪
れ
、
説

 

看
護
体
験
で
得
た
喜
び

　
実
を
結
ぶ
た
め
の
着
実
な
歩
み

湘
南
医
療
大
学
附
属
下
田
看
護
専
門
学
校

湘南医療大学附属

下田看護専門学校
静岡県下田市柿崎２８９

☎０５５８‒２５‒２２１１
www.shimodakango.ac.jp

Shizuoka

135
下田港 寮寮

学校学校

伊豆急行線
伊豆急下田駅

拡大MAP

2024年度

体験入学や
学校説明会
を通して
入学を決めた

約25％

一度、見学会や
説明会にご参加を！

新入生アンケート

下田看護専門学校
湘南医療大学附属

　

同
校
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
次
の
よ

う
に
話
し
て
い
ま
す
。

　
「
勉
強
や
学
生
生
活
の
中
で
困

難
に
直
面
す
る
こ
と
も
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、
看
護
師
に
な
り
た
い

気
持
ち
が
強
け
れ
ば
、
本
校
で
の

３
年
間
の
中
で
多
く
が
解
決
で
き

ま
す
。
私
た
ち
教
職
員
は
、
国
家

試
験
に
合
格
し
て
全
員
が
卒
業

し
、
看
護
師
と
し
て
羽
ば
た
い
て

ほ
し
い
と
思
い
な
が
ら
日
々
、
学

生
と
接
し
て
い
ま
す
。

　

１
年
次
は
勉
学
に
苦
労
し
て

も
、
３
年
次
に
飛
躍
的
な
成
長
を

遂
げ
る
学
生
も
い
て
、
諦
め
ず
に

頑
張
っ
た
姿
を
見
る
と
、
私
た
ち

も
嬉
し
い
限
り
で
す
。

　

大
変
な
こ
と
も
多
い
看
護
師
へ

の
道
で
す
が
、
同
じ
夢
を
も
つ
ク

ラ
ス
メ
イ
ト
と
一
緒
な
ら
、
必
ず

乗
り
越
え
て
い
け
る
の
が
、
本
校

の
特
長
で
す
」。

成
校
で
す
。
グ
ル
ー
プ
内
の
各
施

設
（
医
療
・
保
健
・
福
祉
・
教
育
）

が
綿
密
に
連
携
し
て
い
る
た
め
、

看
護
の
専
門
性
だ
け
で
な
く
、
横

断
的
な
知
識
も
習
得
で
き
る
こ
と

が
大
き
な
特
徴
で
す
。

　

同
校
で
は
、
夏
休
み
中
の
８
月

７
日
㈬
、
９
日
㈮
、
24
日
㈯
（
各

13
時
〜
16
時
）
に
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
を
開
催
し
、
看
護
師
を
目

指
す
人
が
、
看
護
技
術
の
体
験
が

で
き
た
り
、
学
生
生
活
の
疑
問
を

解
決
で
き
る
絶
好
の
機
会
を
設
け

て
い
ま
す
。
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ

ス
は
進
路
を
決
め
る
上
で
重
要
な

ポ
イ
ン
ト
に
な
る
の
で
、
ぜ
ひ
ご

参
加
を
！
現
役
の
看
護
学
生
（
在

校
生
）
に
直
接
質
問
で
き
た
り
、

実
際
の
学
校
生
活
に
つ
い
て
リ
ア

ル
な
感
想
も
聞
け
ま
す
。

保
護
者
の
参
加
も
多
い

　

開
催
日
ご
と
に
異
な
る
内
容
を

企
画
し
、
在
校
生
も
積
極
的
に
参

加
す
る
同
校
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン

パ
ス
。
有
意
義
な
学
校
見
学
を
期

待
し
て
い
る
人
は
、
茅
ヶ
崎
看
護

専
門
学
校
に
申
し
込
み
を
！
特
に

同
校
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
で

は
、
友
人
や
保
護
者
と
一
緒
に
来

校
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

有
意
義
な
時
間
を
お
約
束
！

　
現
役
学
生
に
よ
る
学
校
紹
介

茅
ヶ
崎
看
護
専
門
学
校

　

病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
介
護
現

場
、
福
祉
施
設
な
ど
で
起
こ
る
課

題
や
、
現
代
医
療
に
求
め
ら
れ
る

力
を
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
中
に
反
映

さ
せ
て
、基
礎
知
識
だ
け
で
な
く
、

即
戦
力
と
な
る
人
材
を
育
て
て
い

る
「
茅
ヶ
崎
看
護
専
門
学
校
」
を

紹
介
し
ま
す
。

７
日
・
９
日
・
24
日
に
Ｏ
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
Ｃ

　

同
校
は
、
神
奈
川
県
下
最
大
級

の
医
療
グ
ル
ー
プ
「
ふ
れ
あ
い
グ

ル
ー
プ
」
に
所
属
す
る
看
護
師
養現役の看護学生が丁寧に説明

看護技術の体験ができる

入試相談室
茅ヶ崎看護専門学校  0467-86-6011

茅ヶ崎市今宿390
☎

問合せ

AO入試のお知らせ
茅ヶ崎看護専門学校
通称・ちがかん

第１回

AO入試
エントリー

７／22月
  ～8／9金

選考日

8／23金
第２回

AO入試 8／26月
  ～9／6金

9／14土

診
察
室
で
の
仲
村
医
師

腹
手
術
の
よ
う
な
切
り
方
で
は
な

く
、
腹
部
に
小
さ
な
孔
を
あ
け
て

行
な
う
『
腹
腔
鏡
下
手
術
』
を
組

み
合
わ
せ
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。

　

骨
盤
臓
器
脱
で
は
、
重
症
度
に

よ
っ
て
術
式
の
選
択
が
変
わ
っ
て

き
ま
す
。世
の
中
的
に
は
、ロ
ボ
ッ

ト
支
援
下
で
メ
ッ
シ
ュ
を
用
い
た

術
式
も
多
く
行
な
わ
れ
て
い
ま

す
。
骨
盤
臓
器
脱
の
程
度
に
よ
っ

て
術
式
は
変
わ
り
ま
す
し
、
最
近

で
は
特
に
、
も
と
の
体
の
組
織
を

用
い
て
修
復
す
る
『
腟
式
手
術
』

が
見
直
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
」

　
︱
︱
︱ 

治
療
に
も
幅
広
い
方

法
が
あ
る
の
で
す
ね
。

　
（
仲
村
医
師
）「
は
い
。
当
院
で

は
、
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
は
行
な
っ
て

お
り
ま
せ
ん
が
、
腟
式
手
術
や
腹

腔
鏡
下
手
術
で
は
、
日
本
産
科
婦

人
科
内
視
鏡
学
会
認
定
技
術
認
定

医
が
担
当
す
る
こ
と
で
、
患
者
さ

ま
が
安
心
で
き
る
よ
う
に
、
安
全

な
手
術
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

　

骨
盤
臓
器
脱
を
は
じ
め
と
す
る

婦
人
科
疾
患
は
、
当
院
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
」。　
　
　

 

取
材
協
力

法
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
実
施

し
て
改
善
さ
れ
な
い
場
合
は
、
手

術
に
よ
る
治
療
が
選
択
さ
れ
ま

す
。
当
院
で
は
、
手
術
で
は
な
い

保
存
的
治
療
と
手
術
療
法
の
ど
ち

ら
も
行
な
っ
て
お
り
ま
す
」

　

︱
︱
︱ 

手
術
で
は
、
お
腹
を

切
る
の
で
す
か
？

　
（
仲
村
医
師
）「
手
術
の
方
法
は
、

一
つ
の
術
式
に
限
ら
れ
て
い
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
患
者

さ
ま
ご
と
に
ベ
ス
ト
な
方
法
を
考

え
、
提
案
し
て
い
き
ま
す
。

　

例
え
ば
、
腹
部
を
切
ら
ず
に

腟
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
行
な

う
『
腟
式
手
術
』
や
、
従
来
の
開

　
（
仲
村
医
師
）「
い
き
ん
だ
時
に
、

股
か
ら
何
か
飛
び
出
し
た
感
覚
が

あ
っ
た
り
、
下
着
に
い
つ
も
何
か

付
着
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い

る
人
は
い
ま
せ
ん
か
？
そ
れ
ら
の

お
悩
み
は
、
も
し
か
す
る
と
『
子

宮
脱
』
や
『
膀
胱
瘤
』
の
症
状
に

よ
る
も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

　
︱
︱
︱ 

こ
ち
ら
の
ウ
イ
メ
ン

ズ
セ
ン
タ
ー
婦
人
科
で
相
談
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
か
？
治
療
に

な
っ
た
ら
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
を

す
る
の
で
す
か
？

　
（
仲
村
医
師
）「
は
い
、
ぜ
ひ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
子
宮
脱
、
膀
胱
瘤

な
ど
は
、総
じ
て
『
骨
盤
臓
器
脱
』

と
呼
ば
れ
ま
す
。
骨
盤
臓
器
脱
は

〈
腟
の
前
後
の
壁
、子
宮
が
下
が
っ

て
き
て
し
ま
う
こ
と
〉
と
定
義
付

け
ら
れ
て
い
て
、
原
因
は
分
娩
に

よ
る
骨
盤
底
筋
の
損
傷
や
、
加
齢

に
よ
る
子
宮
周
囲
の
組
織
の
衰
え

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

治
療
は
、
骨
盤
底
筋
を
鍛
え
る

運
動
や
、
入
院
せ
ず
外
来
で
処
置

が
可
能
な
『
ペ
ッ
サ
リ
ー
』
と
い

う
器
具
を
挿
入
し
て
矯
正
す
る
方

　

茅
ケ
崎
中
央
病
院
は
、
今
年
度
か
ら
新
し
い
診
療
科
「
ウ
イ
メ
ン
ズ
セ
ン
タ
ー
婦
人

科
」
を
開
設
し
、
婦
人
科
疾
患
の
相
談
、
診
断
、
治
療
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
所
属
医

師
は
、
三
上
幹
男
医
師
、
池
田
仁
惠
医
師
＝
今
号
「
こ
の
人
に
聞
く
」
で
紹
介
＝
、
信

田
政
子
医
師
、
呉
屋
憲
一
医
師
、
仲
村
勝
医
師
で
す
。
今
回
は
仲
村
医
師
に
、
婦
人
科

疾
患
の
中
で
も
受
診
数
が
多
い
「
骨
盤
臓
器
脱
」
に
つ
い
て
話
を
伺
い
ま
し
た
。

茅
ケ
崎
中
央
病
院
・
ウ
イ
メ
ン
ズ
セ
ン
タ
ー
婦
人
科

実
は
増
え
て
い
る「
骨
盤
臓
器
脱
」

　
　
　 

外
来
で
矯
正
治
療
が
可
能

特 集

茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3／茅ケ崎駅北口徒歩５分
☎0467-86-6530㈹

茅ケ崎駅

44

ラスカ

モスバーガー

辻堂駅へ平塚駅へ

茅ヶ崎駅前

中央公園

1
郵便局

市役所
文化会館
イオン

スルガ銀行
イトーヨーカドー

病院ココ
Pあり

ウイメンズセンター婦人科の所属医師

三上幹男
医師

仲村勝
医師

呉屋憲一
医師

池田仁惠
医師

信田政子
医師

記載のある内容以外も診察しています。
詳細はHP参照、またはお問合せください。

Ｈ
Ｐ
は
こ
ち
ら
◀

午
前

午
後

月 　  火 　  水 　 木 　 金 　 土

骨盤臓器脱

腹腔鏡 子宮鏡 アスリート 女性ヘルスケアセカンドオピニオン

ウイメンズセンター
婦人科

茅ケ崎中央病院
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視聴には、事前にお申込みが必要です

視聴希望の方は、こちらのページから
事前にお申込み（ご予約）を
お願いいたします。

右のＱＲコードから、
当院ホームページの
「お申込みフォーム」
を表示できます。

ふれあい平塚ホスピタル
☎0463-22-4105（代表）
平塚市袖ケ浜１ｰ12

お問合せ

　生活習慣病の予防・治療には、バランス
のとれた食生活が大切です。しかし、長年
の習慣はやめられないというのが、本音だ
と思います。糖尿病の療養指導士として活
躍している管理栄養士が、病院の食事指
導と、食生活の改善方法を紹介します。

公開栄養指導 ～食生活で変わる、あなたの未来～

オンライン
医学講座視

聴
無
料

PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！
日 時

講 師

８月28日（水）15：00から
ふれあい平塚ホスピタル　
  日本糖尿病療養指導士    黒島 知穂  管理栄養士

不明点などは、
お気軽にお電話（左記）で
お問合せください。

視聴方法はホームページをご覧ください

事前に当院のホームページを
ご覧いただき、設定の準備を
してご視聴ください。

ふれあい鎌倉ホスピタル
☎0467-23-1111（代表）
鎌倉市御成町9ｰ5

お問合せ

　胃痛や胃のもたれなどの症状を抱え、胃
の検査を受けてみたが「異常なし」との結
果に、困惑している人は、もしかすると「機
能性ディスペプシア」を発症しているかもし
れません。あまり知られていない一方で、患
者数は少なくないこの病気を解説します。

機能性ディスペプシアについて

オンライン
医学講座視

聴
無
料

PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！
日 時

講 師 ふれあい鎌倉ホスピタル　
  　　　　   　　　外 科   小島 淳一  医師

８月27日（火）14：00から

介護職は一生
モ
ノ
で
す

鎌倉市
上町屋
733－1

0467‒42‒8666
ナーシングローズヴィラ鎌倉
介護付有料老人ホーム

rosevilla@fureai-g.or.jp 人柄重視 資格取得を支援 人に喜んでもらう仕事

チャンス！

介護スタッフ

２名
大募集!

植 栽植 栽
スタッフ募集スタッフ募集

年齢制限なし 時給111２円 パート（非常勤） 必要な資格なし

シニア応援！

ふれあいファーム
医療機関の敷地庭園や草花のお手入れ

☎ 0467-88-1263
 recruit@fureai-g.or.jp

経験者
優遇

詳しくは

まで！ 勤務地：茅ヶ崎市西久保、行谷
お電話でご応募ください。
（メールでもOK）

　

ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
で
は
、今
春
か
ら「
整

形
外
科
」
の
診
療
枠
を
拡
大
し
た
だ
け
で
な
く
、
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
と
連
携
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
症

状
に
合
う
治
療
・
施
術
内
容
を
考
え
、
提
供
し
て
い

ま
す
。
同
院
ス
タ
ッ
フ
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

の
し
び
れ
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は

『
腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
』
が
関
係

し
て
い
る
場
合
が
あ
り
、
整
形
外

科
で
は
、
保
存
的
治
療
（
薬
物
療

法
、
装
具
療
法
、
運
動
療
法
な
ど
）

に
よ
っ
て
、
痛
み
の
改
善
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
当
院
に

は
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

が
あ
り
ま
す
の
で
、
理
学
療
法

士
を
中
心
に
、
腰
痛
悪
化
の
予

防
に
効
果
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
提
供
も
可
能
に
し
て

い
ま
す
」

　

︱
︱
︱ 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
に
つ
い
て
、
も
う
少
し

詳
し
く
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
（
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
）「
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
で
は
、

迫
さ
れ
る
の
で
、
下
肢
な
ど
に
痛

み
や
し
び
れ
が
起
こ
り
ま
す
。

　

症
状
の
中
で
も
「
間か
ん
け
つ
は
こ
う

欠
跛
行
」

は
大
き
な
特
徴
で
す
。
長
い
距
離

を
歩
く
こ
と
が
で
き
ず
、
歩
い
て

は
休
み
、
歩
い
て
は
休
み
と
い
う

行
動
を
繰
り
返
し
ま
す
。
し
ゃ
が

ん
だ
り
前
屈
す
る
と
、
脊
柱
管
の

圧
迫
が
解
放
さ
れ
て
痛
み
が
楽
に

な
り
、
歩
け
る
よ
う
に
な
る
か
ら

で
す
。
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
カ
ー
ト
を

押
し
て
歩
く
と
楽
に
動
け
る
の

も
、
こ
の
痛
み
や
症
状
が
影
響
し

て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
は
こ
の
他

に
も
、
一
見
し
て
腰
と
関
係
が
な

い
よ
う
に
思
え
る
「
排
尿
障
害
」

「
便
秘
」な
ど
の
症
状
が
出
る
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

痛
み
が
少
な
く
な
る
よ
う
な
姿
勢

や
動
作
に
つ
い
て
、
患
者
さ
ま
に

丁
寧
に
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

そ
の
た
め
、
指
導
は
マ
ン
ツ
ー
マ

ン
に
な
り
ま
す
。
柔
軟
性
や
筋
力

の
向
上
に
よ
っ
て
姿
勢
が
改
善

す
る
と
、
症
状
を
和
ら
げ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ま
の
生
活

ス
タ
イ
ル
か
ら
、
腰
に
負
担
が
か

か
っ
て
い
る
動
作
を
緩
和
す
る
方

法
な
ど
も
レ
ク
チ
ャ
ー
し
ま
す
」

　

︱
︱
︱ 

初
め
て
貴
院
に
か
か

る
場
合
に
、
特
別
料
金
な
ど
が
必

要
に
な
り
ま
す
か
？

　
（
医
事
課
ス
タ
ッ
フ
）「
当
院
は
、

初
診
で
も
診
療
費
以
外
の
特
別
料

金
は
か
か
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
安

心
く
だ
さ
い
。
腰
痛
や
腰
部
脊
柱

管
狭
窄
症
で
お
悩
み
の
方
は
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
手
術

が
必
要
に
な
る
場
合
で
も
、
当
院

が
所
属
す
る
『
ふ
れ
あ
い
グ
ル
ー

プ
』
の
連
携
を
活
か
し
、
多
く
の

手
術
実
績
を
も
つ
『
湘
南
東
部
総

合
病
院
』
や
『
茅
ケ
崎
中
央
病
院
』

な
ど
の
近
隣
病
院
の
紹
介
を
行

な
っ
て
お
り
ま
す
」。〈
取
材
協
力
〉

■
ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
６
３・２
２・４
１
０
５
㈹

平
塚
市
袖
ケ
浜
１
の
12

の
痛
み
が
強
く
な
る
が
、
少
し
休

む
と
歩
け
る
よ
う
に
な
る
」
と

い
っ
た
症
状
に
心
当
た
り
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？
「
腰
部
脊
柱

管
狭
窄
症
」
を
発
症
し
て

い
る
か
も
し
ま
せ
ん
。

カ
ー
ト
を
押
す
姿
も

　

腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症

は
、
背
骨
の
中
に
あ
る
神

経
の
通
り
道
「
脊
柱
管
」

が
、
腰
の
辺
り
で
狭
く

な
っ
て
い
る
状
態
で
す
。

そ
の
中
を
走
る
神
経
が
圧

　

︱
︱
︱ 

４
月
か
ら
整
形
外
科

に
新
し
い
医
師
が
着
任
し
、
診

療
枠
が
増
え
た〈
㈪
㈫
の

 AM・ PM
、

㈮
の
 PM
〉と
聞
き
ま
し
た
。
多
い

受
診
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
（
整
形
外
科
ス
タ
ッ
フ
）「
多
い

お
悩
み
の
一
つ
に
、
腰
痛
や
下
肢

　
「
お
尻
か
ら
太
も
も
の
裏
や
ふ

く
ら
は
ぎ
に
か
け
て
し
び
れ
、
重

く
だ
る
い
」「
歩
き
始
め
る
と
足

！

間欠跛行（かんけつはこう）

腰部脊柱管狭窄症による

歩き始めは
大丈夫

しばらくすると
しびれ等でつらい

前かがみで少し休むと
また歩けるようになる

休
み
休
み
な
ら
歩
け
る

間
欠
跛
行
は
症
状
の
現
れ

腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
の
典
型

ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

整
形
外
科
と
リ
ハ
ビ
リ
の
強
力
タ
ッ
グ

薬
だ
け
で
は
な
い
専
門
療
法

同
院
で
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
様
子

ふ
れ
あ
い
鎌
倉
ホ
ス
ピ
タ
ル
・
呼
吸
器
診
療

専
門
の
３
医
師
が
直
接
治
療

酸
素
療
法
な
ど
も
取
り
入
れ

死
を
招
く
肺
炎

む
せ
る
・無
気
力
は
要
注
意
！

初
期
の
気
付
き
が
大
切

　

日
本
人
の
死
因
で
５
番
目
に
多
い
「
肺
炎
」。
人

ご
と
と
思
わ
ず
、
自
分
や
家
族
が
罹
患
す
る
可
能
性

を
考
え
、
予
防
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

ふ
れ
あ
い
鎌
倉
ホ
ス
ピ
タ
ル
で
院
長
を
務
め
て
い

る
平
田
敏
樹
医
師
に
、
同
院
の
専
門
治
療
や
呼
吸
器

の
外
来
に
つ
い
て
話
を
伺
い
ま
し
た
。〈
取
材
協
力
〉

　
「
肺
炎
」
と
は
そ
の
名
の
通
り
、

肺
に
起
こ
る
炎
症
の
こ
と
で
す
。

細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
原
因

で
発
症
し
ま
す
。
症
状
は
、
咳
・

痰
な
ど
の
、
多
く
の
人
が
思
い
浮

か
べ
る
呼
吸
の
困
難
だ
け
で
は
な

　
（
平
田
院
長
）「
当
院
で
は
、
神

経
内
科
や
血
液
内
科
、
循
環
器
内

科
、
呼
吸
器
内
科
の
部
門
を
専
門

と
す
る
医
師
を
そ
ろ
え
、
総
合
的

な
内
科
診
療
を
可
能
に
し
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
診

療
の
時
間
枠
を
確
保
し
て
多
様
な

専
門
外
来
を
設
置
し
、
各
症
状
・

病
気
に
長
け
た
医
師
が
直
接
診
察

く
、
高
齢
の
場
合
に
は
、
食
欲
・

意
欲
の
低
下
も
起
こ
り
ま
す
。
こ

れ
ら
は
肺
炎
症
状
と
し
て
あ
ま
り

広
く
認
識
さ
れ
て
い
な
い
の
で
、

重
症
化
し
な
い
よ
う
に
、
注
意
を

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

し
て
お
り
ま
す
。
今
回
は
、
呼
吸

器
の
専
門
外
来
を
紹
介
し
ま
す
」

高
度
か
つ
、
優
し
い
医
療
を

　
「
当
院
に
は
呼
吸
器
の
専
門
性

を
も
つ
医
師
が
、
私
を
含
め
て
３

名
お
り
ま
す
。
肺
が
ん
、
ア
レ
ル

ギ
ー
性
疾
患
（
喘
息
な
ど
）、
肺

炎
や
肺
結
核
を
含
む
感
染
症
、
慢

性
閉
塞
性
肺
疾
患
（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）

な
ど
を
扱
っ
て
い
ま
す
。

　

治
療
は
、
薬
を
処
方
す
る
薬
物

療
法
だ
け
で
な
く
、
酸
素
療
法
、

人
工
呼
吸
療
法
、
理
学
療
法
、
食

事
療
法
な
ど
も
取
り
入
れ
て
お
り

ま
す
。
当
院
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
部
門
も
し
っ
か
り
し
て
い

ま
す
の
で
、
こ
ち
ら
も
活
用
し
な

が
ら
、
患
者
さ
ま
に
と
っ
て
よ
り

良
い
治
療
方
法
を
考
え
て
い
き
ま

す
。
医
師
の
判
断
に
お
い
て
必
要

が
あ
る
場
合
は
、
外
来
で
の
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
可
能
で
す
。

　

当
院
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
フ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
良
さ
が
診
療
科
同
士
の

密
接
な
連
携
に
つ
な
が
り
、
患
者

さ
ま
・
ご
家
族
と
の
距
離
感
が
近

い
病
院
で
あ
る
こ
と
を
大
切
に
考

え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
高
度
で
あ

り
な
が
ら
、
患
者
さ
ま
に
優
し
い

医
療
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

　

呼
吸
器
症
状
の
お
悩
み
は
、
ぜ

ひ
当
院
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
当

院
は
外
来
だ
け
で
な
く
、
入
院
診

療
も
行
な
っ
て
お
り
ま
す
」。

■
ふ
れ
あ
い
鎌
倉
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎︎
０
４
６
７・２
３・１
１
１
１
㈹

鎌
倉
市
御
成
町
９
の
５

肺
炎
球
菌
と
誤
嚥
性
肺
炎

　

成
人
の
肺
炎
で
は
、「
肺
炎
球

菌
」
と
い
う
細
菌
に
感
染
し
て
発

症
す
る
場
合
が
あ
り
、
こ
れ
が
血

液
中
に
回
る
と
敗
血
症
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。
し
か
し
肺
炎
球
菌
に

は
、
予
防
の
た
め
の
ワ
ク
チ
ン
が

あ
り
ま
す
。
ま
だ
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
受
け
て
い
な
い
高
齢
の
家
族
が

い
る
場
合
は
、
自
治
体
や
実
施
医

療
機
関
に
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

他
に
も
、
肺
炎
の
種
類
に
「
誤

嚥
性
肺
炎
」
と
い
う
危
険
な
も
の

が
あ
り
ま
す
。
加
齢
や
病
気
が
影

響
し
て
、
飲
食
物
を
う
ま
く
飲
み

込
む
こ
と
が
で
き
ず
、
菌
と
一
緒

に
気
道
（
呼
吸
器
）
に
入
る
こ
と

で
発
症
す
る
肺
炎
で
す
。

　

食
事
中
に
む
せ
た
り
、
食
後
に

咳
が
続
い
た
り
す
る
場
合
は
、
誤

嚥
の
疑
い
が
あ
る
の
で
、
一
度
、

受
診
を
し
て
、
し
っ
か
り
と
状
態

を
確
認
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し

ま
す
。

肺炎
ウイルスや病原菌が
肺胞に炎症を起こす

第５位

が
ん

心
臓
病
老
衰 肺

炎
脳
卒
中

肺炎 誤嚥性肺炎

腎
不
全

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病

認
知
症 その他

不
慮
の
事
故

24.6％ 14.8％ 6.8％11.4％

全国の主な死因（2022年）

厚労省「人口動態統計月報年計（概数）の概況」を基に作成

4.７％ 3.6％

ふれあい鎌倉ホスピタル
呼吸器専門外来
平田 敏樹 院長

の
不
安
、
体
内
に
人
工
物
を
入
れ

る
こ
と
へ
の
抵
抗
感
を
も
つ
人
も

い
ま
す
。
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