
会場（当院）にてお聞きいただく講座です

会場周辺の地図

大通り公園

地下鉄 関内駅
横浜

スタジアム

首都高速

横浜公園

関内駅

ふれあい
横浜

ホスピタル
地下鉄
伊勢佐木
長者町駅

ＪＲ「関内駅」または
地下鉄
「伊勢佐木長者町駅」
から徒歩３分

交通アクセス交通アクセス

事前予約制
申込み順15名まで

ふれあい横浜ホスピタル
☎045-681-5101（代表）
横浜市中区万代町２ｰ３ｰ３

お問合せ・ご予約

高齢者の転倒は、けがをするだけでな
く、その後の生活の質を大きく下げてしまう
可能性が高い危険なものです。年齢を重
ねても、転ぶ危険性を回避できるように、理
学療法士が効果的な自主トレーニングメ
ニューを紹介します。是非ご参加ください。

～転倒予防に役立つ自主トレーニング方法～転ばぬ先の杖

医学講座
参
加
無
料

会場：ふれあい横浜ホスピタル ２階 会議室

日 時

講 師 ふれあい横浜ホスピタル
  リハビリテーション科    鈴木 貴大  理学療法士

４月25日（木）14：00から

当院のホームページ上に動画をアップ！

※インターネット環境が必要です。
（Wi-Fiでの視聴をお勧めしております。）

公開日以降に、当院の
公式サイトの中で
動画を自由にご視聴
いただくことができます。

お問合せ
康心会汐見台病院
☎045-761-3581（代表）
横浜市磯子区汐見台１ｰ６ｰ５

　狭心症とは、心臓の筋肉に供給される
酸素が不足するために、胸部に一時的な
痛みや圧迫感が起こる病気です。当院の
循環器内科で行なっている、狭心症の診
断や治療（カテーテル治療）について、科
長を務める清水医師が解説します。

狭心症ってどんな病気？

Web動画 お好きな時間にPC ⁄ スマホ ⁄タブレットで何度でも！
医学講座視

聴
無
料 講 師

公 開

康心会汐見台病院
   循環器内科 科長   清水 規隆 医師

４月１日（月）から

詳細または
ご応募は
こちらから
　　▶▶▶

一般病棟

産婦人科病棟

回復期リハビリ
テーション病棟 小児科病棟

障害者病棟康心会汐見台病院

磯子区汐見台1-６-５
ケアミックス型の総合病院

（担当／総務課 赤岡）お問合せ 045 -761-3581

看護師を大募集！常勤

経験に応じて優遇
月給212,000円～

（総務課）同院
詳細は、下記へお問合せください。またはQRコードから内容をご確認ください。

045-827-2637 ht-hosp@fureai-g.or.jp

MSW
急募！急募！ ふれあい東戸塚ホスピタル

■社会福祉士の資格をお持ちの方
■保育所完備で、子育て世代も安心！
■東戸塚駅から楽々、無料バス通勤♪

書類 面接選考

columnコラム
新連載開始

茅ケ崎中央病院
昭和大学横浜市北部病院

第１回

医師

心臓血管外科 顧問 
特任教授

南渕 明宏
昭
和
大
学
横
浜
市
北
部
病
院
「
循

環
器
セ
ン
タ
ー
」
で
特
任
教
授
を
務

め
て
い
る
南な
ぶ
ち渕

明
宏
と
申
し
ま
す
。

こ
の
度
、
顧
問
を
務
め
る
「
茅
ケ

崎
中
央
病
院
」
で
心
臓
外
科
手
術
が

始
ま
り
ま
す
。
そ
の
お
手
伝
い
を
さ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

私
が
神
奈
川
で
心
臓
外
科
手
術
を

始
め
た
の
は
、
93
年
10
月
。
も
う
30

年
が
経
ち
ま
す
。
そ
の
後
、
２
つ
３

つ
、
病
院
を
移
り
ま
し
た
が
、
湘
南

や
県
央
地
域
に
も
、
私
が
手
術
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
患
者
さ
ま
が
も
の
す

ご
く
沢
山
お
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
、何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
茅ケ崎中央病院 0467-86-6530 JR茅ケ崎駅徒歩５分

30年

手
術
の
種
類
も
複
数

「
治
療
の
方
法
は
、
複
数
あ
り

ま
す
。
も
し
も
手
術
が
必
要
に

な
っ
た
場
合
で
も
、当
院
で
は【
膝

周
囲
骨
切
り
術
】【
膝
関
節
鏡
視

下
手
術
】【
人
工
膝
関
節
置
換
術
】

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
術
後
の
リ

ハ
ビ
リ
も
当
院
で
お
受
け
い
た
だ

け
ま
す
の
で
、
退
院
ま
で
一
貫
し

た
サ
ポ
ー
ト
が
可
能
で
す
。

こ
の
疾
患
を
扱
っ
て
い
る
当
院

の
『
関
節
外
科
専
門
外
来
』
は
、

混
み
合
う
こ
と
が
多
く
、
ご
来
院

の
際
は
、
必
ず
お
電
話
で
予
約
を

お
願
い
し
て
お
り
ま
す
（
時
間
通

り
に
進
ま
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

が
、
ご
容
赦
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
）」。

■
取
材
協
力

ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
５・６
８
１・５
１
０
１
㈹

横
浜
市
中
区
万
代
町
２
の
３
の
３

で
は
、【
変
形
性
膝
関
節
症
】【
関

節
リ
ウ
マ
チ
】【
半
月
板
損
傷
】

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
当

院
で
診
療
件
数
が
多
い
【
変
形
性

膝
関
節
症
】
を
解
説
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
軟
骨
が
擦
り
減
り
、

骨
や
膝
関
節
の
変
形
を
引
き
起
こ

す
病
気
で
す
。
膝
の
内
側
の
痛
み

が
特
徴
的
で
、
起
き
上
が
り
時
や

歩
行
、
階
段
昇
降
な
ど
で
生
じ
や

す
く
、
日
本
人
は
膝
が
内
反
す
る

Ｏ
脚
が
多
い
こ
と
か
ら
も
、
発
症

す
る
人
が
目
立
ち
ま
す
」

関
内
駅
か
ら
徒
歩
３
分
に
あ
る

地
域
病
院
「
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス

ピ
タ
ル
」
に
は
、
関
節
の
専
門
外

来
が
あ
り
ま
す
。
担
当
の
赤
松
泰

医
師
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

（
赤
松
医
師
）「
膝
関
節
の
痛
み

は
、
50
代
か
ら
増
え
、
ま
た
女
性

に
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
疾
患

る
状
態
を
維
持
し
て
い
く
こ
と

は
、
大
切
な
家
族
に
と
っ
て
も
、

重
要
な
健
康
の
要
素
で
す
。

整
形
外
科
で
も
分
野
が
あ
る

関
節
な
ど
の
痛
み
は
、
病
院
で

は
主
に
「
整
形
外
科
」
で
扱
っ
て

い
ま
す
。
骨
、
関
節
、
筋
肉
な
ど

を
診
察
す
る
科
で
あ
り
、
ほ
ぼ
全

身
が
対
象
に
な
り
ま
す
。
医
療
機

関
に
よ
っ
て
は
、
医
師
の
専
門
分

野
に
特
化
し
た
外
来
を
設
け
て
い

る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

関
節
に
痛
み
を
抱
え
、
立
っ
た

り
座
っ
た
り
が
難
し
く
な
る
と
、

歩
行
を
た
め
ら
う
よ
う
に
な
り
、

体
の
筋
力
が
低
下
し
、
転
倒
し
や

す
く
な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
骨

折
す
る
と
、
高
齢
者
の
場
合
は
そ

の
後
の
生
活
に
介
護
が
必
要
に
な

る
可
能
性
は
高
く
、
自
身
で
歩
け

高
齢
者
が
抱
え
る
困
り
事
の
中

で
、
日
常
生
活
動
作
の
困
難
は
、

家
族
を
は
じ
め
と
す
る
周
囲
を
大

き
く
巻
き
込
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ふれあい横浜ホスピタル
整形外科
赤松 泰 医師

高
齢
者
に
と
っ
て
の
健
康
と
は

足
腰
は「
一
丁
目
一
番
地
」

介
護
な
し
の
生
活
を
送
る
た
め
に

50
代
以
上
の
女
性
に
多
い
悩
み

膝
は
駅
近
の
当
院
で
専
門
治
療
を

「
関
節
外
科
」で
手
術
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
ま
で

冠
動
脈
か
ら
の
悲
鳴

胸
痛
の
裏
に
潜
む「
狭
心
症
」

康
心
会
汐
見
台
病
院

Ｐ
Ｃ
Ｉ
で
ス
ピ
ー
ド
感
あ
る
心
臓
治
療

循
環
器
内
科

ン
シ
ョ
ン
（
Ｐ
Ｃ
Ｉ
）
な
ど
も
行

な
っ
て
い
ま
す
。
私
は
、
こ
れ
ま
で

何
千
件
と
い
う
心
臓
カ
テ
ー
テ
ル

を
扱
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
皆
さ
ま
の
健
康
増
進
の
た
め
に
、

病
気
を
早
期
に
発
見
し
、
適
切
な

医
療
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

Ｑ
．
清
水
先
生
は
、
市
民
を
対

象
と
し
た
無
料
の
医
学
講
座
の
講

師
も
さ
れ
て
い
る
の
で
す
ね
。

Ａ
．（
清
水
医
師
）
は
い
。
皆

さ
ま
に
有
益
な
情
報
を
お
伝
え
す

る
こ
と
も
、
地
域
医
療
に
必
要
な

こ
と
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
是
非

ご
視
聴
く
だ
さ
い
。

当
院
で
は
、
地
域
の
ク
リ
ニ
ッ

ク
な
ど
と
も
連
携
し
、
迅
速
な
処

置
が
必
要
な
患
者
さ
ま
を
、
ス

ム
ー
ズ
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
体
制

を
整
え
て
い
ま
す
。
心
臓
や
血
管

の
健
康
に
不
安
を
感
じ
た
ら
、
当

院
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

同
院
☎
０
４
５・７
６
１・３
５
８
１

磯
子
区
汐
見
台
１
の
６
の
５

な
が
ら
し
っ
か
り
と
内
容
を
お
伝

え
し
、
今
お
抱
え
の
不
安
を
解
消

で
き
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
貴
院
で
は
、
カ
テ
ー
テ
ル

を
使
っ
た
心
臓
の
診
療
を
行
な
っ

て
い
ま
す
か
？

Ａ
．（
清
水
医
師
）
は
い
。
心

臓
カ
テ
ー
テ
ル
検
査
（
Ｃ
Ａ
Ｇ
）

や
、
経
皮
的
冠
動
脈
イ
ン
タ
ー
ベ

Ｑ
．
貴
院
の
循
環
器
内
科
の
特

徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．（
岡
田
副
院
長
）
専
門
性

に
長
け
た
医
師
が
、
そ
の
医
療
技

術
を
提
供
す
る
だ
け
で
な
く
、
患

者
さ
ま
と
ご
家
族
に
寄
り
添
っ
た

診
療
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
丁

寧
な
診
察
と
専
門
的
な
検
査
に

よ
っ
て
、
わ
か
り
や
す
く
説
明
し

康
心
会
汐
見
台
病
院
に
は
、
心
臓
や
血
管
に
関
す

る
専
門
診
察
を
行
な
う
「
循
環
器
内
科
」
が
あ
り
ま

す
。
担
当
医
師
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。〈
取
材
協
力
〉

査
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

薬
を
使
っ
た
治
療
で
は
、
冠
動

脈
を
広
げ
た
り
、
心
臓
の
負
担
を

軽
減
す
る
薬
が
処
方
さ
れ
ま
す
。

手
術
に
よ
る
治
療
で
は
、
Ｐ
Ｃ

Ｉ
（
経
皮
的
冠
動
脈
イ
ン
タ
ー
ベ

ン
シ
ョ
ン
）
が
主
に
行
な
わ
れ
ま

す
。
こ
れ
は
、
狭
窄
し
た
冠
動
脈

を
広
げ
る
た
め
に
、
手
首
な
ど
の

血
管
か
ら
カ
テ
ー
テ
ル
を
挿
入

し
、
狭
く
な
っ
て
い
る
血
管
の
部

分
に
バ
ル
ー
ン
と
呼
ば
れ
る
医
療

器
具
を
使
用
し
て
狭
窄
部
分
を
広

げ
、
ス
テ
ン
ト
を
留
置
す
る
こ
と

で
血
流
を
確
保
す
る
方
法
で
す
。

狭
心
症
の
予
防
に
は
、
健
康
的

な
生
活
を
送
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

禁
煙
、
運
動
、
適
切
な
体
重
管
理

な
ど
を
心
掛
け
、
も
し
も
高
血
圧

症
や
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
な
ど

を
抱
え
て
い
る
場
合
は
治
療
し
ま

し
ょ
う
。
狭
心
症
は
心
筋
梗
塞
の

前
兆
と
し
て
考
え
ら
れ
る
こ
と
も

あ
り
、
放
っ
て
お
く
と
重
篤
な
病

気
を
引
き
起
こ
す
病
気
で
す
。

い
動
作
を
行
な
っ
た
時
に
、
症
状

が
出
や
す
く
な
り
ま
す
。

専
門
的
な
検
査
と
治
療
が
必
要

診
断
に
は
、
問
診
、
心
電
図
検

査
、
運
動
負
荷
心
電
図
検
査
、
心

臓
エ
コ
ー
検
査
、
冠
動
脈
Ｃ
Ｔ
検

狭
心
症
は
、
心
臓
の
筋
肉
に
血

液
を
送
っ
て
い
る
冠
動
脈
と
い
う

血
管
が
狭
く
な
り
（
狭
窄
）、
酸

素
不
足
に
な
っ
て
発
症
す
る
病
気

で
す
。
主
な
症
状
に
は
、
胸
痛
、

圧
迫
感
、
息
切
れ
、
肩
こ
り
が
あ

り
ま
す
。
心
臓
へ
の
負
担
が
大
き

突
然
死
を
引
き
起
こ
す
こ
と
で
知
ら
れ
る
「
心
筋

梗
塞
」。
こ
れ
に
似
た
症
状
に
、「
狭
心
症
」
と
い
う

病
気
が
あ
り
ま
す
。早
期
に
発
見
し
て
治
し
ま
し
ょ
う
。

バルーンによる血管の拡張

バルーンで
狭くなっている
部分を広げる

狭くなった
血管の部分に
ワイヤーを通す

経皮的冠動脈
インターベンション

冠動脈までカテーテルを行き届か
せて、狭くなった部分にステントで
血管の内側から広げる

狭窄
（狭まり）

大動脈

冠動脈

ス
テ
ン
ト

（PCI）

康心会汐見台病院
循環器内科

岡田 秀雄 副院長

康心会汐見台病院
循環器内科 科長
清水 規隆 医師
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　お元気な方はもちろん、手厚い介護が必要な方でも安心してご利用
いただけます。ご自宅と同じように暮らせるので、介護保険で在宅
サービスを続け、自分なりに訪問介護や訪問看護、デイサービス、
リハビリなどを組み合わせて、充実の毎日を送ることができます。
　当施設では、マンツーマンによる高クオリティーの介護サービスを
提供し、介護スタッフも 24 時間体制で生活を支援しております。
　ご自宅での生活と同様の「在宅サービス」と、介護付老人ホームの
ような「施設サービス」を併用できることが最大の特徴で、当施設では
身体状況の変化による転居や退去を強いることはないので、末長く
安心して快適な生活を送ることができます。

住宅型有料老人ホームのメリット
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自由で活きいきとしたシニアライフを‒。

Senior hotel series 住宅型有料老人ホーム
シニアホテル東戸塚サウスウイング

横浜市戸塚区上品濃16-15 0120-35-2240
JR東戸塚駅
西口から無料
シャトルバス
で約5分

横浜新道

品濃橋
東戸塚駅

西口

サウス
ウイング

シャトルバス
乗り場

シャトルバス
乗り場

湘南医療大学

イーストウイング

見学
資料請求
入居相談

随時
、承り中！

ふれあいグループ

ふれあいグループ

◆電話（☎0467-88-1263担当/金子）でのお問合せ・ご応募もOK！

～医療・介護・福祉・教育の関連施設（主に神奈川県内）でのお仕事をご案内～

まずはご応募から

お住まいと職場をマッチング‼
便利なQRコードでエントリーを！

追ってご連絡致します。
から

❶

❷ ふれあいグループご連絡を差上げます

ッッッチチチンンン
トリーを！

追ってご連絡致します。
からふれあいグループふれあいグループ

ンンングググ‼‼‼‼‼‼‼‼‼‼‼‼

などなど…

たくさんの
職種が
 あります♪

人事/経理
ドライバー

介護士

各種
に常勤

・非常勤あり

046-233-5110

看護師または准看護師

保育園が無料！

車通勤もOK♪

医療法人社団

さがみ野中央病院
 （相鉄線「さがみ野駅」から徒歩5分）

募  集

勤務地

いずれかの
免許必須

地域病院（さがみ野中央病院）の看護師募集

応募はお電話またはQRコードから応募はお電話またはQRコードから

◀

ふれあい横浜ホスピタル
中区万代町２‒３‒３

ご応募は、お電話またはメールで！

045（681）5101
fureyoko_soum1@fureai-g.or.jp

勤務地

JR 関内駅または
地下鉄伊勢佐木長者町駅
から徒歩３分！

メ
ー
ル

Ｔ
Ｅ
Ｌ

■通所リハビリテーションの担当
■介護職員初任者研修修了者
■今回は４名募集

介護
職員

常
勤
ス
タ
ッ
フ
募
集

勤務：磯子区,戸塚区,中区などの医療施設または学校での清掃業務　

わたしたちと一緒に働きませんか？

おそうじ好きさん！
パート
時給1112円

常 勤
要自動車免許

シニア活
躍

お問合せ…リード商会 清掃事業部　 080-7646-1764（菅原）

安定の仕事
医療・介護 消防設備点検系施設での

（有）エフ.アンド.ユアライフ
本社所在地：神奈川県茅ヶ崎市円蔵370

☎0467-84-6680
FandY@fureai-g.or.jp

甲種消防設備士
普通自動車免許

募集
会社

応募
先

必須

医医療療・・介護介護介護 消防設備点検消防設備点検消防設備点検消防設備点検消防設備点検消防設備点検消防設備点検消防設備点検消防設備点検系施系施系施系施設設でのでのでの
経験により給与を考慮　 多数の資格所有者は厚遇！

一次選考：書類

応募先（勤務地）

一次選考：書類

横浜市泉区中田南4-3-23
市営地下鉄「中田駅」から徒歩5分

045-803-3221
fcl-izumi@fureai-g.or.jp

選考方法
書類選考
面接

人物重視で採用します！

ふれあいクリニック泉 総務課（事務）月給23万円～
〈経験10年例〉事務

常勤スタッフ募集！
（医療業界の経験不問）

30代
活躍中！

主
な
対
象
疾
患

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟

■けがや病気によって脳に損傷を負い、知的な機能に
障害が出て、日常生活や社会生活に支障を来す状態

■脳血管疾患（脳梗塞・脳出血など）
■多肢の骨折、大腿骨、骨盤、脊椎、股関節または
膝関節の骨折

■病気やけがの安静によって体を動かす時間・強さが
減り、体や精神に不都合な変化が起こっている状態

■股関節または膝関節の置換術後
■脊椎、関節等の神経、筋または靭帯の損傷後

☎045-８27-2637 横浜市戸塚区
上品濃16-8

ふれあい東戸塚ホスピタル

東急ストア
西口

東口東口

横浜新道 

横浜銀行横浜銀行
東戸塚駅

サイゼリヤ
松屋

東戸塚西口
プラザ

湘南医療大学
川上IC

シニアホテル
東戸塚

★★
無料バス乗り場

ココ

―
―
―
Ａ
Ｄ
Ｌ
と
は
、
具
体

的
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
す
か
？

「
食
事
・
更
衣
・
排
泄
・
入
浴

を
は
じ
め
と
す
る
、
普
段
の
生
活

で
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
動
き

の
こ
と
で
す
。

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
棟
で
は
、
退
院
し
て
自
宅
な
ど

で
生
活
す
る
『
在
宅
復
帰
』
が
第

一
の
目
標
に
な
り
ま
す
。当
院
は
、

在
宅
復
帰
の
た
め
に
は
Ａ
Ｄ
Ｌ
の

改
善
が
必
須
と
考
え
、
こ
の
動
作

に
つ
い
て
、
実
際
の
場
面
に
近
い

多
く
の
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
お

い
て
、
各
ス
タ
ッ
フ
が
専
門
性
を

活
か
し
て
支
援
し
て
い
ま
す
」

―
―
―
多
職
種
の
ス
タ
ッ
フ

が
円
滑
に
連
携
し
て
い
く
た
め

に
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
行
な
っ

て
い
ま
す
か
？

「
毎
朝
、
各
部
署
の
ス
タ
ッ
フ

が
一
緒
に
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
な

い
、
患
者
さ
ま
の
日
々
の
状
態
を

く
ま
な
く
把
握
し
て
い
く
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
患
者

さ
ま
が
お
持
ち
の
能
力
を
最
大
限

に
活
か
す
た
め
に
、
ス
タ
ッ
フ
は

各
々
の
専
門
知
識
を
持
ち
寄
り
、

必
要
な
介
助
方
法
や
状
況
に
合
わ

せ
た
ケ
ア
を
考
え
、
随
時
、
意
見

交
換
を
行
な
い
な
が
ら
、
よ
り
適

切
な
内
容
を
提
供
で
き
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
」

―
―
―
貴
院
の
「
回
復
期
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
」で
は
、

透
析
治
療
も
並
行
し
て
受
け
ら
れ

る
と
聞
き
ま
し
た
。

「
は
い
、
そ
う
で
す
。
人
工
透

析
が
必
要
な
方
が
、
リ
ハ
ビ
リ
の

け
が
に
よ
っ
て
急
性
期
の
治
療
を

受
け
、生
命
の
危
機
を
脱
し
て
も
、

引
き
続
き
医
学
的
・
社
会
的
・
心

理
的
な
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な
患
者

さ
ま
が
入
院
対
象
に
な
り
ま
す
。

誰
で
も
入
院
で
き
る
も
の
で
は
な

く
、
対
象
疾
患
や
入
院
期
間
が
決

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

担
当
の
医
師
や
リ
ハ
ビ
リ
ス

タ
ッ
フ
、
栄
養
士
な
ど
、
幅
広
い

職
種
が
チ
ー
ム
を
組
み
、
患
者
さ

ま
が
心
身
と
も
に
回
復
し
た
状
態

で
自
宅
や
社
会
に
復
帰
で
き
る

よ
う
に
、
一
定
の
期
間

に
集
中
し
て
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
な
う

専
門
病
棟
と
な
っ
て
い

ま
す
」

―
―
―
リ
ハ
ビ
リ

チ
ー
ム
は
、
ど
の
よ
う

な
職
種
の
ス
タ
ッ
フ
が

メ
ン
バ
ー
と
な
っ
て
い

る
の
で
す
か
？

「
医
師
・
看
護
師
・

理
学
療
法
士
・
作
業
療

法
士
・
言
語
聴
覚
士
・

介
護
士
・
医
療
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
・
薬

剤
師
・
栄
養
士
な
ど
で

す
。
当
院
の
回
復
期

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
棟
で
は
、『
患
者
さ

ま
と
共
に
』
と
い
う

モ
ッ
ト
ー
を
掲
げ
な
が

ら
、
効
果
的
な
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
っ

て
、日
常
生
活
動
作（
Ａ

Ｄ
Ｌ
）
の
改
善
を
目
指

し
て
い
き
ま
す
」

―
―
―
貴
院
に
は
、
集
中
的

に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
な

う
専
門
病
棟
が
あ
る
と
聞
き
ま
し

た
。
通
院
で
の
リ
ハ
ビ
リ
と
、
そ

の
病
棟
へ
の
入
院
と
は
、
ど
の
よ

う
な
違
い
が
あ
る
の
で
す
か
？

（
ス
タ
ッ
フ
・
以
下
同
）「
当
院

に
設
置
さ
れ
て
い
る
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
専
門
的
に
扱
う

『
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
棟
』
と
は
、
脳
卒
中
な
ど
の
脳

血
管
の
病
気
や
、大
腿
骨
頚
部（
太

も
も
の
付
け
根
）
の
骨
折
な
ど
の

ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
に
は
「
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
」
が
あ

り
、
医
療
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
性
を
結
集
さ
せ
て
、
患
者
に
有
効
な

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
し
、
心
身
と
も
に
回
復
し
た
状
態
で
自
宅
や
社
会
に
復

帰
さ
せ
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。病
棟
担
当
ス
タ
ッ
フ
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

脳
血
管
・
骨
折
の
リ
ハ
ビ
リ
入
院

          

透
析
ま
で
も
一
貫
治
療

Close
-up

同
院
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
の
様
子

取材協力

た
め
の
入
院
生
活
を
送
る
こ
と
に

な
っ
て
も
、
当
院
で
は
他
院
へ
透

析
治
療
を
受
け
に
行
く
こ
と
は
な

く
、
同
じ
病
院
内
で
治
療
が
可
能

で
す
。
さ
ら
に
、有
酸
素
運
動（
ス

ト
レ
ッ
チ
や
自
転
車
エ
ル
ゴ
メ
ー

タ
ー
に
よ
る
運
動
）
や
、
レ
ジ
ス

タ
ン
ス
運
動
（
筋
肉
に
一
定
の
負

荷
を
与
え
た
運
動
）
な
ど
を
実
施

す
る
『
腎
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
』
も
提
供
し
て
お
り
ま
す
」

―
―
―
透
析
血
管
の
ト
ラ
ブ

ル
に
つ
い
て
も
、
貴
院
で
対
応
が

可
能
で
す
か
？

「
は
い
。
長
期
に
透
析
治
療
を

行
な
っ
て
い
く
と
、
透
析
用
の
血

管
（
シ
ャ
ン
ト
部
）
に
狭
窄
な
ど

の
ト
ラ
ブ
ル
を
生
じ
る
可
能
性
が

出
て
き
ま
す
。
し
か
し
、
当
院
で

は
こ
の
よ
う
な
シ
ャ
ン
ト
ト
ラ
ブ

ル
に
も
対
応
（
治
療
な
ど
）
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
透
析
治
療
に
不

安
を
抱
え
る
こ
と
な
く
、
回
復
期

と
い
う
限
定
さ
れ
た
期
間
に
、
効

果
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

受
け
る
こ
と
に
専
念
で
き
る
と
思

い
ま
す
。

脳
血
管
疾
患
や
大
腿
骨
骨
折
な

ど
に
よ
る
『
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
』
で
の
治
療
、

他
院
か
ら
の
ご
転
院
は
、
ぜ
ひ
当

院
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
特
に
人

工
透
析
治
療
が
必
要
な
方
は
、
安

心
感
が
あ
る
病
院
だ
と
思
い
ま

す
」。

2



入試広報事務室

神奈川県横浜市戸塚区上品濃16-48 東戸塚駅徒歩15分

nyushi@sums.ac.jp045-821-0115
東戸塚キャンパス

在学生
が

エスコ
ート

します
！

模擬授
業では4/20

SAT

10：00～16：00 保健医療学部保健医療学部
薬学部

キャンパスツアー
模擬授業

入試対策の説明
学科（専攻）説明

在校生相談コーナー
体験コーナー
奨学金の説明
個別相談コーナー

授業や学校生活について
実際の話が聞けます♪

湘南新宿ライン横須賀線
横浜
8分

大船
9分

藤沢
17分

大和
37分

町田
51分

新宿
42分

ＪＲ
東戸塚

OPENOPENOPEN CAMPUSCAMPUSCAMPUSCAMPUSCAMPUSCAMPUS

植 栽植 栽植 栽植 栽植 栽植 栽植 栽植 栽植 栽植 栽植 栽
スタッフ募集スタッフ募集
植 栽植 栽植 栽植 栽植 栽植 栽

募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集
植 栽植 栽植 栽植 栽植 栽植 栽

募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集

年齢制限なし 時給111２円 パート（非常勤） 必要な資格なし

シニア応援！

ふれあいファーム
医療機関の敷地庭園や草花のお手入れ

☎0467-88-1263
recruit@fureai-g.or.jp

経験者
優遇

詳しくは

まで！勤務地：戸塚区上品濃お電話でご応募ください。
（メールでもOK）

◆60歳まで（定年制のため） ◆社保完備、医療補助あり ◆経験者、管理栄養士 優遇
調理師または栄養士調理師または栄養士正社員

ワークライフバランスが良好！医療・介護施設でのお仕事です。

電
話
応
募

面
接

採
用
手
続
き

現
場
へ
！

東戸塚エリア
または
横浜市内の
医療・介護系施設080（9455）2394

担当/タケシロ

（株）メディカルフーズ
会社所在地：茅ヶ崎市西久保500

書類選考なしで即、面接！

急募

常勤スタッフ 数名

非常勤スタッフ 数名

介護職員初任者研修
（旧ホームヘルパー２級）

資格不問

横浜市鶴見区東寺尾4-4-22
ふれあい鶴見ホスピタル医療法人社団

康心会

給与などの詳細、申込みはこちらへ▼

tsurumi@fureai-g.or.jp
045-586-1717看護補助

ふれあい鶴見ホスピタル医療法人社団
康心会

お仕事護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助 お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事の看看看看看看看看護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助 お仕事お仕事お仕事護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助護補助 お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事お仕事のの

いつの時代も求められる
安定の職種に就きませんか？

beauty business

横浜エリア（または湘南地域）の
医療・福祉施設で、
カット/シャンプー/カラー
などを行なう仕事です。

美容師OR理容師の免許必須
募集は１名！お早めにご応募を

訪問美容員さん募集

公共交通機関で現場へ直行・直帰
週２～５日（10：00～17：00）勤務
時給1,300円～1,400円㈱フォーライフ企画 商品課

 （理美容担当 /安永・柏）

お問合せ・ご応募

0467-84-0167

ニ
ー
ズ
が
高
い「
介
護
福
祉
学
科
」

で
は
、
介
護
経
験
が
な
い
０ゼ
ロ
の
状

態
か
ら
ス
タ
ー
ト
が
可
能
で
、
卒

業
ま
で
に
プ
ロ
レ
ベ
ル
ま
で
成
長

で
き
る
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
あ
り
ま

す
。４

月
は
、「
介
護
福
祉
学
科
」

の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
各
週

Ｊ
Ｒ
町
田
駅
か
ら
徒
歩
１
分
に

あ
る
「
医
療
ビ
ジ
ネ
ス
観
光
福
祉

専
門
学
校
」
で
は
、
来
春
の
入
学

者
を
対
象
と
し
た
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
を
開
催
し
ま
す
。

同
校
は
、
少
人
数
制
の
き
め
細

か
い
指
導
に
定
評
が
あ
る
専
門
学

校
で
す
。
現
代
に
お
い
て
特
に

０ゼ
ロ

か
ら
目
指
せ
る
プ
ロ
の
道

「
介
護
福
祉
学
科
」の
体
験
入
学

医
療
ビ
ジ
ネ
ス
観
光
福
祉
専
門
学
校

介護福祉学科

JR町田駅

小田急線町田駅

ココ

医療ビジネス観光福祉専門学校

神奈川県相模原市南区
上鶴間本町3-18-27

☎042-744-9711

介護福祉学科

６

13

土

20土

土

10:00
〜

12:00

10:00
〜

11:30

10:00
〜

12:00

オープンキャンパス

医療ビジネス観光福祉専門学校

実施日・内容が変更になる場合があります。最新の情報はHPでご確認ください。

体験入学
模擬授業 学校の説明 在校生トーク

体験入学
学校の説明 在校生トーク

学校説明会
学校の説明 AO入試の解説 エントリーの方法

４月

模擬授業

土
曜
日
に
開
催
し
、
体
験
入
学
が

で
き
る
ほ
か
、
同
校
の
学
校
生
活

や
卒
業
後
の
進
路
、
入
試
に
つ
い

て
、
詳
し
い
説
明
を
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

同
校
の
ス
タ
ッ
フ
は
、「
本
校

は
担
任
制
を
設
け
、
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
制
度
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
本
校
で
、
世
の

中
か
ら
必
要
と
さ
れ
る『
医
療
人
』

と
し
て
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
て

み
ま
せ
ん
か
？
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン

パ
ス
で
は
、
入
試
制
度
だ
け
で
な

く
、
不
安
な
こ
と
や
実
際
の
学
校

生
活
に
つ
い
て
も
、
本
音
の
『
在

校
生
ト
ー
ク
』
で
確
か
め
ら
れ
る

と
思
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

■
医
療
ビ
ジ
ネ
ス
観
光
福
祉
専
門

学
校

☎
０
４
２・７
４
４・９
７
１
１

相
模
原
市
南
区
上
鶴
間
本
町
３
の

18
の
27

護
者
の
皆
さ
ま
に
必
要
な
情
報
は

何
で
し
ょ
う
か
。
将
来
の
職
業
と

の
関
連
、
学
部
・
学
科
の
教
育
内

容
、
入
試
制
度
、
進
学
費
用
な
ど

は
、重
要
な
要
素
だ
と
思
い
ま
す
。

本
校
で
は
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ

ス
の
機
会
に
、
こ
れ
ら
を
丁
寧
に

お
伝
え
い
た
し
ま
す
。

当
日
は
、
キ
ャ
ン
パ
ス
ツ
ア
ー

や
模
擬
授
業
、
模
擬
研
究
な
ど
の

体
験
型
イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、
在
学

生
と
の
座
談
会
、
入
試
対
策
、
保

護
者
対
象
の
薬
学
部
の
説
明
会
な

ど
、
将
来
を
実
感
で
き
る
内
容
を

多
く
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。
是
非
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
」。

特
待
生
制
度
も
充
実

薬
学
部
に
は
、
薬
剤
師
国
家
試

験
の
合
格
に
向
け
て
、独
自
の「
学

修
サ
ポ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
や
、

経
済
的
に
安
心
し
て
学
修
に
専
念

で
き
る
学
費
の
減
免
（
特
待
生
制

度
）、
学
費
貸
与
シ
ス
テ
ム
（
奨

学
金
制
度
）
が
充
実
し
て
い
ま

す
。
ま
た
研
究
室
は
、
17
分
野
の

異
な
る
研
究
者
が
１
つ
の
ス
ペ
ー

ス
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図

り
な
が
ら
各
々
の
実
験
を
進
め
る

「
オ
ー
プ
ン
・
ラ
ボ
ラ
ト
リ
ー
」

を
採
用
。
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

で
は
、
実
際
に
こ
こ
で
模
擬
研
究

を
体
験
し
ま
す
。
校
舎
は
、
病
院

と
渡
り
廊
下
で
直
結
し
て
い
る
た

め
、
キ
ャ
ン
パ
ス
ツ
ア
ー
や
模
擬

授
業
で
臨
場
感
あ
る
医
療
の
風
景

を
目
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
臨
床
に
強
い
薬
剤
師
」
を
養

成
す
る
た
め
に
、
知
識
と
理
論
に

基
づ
い
た
判
断
や
研
究
能
力
を
育

成
し
、
卒
業
後
も
継
続
し
て
研
修

が
で
き
る
生
涯
教
育
の
環
境
を
整

え
た
湘
南
医
療
大
学
。
一
度
、
足

を
運
ん
で
み
て
は
。

■
湘
南
医
療
大
学
入
試
事
務
室

☎
０
４
５・８
２
１・０
１
１
５

横
浜
市
戸
塚
区
上
品
濃
16
の
48

最
高
の
大
学
選
び
を
！

４
月

日
に
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パス

湘
南
医
療
大
学

湘
南
医
療
大
学
の
薬
学
部
で

は
、
サ
イ
エ
ン
ス
の
基
礎
と
研
究

マ
イ
ン
ド
を
持
ち
な
が
ら
、
患
者

に
寄
り
添
え
る
薬
剤
師
の
育
成
を

行
な
っ
て
い
ま
す
。

同
大
で
は
、
４
月
20
日
㈯
に

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
開
催
し

ま
す
＝
下
広
告
参
照
。担
当
者
は
、

次
の
よ
う
に
話
し
て
い
ま
す
。

「
進
路
の
選
択
に
お
い
て
、
保薬学部の実習の様子

20

ふ
れ
あ
い
横
浜
Ｈホ

ス
ピ
タ
ルＰ
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

駅
か
ら
徒
歩
３
分
の
人
間
ド
ッ
ク

「
あ
な
た
と
歩
む
」ス
タ
ッ
フ
の
手
厚
い
サ
ポ
ー
ト

受
け
て
終
わ
り
に
し
な
い
た
め
に

フ
ォ
ロ
ー
の
充
実
さ
で
健
診
選
び
を

専
門
家
に
よ
る
面
談
も

健
康
の
一
助
に
な
る
よ
う
に
、
全

力
で
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。〝
あ

な
た
と
歩
む
〞
当
セ
ン
タ
ー
の

モ
ッ
ト
ー
は
、『
親
切
・
や
さ
し
さ
・

ふ
れ
あ
い
』
で
す
。
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
」。

　
　
　

＊　
　

＊　
　

＊

同
セ
ン
タ
ー
は
、地
域
病
院（
医

療
法
人
回
生
会
「
ふ
れ
あ
い
横
浜

ホ
ス
ピ
タ
ル
」）
と
同
じ
建
物
に

あ
る
た
め
、
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
の

各
種
の
健
康
診
断
を
受
け
た
結

果
、
異
常
所
見
が
あ
っ
た
場
合
に

は
、
精
密
検
査
か
ら
治
療
ま
で
を

同
一
建
物
内
で
迅
速
に
提
供
で
き

る
連
携
シ
ス
テ
ム
が
あ
り
ま
す
。

【
主
な
コ
ー
ス
や
検
査
項
目
】

日
帰
り
ド
ッ
ク
／
宿
泊
ド
ッ
ク

／
レ
デ
ィ
ー
ス
ド
ッ
ク
／
脳
ド
ッ

ク
／
胃
カ
メ
ラ
検
査
／
頭
部
Ｍ
Ｒ

Ｉ
・
Ｍ
Ｒ
Ａ
検
査
な
ど
。

【
受
診
日
】

月
曜
日
〜
土
曜
日

【
ふ
れ
あ
い
健
康
友
の
会
】

入
会
は
、
随
時
受
け
付
け
中
。

各
種
ド
ッ
ク
で
会
員
対
象
料
金
が

適
用
さ
れ
ま
す
。

■
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル

　
　
　
　
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
５・６
６
２・２
４
８
９

横
浜
市
中
区
万
代
町
２
の
３
の
３

こ
と
で
、
ご
自
身
で
も
気
付
か
な

い
う
ち
に
か
か
っ
て
い
る
か
も
し

れ
な
い
病
気
を
、
で
き
る
だ
け
早

期
に
発
見
し
、
具
体
的
な
治
療
に

迅
速
に
つ
な
い
で
い
く
た
め
の
も

の
で
す
。『

人
間
ド
ッ
ク
な
ん
て
…
』

と
、
受
診
を
迷
っ
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
方
は
意
外
に
多
い
の

で
す
が
、
人
間
ド
ッ
ク
は
、

自
分
や
大
切
な
家
族
の
た
め

の
重
要
な
自
己
投
資
で
す
。

今
日
の
投
資
が
、
明
日
の
健

康
に
つ
な
が
り
ま
す
」

明
る
い
未
来
の
た
め
に

「
健
康
な
ら
ば
希
望
が
も

て
る
よ
う
に
な
り
、
希
望
が

も
て
る
と
、
明
る
い
未
来
が

見
え
て
き
ま
す
。
皆
さ
ま
の

ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル
健

康
管
理
セ
ン
タ
ー
の
担
当
ス
タ
ッ

フ
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

「
当
セ
ン
タ
ー
の
人
間
ド
ッ
ク

は
、
受
診
者
さ
ま
が
定
期
的
に
総

合
的
な
検
査
を
お
受
け
い
た
だ
く

「
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル
健
康
管
理
セ
ン

タ
ー
」
で
は
、
人
間
ド
ッ
ク
や
健
康
診
断
、
特
定
健

康
診
査
、
が
ん
検
診
な
ど
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

が
そ
ろ
っ
て
い
る
健
康
診
断
で

す
。
現
在
は
健
康
状
態
を
調
べ
る

だ
け
で
な
く
、
将
来
に
発
症
す
る

可
能
性
が
高
い
疾
患
に
つ
い
て
知

る
こ
と
が
で
き
る
コ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

受
診
の
先
に
あ
る
本
来
の
目
的

健
康
診
断
の
専
門
セ
ン
タ
ー

〔
例
／
中
区
の
「
ふ
れ
あ
い
横

浜
ホ
ス
ピ
タ
ル
健
康
管
理
セ
ン

タ
ー
」〕
で
は
、
受
診
結
果
を
基

に
医
師
や
保
健
師
と
の
面
談
＝
写

真
＝
の
ほ
か
、
話
が
で
き
る
機
会

が
設
け
ら
れ
、
そ
の
場
で
健
康
に

関
す
る
相
談
が
で
き
る
上
に
、
改

善
に
向
け
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ら
発
症
リ
ス
ク
が
高
く
な
っ
て
い

き
ま
す
。

し
か
し
、
30
代
以
下
で
も
、
喫

煙
者
や
愛
飲
家
、
乱
れ
た
食
生
活

に
自
覚
が
あ
る
場
合
は
、
中
年
世

代
と
同
じ
よ
う
に「
生
活
習
慣
病
」

に
注
意
し
、
健
康
診
断
を
積
極
的

に
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

詳
細
な
検
査
内
容

「
人
間
ド
ッ
ク
」
は
、
通
常
の

健
康
診
断
よ
り
も
数
多
く
の
検
査

生
活
習
慣
に
関
わ
る
病
気
（
心

疾
患
、
が
ん
、
脳
血
管
疾
患
な
ど
）

は
、
中
年
に
差
し
掛
か
る
40
代
か

お
話
を
聞
い
た
同
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ

取材協力

ふれあい横浜ホスピタル健康管理センター（中区）にて

3



横浜

横浜新道

品濃橋

東戸塚駅

上品濃公園

湘南
医療大学

老健

西口

ふれあい
東戸塚
ホスピタル

会場周辺の地図会場周辺の地図

「東戸塚駅」西口から
無料シャトルバス５分 
（徒歩では駅から1５分）

交通アクセス交通アクセス

事前予約制
定員30名

会場（当院）にてお聞きいただく講座です

ふれあい東戸塚ホスピタル
☎045-827-2637（代表）
横浜市戸塚区上品濃16ｰ８

お問合せ・ご予約

なぜ、40歳を過ぎた頃から、「四十肩」
「五十肩」と言われる症状が出るのでしょう
か。また、四十肩になる人とならない人に
は、どのような違いがあるのでしょうか。四
十肩の原因や予防法を含めて、当院の現
役の理学療法士が丁寧にお伝えします。

四十肩の予防と対処法

医学講座
参
加
無
料

会場：ふれあい東戸塚ホスピタル ２階 会議室

ふれあい東戸塚ホスピタル伊藤 雅泰理学療法士

日 時

講 師

４月25日（木）13：00～14：00

会場へ入場参加ができます〈事前予約制〉

会場周辺の地図会場周辺の地図

ふれあい
鶴見ホスピタル

新子安駅

首
都
高
速

京急線

池
谷
戸

JR

1
シャトルバス
乗り場
★

会場参加には
事前予約が必要
です（20名様まで）。
オンライン参加は、
当院ホームページで
視聴方法をご確認
ください。

ふれあい鶴見ホスピタル
☎045-586-1717（代表）
横浜市鶴見区東寺尾４ｰ４ｰ22

お問合せ・ご予約

物忘れ専門外来を担当している副院長
が、認知症という病気を説明します。「アル
ツハイマー病による軽度認知障害および軽
度の認知症の進行抑制」で効能・効果を
承認された新薬（一般名：レカネマブ、通称「レ
ケンビ点滴静注」）についても解説します。

～正しい知識と認知症新薬の解説～認知症の基礎知識

参
加
無
料

医学講座

オンラインで
自宅視聴も！

会場：ふれあい鶴見ホスピタル １階 会議室
日 時

講 師 ふれあい鶴見ホスピタル
             脳神経外科 石井映幸副院長

13：00～
        14：00４月24日（水）

研究費担当者を募集（所属・総務課）
「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。

詳
細・ご
応
募
は
こ
ち
ら
▶

■ 学生の成長を肌で感じることができる職場
■ 研究に関する業務にご興味のある方は是非ご応募を！
■ 駅から徒歩圏内。シャトルバスの利用も可能。

大 学
事務職員 研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募研究費担当者を募集集集集集（所（所（所（所（所属属・・

「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。「人のために生きる」未来の医療人を育成する大学でのお仕事です。

■ ■ 学生の成長を肌で感じることができる職場学生の成長を肌で感じることができる職場学生の成長を肌で感じることができる職場学生の成長を肌で感じることができる職場学生の成長を肌で感じることができる職場学生の成長を肌で感じることができる職場学生の成長を肌で感じることができる職場学生の成長を肌で感じることができる職場学生の成長を肌で感じることができる職場学生の成長を肌で感じることができる職場学生の成長を肌で感じることができる職場学生の成長を肌で感じることができる職場

大 学
事務職員

湘南医療大学
学校法人

湘南ふれあい学園 横浜市戸塚区上品濃16-48
〈最寄り /東戸塚駅〉

普通自動車免許
所有者は尚可

研究費業務経験者は優遇急募

看護師の免許はないけれど、病院で働きたい。

医療貢献がしたい！！

家庭での看護経験を活かしたい…。

やさしさと気遣いをもって仕事に臨みたい！

このような方は、  
当院での看護補助の仕事をお考えください。

このような方は、  
当院での看護補助の仕事をお考えください。

不安や迷いは一度、職場見学して考えてみませんか？

綾瀬厚生病院ご応募・お問合せ 0467-77-5111

詳細はこちら⬇詳細はこちら⬇

看護補助 常勤でも！
非常勤でも！

スタッフ大募集♪

Ｊ
Ｒ
東
戸
塚
駅
西
口
か
ら
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
が

出
て
い
る
「
ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
」
で
は
、

総
合
診
療
内
科
で
幅
広
い
症
状
を
扱
っ
て
い
ま
す
。

織
本
健
司
院
長
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

礎
疾
患
を
お
持
ち
の
方
は
、
特
に

重
症
化
す
る
傾
向
が
あ
る
か
ら
で

す
。
最
悪
の
場
合
、
死
亡
す
る

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら

の
時
期
は
、
多
く
の
方
が
暑
さ
に

体
が
慣
れ
て
い
な
い
た
め
、
気
温

が
25
℃
く
ら
い
に
上
が
っ
た
日
で

も
、
熱
中
症
に
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
」

―
―
―
そ
う
で
す
ね
。
気
を

付
け
ま
す
。
熱
中
症
の
疑
い
が
あ

る
症
状
を
段
階
的
に
教
え
て
く
だ

さ
い
。

「
大
き
く
３
つ
に
分
け
て
説
明

し
ま
す
。

▽
軽
症

　
　
　
⬇
応
急
処
置
で
対
応
可
能

・
立
ち
く
ら
み
〈
血
流
が
瞬
間

　
　
的
に
不
十
分
に
な
る
〉

・
筋
肉
の
痛
み
や
硬
直
〈
発
汗

　
　
に
と
も
な
い
、
塩
分
不
足
で

行
動
に
な
り
ま
す
。
暑
熱
順
化
に

は
二
週
間
程
度
か
か
る
た
め
、
今

か
ら
備
え
て
い
く
と
安
心
で
す
。

搬
送
の
半
数
以
上
が
高
齢
者

消
防
庁
の
デ
ー
タ
に
よ
る
と
、

昨
年
（
２
０
２
３
年
）
５
月
に
、

熱
中
症
で
救
急
搬
送
さ
れ
た
人
の

年
齢
層
で
は
、高
齢
者
が
51
．５
％

を
占
め
、
発
生
場
所
で
は
、
住
居

（
の
中
）
が
最
も
多
い
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
＝
上
グ
ラ
フ
。

良
く
晴
れ
て
気
温
が
上
が
る
日

は
、
窓
を
開
け
て
空
気
の
入
れ
替

え
を
し
た
り
、
エ
ア
コ
ン
を
活
用

し
、
適
切
な
室
温
を
保
つ
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　
　
生
じ
る
こ
む
ら
返
り
〉

・
大
量
の
発
汗

▽
中
等
症

⬇
受
診
が
必
要
な
症
状
が
出
る

・
頭
痛

・
不
快
感
、
倦
怠
感
、
虚
脱
感

・
吐
き
気
、
嘔
吐

▽
重
症  〈
注
・
救
急
車
を
要
請
！
〉

　
　
　
　
⬇
入
院
が
必
要
に
な
る

・
意
識
障
害
、
け
い
れ
ん
、
手

　
　
足
の
運
動
障
害

・
高
体
温
（
体
に
触
る
と
熱
い

　
　
／
い
わ
ゆ
る
熱
射
病
、
重
度

　
　
の
日
射
病
）

軽
症
の
う
ち
に
応
急
処
置
を
行

な
う
こ
と
が
重
要
で
す
。
も
し
も

中
等
症
以
上
の
症
状
が
出
た
場
合

は
、
医
療
機
関
を
受
診
す
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

当
院
の
『
総
合
診
療
内
科
』
は
、

熱
中
症
な
ど
の
『
ど
の
診
療
科
に

か
か
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な

い
』と
い
う
患
者
さ
ま
を
対
象
に
、

診
察
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
幅
広

い
経
験
を
も
つ
医
師
が
、
内
科
と

外
科
の
垣
根
を
取
り
払
い
、
医
療

者
と
し
て
広
く
診
療
し
て
お
り
ま

す
。
困
っ
た
時
は
、
ぜ
ひ
当
院
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

■
ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
５・８
２
７・２
６
３
７

横
浜
市
戸
塚
区
上
品
濃
16
の
８

送
さ
れ
る
人
が
多
く
な
り
ま
す
。

春
の
熱
中
症
予
防
に
は
、
体
を

暑
さ
に
慣
れ
さ
せ
る
こ
と
が
基
本

に
な
り
ま
す
。
無

理
の
な
い
範
囲

で
、
運
動
や
ス

ト
レ
ッ
チ
を
行

な
っ
た
り
、
入
浴

に
よ
っ
て
汗
を

か
く
こ
と
な
ど

が
、
徐
々
に
暑
熱

順
化
し
て
い
く

―
―
―
暑
い
日
に
外
で
働
く

時
や
、
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
時
な
ど

は
、
今
の
時
季
で
も
熱
中
症
に
気

を
付
け
て
い
ま
す
。

（
織
本
院
長
・
以
下
同
）「
そ
う

で
す
ね
。
確
か
に
、
若
年
層
や
中

年
の
熱
中
症
で
は
、
屋
外
で
の
症

例
が
多
く
、
危
険
度
も
高
ま
り
ま

す
。
し
か
し
高
齢
者
で
は
、
屋
内

で
日
常
生
活
を
送
っ
て
い
る
際
に

も
、
熱
中
症
を
発
症
す
る
こ
と
が

多
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
」

―
―
―
高
齢
に
な
る
と
、
ど

う
し
て
屋
内
で
も
熱
中
症
が
起
こ

り
、
そ
れ
が
心
配
な
の
で
す
か
？

「
高
血
圧
、
糖
尿
病
な
ど
の
基

春
は
、
多
く
の
人
が
暑
熱
順
化

が
で
き
て
い
な
い
の
で
、
そ
れ
が

背
景
と
な
っ
て
熱
中
症
で
救
急
搬

住 居
29.5％ 6.7

％
7.5
％

12.4
％

15.0
％
18.0

％
3.0

％

仕事現場（工場など）
仕事現場（主に外）

学
校
な
ど

屋
内（
店
舗
な
ど
）

（
駅
な
ど
）

屋
外 道

路 そ
の
他

高齢者

成人

少年 乳幼児

51.5％
27.7

％

17.9
％

2.8
％

「令和５年５月の熱中症による救急搬送状況」消防庁資料参照

2023年５月

熱中症による救急搬送

発生場所

年齢区分

「
ま
だ
早
い
」
と
思
わ
な
い
で
！

暑
さ
は
今
か
ら
準
備
が
必
要

取
材
協
力

本
当
に
怖
い
屋
内
で
の
熱
中
症

東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

織
本
健
司
院
長

ふれあい東戸塚ホスピタル
総合診療内科
織本 健司 院長

〜
よ
く
あ
る
質
問
に
答
え
ま
す
〜

花
粉
で
喘
息
は
な
ぜ
起
こ
る
？

取
材
協
力
／
ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル

ス
ギ
花
粉
症
が
多
い
背
景

人
工
林
の
種
類
と
成
長

花
粉
症
で
苦
し
む
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
特
に
ス

ギ
花
粉
症
が
多
い
と
さ
れ
、
そ
の
背
景
に
は
、
国
内

の
植
林
の
種
類
が
関
係
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル
の
大
貫
恭
正
医
師

に
、
花
粉
と
呼
吸
器
の
関
係
に
つ
い
て
、
よ
く
あ
る

質
問
内
容
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

３
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
、
国

内
で
は
花
粉
が
と
て
も
多
く
飛
散

し
ま
す
。
花
粉
の
種
類
は
ス
ギ
や

ヒ
ノ
キ
が
多
く
、
こ
の
２
種
類
の

樹
木
は
、
成
長
が
早
く
、
建
築
用

【
よ
く
あ
る
質
問
❶
】

花
粉
が
体
に
及
ぼ
す
影
響
は
、

鼻
や
目
な
ど
の
表
面
に
対
す
る
も

の
だ
け
で
は
な
い
の
で
す
か
？

（
大
貫
医
師
）「
花
粉
を
吸
い
込

む
量
が
多
い
と
、
鼻
や
目
だ
け
で

は
な
く
、
気
管
に
ま
で
悪
影
響
が

生
じ
ま
す
。
そ
の
一
つ
に
、
こ
の

時
期
に
な
る
と
、
喘
息
の
持
病
が

材
に
適
し
て
い
る
た
め
、
国
内
の

人
工
林
の
約
７
割
を
占
め
て
い
ま

す
＝
円
グ
ラ
フ
参
照
。

ス
ギ
花
粉
は
、
例
年
、
１
月
頃

か
ら
飛
び
始
め
ま
す
。
関
東
エ
リ

悪
化
す
る
方
が
増
え
ま
す
。
喘
息

と
は
、
気
道
に
ア
レ
ル
ギ
ー
性
の

炎
症
が
起
こ
り
、
少
し
の
刺
激
で

も
過
敏
に
反
応
し
て
し
ま
う
病
気

で
す
。
ゼ
ー
ゼ
ー
と
い
う
息
や
咳

が
出
ま
す
」

【
よ
く
あ
る
質
問
❷
】

喘
息
は
、
小
児
期
だ
け
の
病
気

で
は
な
い
の
で
す
か
？

（
大
貫
医
師
）「
成
人
に
な
っ
て

も
、
喘
息
を
抱
え
る
方
は
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
特
に
成
人
の
喘
息

患
者
さ
ま
の
お
よ
そ
６
割
は
、
ア

ト
ピ
ー
型
の
喘
息
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
ア
ト
ピ
ー
型
と
は
、
環
境

ア
レ
ル
ゲ
ン
（
ア
レ
ル
ギ
ー
の
も

と
）に
反
応
す
る
タ
イ
プ
で
あ
り
、

代
表
的
な
も
の
に
、
ダ
ニ
・
花
粉
・

ペ
ッ
ト
の
毛
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

つ
ま
り
、
花
粉
症
を
抱
え
て
い
る

喘
息
患
者
さ
ま
の
場
合
は
、
そ
の

時
期
に
喘
息
が
悪
化
す
る
可
能
性

も
高
い
こ
と
に
な
り
ま
す
」

【
よ
く
あ
る
質
問
❸
】

花
粉
を
吸
う
と
、
な
ぜ
喘
息
が

悪
化
す
る
の
で
す
か
？

（
大
貫
医
師
）「
鼻
と
気
管
支
は

つ
な
が
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
鼻

炎
と
喘
息
は
、
同
じ
ア
レ
ル
ギ
ー

の
病
態
が
存
在
す
る
こ
と
が
多

く
、
同
時
に
し
っ
か
り
治
療
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に

は
、シ
ー
ズ
ン
の
早
い
時
期
か
ら
、

内
服
薬
な
ど
で
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状

を
抑
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
」。

■
ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
５・５
８
６・１
７
１
７
㈹

鶴
見
区
東
寺
尾
４
の
４
の
22

ア
で
は
、
特
に
ス
ギ
花
粉
の
比
率

が
高
い
と
さ
れ
、
花
粉
症
を
抱
え

る
人
の
中
で
も
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
が

「
ス
ギ
花
粉
」
で
あ
る
ケ
ー
ス
が

多
い
よ
う
で
す
。

今
の
時
期
の
花
粉
症
で
は
、
く

し
ゃ
み
、
鼻
水
、
鼻
づ
ま
り
な
ど

の
症
状
が
多
く
、
こ
の
他
に
、
目

の
か
ゆ
み
、
頭
痛
、
喉
の
か
ゆ
み
、

皮
膚
の
荒
れ
（
か
ゆ
み
）
な
ど
が

現
れ
る
人
も
い
ま
す
。

今
す
ぐ
に
で
き
る
こ
と

今
か
ら
で
き
る
対
策
と
し
て

は
、
マ
ス
ク
や
メ
ガ
ネ
を
着
用
し

て
飛
散
し
て
い
る
花
粉
を
防
ぎ
、

屋
外
か
ら
帰
っ
て
来
た
時
に
は
、

そ
の
都
度
、
入
り
口
前
で
衣
服
や

体
に
付
い
た
花
粉
を
払
う
こ
と
が

有
効
で
す
。

自
宅
で
は
、
帰
宅
後
の
洗
顔
・

う
が
い
の
ほ
か
、
空
気
清
浄
機
の

利
用
も
考
え
、
花
粉
症
の
症
状
が

出
た
ら
我
慢
せ
ず
に
医
療
機
関
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

日本の国土の７割は森林

ヒノキ林スギ花粉

その他

森林面積

人工林

スギ

ヒノキ

その他

天然林

５％

41％

44％

2505万ha1348万ha

1020万ha

136万ha

444万ha

260万ha

317万ha

25％

31％
54％

ふれあい鶴見ホスピタル
呼吸器内科

大貫 恭正 医師

森林面積と樹木の割合（林野庁サイトを参照）
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