
オンライン講座
ではないので
ご注意を。

会場周辺の地図会場周辺の地図

綾瀬
市役所

文化会館

消防署

早川

東名高速道路

綾瀬厚生
病院

42

城山公園

綾瀬大橋
入口 

会場にて講師がお話しする講座です

参加には、
開催前日までに
お電話でご予約
が必要です。

綾瀬厚生病院
☎0467-77-5111（代表）
神奈川県綾瀬市深谷中１ｰ４ｰ16

お問合せ・ご予約

　栄養状態について、患者さまを観察し、
体に触れ、症状を分析することを「フィジカ
ルアセスメント」と言います。特殊な医療器
具がいらず、検査機器も使わずに、体の栄
養状態を知ることができる手法です。この
分析方法をお伝えします。

観て触れて分かる身体のこと～栄養状態を知る手がかりに～

参
加
無
料

医学講座 会場：綾瀬厚生病院 産婦人科棟４階 多目的室
日 時

講 師

３月29日（金）14：00～15：00
綾瀬厚生病院   桑原 典子 管理栄養士

視聴方法はホームページをご覧ください

不明点などは、
お気軽にお電話（左記）で
お問合せください。

事前に当院のホームページを
ご覧いただき、
当日までに準備をして
ご視聴ください。

大和成和病院 総務課
☎046-278-3855（直通）
神奈川県大和市南林間９ｰ８ｰ２

お問合せ

　心臓の病気は、日々 の生活習慣が大きく
関係しています。心臓病を担当している当
院の医師が、心臓と関係が深い食事や運
動などを取り上げ、病気の発症から進行、
そして治療方法まで、丁寧に解説します。
是非ご視聴ください。

生活習慣と心臓病について～動脈硬化と虚血性心疾患～

オンライン
視
聴
無
料

医学講座
PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！
日 時

講 師 大和成和病院 循環器内科  堤 穣志 医師
３月29日（金）13：00から

南林間・鶴間駅から
無料バス通勤可能。
マイカー通勤もOK！
保育施設を完備♪

046（272）1515Ｔ
Ｅ
Ｌ

経験者
土日祝日の勤務可能者
介護資格保有者
介護士・介護福祉士

優遇
します！

常
勤
・
非
常
勤

職員募集職員募集

鶴
間
駅

南
林
間
駅

50

小
田
急
線

南林間
入口

小松原
イオンモール
大和西高

大和成和
病院

南林間中

十一条
通り

〒〒

成和ナーシングプラザ老健

常 勤 非常勤求人求人
看護補助看護補助 常 勤 非常勤

182,300円～月額 1,250円～時給
「介護職員初任者研修」修了者は尚可「介護職員初任者研修」修了者は尚可

人と接する仕事が好きな方にピッタリ！
安定した業界でぜひ活躍を。

042-798-1121
ふれあい町田ホスピタル

東京都町田市小山ヶ丘1-３-８詳細・ご応募はこちらから▶

急募

話題の医療「プラセンタ」

効能と禁止行為
まずは医師と相談を

子宮筋腫と卵巣嚢腫

「不安的中」しやすい疾患
綾瀬厚生病院で婦人科診察

の
状
態
に
応
じ
て
、
ベ
ス
ト
な
治

療
法
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
が
ん
検
診
や
婦
人

科
健
診
で
異
常
が
あ
っ
た
方
な
ど

の
専
門
診
療
も
行
な
っ
て
お
り
ま

す
。
さ
ら
に
、
今
話
題
の
『
プ
ラ

セ
ン
タ
注
射
』
も
扱
っ
て
お
り
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
」。

■
綾
瀬
厚
生
病
院

☎
０
４
６
７・７
７・５
１
１
１
㈹

綾
瀬
市
深
谷
中
１
の
４
の
16

無
料
駐
車
場
あ
り

経
不
順
や
不
正
出
血
、
月
経
痛
、

更
年
期
症
状
、
お
り
も
の
の
異
常

や
か
ゆ
み
な
ど
で
す
。
こ
れ
ら
を

抱
え
て
い
る
場
合
、
診
察
に
よ
っ

て
『
子
宮
筋
腫
』『
卵
巣
嚢
腫
』

な
ど
が
見
つ
か
る
ケ
ー
ス
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
」

発
生
場
所
・
大
き
さ
に
よ
っ
て

　
「
子
宮
筋
腫
と
は
、
子
宮
の
壁

（
子
宮
筋
）
の
中
に
発
生
す
る
良

性
の
腫
瘍
で
す
。
過
多
月
経
や
月

経
痛
、
ま
た
は
そ
れ
に
よ
っ
て
貧

血
な
ど
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

こ
の
病
気
は
、
大
き
さ
や
で
き

る
場
所
に
よ
っ
て
症
状
が
異
な

り
、
薬
を
使
っ
た
り
、
手
術
で
治

療
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
病
状
に
よ
っ
て

か
な
り
内
容
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
心
配
せ
ず
に
ま
ず
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
」

良
性
か
ら
悪
性
ま
で
さ
ま
ざ
ま

　
「
卵
巣
嚢
腫
も
、
よ
く
発
見
さ

れ
る
良
性
の
病
気
の
一
つ
で
す
。

卵
巣
の
病
気
は
、
こ
の
よ
う
に
、

良
性
の
も
の
か
ら
悪
性
を
疑
わ
せ

る
も
の
ま
で
あ
り
、
さ
ら
に
、
経

過
観
察
で
よ
い
も
の
も
あ
れ
ば
、

す
ぐ
に
治
療
が
必
要
な
も
の
も
あ

り
ま
す
。
当
院
で
は
、
患
者
さ
ま

　

綾
瀬
厚
生
病
院
の
産
婦
人
科
で

は
、
分
娩
だ
け
で
な
く
、
婦
人
科

疾
患
の
診
療
も
行
な
っ
て
い
ま

す
。
部
長
を
務
め
て
い
る
宮
本
壮

医
師
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
〈
取
材
協
力
〉

　
（
宮
本
医
師
）「
婦
人
科
の
診
療

で
は
、
日
頃
か
ら
お
困
り
の
症
状

の
相
談
か
ら
、
婦
人
科
疾
患
の
具

体
的
な
治
療
ま
で
、
幅
広
く
お
受

け
し
て
い
ま
す
。

　

婦
人
科
相
談
で
多
い
の
は
、
月

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
現
在
は

プ
ラ
セ
ン
タ
注
射
を
行
な
っ
た
場

合
、
献
血
（
血
液
の
提
供
）
が
禁

止
さ
れ
て
い
る
状
態
で
す
（
厚
生

労
働
省
の
指
針
に
よ
る
）。

　

こ
の
医
療
は
、
信
頼
で
き
る
医

師
と
よ
く
相
談
し
、
メ
リ
ッ
ト
と

デ
メ
リ
ッ
ト
を
確
認
し
て
か
ら
受

け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

は
、
胎
児
が
成
長
す
る
た
め
に
必

要
な
栄
養
素
（
ア
ミ
ノ
酸
や
ミ
ネ

ラ
ル
、
ビ
タ
ミ
ン
、
酵
素
な
ど
）

が
含
ま
れ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。免

疫
力
や
抵
抗
力
に

　

胎
盤
か
ら
抽
出
し
た
栄
養
素
な

ど
を
体
内
に
取
り
入
れ
る（
注
射
）

こ
と
で
、
自
律
神
経
や
ホ
ル
モ
ン

の
バ
ラ
ン
ス
を
調
整
し
、
免
疫
力

あ
る
い
は
抵
抗
力
を
高
め
る
効
果

を
期
待
す
る
の
が
、「
プ
ラ
セ
ン

タ
療
法
」
で
す
。

　

加
齢
に
よ
っ
て
不
足
す
る
栄
養

素
を
補
う
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
効

果
や
、
更
年
期
障
害
の
改
善
に
も

　
「
プ
ラ
セ
ン
タ
」
と
い
う
言
葉

を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

日
本
語
で
「
胎
盤
」
を
意
味
し
て

い
ま
す
。
胎
児
は
、
母
親
の
胎
盤

と
つ
な
が
り
、
栄
養
や
酸
素
を
送

ら
れ
て
い
ま
す
。
プ
ラ
セ
ン
タ
に

綾瀬厚生病院
産婦人科 部長
宮本 壮 医師

自分で確認することが大事
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綾瀬市役所

ハンディ

45
早川

タウンヒルズ

ココ

東名高速

城山公園城山公園

文化会館

コナズ珈琲

た
だ
の
抜
歯
で
も

絶
対
に
治
療
歴
を
伝
え
る
べ
き
理
由

感
染
リ
ス
ク
を
防
ぐ
た
め
に

　
　
　  

〜
よ
く
あ
る
質
問
に
答
え
ま
す
〜

心
臓
の
感
染
症
っ
て
誰
で
も
か
か
る
の
？

大
和
成
和
病
院
　
田
畑
美
弥
子 
医
師

を
担
当
医
に
伝
え
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
や

水
虫
な
ど
の
悪
化
は
、
皮
膚
の
バ

リ
ア
機
能
を
損
な
い
、
こ
れ
も
原

因
に
な
り
ま
す
の
で
、放
置
せ
ず
、

早
め
に
治
療
し
ま
し
ょ
う
」

【
よ
く
あ
る
質
問
❸
】

　
こ
の
治
療
は
、
手
術
を
受
け
る

こ
と
に
な
る
の
で
す
か
？

　
（
田
畑
医
師
）「
治
療
は
、
高
容

量
の
抗
菌
薬
を
一
定
期
間
、
投
与

し
ま
す
。
抗
菌
薬
で
感
染
が
お
さ

ま
ら
な
い
場
合
や
弁
の
破
壊
が
深

刻
な
場
合
は
、手
術
に
な
り
ま
す
。

　

具
体
的
な
相
談
は
、
心
臓
病
専

門
の
当
院
へ
ご
来
院
く
だ
さ
い
」。

取
材
協
力
／
大
和
成
和
病
院

☎
０
４
６・２
７
８・３
９
１
１
㈹

大
和
市
南
林
間
９
の
８
の
２

症
す
る
感
染
症
で
す
」

【
よ
く
あ
る
質
問
❷
】

　
ど
の
よ
う
な
人
が
、
こ
の
リ
ス

ク
を
も
っ
て
い
る
の
で
す
か
？

　
（
田
畑
医
師
）「
感
染
性
心
内
膜

炎
は
、
弁
膜
症
の
既
往
の
ほ
か
、

先
天
性
心
疾
患
を
抱
え
て
い
る
方

や
、
検
査
で
心
雑
音
を
指
摘
さ
れ

た
方
は
、
注
意
が
必
要
で
す
。
血

液
の
中
に
菌
が
入
り
や
す
い
処
置

や
手
術
を
受
け
た
場
合
（
例
え
ば

抜
歯
な
ど
の
出
血
を
と
も
な
う
歯

科
治
療
）、
細
菌
の
繁
殖
を
招
き

や
す
く
な
る
の
で
、
必
ず
治
療
歴

【
よ
く
あ
る
質
問
❶
】

　
感
染
性
心
内
膜
炎
は
、
怖
い
病

気
で
す
か
？

　
（
田
畑
医
師
）「
感
染
性
心
内
膜

炎
は
、
稀
で
す
が
、
重
篤
化
し
て

死
に
至
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

も
と
も
と
損
傷
が
あ
る
心
臓
の

弁
や
置
換
し
た
人
工
弁
に
、
血
液

か
ら
入
っ
た
細
菌
が
到
達
し
て
発

　

心
臓
病
専
門
の
大
和
成
和
病
院
で
主
任
部
長
を
務

め
る
田
畑
医
師
に
、
感
染
性
心
内
膜
炎
で
よ
く
あ
る

質
問
内
容
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

抱
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

診
断
が
難
し
い
か
ら

　

感
染
性
心
内
膜
炎
は
発
熱
を

き
っ
か
け
に
発
見
さ
れ
る
こ
と
が

多
い
一
方
で
、
一
見
す
る
と
、
心

臓
の
症
状
と
捉
え
ら
れ
な
い
こ
と

も
あ
り
、
診
断
が
難
し
い
病
気
で

す
。
発
症
リ
ス
ク
を
も
っ
て
い
る

人
に
38
度
以
上
の
熱
が
長
く
続

き
、
発
熱
の
原
因
に
心
当
た
り
が

な
い
場
合
は
、注
意
が
必
要
で
す
。

こ
の
他
の
症
状
に
は
、
疲
労
感
や

食
欲
不
振
、
体
重
減
少
、
関
節
痛

な
ど
も
あ
り
ま
す
。

　

歯
科
治
療
歴
な
ど
は
、
診
療
の

手
掛
か
り
に
な
る
場
合
が
多
い
の

で
、
受
診
の
際
は
医
師
に
自
身
の

医
療
に
関
す
る
情
報
を
し
っ
か
り

と
伝
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
心
臓
に
す
み
つ
い
た
細

菌
の
塊 

（
疣ゆ

う
ぜ
い贅

）
が
血
液
に
の
っ

て
全
身
に
流
れ
る
と
、
脳
や
主
要

臓
器
の
血
管
を
詰
ま
ら
せ
ま
す
。

脳
の
血
管
が
閉
塞
す
る
と
「
脳
卒

中
」
を
引
き
起
こ
し
、
手
足
の
ま

ひ
や
言
語
障
害
な
ど
の
後
遺
症
を

　

心
臓
の
中
の
「
心
内
膜
」
と
い

う
部
位
に
起
こ
る
「
感
染
性
心
内

膜
炎
」
と
い
う
感
染
症
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
、
も
と
も
と
損
傷
が

あ
る
心
臓
の
弁
や
置
換
し
た
人
工

弁
に
、
血
液
か
ら
入
っ
た
細
菌
が

到
達
し
て
発
症
し
ま
す
。

　

心
内
膜
が
細
菌
に
感
染
す
る「
感
染
性
心
内
膜
炎
」

で
は
、
進
行
す
る
と
心
臓
の
中
に
あ
る
「
弁
」
が
破

壊
さ
れ
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

■ 人工弁術後  
■ 先天性心疾患　■ 弁膜症の既往
■ 心雑音を指摘された人
■ 抜歯などの出血をともなう治療
■ ペースメーカや人工弁などの手術

主な発症リスク

大動脈弁

僧帽弁

（心内膜）

細菌の塊（疣贅）
ゆうぜい

感染性心内膜炎  教えて！
田畑ドクター

大和成和病院
心臓血管外科 主任部長
田畑 美弥子 医師
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求人情報も満載！
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春の見学会＆セミナー
３月２日（土）～３月24日（日）
どちらも無料！

●見学会＆セミナーのお申込みや、各種お問合せ

０１２０-86-6534フリーダイヤル

【受付】９：００～１8：００
〒194-0215 東京都町田市小山ヶ丘1-3-8
　　 https://www.fureai-g.or.jp/s-residence/HP 相模原駅

多
摩
境
駅
コストコ

町田街道

北口

橋本

JR横浜線

京
王
線 小山

シニア
レジデンス
町田

● 失敗しない入居資金計画
● 高齢者施設の選び方 　  など

予
約
制

シニアレジデンス町田は、神奈川県を中心に医療・介護・福祉・教育などを展開する
「ふれあいグループ」が運営している介護付有料老人ホームです。
同じ建物内には、地域病院「ふれあい町田ホスピタル」（医療法人社団 康心会）を併設し、
充実の介護だけでなく、医療にも安心感がある環境です。
トイレ、キッチンが全室完備、さらにシャワー室や浴室を備えたお部屋もお選びいただけます。

介護と医療が一体化された暮らしがここにある。

上質で楽しいシニア　   を貴方に-。ライフ

自立～要介護の方、認知症を抱えている方や、人工透析・
胃ろう・在宅酸素が必要な方なども、ご相談ください。（ （６５歳以上の全ての方入居対象 医療サポート 病院担当医の往診、各種予防接種、

緊急時や夜間の対応など

施設横の桜並木

居室例エントランスホール（雛飾り） ラウンジ（夕方の団欒風景）

浴室
生け花や映画鑑賞、囲碁・麻雀、カラオ
ケなど、楽しい日々が送れます。独居や
家族介護で厳しい毎日を送っている方
は、ぜひ当施設で明るいシニアライフ
をご検討ください。専属相談員による
迅速な入居も可能です！

介護付有料老人ホーム シニアレジデンス町田

安定の仕事
医療・介護 消防設備点検系施設での

（有）エフ.アンド.ユアライフ
本社所在地：神奈川県茅ヶ崎市円蔵370

☎0467-84-6680
FandY@fureai-g.or.jp

甲種消防設備士 
普通自動車免許

募集
会社

応募
先

必須経験により給与を考慮　　多数の資格所有者は厚遇！

気になりましたら、
まずはお問合せください

キャリアによって優遇あり

経験者を
積極採用

〈受付8：30～17：00〉
042-798-1121
machida-hosp@fureai-g.or.jp

ふれあい町田ホスピタル

東京都町田市小山ヶ丘１-3-8（多摩境駅・南大沢駅から無料バス通勤可能）

管理栄養士常勤スタッフ
１名募集

ご応募は
電話・メール・ホームペー

ジ

どれからでもOK！

植 栽植 栽
スタッフ募集スタッフ募集

年齢制限なし 時給1113円 パート（非常勤） 必要な資格なし

シニア応援！

ふれあいファーム
医療機関の敷地庭園や草花のお手入れ

☎ 0467-88-1263
 recruit@fureai-g.or.jp

経験者
優遇

詳しくは

まで！ 勤務地：町田市小山ヶ丘
お電話でご応募ください。
（メールでもOK）

勤務時間や待遇の詳細、
ご応募はこちらから▼

（総務課・赤岡）同院
詳細は、下記へお問合せください

045-761-3581

看護師
求む！求む！ 康心会汐見台病院（横浜市磯子区）

■ 子育て世代から管理職世代まで募集
■ ケアミックス型の総合病院
■ 経験に応じて給与は応相談
■ 院内保育園を完備

書類 面接選考

常勤スタッフ 数名

非常勤スタッフ 数名

介護職員初任者研修
（旧ホームヘルパー２級）

資格不問

横浜市鶴見区東寺尾4-4-22
ふれあい鶴見ホスピタル医療法人社団

康心会

給与などの詳細、申込みはこちらへ▼

tsurumi@fureai-g.or.jp
045-586-1717看護補助 お仕事の

いつの時代も求められる
安定の職種に就きませんか？ 応募連絡後、履歴書を郵送

〒194-0215 
東京都町田市小山ヶ丘１-３-７
採用担当者宛
☎042-798-2001
　 machida-rk@fureai-g.or.jp

介護老人保健施設 ふれあいの町田

応募連絡／電話またはメール勤務／日勤・夜勤
　　　（非常勤応相談）
資格／特になし
　　　　※介護資格所有者歓迎！
月給／182,300円～
　　　　＋介護加算手当 ほか
待遇／医療費補助制度 など

常勤スタッフ募集常勤スタッフ募集
勤務／日勤・夜勤
　　　（非常勤応相談）
資格／特になし
　　　　※介護資格所有者歓迎！
月給／182,300円～
　　　　＋介護加算手当 ほか
待遇／医療費補助制度 など

♦長期勤続によるキャリア形成のため、若年層を積極採用

介護士

　

○
…
着
任
し
て
か
ら
今
年
で

節
目
の
10
年
目
を
迎
え
ま
す
。

「
当
院
は
、
地
域
に
と
っ
て
本

当
に
必
要
な
医
療
の
提
供
を
目

指
し
て
、外
来
や
病
棟
（
入
院
）

診
療
だ
け
で
な
く
、健
康
診
断
、

訪
問
診
療
な
ど
の
ほ
か
、
高
齢

者
に
対
す
る
医
療
支
援
ま
で
対

応
し
て
い
ま
す
。
か
か
り
つ
け

医
と
し
て
地
域
で
尽
力
す
る
と

と
も
に
、
病
診
連
携
（
基
幹
病

院
等
と
の
機
能
分
担
）を
進
め
、

質
の
高
い
医
療
の
提
供
に
努
め

て
い
ま
す
」。

　

○
…
「
医
学
は
、
不
安
や
悲

し
み
、
時
に
怒
り
を
も
引
き
起

こ
す
こ
と
が
回
避
で
き
な
い
、

感
情
の
学
問
」
と
語
り
、
続
け

て
「
そ
れ
ゆ
え
に
、
現
場
の
第

一
義
は
、患
者
さ
ま
へ
の
配
慮
」

と
断
言
し
ま
す
。
常
に
「
身
内

（
家
族
）
を
診
る
よ
う
に
」
と

の
気
持
ち
で
診
療
を
行
な
い
、

外
来
で
は「
迅
速
・
正
確
・
親
切
」

を
大
切
に
し
て
い
る
と
話
し
ま

す
。「
医
師
に
は
定
年
が
な
く
、

医
療
を
扱
う
者
と
し
て
、
体
力

や
就
業
意
欲
、
そ
し
て
的
確
な

判
断
力
を
も
ち
続
け
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
で
き
る
努
力
は
惜

し
ま
ず
、
患
者
さ
ま
と
地
域
医

療
の
た
め
に
、
邁
進
し
て
い
く

所
存
で
す
」。

　

○
…
ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ

タ
ル
で
は
、
平
日
だ
け
で
な
く

土
曜
日
も
診
察
を
行
な
っ
て
お

り
、
星
野
医
師
も
内
科
外
来
を

担
当
（
こ
の
他
に
水
曜
日
と
金

曜
日
も
担
当
）。「
会
社
勤
め
の

方
な
ど
は
、
な
か
な
か
平
日
に

受
診
す
る
の
は
難
し
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
週
末
の
外
来
診
察

は
大
切
」
と
終
始
、
心
遣
い
を

感
じ
る
言
葉
が
続
き
ま
し
た
。

この「人」に聞く

  

　
医
学
は
感
情
の
学
問

　
　
　 

配
慮
な
く
し
て
始
ま
ら
な
い

星野 伸二 医師
 （ほしの しんじ）　　　　

ふれあい町田ホスピタル
【 内 科 】

日本外科学会 認定医
日本老年麻酔学会 指導医

　　　　　　　　　　       ほか

高
齢
者
の
体
調
不
良

３
日
以
上
は
必
ず
受
診
を
！

ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ
タ
ル

　

町
田
市
か
ら
だ
け
で
な
く
、
八
王
子
や
相
模
原
方

面
か
ら
も
ア
ク
セ
ス
の
良
い
地
域
病
院
「
ふ
れ
あ
い

町
田
ホ
ス
ピ
タ
ル
」
の
診
療
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ
タ
ル
」

は
、
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で
外

か
る
と
思
い
ま
す
。

　
（
星
野
医
師
）「
私
は
、
高
齢
者

医
療
も
担
当
し
、
病
棟
診
療
で
は

気
管
挿
管
や
中
心
静
脈
な
ど
の
処

置
も
行
な
っ
て
お
り
ま
す
。
心
配

事
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
特
に
、
一
緒
に
お
暮
ら
し
に

な
っ
て
い
る
高
齢
の
ご
家
族
が
、

３
日
間
に
わ
た
っ
て
元
気
が
な

い
、
ま
た
は
い
つ
も
と
様
子
が
異

な
る
よ
う
で
し
た
ら
、
受
診
を
考

え
ま
し
ょ
う
」。

　

︱
︱
︱ 

お
話
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。　
〈
取
材
協
力
〉

ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
２・７
９
８・１
１
２
１

町
田
市
小
山
ヶ
丘
１
の
３
の
８

来
診
療
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
内

科
を
担
当
し
て
い
る
星
野
伸
二
医

師
＝
今
号
「
こ
の
人
に
聞

く
」
で
紹
介
＝
に
話
を
伺

い
ま
し
た
。

　

︱
︱
︱ 

土
曜
日
で
も
、

本
当
に
通
常
の
診
療
が
受

け
ら
れ
ま
す
か
？
病
院
に

よ
っ
て
は
、
土
曜
日
は
検

査
が
で
き
な
い
な
ど
も
あ

る
よ
う
で
す
が
…
。

　
（
星
野
医
師
）「
当
院
で

は
、
土
曜
日
も
通
常
診

療
を
行
な
っ
て
お
り
ま
す

の
で
、
医
師
の
ほ
か
、
検
査
ス

タ
ッ
フ
や
看
護
師
な
ど
の
体
制
も

ウ
ィ
ー
ク
デ
イ
と
変
わ
り
ま
せ

ん
。
さ
ら
に
当
院
で
は
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ

検
査
な
ど
が
土
曜
日
で
も
予
約
な

し
で
受
け
ら
れ
ま
す
」

　

︱
︱
︱ 

Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
は
、
予

約
を
し
な
け
れ
ば
受
け
ら
れ
な
い

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　
（
星
野
医
師
）「
確
か
に
、
事
前

に
予
定
を
空
け
て
、
検
査
を
受
け

ら
れ
る
ケ
ー
ス
が
多
い
と
思
い
ま

す
が
、
当
院
で
は
、
患
者
さ
ま
の

診
察
に
必
要
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に

検
査
が
で
き
る
よ
う
に
整
え
て
お

り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
Ｃ
Ｔ
検
査

な
ど
も
同
様
で
す
。
現
代
は
ご
多

忙
な
方
や
高
齢
の
方
が
多
く
、
ス

ム
ー
ズ
な
受
診
を
提
供
す
る
こ
と

の
必
要
性
を
、
日
々
感
じ
て
い
ま

す
」

　

︱
︱
︱ 

高
齢
者
に
な
る
と
体

調
の
急
変
も
あ
る
の
で
、
土
曜
日

の
外
来
や
予
約
な
し
の
検
査
は
、

地
域
住
民
に
と
っ
て
、
と
て
も
助

相模原駅

多
摩
境
駅
コストコ

町田街道

橋本

JR横浜線

京
王
線 小山

ココ

ふれあい町田ホスピタルふれあい町田ホスピタル
☎042-798-1121

9：００～１2：００
１4：００～１7：0０

午 前

午 後

月曜日～土曜日外来
診察

星野伸二医師

内科

同院のMR I 装置（1.5テスラ）

2



入試広報事務室
nyushi@sums.ac.jp
045-821-0115

イベント情報・
ご予約はこちら

授業の様子や
学校生活について
実際の話が聞けます♪

  在

校生
がエスコート！

OPEN CAMPUS
3/20水

・
祝

13：30～16：00 保健医療学部
薬学部

キャンパスツアー
模擬授業
入試対策説明
学科（専攻）説明

在校生相談コーナー
体験コーナー
奨学金説明
個別相談コーナー

046-233-5110

看護師または准看護師

保育園が無料！

車通勤もOK♪

医療法人社団 
さがみ野中央病院
 （相鉄線「さがみ野駅」から徒歩5分）

募  集

勤務地

いずれかの
免許必須

地域病院（さがみ野中央病院）の看護師募集

応募はお電話またはQRコードから応募はお電話またはQRコードから

◀

医療事務 総務課

QRコードから→

電話
   ☎0467-83-9111
　　　    
インターネット

３名/資格不問
職 種

人数/資格
応  

募
182,300円～月 給

神奈川県茅ヶ崎市西久保500
湘南東部総合病院 茅ケ崎駅・香川駅・寒川駅または

茅ヶ崎市内各所から無料バス運行！
通勤利用OK♪

求人

ふれあいグループ

 ◆電話（☎0467-88-1263担当 /金子）でのお問合せ・ご応募もOK！

～医療・介護・福祉・教育の関連施設（主に神奈川県内）でのお仕事をご案内～

まずはご応募から

お住まいと職場をマッチング‼
便利なQRコードでエントリーを！

追ってご連絡致します。
から

❶

❷ ふれあいグループご連絡を差上げます

などなど…

たくさんの
職種が
 あります♪

人事/経理
ドライバー

介護士

各種
に常勤

・非常勤あり

看護師の免許はないけれど、病院で働きたい。

医療貢献がしたい！！

家庭での看護経験を活かしたい…。

やさしさと気遣いをもって仕事に臨みたい！

このような方は、  
当院での看護補助の仕事をお考えください。

このような方は、  
当院での看護補助の仕事をお考えください。

不安や迷いは一度、職場見学して考えてみませんか？

綾瀬厚生病院ご応募・お問合せ 0467-77-5111

詳細はこちら⬇詳細はこちら⬇

看護補助 常勤でも！
非常勤でも！

スタッフ大募集♪

　
Ｑ
．
な
ぜ
、
英
語
活
動
を
取
り

入
れ
て
い
る
の
で
す
か
？

　

Ａ
．
英
語
に
興
味
を
持
ち
、
英

語
の
楽
し
さ
を
感
じ
て
ほ
し
い
と

い
う
思
い
か
ら
、
４
・
５

歳
児
の
保
育
に
英
語
活

動
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｑ
．
英
語
活
動
の
日

は
、
決
ま
っ
て
い
る
の
で

す
か
？

　

Ａ
．
は
い
。
毎
週
火
曜

日
で
す
。
園
児
た
ち
は
、

火
曜
日
に
な
る
と
「
今
日

は
英
語
だ
！
」
と
楽
し
み

に
し
て
い
る
様
子
が
見

ら
れ
ま
す
。

　
Ｑ
．
英
語
を
使
っ
て
、

　

み
ど
り
幼
稚
園
で
は
、
英
語
を

取
り
入
れ
た
保
育
・
教
育
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。
入
澤
登
美
子
園

長
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

「
今
日
は
英
語
の
日
！
」

　
　

火
曜
日
は
笑
顔
が
倍
増

認
定
こ
ど
も
園
み
ど
り
幼
稚
園

具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
し

て
い
る
の
で
す
か
？

　

Ａ
．
英
語
圏
の
伝
承
童
謡
「
マ

ザ
ー
グ
ー
ス
」な
ど
を
取
り
入
れ
、

ゲ
ー
ム
や
歌
、
絵
カ
ー
ド
を
使
い

な
が
ら
英
語
に
触
れ
て
い
ま
す
。

　
Ｑ
．
歌
は
、
ど
の
よ
う
な
も
の

を
歌
っ
て
い
る
の
で
す
か
？

　
Ａ
．「
キ
ラ
キ
ラ
星
」「
ロ
ン
ド

ン
橋
落
ち
る
」
な
ど
で
す
。
こ
の

よ
う
に
、
広
く
知
ら
れ
て
い
る
も

の
の
中
に
マ
ザ
ー
グ
ー
ス
の
歌
が

あ
り
、
自
己
紹
介
の
歌
「Hello,

hello,what's your nam
e?

」や
、

山
小
屋
一
軒
あ
り
ま
し
た
「In a 

cabin in a woods
」
ま
で
、
園
児

た
ち
が
大
好
き
な
歌
を
歌
い
な
が

ら
、
楽
し
い
英
語
活
動
を
行
な
っ

て
い
ま
す
。

■
認
定
こ
ど
も
園
み
ど
り
幼
稚
園

☎
０
４
５・８
８
１・２
３
０
１

横
浜
市
戸
塚
区
汲
沢
２
の
26
の
14

佐
々
木
講
師（
左
）が
英
語
活
動
を
担
当 に

も
重
点
を
お
い
た
日
々
を
送
っ

て
き
ま
し
た
。

　

入
学
の
１
年
次
か
ら
国
家
試
験

の
対
策
を
進
め
て
い
き
ま
す
が
、

毎
日
の
学
習
を
大
切
に
す
る
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
の
中
で
、
試
験
へ
の
意

識
付
け
を
行
な
い
、
課
題
や
問
題

に
触
れ
る
機
会
を
徐
々
に
増
や
し

て
い
ま
す
。
２
年
次
か
ら
は
、
特

別
講
座
（
計
４
回
）
も
実
施
し
ま

し
た
。

　

受
験
の
学
年
で
あ
る
３
年
次
に

は
、
実
習
の
合
間
に
も
、
季
節
に

関
係
す
る
看
護
問
題
を
取
り
入
れ

た
り
、
問
題
の
数
を
こ
な
す
こ
と

に
も
挑
戦
し
な
が
ら
、
知
識
を
関

連
付
け
て
考
え
ら
れ
る
応
用
力
の

育
成
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
」

当
日
の
よ
う
な
臨
場
感

　
「
学
校
の
環
境
も
十
分
に
活
用

し
、
試
験
会
場
の
よ
う
な
臨
場
感

を
体
験
し
て
も
ら
う
た
め
に
、
広

い
講
堂
で
の
学
習
時
間
を
提
供
。

問
題
を
解
い
て
い
く
時
間
配
分
な

ど
も
指
導
す
る
こ
と
で
、
こ
れ
ま

で
多
く
の
合
格
者
を
輩
出
し
て
き

ま
し
た
。

　

本
校
の
学
生
は
、『
看
護
師
に

な
り
た
い
』
と
い
う
夢
の
実
現
の

た
め
に
、
３
年
間
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
姿
を
、
学
校
を

あ
げ
て
応
援
し
て
い
ま
す
」。

　

同
校
の
入
試
情
報
や
学
校
説
明

会
の
開
催
日
な
ど
は
、
公
式
サ
イ

ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
湘
南
医
療
大
学
附
属
下
田
看
護

専
門
学
校

☎
０
５
５
８・２
５・２
２
１
１

静
岡
県
下
田
市
柿
崎
２
８
９

 

つ
い
に
国
家
試
験
本
番
！

　
　

総
力
を
あ
げ
て
徹
底
支
援

湘
南
医
療
大
学
附
属
下
田
看
護
専
門
学
校

　

今
年
も
、
看
護
師
の
国
家
試
験

が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
看
護
師
の

国
家
試
験
は
、
年
に
１
度
し
か
実

施
さ
れ
ず
、
さ
ら
に
受
験
日
に
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た

場
合
は
、
試
験
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

　

伊
豆
半
島
に
あ
る
「
湘
南
医
療

大
学
附
属
下
田
看
護
専
門
学
校
」

で
は
、
感
染
対
策
を
強
化
し
、
受

験
を
控
え
る
学
生
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
き
ま
し
た
。
同
校
の
ス
タ
ッ
フ

の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
本
校
で
は
、
国
家
試
験
の
学

力
対
策
だ
け
で
な
く
、
健
康
管
理

模擬会場を用意

時間配分の把握も大事

ふ
れ
あ
い
の
町
田

楽
し
い
訓
練
で
表
情
明
る
く

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

在
宅
復
帰
を
目
指
す
専
門
施
設

自
宅
介
護
者
に
も
リ
ハ
提
供

入
所
だ
け
で
な
く
通
所
利
用
も

え
て
い
ま
す
。
施
設
全
体
で
行
な

う
体
操
の
ほ
か
、
利
用
者
さ
ま
個

人
、
ま
た
は
数
人
で
楽
し
む
手
芸

や
囲
碁
、
将
棋
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ

の
お
時
間
を
お
過
ご
し
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

入
浴
で
は
、
好
評
の
ヒ
ノ
キ
材

を
使
用
し
た
浴
槽
の
ほ
か
、
車
椅

子
ご
と
の
機
械
浴
も
で
き
ま
す
。

　

昼
食
メ
ニ
ュ
ー
は
、
当
日
、
魚

と
肉
か
ら
お
好
み
を
お
選
び
い
た

だ
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

ご
利
用
中
は
、
リ
ハ
ビ
リ
訓
練

だ
け
で
は
な
い
、
楽
し
い
時
間
を

お
約
束
い
た
し
ま
す
。
通
所
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
生
活
の
リ

ズ
ム
を
つ
け
た
り
、
心
身
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
に
も
効
果
的
だ
と
思
い

ま
す
。
是
非
ご
活
用
く
だ
さ
い
」。

介
護
老
人
保
健
施
設

ふ
れ
あ
い
の
町
田

☎
０
４
２・７
９
８・２
０
０
１

町
田
市
小
山
ヶ
丘
１
の
３
の
７

理
に
至
る
ま
で
、
専
門
的
な
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
」

国
家
資
格
を
も
つ
ス
タ
ッ
フ

　
「
例
え
ば
、
運
動
機
能
の
維
持
・

向
上
を
目
的
と
し
た
リ
ハ
ビ
リ
で

は
、
療
法
士
（
理
学
療
法
士
や
作

業
療
法
士
な
ど
）
が
担
当
し
、
マ

ン
ツ
ー
マ
ン
で
訓
練
を
行
な
い
ま

す
。
そ
の
都
度
、
リ
ハ
ビ
リ
内
容

を
丁
寧
に
お
伝
え
し
な
が
ら
進
め

て
い
ま
す
。

　

同
様
に
、
日
常
介
護
に
は
介
護

士
、
食
事
部
門
は
管
理
栄
養
士
が

担
当
し
、
専
門
知
識
と

経
験
に
基
づ
い
た
内
容

を
提
供
し
て
い
ま
す
」

ヒ
ノ
キ
風
呂
や
魚
料
理

　
「
さ
ら
に
当
施
設
で

は
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
時
間
も
大
切
に
考

　
「
介
護
保
険
を
使
っ
て
、
日
帰

り
で
介
護
を
受
け
る
サ
ー
ビ
ス
は

さ
ま
ざ
ま
な
施
設
に
あ
り
ま
す

が
、
当
施
設
の
デ
イ
ケ
ア
（
通
所

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）
は
、
利

用
者
さ
ま
が
日
々
、
楽
し
み
な
が

ら
本
格
的
な
リ
ハ
ビ
リ
訓
練
を
お

受
け
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

当
施
設
に
は
、
国
家
資
格
を
有

す
る
ス
タ
ッ
フ
を
そ
ろ
え
て
お
り

ま
す
の
で
、
画
一
的
な
内
容
で
は

な
く
、
利
用
者
さ
ま
お
一
人
お
ひ

と
り
の
状
態
や
ご
希
望
の
内
容
に

そ
っ
て
、
運
動
機
能
か
ら
栄
養
管

　

介
護
老
人
保
健
施
設
「
ふ
れ
あ
い
の
町
田
」
で
は
、

自
宅
か
ら
通
い
で
リ
ハ
ビ
リ
や
介
護
を
受
け
る
「
通

所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

施
設
ス
タ
ッ
フ
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

必
要
な
支
援
を
受
け
、
自
宅
に

戻
っ
た
後
、
安
心
し
て
自
立
生
活

を
送
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

入
所
せ
ず
と
も

　

そ
の
支
援
内
容
の
専
門
性
を
活

か
し
、介
護
老
人
保
健
施
設
で
は
、

入
所
せ
ず
に
自
宅
で
介
護
を
必
要

と
し
て
い
る
高
齢
者
に
対
し
て

も
、
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
リ
ハ

ビ
リ
訓
練
な
ど
を
提
供
す
る
サ
ー

ビ
ス
を
行
な
っ
て
い
る
施
設
も
あ

り
ま
す
。
そ
れ
が
「
通
所
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
で
す
。

一
の
目
的
と
し
て
掲
げ
、
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
提
供
し
て

い
る
高
齢
者
専
用
の
施
設
で
す
。

け
が
や
病
気
な
ど
で
病
院
に
入
院

し
た
後
、
退
院
を
迎
え
た
際
に
、

自
宅
で
の
日
常
生
活
が
ま
だ
難
し

い
状
態
の
人
な
ど
を
入
所
対
象
と

し
て
い
ま
す
。
入
所
生
活
で
は
、

朝
か
ら
夜
ま
で
の
丸
一
日
の
中
で

　

介
護
保
険
を
利
用
し
て
入
所
で

き
る
施
設
の
中
で
、「
介
護
老
人

保
健
施
設
」
は
、
自
宅
復
帰
を
第

作
業
療
法
士
に
よ
る
手
先
の
訓
練（
習
字
）

利
用
者
同
士
で
囲
碁
を
楽
し
む
様
子

取材協力

3



詳細はＨＰ、または電話でお問合せを！

インターネットによって
ご自宅で視聴できる講座です。

視聴方法は
当院ホームページを参照、
またはお電話でお問合せください。

お問合せ
ふれあい町田ホスピタル
☎042-798-1121（代表）
東京都町田市小山ヶ丘1ｰ３ｰ8

　「頭痛」は、誰でも経験したことがある悩
みだと思います。繰り返す慢性頭痛には種
類があり、治療でコントロールができるもの
があります。重大な病気が隠れている場合
を含めて、頭痛の種類やメカニズム、対処
法などを丁寧にお伝えしていきます。

頭痛について　

オンライン
医学講座視

聴
無
料

PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！

3月27日（水）15：00～15：30
〈予定〉

日 時

講 師
ふれあい町田ホスピタル
            　  脳神経外科   池谷 義守  医師

会場周辺の地図

大和厚木バイパス
相模
大塚駅

さがみ野駅

さがみ野中央病院

南口
40

マルエツ
東柏ヶ谷

相鉄線

246

・「さがみ野駅」南口
 から徒歩５分
•「相模大塚駅」南口
 から徒歩８分

交通アクセス交通アクセス

事前予約制

会場（当院）にてお聞きいただく講座です

さがみ野中央病院
☎046-233-5110（代表）
神奈川県海老名市東柏ヶ谷６ｰ20ｰ20

お問合せ・ご予約

　美味しい食べ物がたくさんある今の季
節は、お腹の調子を崩さずに乗り越えるこ
とが大切です。「胃腸炎」や「脂肪肝」な
どを取り上げて解説します。昨年好評だっ
た講座「冬こそ大事なお腹の健康」の内
容に、最新の情報を加えて開催します。

お腹の健康 ～おいしく食べて健やかに～ 好評につきリニューアル講演！

医学講座
参
加
無
料

会場：さがみ野中央病院 １階 リハビリテーション室

日 時

講 師 さがみ野中央病院　
　　　       内 科    上出 辰弘  医師

３月27日（水）14：30から

市立
図書館

消防署

42
綾瀬市役所

ココ
神奈川県綾瀬市
深谷中1-４-16

保育所
あり

優しく、気遣いができる方に
ピッタリな職場です！

ご応募・お問合せ お気軽にご連絡を♪

お電話0467-77-5111

必須資格は
看護師免許または
准看護師免許
（キャリアは問いません）

常 勤 …　　21万2000円～

非常勤…　1500円＋加算給
准看は1200円＋加算給

准看は18万円～
月
額

時
給

（勤務スタイルを選べるので現場復帰に最適） （同期がいると安心感UP）

今回の募集は
４名の大チャンス！！

綾瀬厚生病院 で働きませんか？看護師
（准看護師も

可）

免許をお持ち
の方へ 車あるいは自転車で、茅ヶ崎市・寒川町に在住の要介護（または要支援）者を

訪問し、介護を提供するお仕事（ヘルパー職務）です。

湘南東部総合病院
所在地：神奈川県茅ヶ崎市西久保500

☎0467-83-9111
　                     （総務課）

◀こちらから
　エントリーも可能！

募集施設 応
募
先ホームヘルパー２級または

介護職員初任者研修修了
必要資格

訪問介護スタッフ募集１名 非常勤

　
「
ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ
タ
ル
」
に
は
、
頭
痛
の
専
門

外
来
が
あ
り
ま
す
。
担
当
の
池
谷
義
守
医
師
＝
３
月
27

日
㈬
に
医
学
講
座
を
開
催
＝
に
、
頭
痛
の
種
類
や
そ
の

治
療
に
つ
い
て
、
話
を
伺
い
ま
し
た
。　
　
〈
取
材
協
力
〉

管
の
拡
張
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
緊

張
型
頭
痛
は
、
肩
や
首
、
後
頭
部

の
筋
肉
や
神
経
の
緊
張
が
原
因
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
片
頭
痛
で

は
、
頭
の
血
管
を
取
り
囲
む
「
三

叉
神
経
」
が
刺
激
を
受
け
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
物
質
が

出
さ
れ
て
血
管
を
拡
張
し
、
頭
痛

が
起
こ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
し
か
し
こ
の
よ
う
な
タ
イ
プ
で
は

な
く
、脳
腫
瘍
や
脳
血
管
障
害
な

ど
の
重
篤
な
病
気
が
隠
れ
て
い
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
全
て
の
頭
痛

を
軽
視
し
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

Ｑ
． 

で
は
、
ど
の
よ
う
な
頭

痛
だ
っ
た
ら
、
特
に
気
を
付
け
る

べ
き
で
す
か
？

　

Ａ
．
次
の
よ
う
な
「
い
つ
も
の

感
じ
と
は
違
う
」
と
い
う
頭
痛
が

現
れ
た
ら
、
す
ぐ
に
医
療
機
関
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

市
販
薬
の
乱
用
で

　

頭
痛
の
中
に
は
、
長
期
間
に
わ

た
っ
て
頭
痛
薬
を
繰
り
返
し
服
用

し
た
こ
と
が
背
景
と
な
っ
て
、
引

き
起
こ
さ
れ
る
「
薬
物
乱
用
頭

痛
」
も
あ
り
ま
す
。
人
間
の
体
に

は
、
痛
み
を
調
整
す
る
仕
組
み
が

備
わ
っ
て
い
ま
す
が
、
頭
痛
薬
の

飲
み
過
ぎ
に
よ
っ
て
そ
れ
が
害
さ

れ
、
薬
が
効
か
な
く
な
り
、
さ
ら

に
頭
痛
を
引
き
起
こ
す
よ
う
に
な

る
の
で
す
。

　

痛
み
に
そ
っ
た
適
切
な
薬
を
使

う
こ
と
が
、
頭
痛
を
解
消
す
る
早

道
に
な
り
ま
す
。

▽
突
然
の
激
し
い
頭
痛

▽
発
熱
を
と
も
な
う
頭
痛

▽
手
足
の
し
び
れ
が
あ
る

▽
ま
ひ
を
と
も
な
っ
て
い
る

▽
意
識
が
も
う
ろ
う
と
す
る

　
Ｑ
．
繰
り
返
し
起
こ
る
タ
イ
プ

（
慢
性
頭
痛
）
の
中
で
は
、「
片
頭

痛
」
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、
こ

れ
ら
の
治
療
は
、
貴
院
で
行
な
っ

て
い
る
の
で
す
か
？

　

Ａ
．
は
い
。
片
頭
痛
の
治
療
薬

で
は
、
ト
リ
プ
タ
ン
系
の
薬
や
エ

ル
ゴ
タ
ミ
ン
を
処
方
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
血
管
の
拡
張
を
調
節

す
る
働
き
を
も
つ「
セ
ロ
ト
ニ
ン
」

と
い
う
物
質
と
同
じ
作
用
を
も
っ

て
い
る
か
ら
で
す
。

　

し
か
し
、
診
療
で
は
お
一
人
お

ひ
と
り
の
症
状
や
お
悩
み
を
し
っ

か
り
と
伺
い
、
薬
の
処
方
だ
け
で

な
く
、
重
大
な
病
気
が
隠
れ
て
い

な
い
か
ど
う
か
を
、
脳
神
経
の
専

門
性
を
も
っ
て
診
断
す
る
ほ
か
、

日
頃
か
ら
の
頭
痛
へ
の
備
え
（
対

処
法
）
も
お
伝
え
す
る
よ
う
に
心

掛
け
て
い
ま
す
。
抱
え
て
い
る
頭

痛
の
解
決
が
長
く
で
き
て
い
な
い

方
な
ど
、
ぜ
ひ
当
院
の
「
頭
痛
専

門
外
来
」
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ
タ
ル

頭
痛
専
門
外
来

☎
０
４
２・７
９
８・１
１
２
１
㈹

町
田
市
小
山
ヶ
丘
１
の
３
の
８

の
刺
激
が
神
経
を
伝
わ
り
、
前
頭

葉
の
痛
み
と
し
て
出
現
し
て
い
る

状
態
で
す
。

　

ま
た
、「
二
日
酔
い
」
の
頭
痛

は
、
ア
ル
コ
ー
ル
に
よ
っ
て
血
管

が
広
が
っ
た
こ
と
で
起
こ
る
痛
み

で
す
。
体
内
に
ア
ル
コ
ー
ル
が
入

る
と
、
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
と
い

う
有
害
な
物
質
に
分
解
さ
れ
、
脳

血
管
の
周
り
に
炎
症
を
起
こ
さ
せ

ま
す
。

　
Ｑ
．頭
痛
は
脳
で
何
か
が
起
こ
っ

て
い
る
か
ら
生
じ
る
の
で
す
か
？

　

Ａ
．
頭
痛
は
、
脳
に
原
因
が
あ

る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
が
、実
は
、

脳
自
体
は
痛
み
を
感
じ
ま
せ
ん
。

頭
の
血
管
の
拡
張
や
、
神
経
の
緊

張
が
関
係
し
て
い
る
こ
と
が
多
い

で
す
。

　
Ｑ
．
頭
痛
で
多
い
種
類
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　

Ａ
．
繰
り
返
し
起
こ
る
タ
イ
プ

の
慢
性
頭
痛
に
多
い
の
は
、「
群

発
頭
痛
」
や
「
緊
張
型
頭
痛
」、「
片

頭
痛
」
で
す
。
こ
れ
ら
は
、
命
に

関
わ
る
よ
う
な
頭
痛
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

群
発
頭
痛
の
原
因
は
、
頭
の
血

　

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
な
ど
の
冷
た

い
物
を
食
べ
た
時
に
、
頭
が
キ
ー

ン
と
痛
く
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？
こ
れ
は
俗
に
言
う
「
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
頭
痛
」
で
、
口
の
中

痛
み
止
め
が
効
か
な
い
こ
と
も

皆
が
経
験
あ
る「
頭
痛
」の
苦
し
み

頭
痛
専
門
外
来

迫
る
痛
み
に
堅
実
な
処
方
を

ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ
タ
ル

ふれあい町田ホスピタル
脳神経外科

池谷 義守 医師

専
門
外
来
で
診
察

生
死
に
関
わ
る
骨
粗
鬆
症

さ
が
み
野
中
央
病
院 

山
田
院
長

「
新
陳
代
謝
」の
異
常

ス
カ
ス
カ
な
骨
が
で
き
る
ま
で

　

骨
は
常
に
生
ま
れ
変
わ
る
こ
と
で
、
丈
夫
な
体
を

つ
く
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
ホ
ル
モ
ン
の
関
係
や
加

齢
に
よ
っ
て
、骨
が
弱
く
な
る
の
が
骨
粗
鬆
症
で
す
。

　

さ
が
み
野
中
央
病
院
の
山
田
久
孝
院
長
は
、
骨
粗

鬆
症
治
療
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
山
田
院
長
に
骨
粗

鬆
症
に
つ
い
て
話
を
伺
い
ま
し
た
。　
〈
取
材
協
力
〉

　
「
骨
粗
鬆
症
」
と
は
、
骨
密
度

が
低
下
し
て
、
骨
が
損
傷
し
や
す

く
な
る
病
気
で
す
。
国
内
に
お

い
て
こ
の
病
気
に
該
当
す
る
人

　

︱
︱
︱ 

骨
粗
鬆
症
は
、
命
に

関
わ
る
病
気
な
の
で
す
か
？

　
「
骨
折（
転
倒
）
は
、
要
介
護
に

な
る
原
因
の
第
４
位
（
12
．０
％
）

で
す
。
高
齢
者
の
骨
折
の
大
き
な

原
因
に
骨
粗
鬆
症
が
あ
り
、
さ
ら

に
骨
折
が
連
鎖
す
る
と
、
生
活
の

質
が
損
な
わ
れ
ま
す
。
健
康
寿
命

を
短
く
す
る
だ
け
で
な
く
、
生
命

は
、
自
覚
が
な
い
人
を
含
め
る
と

１
０
０
０
万
人
以
上
も
存
在
し
、

そ
の
多
く
が
女
性
で
閉
経
後
に
多

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
（「
日
本
整

形
外
科
学
会
」
サ

イ
ト
よ
り
）。

　

骨
の
強
度
は
、

骨
量
と
骨
質
に

よ
っ
て
決
ま
り
ま

す
。
運
動
不
足
や

寝
た
き
り
生
活
で

骨
へ
の
負
荷
が
不

足
す
る
と
、
骨
量

は
減
少
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
カ
ル

予
後
を
脅
か
し
ま
す
」

　
︱
︱
︱ 

高
齢
者
の
骨
折
は
、
と

て
も
危
険
な
の
で
す
ね
。

　
「
特
に
、
背
骨
や
脚
の
付
け
根

（
大
腿
骨
近
位
部
）
の
骨
折
を
起

こ
す
と
、
死
亡
率
は
、
背
骨
で
8.6

倍
、
脚
の
付
け
根
で
6.7
倍
に
跳
ね

上
が
り
ま
す
。
脚
の
付
け
根
の
骨

折
で
は
、『
５
年
生
存
率
は
50
％
』

と
大
腸
が
ん
よ
り
悪
い
数
字
も
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
」

　

︱
︱
︱ 

骨
粗
鬆
症
は
、
ど
の

よ
う
な
治
療
法
が
あ
り
ま
す
か
？

　
「
日
頃
か
ら
、
骨
粗
鬆
症
に
効

果
的
な
食
事
と
運
動
を
取
り
入
れ

て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
が
、
進

行
し
て
い
る
場
合
は
こ
れ
だ
け
で

は
パ
ワ
ー
不
足
な
の
で
、
お
薬
が

必
要
に
な
り
ま
す
。
生
活
習
慣
病

に
比
べ
て
、
薬
の
効
果
は
高
齢
者

で
も
期
待
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

近
年
で
は
、
飲
み
薬
や
注
射
薬

な
ど
が
登
場
し
、
骨
折
予
防
の
効

果
が
高
い
も
の
も
増
え
て
い
ま
す

が
、
服
薬
の
継
続
に
つ
い
て
な
ど

は
、
し
っ
か
り
と
担
当
の
医
師
と

相
談
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

骨
粗
鬆
症
を
治
療
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、『
行
き
た
い
所
に
行
け

る
』『
や
り
た
い
こ
と
が
で
き
る
』

と
い
う
楽
し
い
人
生
を
送
っ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

骨
粗
鬆
症
は
、
ぜ
ひ
当
院
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
」。

■
さ
が
み
野
中
央
病
院

☎
０
４
６・２
３
３・５
１
１
０

海
老
名
市
東
柏
ヶ
谷
６
の
20
の
20

シ
ウ
ム
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
、
ビ
タ
ミ

ン
Ｋ
な
ど
が
欠
乏
し
て
い
る
と
、

骨
密
度
や
骨
質
の
低
下
を
招
き
ま

す
。正

し
い
サ
イ
ク
ル
が
崩
れ
る

　

人
間
の
骨
は
、「
古
い
も
の
を

壊
し
て
新
し
い
骨
を
つ
く
る
」
と

い
う
サ
イ
ク
ル
を
も
ち
、
新
陳
代

謝
が
行
な
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
こ
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
骨

を
壊
す
細
胞
で
あ
る
「
破
骨
細

胞
」
だ
け
が
増
え
て
い
く
と
、
新

し
い
骨
を
つ
く
る
こ
と
が
間
に
合

わ
ず
、
中
身
が
ス
カ
ス
カ
の
状
態

に
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
骨
粗
鬆
症

を
起
こ
す
背
景
に
あ
り
ま
す
。

　

健
康
的
な
食
生
活
を
心
掛
け
、

骨
の
形
成
に
必
要
な
栄
養
（
カ
ル

シ
ウ
ム
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
、
ビ
タ
ミ

ン
Ｋ
な
ど
）
を
意
識
的
に
取
り
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
骨
を
丈
夫
に
す

る
た
め
に
、
日
光
を
浴
び
て
日
常

的
に
運
動
を
す
る
こ
と
も
大
切
で

す
。

ビタミンD
ビタミン
K

骨の
新陳代謝
サイクル

破骨細胞

古くなった骨に
破骨細胞が集まる

新しい骨が
形成される 破骨細胞が

古い骨を吸収

骨の形成に必要な
栄養素が働く

さがみ野中央病院
整形外科

山田 久孝 院長
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