
ＱＲコードから専用フォームで申込みを

右のQRコードを読取ると
申込みページが表示されます →

Zoom配信で行なう講座です。
事前に当院ホームページから
お申込みください。

※申込締切は、1月30日火11：00です。

湘南さくら病院
☎0467-54-2255（代表）
茅ヶ崎市下寺尾１８３３

お問合せ

　今、国内では、65歳以上の約7人に1人
が、「認知症」と言われています。しかし、そ
もそも認知症とは、どのような病気なので
しょうか？講座では、罹患するとどのような
症状が出るのかの解説に加えて、認知症
の簡便な診断方法をお伝えします。

認知症ってなあに？～手軽にできる認知症の診断～

オンライン
医学講座視

聴
無
料

PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！
日 時

講 師 湘南さくら病院　
　　　   精神科   宋 敏鎬 院長

１月31日（水）14：00から

視聴方法はホームページをご覧ください

視聴の際はWi-Fi接続を
おすすめしております。

視聴アプリの種類や
インストールの方法など、
ご不明点は左記電話番号へ
お問合せください。

茅ケ崎中央病院
☎0467-86-6530（代表）
茅ヶ崎市茅ヶ崎２ｰ２ｰ３

お問合せ

　心臓にある冠動脈の奥深くには、「微小
冠動脈」という細い血管が隅 ま々で行き届
き、酸素と栄養を運んでいます。しかし冠微
少循環障害を起こすと、十分に運ばれず、胸
の痛みを抱えます。この病態を説明します。

INOCA（イノカ）と呼ばれる狭心症をご存じですか
～あなたの胸の痛みはINOCAのかもしれません～

オンライン
医学講座視

聴
無
料

PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！
日 時

講 師 茅ケ崎中央病院　
循環器内科 部長   溝部 正雄 医師

１月29日（月）14：00から

医療法人 大樹会（社団）介護老人保健施設

ふれあいの桜

藤沢市遠藤446-1
（無料バス通勤できます！）

sakura-rk@fureai-g.or.jp

0466-86-9311

お気軽にお問合せください。

介護福祉士

介護士

常勤
月給22.4万円～

非常勤・時給1３００円

給与
例

給与
例

緑に囲まれた、広くきれいな老健で一緒に働きませんか？
ブランクのある方でも、しっかりサポートいたします。

年間休日
124日

ボーナス
4カ月分/年

（昨年実績）

年間休日とボーナスは常勤

介護士
さん大募

集！
介護福

祉士・介
護職員

初任者
研修修

了者

（ホーム
ヘルパー

2級）

茅ケ崎駅北口から徒歩５分

ご応募は、
お電話かＨＰから

0467（86）6530 などなど

■ 保育所あり
■ 単身用の
     入居住宅あり

の新病棟2023年１月
オープン

茅ケ崎中央病院

看護師・看護補助
を大募集 CHEC

K！！！
CHEC

K！！！

数
値
で
体
の
状
態
を
把
握
し
早
期
発
見
を
！

「
Ｓ
状
結
腸
か
ら
直
腸
」が
ホ
ッ
ト
ス
ポ
ッ
ト

ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
が
一
般
的
に

 

従
来
を
越
え
る
大
腸
が
ん
の「
ダ・
ヴ
ィ
ン
チ
」治
療

湘
南
東
部
総
合
病
院 
外
科
　
中
山
祐
次
郎 

医
師

で
退
院
さ
れ
た
患
者
さ
ま
が
２
人

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
当
院
で
は
、

術
後
一
週
間
で
退
院
さ
れ
る
患
者

さ
ま
が
大
半
に
な
っ
て
い
ま
す
」

名
の
患
者
さ
ま
に
お
受
け
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

こ
の
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
手
術
は
、

従
来
の
腹
腔
鏡
手
術
で
は
考
え
ら

れ
な
か
っ
た
術
後
の
回
復
の
早
さ

が
特
徴
的
で
、
実
際
に
術
後
５
日

　
（
中
山
医
師
）「
当
院
で
昨
年

（
２
０
２
２
年
）６
月
か
ら
始
ま
っ

た
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト『
ダ
・
ヴ
ィ

ン
チ
』に
よ
る
大
腸
が
ん
手
術
は
、

ト
ラ
ブ
ル
な
く
導
入
で
き
、
今
年

（
２
０
２
３
年
）
11
月
ま
で
に
44

し
て
水
分
や
塩
分
を
吸
収
し
、
便

を
つ
く
る
働
き
な
ど
を
行
な
っ
て

い
ま
す
。

　

大
腸
の
太
さ
は
、
５
〜
８
㎝
程

度
で
、
管
に
な
っ
て
い
ま
す
。
管

の
内
側
の
表
面
粘
膜
に
発
生
し
た

悪
性
の
腫
瘍
が
、「
大
腸
が
ん
」

で
す
。
良
性
の
ポ
リ
ー
プ
が
、
が

ん
化
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

が
ん
が
発
生
し
や
す
い
の
は
、

Ｓ
状
結
腸
か
ら
直
腸
に
か
け
て
の

肛
門
に
近
い
部
位
と
さ
れ
、
大
腸

が
ん
の
多
く
を
占
め
て
い
ま
す
。

特
に
直
腸
と
い
う
部
位
は
、
大
腸

行
結
腸
」「
下
行
結
腸
」「
Ｓ
状
結

腸
」
と
い
う
４
つ
の
部
位
が
あ
り

ま
す
。

　

大
腸
で
は
、
小
腸
か
ら
送
ら
れ

て
き
た
食
物
な
ど
の
残
渣
物
に
対

　

腹
部
に
あ
る
臓
器
の
「
大
腸
」

は
、
1.5
〜
２
ｍ
ほ
ど
の
長
さ
が
あ

り
、「
盲
腸
」「
結
腸
」「
直
腸
」

に
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ

ら
に
結
腸
は
、「
上
行
結
腸
」「
横

　
「
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
」
が
２
０
２
２
年
に
発
表
し
た
「
が
ん
統
計
」
に
よ

る
と
、
２
０
１
９
年
の
部
位
別
が
ん
罹
患
数
（
男
女
合
計
）
で
最
も
多
い
の
は
、「
大

腸
が
ん
」
で
し
た
。
大
腸
に
は
、「
結
腸
が
ん
」
と
「
直
腸
が
ん
」
が
あ
り
ま
す
。

厚労省「受療行動調査の概況」（2020年）を基に作成

10％0％ 20％ 30％ 40％ 50％

健康診断・人間ドックで指摘された

他の病院などで受診
をすすめられた

病気ではないかと不安に思った

家族・友人・知人に受診をすすめられた

その他

不詳

44.2％

24.4％

10.7％

18.0％

7.5％
1.7％

下
行
結
腸

横行結腸

Ｓ状結腸盲腸

直腸

上
行
結
腸

肛門

自覚症状が
あった
52.0％自覚症状が

なかった

覚えていない 不詳

45.9％

1.6％
0.4％

大腸がん患者の外来受診
大腸がん

●日本外科学会 専門医
●日本消化器外科学会 専門医
●日本内視鏡外科学会
　　　　　 技術認定医（大腸）
●日本ロボット外科学会 専門医
●日本がん治療認定医機構 
　　　　　 がん治療認定医
●ＩＣＤ（インフェクションコントロールドクター）

中山 祐次郎 医師
（なかやま ゆうじろう）

湘南東部総合病院 外科

　

厚
生
労
働
省
が
昨
年
７
月
に
発

表
し
た
「
受
療
行
動
調
査
」
に
よ

る
と
、
病
院
で
大
腸
が
ん
と
診
断

さ
れ
た
人
の
45
．９
％
が
「
自
覚

症
状
が
な
か
っ
た
」
と
答
え
て
い

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

自
覚
症
状
が
な
い
人
が
病
院
を

受
診
し
た
背
景
に
は
、「
健
康
診

断
（
人
間
ド
ッ
ク
を
含
む
）
で
指

摘
さ
れ
た
」（
44
．２
％
）
や
、「
他

の
医
療
機
関
等
で
受
診
を
す
す
め

ら
れ
た
」（
24
．４
％
）
と
い
う
理

由
が
あ
る
よ
う
で
す
。

　

大
腸
が
ん
は
、
早
期
に
は
自
覚

症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
病
気
で
す

が
、早
い
段
階
で
発
見
で
き
れ
ば
、

現
代
で
は
治
す
こ
と
が
可
能
な
が

ん
で
す
。

　

が
ん
を
は
じ
め
、
病
気
は
「
早

期
発
見
・
早
期
治
療
」
が
重
要
で

あ
る
こ
と
は
、
国
が
推
進
し
て
い

る
「
が
ん
検
診
」
や
「
特
定
健

診
」
な
ど
の
実
施
に
よ
っ
て
、
広

く
周
知
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。
自

分
自
身
が
積
極
的
に
健
康
に
対
す

る
関
心
を
も
ち
、
自
ら
定
期
的
に

体
の
状
態
を
数
値
で
チ
ェ
ッ
ク
す

る
（
健
診
や
検
診
を
受
け
る
）
こ

と
以
上
に
、
早
期
発
見
が
で
き
る

機
会
は
と
て
も
少
な
く
、
い
か
に

受
診
が
大
切
か
を
考
え
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

茅
ヶ
崎
市
に
あ
る
「
湘
南
東
部
総
合
病
院
」
で
は
、
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
・

ヴ
ィ
ン
チ
」
に
よ
る
大
腸
が
ん
手
術
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
執
刀
を
担
当
し
て
い
る

中
山
祐
次
郎
医
師
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
〈
取
材
協
力
〉

人
の
手
よ
り
も
精
緻

自
覚
症
状
が
な
い
怖
さ

全
体
の
１
割
程
度
し
か
な
い
部
分

で
あ
り
、
大
腸
が
ん
の
“
ホ
ッ
ト

ス
ポ
ッ
ト
”
と
考
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
（
続
く
）「
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
手
術

は
、
従
来
の
腹
腔
鏡
手
術
の
欠
点

を
克
服
し
た
機
能
が
あ
り
ま
す
。

　

執
刀
す
る
医
師
は
ゆ
っ
く
り
と

椅
子
に
座
り
、
カ
メ
ラ
で
と
ら
え

た
画
像
が
３
Ｄ
の
フ
ル
ハ
イ
ビ

ジ
ョ
ン
で
10
倍
に
拡
大
し
て
映
し

出
さ
れ
る
の
で
、
腹
部
の
様
子
が

鮮
明
に
把
握
で
き
ま
す
。そ
の
上
、

手
ブ
レ
防
止
機
能
も
あ
り
、
人
間

の
手
の
動
き
よ
り
も
曲
が
る
多
関

節
機
能
を
持
っ
た
道
具
を
入
れ

て
、
手
術
を
行
な
う
の
で
す
。

　

こ
の
素
晴
ら
し
い
機
能
に
よ
っ

て
、従
来
の
腹
腔
鏡
手
術
に
比
べ
、

は
る
か
に
精
緻
で
丁
寧
な
手
術
をカメラを使った手術（右・中山医師）

中山医師によるダ・ビンチ大腸がん手術の様子中山医師によるダ・ビンチ大腸がん手術の様子

手
術
ス
キ
ル
を
湘
南
に

実
施
す
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま

し
た
。

　

と
は
い
え
、
新
し
い
技
術
を
導

入
す
る
た
め
に
は
、
日
本
で
は
執

刀
医
に
対
す
る
厳
し
い
条
件
が
提

示
さ
れ
て
い
ま
す
。
執
刀
医
は
、

消
化
器
外
科
の
専
門
医
資
格
と
内

視
鏡
外
科
の
技
術
認
定
医
資
格
の

ど
ち
ら
も
持
ち
併
せ
、
さ
ら
に
ロ

ボ
ッ
ト
支
援
手
術
を
10
件
以
上
執

刀
し
て
い
る
経
験
あ
る
医
師
で
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
」。

者
に
こ
の
医
療
を
提
供

す
る
た
め
に
、
湘
南
東
部

総
合
病
院
で
ダ
・
ヴ
ィ
ン

チ
手
術
を
行
な
っ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
手
術
技
術
を
多

く
の
医
療
機
関
に
提
供

し
、
日
本
医
療
の
た
め
に

貢
献
し
よ
う
と
、
中
山
医

師
が
中
心
と
な
っ
て
、
同

院
の
手
術
室
担
当
看
護
師

や
臨
床
工
学
技
士
ら
と
執

筆
し
た
医
学
教
科
書
「
ダ

ヴ
ィ
ン
チ
導
入
完
全
マ

ニ
ュ
ア
ル
」
が
現
在
、
出

版
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
（
中
山
医
師
）「
今
後
、
外
科
の

分
野
で
は
、
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
が
一

般
的
に
な
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
ま

す
。
最
先
端
の
技
術
を
も
っ
て
、

『
患
者
さ
ま
に
安
全
に
手
術
を
受

け
て
い
た
だ
く
こ
と
』
こ
そ
が
、

当
院
・
外
科
の
強
い
願
い
で
す
」。

■
湘
南
東
部
総
合
病
院

☎
０
４
６
７・８
３・９
１
１
１
㈹

茅
ヶ
崎
市
西
久
保
５
０
０

　

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト『
ダ
・
ヴ
ィ

ン
チ
』
の
執
刀
医
と
し
て
活
躍
す

る
中
山
祐
次
郎
医
師
は
、
こ
れ
ら

の
専
門
医
資
格
を
保
有
し
、
前
任

の
病
院
（
総
合
南
東
北
病
院
／
福

島
県
郡
山
市
）
で
30
件
に
及
ぶ
大

腸
が
ん
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
を
担
当
し

て
き
た
実
績
を
も
ち
ま
す
。
現
在

は
、
湘
南
エ
リ
ア
で
大
腸
が
ん
患
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求人情報も満載！
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外観イメージ

エントランス（イメージ）

横浜駅西口まで徒歩８分！

有料老人ホーム
横浜駅に一番近い

来年オープン

横浜エリア

ふれあいグループ運営の
介護付有料老人ホーム シリーズシリーズ湘南ふれあいの園湘南ふれあいの園 シリーズシリーズ

失敗しない
老人ホームの選び方

1/6 ～15
14:00-15:30

土 月

1

茅ケ崎駅

市役所

北口

45

茅ヶ崎駅前

文化会館 中央公園

東海道線

湘南ふれあいの園湘南ふれあいの園

湘南ふれあいの園
湘南東部
湘南ふれあいの園
湘南東部

湘南東部総合病院

ナｰシングホｰム元町

相模線

新 春 企 画

☎0467（86）6534 茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3湘南ふれあいの園 湘南東部
☎0467（57）6050
茅ヶ崎市西久保745

ナーシングホーム元町
☎0467（88）2500

茅ヶ崎市元町10-3

湘南ふれあいの園

 どこでも
送迎付き！希望施

設の無料見学会 
その１

一人部屋限定
！ショートステイキャンペーン その2

その3
毎日各施設で開催！
無料の個別セミナー 

完全予約制

1/6 ～21

1泊３食付
11,000円

土 日 1月末まで

お申込み・お問合せは各施設にお電話を｡
先着順ですので、ご予約はお早めに｡

経験ナシ
＋

力仕事
自信アリ

OK

医療用品などの仕入れ・出庫管理・配送業務！

未経験スタートの先輩多数
※

※普通自動車免許必須

応募先

茅ヶ崎市円蔵
370-20
（北茅ケ崎駅徒歩7分）

0467-84-0167
〒253-0084

フォーライフ企画
株式会社

正社員募集！
長期勤続によるキャリア形成
のため30～40代を積極採用

安定の仕事

医療・介護 消防設備点検系施設での

（有）エフ.アンド.ユアライフ
本社所在地：神奈川県茅ヶ崎市円蔵370

☎0467-84-6680
FandY@fureai-g.or.jp

甲種消防設備士 
普通自動車免許

募集
会社

応募
先

必須経験により給与を考慮　　多数の資格所有者は厚遇！

◆60歳まで（定年制のため） ◆社保完備、医療補助あり ◆経験者、管理栄養士 優遇
調理師または栄養士調理師または栄養士正社員

ワークライフバランスが良好！医療・介護施設でのお仕事です。

電
話
応
募

面 

接

採
用
手
続
き

現
場
へ
！

茅ヶ崎市内
または
湘南エリアの
医療・介護系施設080（9455）2394

担当/タケシロ

（株）メディカルフーズ
会社所在地：茅ヶ崎市西久保500

書類選考なしで即、面接！

急募 夜勤なし！
転勤なし！
残業なし！

（看護師）
保健師・ケアマネ

募集

ほぼ

0467-84-6321

勤務地 ハマミーナ内
地域包括支援センター

茅ヶ崎市浜見平11-1

すみれ

保健師（または看護師）
保健師…経験不要
看護師…地域医療や高齢者
　　　　に関する公衆衛生
　　　　業務の経験が１年
　　　　以上ある方

ケアマネジャー

採用はどちらか１名のみ

実務経験がある方

急ぎご応募を！
年間休日120日以上／高齢者の相談対応業務／
プライマリ・ヘルスケアなどの実務スキル歓迎

ふれあいグループ

 ◆電話（☎0467-88-1263担当/金子・安野）でのお問合せ・ご応募もOK！

～医療・介護・福祉・教育の関連施設（主に神奈川県内）でのお仕事をご案内～

まずはご応募から

お住まいと職場をマッチング‼
便利なQRコードでエントリーを！

追ってご連絡致します。
から

❶

❷ ふれあいグループご連絡を差上げます

などなど…

たくさんの
職種が
 あります♪

人事/経理
ドライバー

介護士

各種
に常勤

・非常勤あり

医療事務 総務課

QRコードから→

電話
☎0467-83-9111
　　　    
インターネット

３名/資格不問
職 種

人数/資格
応  

募
182,300円～月 給

茅ヶ崎市西久保500
湘南東部総合病院 茅ケ崎駅・香川駅・寒川駅

または茅ヶ崎市内各所から
無料シャトルバス運行中！

通勤利用OK♪

求人

　
○
…
定
位
放
射
線
治
療
機
器

「
サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
」
の
担
当
医

と
し
て
着
任
し
、１
年
が
経
ち
ま

し
た
。「
当
院
は
患
者
さ
ま
と
の

距
離
が
近
く
、そ
れ
に
よ
っ
て
実

現
で
き
て
い
る
医
療
を
、
日
が
経

つ
ご
と
に
大
い
に
実
感
し
て
い
ま

す
。サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
は
が
ん
の

再
発
や
転
移
へ
の
治
療
が
多
く
、

必
然
的
に
前
の
医
療
経
緯
や
、

ご
家
族
な
ど
に
つ
い
て
も
お
伺
い

し
ま
す
。
お
一
人
お
ひ
と
り
に
寄

り
添
っ
て
対
応
で
き
る
当
院
は
、

サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
治
療
に
ベ
ス
ト

な
医
療
環
境
だ
と
思
い
ま
す
」。

　

○
…
放
射
線
療
法
で
は
、
対

象
に
な
る
体
の
部
位
や
病
気
の

種
類
が
幅
広
く
、さ
ら
に
そ
れ
ぞ

れ
の
治
療
方
法
も
異
な
り
ま
す
。

そ
れ
に
対
し
、「
く
ま
な
く
勉
強

し
て
い
ま
す
。
放
射
線
の
担
当
医

師
と
し
て
、各
臓
器
や
病
気
の
専

門
性
を
有
す
る
医
師
（
当
該
疾
患

の
主
治
医
）と
、
医
学
的
に
同
じ

レ
ベ
ル
で
話
を
進
め
て
い
か
な
い

と
、最
適
な
治
療
を
導
き
出
せ
な

い
か
ら
で
す
。患
者
さ
ま
の
医
療

の
た
め
に
必
要
な
こ
と
」
と
、勉

強
熱
心
な
姿
勢
を
お
く
び
に
も

出
さ
ず
、
真
摯
に
語
り
ま
す
。

　
○
…「
サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
と
い
う

放
射
線
治
療
の
説
明
が
わ
か
り
に

く
い
と
、患
者
さ
ま
の
不
安
に
つ

な
が
り
ま
す
。動
き
の
あ
る
臓
器

に
追
尾
し
て
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
に
病

変
を
照
射
し
、
健
康
な
部
位
へ
の

被
ば
く
を
減
ら
す
こ
と
で
、こ
れ

ま
で
放
射
線
治
療
を
行
な
っ
た

患
者
さ
ま
で
も
、さ
ら
な
る
治
療

効
果
を
得
ら
れ
る
こ
と
を
、
丁
寧

に
お
伝
え
す
る
よ
う
に
心
掛
け
て

い
ま
す
」。
客
観
的
に
自
分
を
見

つ
め
直
し
、
冷
静
な
思
考
を
大
切

に
し
て
い
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

この「人」に聞く

    

適
切
な
判
断
に
導
く
た
め
の

　
　
　
　   

ひ
た
む
き
な
自
己
研
鑽

岩井 祐磨 医師
 （いわい ゆうま）　　　　
茅ケ崎中央病院

【サイバーナイフ治療担当】
医学博士
日本放射線腫瘍学会 放射線治療専門医

　　　　　　　　　　　　　　     ほか

茅
ケ
崎
新
北
陵
病
院

リ
ハ
ビ
リ
部
門
が
増
強
！

合
併
に
よ
る
利
点
の
効
果

　

茅
ヶ
崎
市
北
部
（
行
谷
）
に
あ
る
「
茅
ケ
崎
新
北

陵
病
院
」
で
は
、
以
前
に
増
し
て
「
通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
」に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。〈
取
材
協
力
〉

　

地
域
病
院
の
「
茅
ケ
崎
新
北
陵

病
院
」
は
、
外
来
や
入
院
診
療
だ

け
で
な
く
、
自
宅
で
療
養
生
活
を

送
っ
て
い
る
人
に
対
し
て
、
定
期

適
切
に
見
極
め
て
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

作
成
し
、
内
容
に
合
わ
せ
た
専
門

の
療
法
士
が
、
一
対
一
の
個
別
リ

ハ
ビ
リ
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

　
Ｑ
．個
別
リ
ハ
ビ
リ
に
つ
い
て
、

も
う
少
し
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
Ａ
．歩
行
・
階
段
昇
降
の
訓
練
や
、

関
節
拘
縮
の
予
防
、
言
語
・
摂
食

嚥
下
の
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
当
院
は
病
院
で
す
の

で
、
医
師
や
看
護
師
な
ど
が
常
勤

し
て
お
り
、
医
療
依
存
度
が
高
い

方
で
も
安
心
感
を
も
っ
て
ご
利
用

い
た
だ
け
る
点
が
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
と
は
異
な
る
大
き
な
特
徴
で
す
。

的
に
病
院
に
通
っ
て
も
ら
う
こ
と

で
、
そ
の
人
に
必
要
な
機
能
訓
練

を
行
な
い
、
よ
り
自
分
ら
し
い
生

活
を
地
元
で
続
け
ら
れ
る
よ
う

に
、「
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
」
を
提
供
し
て
い

ま
す
。

　

隣
接
の
「
ふ
れ
あ
い
の

丘
」（
介
護
老
人
保
健
施

設
）
が
、
今
年
10
月
に
同

院
の
建
物
内
に
移
転
し
た

こ
と
も
あ
り
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
幅
広
い
リ
ハ
ビ
リ

内
容
を
扱
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

担
当
者
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
Ｑ
．
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
の
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

Ａ
．
利
用
は
、
祝
日
を
含
む
月

〜
土
曜
日
ま
で
可
能
で
す
。
ご
自

宅
か
ら
当
院
ま
で
の
間
を
、
無
料

で
送
迎
し
て
お
り
ま
す
。
リ
ハ
ビ

リ
で
は
、
心
身
や
日
常
生
活
能
力

の
回
復
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
楽
し
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

な
ど
も
企
画
し
て
い
ま
す
。
利
用

者
さ
ま
同
士
の
交
流
を
通
し
て
、

生
き
生
き
と
暮
ら
し
て
い
け
る
よ

う
に
、
支
援
し
て
お
り
ま
す
。

　
Ｑ
．
具
体
的
な
リ
ハ
ビ
リ
内
容

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

Ａ
．
例
え
ば
、
当
院
の
「
回
復

期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
」

（
脳
血
管
疾
患
や
大
腿
骨
骨
折
な

ど
の
急
性
期
治
療
後
を
対
象
と
し

た
リ
ハ
ビ
リ
専
門
病
棟
）
か
ら
退

院
さ
れ
た
患
者
さ
ま
が
ご
利
用
に

な
ら
れ
る
際
に
は
、
心
身
状
態
を

茅ケ崎新北陵病院
通所リハビリテーション

０４67ー５3ー4111
TEL

見学・お問合せは
お気軽にー。

茅ヶ崎市行谷583-1

レクリエーションで作った利用者の作品▶

茅ケ崎駅
辻堂駅

47404

43

新湘南バイパス

湘
南
台
駅

湘
南
台
駅
小
田
急
線

文教大学

ココ

個別リハビリ（歩行訓練）の様子個別リハビリ（歩行訓練）の様子

2



サイエンスの基礎と研究マインドを持ち、患者に寄り添える薬剤師を養成

薬学部湘南医療大学
授業料
免  除

■    一般選抜Ⅰ期・Ⅱ期・Ⅲ期
■    大学共通テスト利用選抜Ⅱ期・Ⅲ期
■    一般選抜Ⅰ期・Ⅱ期・Ⅲ期
■    大学共通テスト利用選抜Ⅱ期・Ⅲ期

特待生制度半額半額全額全額

入試広報事務室
nyushi@sums.ac.jp

045-821-0115 受験生
応援サイト

一般選抜Ⅰ期一般選抜Ⅰ期
出願年明け開始 !

薬学部
出願期間

第１回

１月４日（木）～19日（金）１月４日（木）～19日（金）
27日（土）
1月 1月 1月第２回

28日（日）
第３回

29日（月）
全３回から希望日を選択。最大３日間の受験が可能！

第１回

27日（土）
1月 1月 第２回

28日（日）
全２回から希望日を選択。
最大２日間の受験が可能！

保健医療学部

試験日

１月４日（木）～19日（金）１月４日（木）～19日（金）出願期間

試験日

詳細・応募はここから

薬剤師 / 臨床検査技師 / 介護福祉士
（デイケア担当）

ご希望者・お問合せはお気軽にご連絡ください

医療スタッフ募集 2020年竣工の新病院
ブランク明け歓迎
駅近！人気エリア

（鎌倉駅西口から海方面・御成通りを徒歩３分）〒248-0012 鎌倉市御成町９-５

医療法人
大樹会 ふれあい鎌倉ホスピタル

0467-23-1111（代） kama-hos@fureai-g.or.jp

勤務：茅ヶ崎,平塚,鎌倉などの主に医療・介護系施設での清掃業務　

わたしたちと一緒に働きませんか？

おそうじ好きさん！
パート
時給1112円

常 勤
要自動車免許

シニア活
躍

お問合せ…リード商会 清掃事業部　 080-7646-1764（菅原）

主に茅ヶ崎市内を
  運転（送迎車）していただきます

すきま時間の

ドライバー デビュー！
  応募書類
 自動車運転免許証（普通または中型）・運転記録証明書など

詳しくは お電話 または ホームページ で！詳しくは お電話 または ホームページ で！

0467（83）9111

地元の方、大歓迎

湘南東部総合病院の送迎ドライバーの求人広告です。

湘南東部総合病院

担当/総務課 ワタナベ

通所リハビリ担当

入所フロア担当
３名

１名

• 常勤/非常勤の選択可能
• 医療費の補助あり（勤務形態による）
• ボーナス年３回（ 同上 ）
• 社会保険完備 など

介
護
ス
タ
ッ
フ

待  

遇

募集

平塚市袖ケ浜1-12（平塚駅南口から徒歩12分）

湘南シルバーガーデン介護老人
保健施設

給与などの詳細、ご応募はこちら▼

silver-g@fureai-g.or.jp0463-23-7151

未経験
でも
大歓迎

今の時代に重要視されている職種です。
現場経験がなくてもご応募を！

お仕事の介護

　

同
校
は
、
東
京
・
神
奈
川
・
静

岡
に
わ
た
り
、
病
院
や
介
護
施
設

な
ど
を
展
開
し
て
い
る
「
ふ
れ
あ

い
グ
ル
ー
プ
」
に
所
属
し
て
い
る

た
め
、
入
学
後
は
、
同
グ
ル
ー
プ

の
充
実
し
た
奨
学
金
制
度
の
利
用

　

伊
豆
半
島
に
あ
る
「
湘
南
医
療

大
学
附
属 

下
田
看
護
専
門
学
校
」

で
は
、
２
０
２
４
年
度
の
入
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
年
明
け
以

降
の
入
学
試
験
日
程
は
、
左
表
の

通
り
で
す
。

  

年
明
け
も
入
試
開
催

 

未
来
の
看
護
師
を
全
力
で
応
援
！

湘
南
医
療
大
学
附
属 

下
田
看
護
専
門
学
校看護師になりたい方を

全力で応援します！！

公式サイトはこちらから

下田看護専門学校
湘南医療大学附属

一
般
入
試

出願期間
１/ ４ １/  16
１/20
１/ 31

試験日

合格発表

～

４回目

一
般
入
試
５回目

推
薦
入
試
３回目

出願期間
１/ 2４ 2/  13
２/17
2/28

試験日

合格発表

木

水

火

火

水

水

土

土

～

が
可
能
で
す
。
さ
ら
に
、
就
職
に

つ
い
て
も
、
グ
ル
ー
プ
傘
下
の
病

院
や
施
設
へ
の
優
先
的
な
推
薦
制

度
が
あ
り
ま
す
。

　

同
校
の
ス
タ
ッ
フ
は
、「『
看
護

師
に
な
り
た
い
！
』
と
思
っ
て
い

る
方
を
、
全
力
で
応
援
す
る
の
が

本
校
の
特
徴
で
す
。
学
校
の
様
子

や
詳
し
い
内
容
は
、
実
際
に
本
校

を
ご
見
学
い
た
だ
く
ほ
か
、
お
気

軽
に
資
料
請
求
な
ど
を
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
願
書
に
つ
い
て

も
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
詳
細
を
」

と
話
し
て
い
ま
す
。

■
湘
南
医
療
大
学
附
属 
下
田
看

護
専
門
学
校

☎
０
５
５
８・２
５・２
２
１
１

静
岡
県
下
田
市
柿
崎
２
８
９

最
寄
駅
／
伊
豆
急
下
田
駅

医
療
福
祉
施
設
）
に
よ
る
万
全
な

協
力
体
制
が
あ
り
、
幅
広
い
臨
床

薬
学
ス
キ
ル
を
培
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

さ
ら
に
同
大
は
、
薬
学
部
だ
け

で
な
く
、
未
来
の
看
護
師
や
理
学

療
法
士
、
作
業
療
法
士
を
育
成
す

る
「
保
健
医
療
学
部
」
も
あ
る
た

め
、
両
学
部
の
学
生
が
交
流
を
深

め
て
理
解
し
合
う
こ
と
で
、
現
代

医
療
で
は
必
須
で
あ
る
「
チ
ー
ム

医
療
」
の
基
礎
を
学
生
時
か
ら
身

に
付
け
ら
れ
ま
す
。

湘南医療大学 薬学部
一般選抜入試の日程一覧

Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期
第１回

１/27

１/４
２/７ ３/6１/19
１/29 ２/26

２/１木 ２/14水 ３/13水

３/９１/28

１/29

第２回

第１回

２/１１

２/12
第２回

第３回

複数日の受験が可能 両日の受験が可能

〜 〜 〜
木

金

土

土

日

日

月
月

祝

月 月

水 水

試
験
日

出
願
期
間
合
格
発
表

特
待
生
制
度
を
導
入

　

同
大
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
次
の
よ
う

に
話
し
て
い
ま
す
。「
薬
学
部
に
は

特
待
生
制
度
が
あ
り
、本
学
の
特
長

を
深
く
理
解
し
薬
剤
師
を
目
指
す

方
の
学
修
を
、
手
厚
く
支
援
す
る

制
度
で
す
。特
待
生
入
学
の
場
合
、

授
業
料（
１
４
５
万
円
）の
全
額
、

ま
た
は
半
額
が
免
除
さ
れ
ま
す
」。

　

さ
ら
に
薬
学
部
で
は
、
一
般
選

抜
入
試
に
も
特
徴
が
あ
り
、「
一

般
選
抜
入
試
は
２
科
目
で
の
受
験

が
可
能
で
す
。『
理
科
（
化
学
／

化
学
基
礎
）』
を
必
須
科
目
と
し
、

も
う
一
つ
の
科
目
は
『
数
学
』
か

『
英
語
』
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
理
科
以
外
は
、
ご
自
身
が
得

意
な
科
目
で
受
け
ら
れ
る
入
試
制

度
に
な
っ
て
い
ま
す
」
と
同
ス

タ
ッ
フ
。
一
般
選
抜
入
試
に
は
面

接
試
験
は
な
い
の
で
、
薬
剤
師
に

興
味
が
あ
る
人
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

る
入
試
と
し
て
も
最
適
で
す
。
詳

し
く
は
、公
式
サ
イ
ト
を
ご
参
照
、

ま
た
は
お
電
話
で
直
接
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
湘
南
医
療
大
学  

入
試
事
務
室

☎
０
４
５・８
２
１・０
１
１
５

横
浜
市
戸
塚
区
上
品
濃
16
の
48

  

薬
剤
師
の
夢
広
が
る

　
　

２
科
目
入
試
で
門
戸
広
く

湘
南
医
療
大
学 

薬
学
部

　

湘
南
医
療
大
学
の
「
薬
学
部
」

で
は
、
サ
イ
エ
ン
ス
の
基
礎
と
研

究
マ
イ
ン
ド
を
持
ち
な
が
ら
、
患

者
に
寄
り
添
う
こ
と
が
で
き
る
臨

床
に
強
い
薬
剤
師
の
育
成
に
力
を

注
い
で
い
ま
す
。

　

そ
の
背
景
に
は
、
薬
学
臨
床
に

つ
い
て
、
実
際
の
病
院
や
施
設
か

ら
の
徹
底
サ
ポ
ー
ト
に
よ
っ
て
進

め
ら
れ
る
実
践
的
な
学
び
に
特
徴

が
あ
り
ま
す
。
同
大
は
「
ふ
れ
あ

い
グ
ル
ー
プ
」
に
所
属
し
て
い
る

た
め
、
17
病
院
と
51
施
設
（
保
健

　

こ
れ
ま
で
脳
腫
瘍
の
治
療
に
用

い
ら
れ
る
ケ
ー
ス
が
多
か
っ
た
の

で
す
が
、
今
は
、
手
術
が
難
し
い

症
例
の
初
期
の
肺
が
ん
や
肝
臓
が

ん
、
さ
ら
に
最
近
で
は
、
背
骨
や

腰
骨
の
転
移
性
椎
体
腫
瘍
、
三
叉

神
経
痛
な
ど
の
治
療
も
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

特
に
、再
発
の
が
ん
や
、骨
・
肺
・

肝
臓
な
ど
に
が
ん
が
転
移
し
、
治

療
の
選
択
肢
が
限
ら
れ
る
よ
う
な

病
態
に
お
い
て
も
、
効
果
を
大
い

に
発
揮
し
ま
す
」

一
人
で
も
多
く
治
療
を

　
（
続
く
）「
私
の
専
門
と
し
て
い

る
『
放
射
線
治
療
』
と
い
う
も
の

は
、
が
ん
の
診
療
に
欠
か
せ
な
い

大
事
な
医
療
で
す
。
一
方
で
、
こ

の
治
療
を
必
要
と
し
て
い
る
全
て

の
患
者
さ
ま
が
、
十
分
な
内
容
を

受
け
ら
れ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い

こ
と
を
、
実
感
す
る
場
面
は
こ
れ

ま
で
あ
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
治
療

が
で
き
る
現
在
は
、
お
一
人
で
も

多
く
の
患
者
さ
ま
に
、
適
切
な
治

療
を
提
供
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。そ
し
て
こ
の
治
療
の
機
会
を
、

よ
り
多
く
の
方
に
広
め
て
い
く
こ

と
も
、
担
当
医
の
使
命
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
適
切
で
安
心
で
き
る

治
療
を
お
届
け
で
き
る
よ
う
に
、

力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
」。

■
茅
ケ
崎
中
央
病
院

☎
０
４
６
７・８
６・６
５
３
０

茅
ヶ
崎
市
茅
ヶ
崎
２
の
２
の
３

Ｊ
Ｒ
茅
ケ
崎
駅
か
ら
徒
歩
５
分

い
ま
す
。

周
囲
へ
の
影
響
を
抑
え
る

　

茅
ケ
崎
中
央
病
院
で
サ
イ
バ
ー

ナ
イ
フ
治
療
を
担
当
し
て
い
る
岩

井
祐
磨
医
師
は
、
次
の
よ
う
に
話

し
て
い
ま
す
。

　
「
サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
治
療
は
、

１
回
30
分
前
後
で
す
み
ま
す
。
入

院
の
必
要
が
な
い
場
合
も
あ
り
、

通
院
治
療
が
可
能
な
の
で
、
お
仕

事
を
続
け
な
が
ら
治
療
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
し
て
、
周
囲
の
臓
器
に
与
え

る
影
響
を
抑
え
な
が
ら
、
病
気
の

部
分
に
大
線
量
の
放
射
線
を
集
中

さ
せ
る
『
定
位
放
射
線
治
療
』
を

得
意
と
し
て
い
ま
す
。

　
が
ん
治
療
に
有
効
な

　
　
　
定
位
放
射
線
装
置

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
「
茅
ケ
崎
中
央
病
院
」（
Ｊ
Ｒ
茅
ケ
崎
駅
北
口
か
ら
徒
歩
５
分
）

で
は
、
さ
ら
な
る
先
端
医
療
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
が
ん
の
治
療
も
そ
の
一
つ
で
、

サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
を
使
っ
た
放
射
線
医
療
を
専
門
的
に
扱
っ
て
い
る
部
門
が
あ
り
ま

す
（
担
当
・
岩
井
祐
磨
医
師
＝
今
号
「
こ
の
人
に
聞
く
」
で
紹
介
）。

茅
ケ
崎
中
央
病
院 

サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
治
療

ま
る
で「
ナ
イ
フ
」の
よ
う
な

　
  

治
療
効
果
・
サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ

特 集

ロボットアームからの集中照射ロボットアームからの集中照射（イメージ）（イメージ）

同
院
の
サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
室
に
て（
岩
井
医
師
） 取材協力

☎046７（８6）6530
茅ヶ崎市茅ヶ崎２‒２‒３

茅ケ崎中央病院

茅ケ崎駅

1
北口

中央公園

市役所

茅ヶ崎駅前

文化会館

ココ

　
「
サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
」
は
、
放

射
線
治
療
を
行
な
う
医
療
機
器
で

す
。
が
ん
の
治
療
で
は
、
手
術
・

抗
が
ん
剤
・
放
射
線
を
「
三
大
治

療
」
と
呼
び
、
放
射
線
治
療
は
大

き
な
柱
の
一
つ
で
す
。

　

サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
の
ロ
ボ
ッ
ト

ア
ー
ム
に
は
、
小
型
の
Ｘ
線
発
生

装
置
が
搭
載
さ
れ
て
い
る
た
め
、

先
端
か
ら
Ｘ
線
を
発
生
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
＝
下
イ
メ
ー
ジ
。

ロ
ボ
ッ
ト
ア
ー
ム
は
対
象
者
の
体

の
周
り
を
自
由
に
動
き
、
狙
っ
た

患
部
に
対
し
、
集
中
的
に
照
射
し

ま
す
。
治
療
の
標
的
を
正
確
に
捉

え
、
そ
の
動
き
を
自
動
追
尾
す
る

こ
と
も
可
能
。
病
変
に
ピ
ン
ポ
イ

ン
ト
に
照
射
し
、
周
囲
の
正
常
組

織
を
温
存
し
ま
す
。
低
侵
襲
で
副

作
用
も
少
な
く
、
短
期
間
で
治
療

を
す
ま
せ
る
こ
と
が
で
き
る
高
い

精
度
の
放
射
線
装
置
で
す
。

　

治
療
対
象
は
、
頭
蓋
内
・
頭
頸

部
・
脊
椎
脊
髄
・
体
幹
部
と
幅
広

く
、
多
く
が
保
険
適
用
に
な
っ
て

3



視聴には、事前にお申込みが必要です

視聴希望の方は、こちらのページから
事前にお申込み（ご予約）を
お願いいたします。

右のＱＲコードから、
当院ホームページの
「お申込みフォーム」
を表示できます。

ふれあい平塚ホスピタル
☎0463-22-4105（代表）
平塚市袖ケ浜１ｰ12

お問合せ

　日本東洋医学会認定の漢方専門医・宮
田篤志医師が解説する「漢方講座」を開
催します。毎回、大好評のシリーズで、漢方
とはどのようなものかや、漢方の診療につ
いて、わかりやすく説明します。多くの方に
ご視聴いただきたいと思っています。

知っておきたい漢方のいろは～初めて漢方にふれる皆様に～

オンライン
医学講座視

聴
無
料

PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！
日 時

講 師

１月24日（水）15：00から
ふれあい平塚ホスピタル  宮田 篤志  医師

当院のホームページ上に動画をアップ！

※インターネット環境が必要です。
　（Wi-Fiでの視聴をお勧めしております。）

公開日以降に、
当院のホームページの中で
動画を自由に
ご視聴いただくことが可能です。

ふれあい鎌倉ホスピタル
☎0467-23-1111（代表）
鎌倉市御成町9ｰ5

お問合せ

　小脳を中心に中枢神経系が障害される原
因不明の緩徐進行性の疾患群を紹介しま
す。ろれつや飲み込みの障害、立ちくらみ、尿
失禁などの症状も出る「脊髄小脳変性症」を
取り上げ、同様の症状をもつ多系統萎縮症
を含めて、検査や治療内容を解説します。

神経難病を知ろう　脊髄小脳変性症

Web動画
医学講座視

聴
無
料

お好きな時間にPC ⁄ スマホ ⁄タブレットで何度でも！
公 開

講 師
ふれあい鎌倉ホスピタル　
神経・脳血管専門外来  小出 隆司 医師

１月30日（火）から

勤務地
茅ケ崎新北陵病院
湘南台駅などから
無料バス通勤可能！

茅ヶ崎市行谷583-1

ご応募は、お電話かネットで！

0467（53）4111Ｔ
Ｅ
Ｌ

■ 笑顔とユーモアを大切にしている職場です
■ 明るく根気のある方は是非ご応募を！
■ 「介護職員初任者研修」受講の支援制度あり

看護補助

常
勤
・
非
常
勤

職員募集
植 栽植 栽
スタッフ募集スタッフ募集

年齢制限なし 時給111２円 パート（非常勤） 必要な資格なし

シニア応援！

ふれあいファーム
医療機関の敷地庭園や草花のお手入れ

☎ 0467-88-1263
 recruit@fureai-g.or.jp

経験者
優遇

詳しくは

まで！ 勤務地：茅ヶ崎市西久保、行谷
お電話でご応募ください。
（メールでもOK）

　

心
不
全
の
特
徴
と
症
状
に
つ
い
て
、「
ふ
れ
あ
い
平

塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
」
で
循
環
器
を
専
門
と
し
て
い
る
谷
保

直
仁
副
院
長
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。　
　
〈
取
材
協
力
〉

下
、
喀
血
と
い
っ
た
症
状
を
引
き

起
こ
し
ま
す
。

　

一
方
、『
右
心
不
全
』
は
、
右

室
か
ら
肺
に
血
液
を
送
り
出
す
力

が
弱
ま
る
こ
と
で
生
じ
ま
す
。
静

脈
の
血
液
が
渋
滞
し
、
足
や
顔
、

内
臓
な
ど
に
む
く
み
を
起
こ
し
ま

す
」

　

︱
︱
︱ 

心
不
全
で
怖
い
の
は
、

ど
の
よ
う
な
こ
と
で
す
か
？

　
「
初
期
に
は
自
覚
症
状
が
な
く
、

気
付
い
た
時
に
は
、
重
篤
な
状
態

に
ま
で
悪
化
し
て
い
る
ケ
ー
ス
が

あ
る
こ
と
で
す
。

　

心
不
全
は
、
不
整
脈
や
心
筋
梗

塞
、
高
血
圧
、
弁
膜
症
、
心
筋
症

な
ど
の
あ
ら
ゆ
る
心
臓
疾
患
の
終

末
像
と
い
え
ま
す
。

年
に
は
55
万
人
と
、
約
３
倍
に
増

加
し
て
い
ま
す
＝
グ
ラ
フ
参
照
。

　

潜
在
的
な
患
者
を
合
わ
せ
る

と
、
２
０
３
０
（
令
和
12
）
年
に

は
、
１
３
０
万
人
に
達
す
る
と
推

計
す
る
研
究
者
も
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
は
、「
心
不
全

パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
」
と
呼
ば
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
る
で
感
染
症
の
よ
う
に

　

パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
と
は
本
来
、
感

染
症
患
者
の
増
加
を
指
す
言
葉
で

す
。
も
ち
ろ
ん
心
不
全
は
、
人
か

ら
人
へ
感
染
し
て
増
え
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ま
る
で
感
染

症
の
よ
う
に
患
者
数
が
増
加
し
続

け
て
い
る
こ
と
か
ら
、
予
防
と
治

療
に
よ
る
再
発
の
防
止
が
、
医
療

に
お
け
る
喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

で
す
か
ら
、『
今
ま
で
と
違
う

気
が
す
る
』『
体
調
が
お
か
し
い
』

と
感
じ
た
時
点
で
、
受
診
す
る
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
」

　

︱
︱
︱ 

先
生
が
い
る
「
ふ
れ

あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
」
で
、
心

臓
の
診
察
を
し
て
も
ら
う
こ
と
は

で
き
ま
す
か
？

　
「
は
い
。
当
院
で
は
、
胸
部
レ

ン
ト
ゲ
ン
検
査
、
心
電
図
検
査
、

血
液
検
査
、
心
臓
超
音
波
検
査
な

ど
を
そ
ろ
え
、
さ
ら
に
、
循
環
器

を
専
門
と
し
て
い
る
医
師
も
複
数

名
在
籍
し
て
お
り
ま
す
。
診
療
枠

は
、
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
の

週
５
日
（
午
前
ま
た
は
午
後
の
み

の
曜
日
も
あ
り
）
を
用
意
し
て
い

ま
す
。

　

診
察
に
よ
っ
て
、
さ
ら
に
高
度

な
専
門
治
療
が
必
要
に
な
る
場
合

に
は
、
適
切
な
医
療
機
関
を
迅
速

に
紹
介
い
た
し
ま
す
。
お
気
軽
に

当
院
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

■
取
材
協
力

ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
６
３・２
２・４
１
０
５

平
塚
市
袖
ケ
浜
１
の
12

平
塚
駅
南
口
か
ら
徒
歩
12
分

た
ど
っ
て
い
ま
す
。

　

国
の
調
査
に
よ
る
と
、
心
不
全

で
継
続
的
に
医
療
を
受
け
て
い
る

患
者
数
は
、
１
９
９
９
（
平
成

11
）
年
10
月
時
点
で
18
万
９
千
人

で
し
た
が
、２
０
２
０
（
令
和
２
）

　

︱
︱
︱ 

心
不
全
と
い
う
病
気

に
は
、
種
類
が
あ
る
と
聞
き
ま
し

た
。
そ
れ
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

　
（
谷
保
副
院
長
）「
心
不
全
は
、

原
因
と
な
る
心
臓
の
部
位
に
よ
っ

て
、『
左
心
不
全
』
と
『
右
心
不
全
』

に
大
別
さ
れ
ま
す
。

　
『
左
心
不
全
』
は
、
心
臓
の
左

室
か
ら
全
身
に
血
液
を
送
り
出
せ

な
く
な
る
こ
と
で
生
じ
ま
す
。
左

室
よ
り
も
上
流
に
あ
た
る
肺
で
血

流
が
滞
り
、
呼
吸
困
難
や
血
圧
低

　
「
心
不
全
」
と
は
、
心
臓
が
悪

い
た
め
に
、
息
切
れ
や
む
く
み
が

起
こ
り
、
だ
ん
だ
ん
悪
化
し
て
生

命
を
縮
め
る
病
気
で
す
。
近
年
で

は
、
超
高
齢
化
に
と
も
な
い
、
心

不
全
の
患
者
数
が
増
加
の
一
途
を

10

30
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60
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40

心不全で
継続的に医療を
受けている患者数

心不全で
継続的に医療を
受けている患者数

約20年間で
３倍に！

厚生労働省「２０２０年患者調査」を参照

ま
も
な
く
到
来
か

「
心
不
全
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
」の
事
態

超
高
齢
化
で
患
者
急
増

ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

二
つ
に
大
別
で
き
る
心
不
全

循
環
器
内
科 

谷
保
直
仁 

副
院
長

ふれあい平塚ホスピタル
循環器内科

谷保 直仁 副院長

ふ
れ
あ
い
鎌
倉
ホ
ス
ピ
タ
ル

医
療
面
か
ら
心
身
低
下
を
予
防

フ
レ
イ
ル
診
断
と
診
療

「
要
介
護
」の
手
前
で
対
処
を
！

　

健
康
な
状
態
と
、「
要
介
護
」
に
認
定
さ
れ
る
よ

う
な
状
態
と
の
間
で
あ
る
「
フ
レ
イ
ル
」。
そ
の
ま

ま
に
し
て
お
く
と
、介
護
生
活
に
進
ん
で
い
き
ま
す
。

　

ふ
れ
あ
い
鎌
倉
ホ
ス
ピ
タ
ル
で
は
、
地
域
の
人
々

に
対
し
、フ
レ
イ
ル
予
防
の
啓
発
に
努
め
て
い
ま
す
。

諏
訪
医
師
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。　
〈
取
材
協
力
〉

　
「
フ
レ
イ
ル
」
か
ど
う
か
を
判

断
す
る
体
力
測
定
の
一
つ
に
、「
Ｔ

Ｕ
Ｇ
（
タ
イ
ム
ア
ッ
プ
ア
ン
ド

ゴ
ー
）
テ
ス
ト
」
が
あ
り
ま
す
。

　
（
諏
訪
医
師
）「
皆
さ
ま
は
、
フ

レ
イ
ル
と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で

す
か
？
健
康
と
要
介
護
の
間
の
虚

弱
状
態
を
指
し
、
加
齢
に
よ
っ
て

筋
力
が
低
下
し
、心
身
が
弱
ま
り
、

今
後
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
い

き
や
す
い
状
態
と
考
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

当
院
・
ふ
れ
あ
い
鎌
倉
ホ
ス
ピ

座
っ
た
状
態
か
ら
立
ち
上
が
り
、

３
ｍ
歩
い
て
折
り
返
し
、
再
び
座

る
ま
で
に
要
し
た
時
間
を
測
定
し

ま
す
（
11
秒
未
満
が
正
常
）。
下

タ
ル
で
は
、
フ
レ
イ
ル
専
門
外
来

を
開
設
し
て
お
り
ま
す
。
こ
こ
で

は
、
受
診
者
さ
ま
の
身
体
的
な
フ

レ
イ
ル
状
態
だ
け
で
な
く
、
社
会

的
な
フ
レ
イ
ル
の
状
態
も
診
て
、

改
善
し
て
い
く
よ
う
に
対
策
を
行

な
う
外
来
で
す
。
介
護
が
必
要
な

生
活
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
医

療
・
介
護
に
関
わ
る
幅
広
い
専
門

ス
タ
ッ
フ
が
、
連
携
し
て
対
応
し

ま
す
」孤

食
問
題
も
サ
ポ
ー
ト

　
（
続
く
）「
診
療
で
は
、
問
診
、

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
へ
の
回

答
、
身
体
測
定
な
ど
を
通
し
て
、

医
師
・
看
護
師
・
リ
ハ
ビ
リ
療
法

士
（
理
学
療
法
士
／
作
業
療
法
士

／
言
語
聴
覚
士
）
が
、
フ
レ
イ
ル

診
断
を
行
な
い
ま
す
。
そ
し
て
具

体
的
な
対
策
を
提
案
し
、
必
要
に

応
じ
て
専
門
診
療
や
リ
ハ
ビ
リ
療

法
に
進
ん
で
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
フ
レ
イ
ル
状
態
で
は
、

し
っ
か
り
と
食
事
を
取
る
こ
と
が

重
要
で
す
。
現
代
で
は
高
齢
独
居

の
方
が
多
く
、『
孤
食
』
は
栄
養

面
や
心
理
面
に
お
い
て
、
悪
影
響

を
及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

低
栄
養
を
予
防
す
る
た
め
に
も
、

当
院
で
は
管
理
栄
養
士
が
個
別
に

栄
養
指
導
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

院
内
に
は
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

や
訪
問
看
護
師
も
お
り
ま
す
の

で
、
身
近
な
お
困
り
事
な
ど
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

同
院
☎
０
４
６
７・２
３・１
１
１
１

鎌
倉
市
御
成
町
９
の
５

肢
の
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
、
転
倒
し

や
す
さ
と
い
っ
た
日
常
生
活
機
能

と
深
く
関
係
し
て
い
る
た
め
、
高

齢
者
の
身
体
評
価
に
広
く
用
い
ら

れ
て
い
ま
す
。「
要
介
護
度
」
の

判
定
に
、
使
用
さ
れ
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

筋
肉
量
の
減
少
も
心
配

　

フ
レ
イ
ル
と
同
じ
よ
う
な
言
葉

に
、「
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
」
と
い
う

も
の
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
加
齢

に
よ
っ
て
全
身
の
筋
肉
量
が
減
少

し
、
身
体
機
能
や
筋
力
が
低
下
し

た
状
態
を
指
し
ま
す
。
転
倒
・
骨

折
の
リ
ス
ク
が
高
く
、
寝
た
き
り

な
ど
の
原
因
に
な
る
た
め
、
十
分

な
栄
養
の
摂
取
や
運
動
に
よ
っ

て
、
筋
肉
量
を
維
持
し
て
い
く
こ

と
が
重
要
な
状
況
で
す
。

　

日
常
生
活
の
中
で
、
動
作
に
時

間
が
か
か
っ
た
り
、筋
力
の
低
下
、

ふ
ら
つ
き
な
ど
の
様
子
を
見
つ
け

た
ら
、
早
め
に
対
応
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

活
動
力

加 齢

健康

要介護
状態

フレイル
（虚弱状態）

運動不足

要介護

筋肉量の減少

身体活動の低下

痩せすぎ
や肥満

腰痛・膝痛
など

ふれあい鎌倉ホスピタル
諏訪 志穂子 医師

高齢者の状態変化のイメージ
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