
オンライン講座
ではないので
ご注意を。 会場周辺の地図会場周辺の地図

綾瀬
市役所

文化会館

消防署

早川

東名高速道路

綾瀬厚生
病院
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城山公園

綾瀬大橋
入口 

会場にて講師がお話しする講座です

開催前日までに
お電話でご予約
ください。

事前予約制

綾瀬厚生病院
☎0467-77-5111（代表）
神奈川県綾瀬市深谷中１ｰ４ｰ16

お問合せ・ご予約

　心筋梗塞や脳梗塞の原因になる「動脈
硬化」。このような血管の悪化は、ほとんど
の場合、ご自身がわからないうちに進行し
ていきます。医療器具を用いて症状を
チェックする方法や、検査の種類などを詳
しく説明します。是非ご参加ください。

足でわかる心臓や脳の病気                ～血圧を測定して動脈硬化を判定～

参
加
無
料

医学講座 会場：綾瀬厚生病院 産婦人科棟４階 多目的室
日 時

講 師

12月25日（月）14：00から
綾瀬厚生病院
        検査科　 松野 栄美 臨床検査技師

視聴方法はホームページをご覧ください

不明点などは、
お気軽にお電話（左記）で
お問合せください。

事前に当院のホームページを
ご覧いただき、
当日までに準備をして
ご視聴ください。

大和成和病院 総務課
☎046-278-3855（直通）
神奈川県大和市南林間９ｰ８ｰ２

お問合せ

　多くの病気を引き起こす“元凶”になって
いる「コレステロール」。これが体に及ぼす
影響や、その予防法などを解説します。
「そもそも、コレステロールって何？」という方
から、「数値が高くて困っている」との悩み
を抱える方まで、お気軽にご視聴ください。

コレステロールが高い ～どうしたらいい？～

オンライン
視
聴
無
料

医学講座
PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！
日 時

講 師 大和成和病院
心臓血管外科　高橋 賢一朗 医師

12月21日（木）13：00から

お気軽にお問合せください！ 応
募
・
詳
細
◀

さがみ野中央病院 ☎046-233-5110
sgm-somu@fureai-g.or.jp神奈川県海老名市東柏ヶ谷6-20-20

医療法人社団

検査技師 2名
募集！

男女・年齢 経験者
不問 優遇

医療費

制度あり
補助

OK
通勤車 5分

徒歩駅

（60歳定年制）

■ 募集対象 ■ 勤務待遇

臨床検査技師
各種手当あり
常勤採用

賞与年3回
など

主に血液や心電図などの
検査を行なう業務です。
＊エコーができるなら尚可

常 勤 非常勤求人求人
看護補助看護補助 常 勤 非常勤

182,300円～月額 1,250円～時給
「介護職員初任者研修」修了者は尚可「介護職員初任者研修」修了者は尚可

人と接する仕事が好きな方にピッタリ！
安定した業界でぜひ活躍を。

042-798-1121
ふれあい町田ホスピタル

東京都町田市小山ヶ丘1-３-８詳細・ご応募はこちらから▶

急募

機能低下は命の危機

腎臓をもっと大切に
国内でＣＫＤ増加

綾瀬厚生病院

 多様な透析入院で　
　  家族も安心療養へ

感
も
考
え
、
長
期
療
養
が
で
き
る

環
境
を
用
意
し
て
お
り
ま
す
」

呼
吸
器
装
着
者
も
可
能

　
「
ま
た
、
通
院
透
析
で
は
無
料

の
送
迎
バ
ス
を
運
行
（
病
院
近
隣

エ
リ
ア
）
し
、
車
椅
子
の
患
者
さ

ま
も
気
兼
ね
な
く
通
院
し
て
い
た

だ
け
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
お

り
ま
す
。

　

昨
春
か
ら
は
、
人
工
呼
吸
器
を

装
着
し
て
い
る
方
や
酸
素
療
法
を

行
な
っ
て
い
る
透
析
患
者
さ
ま
の

お
受
け
入
れ
も
始
め
ま
し
た
。

　

透
析
治
療
は
、
当
院
へ
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

■
取
材
協
力
／
綾
瀬
厚
生
病
院

☎
０
４
６
７・７
７・５
１
１
１
㈹

綾
瀬
市
深
谷
中
１
の
４
の
16

　

当
院
の
入
院
透
析
の
患
者
さ
ま

で
多
い
の
は
、
病
気
の
治
療
や
リ

ハ
ビ
リ
を
目
的
と
し
て
入
院
さ
れ

た
方
や
、
自
宅
で
の
生
活
が
困
難

と
な
り
、
通
院
透
析
が
不
可
能
に

な
っ
た
方
の
ほ
か
、
レ
ス
パ
イ
ト

入
院
（
患
者
さ
ま
の
ご
家
族
や
介

護
を
担
っ
て
い
る
方
の
休
養
を
目

的
と
し
た
入
院
）
も
あ
り
ま
す
。

　

透
析
以
外
の
病
気
の
治
療
も
行

な
う
必
要
が
あ
る
方
は
、『
一
般

病
棟
』
に
ご
入
院
と
な
り
ま
す
。

脳
梗
塞
の
後
遺
症
や
、
大
腿
骨
骨

折
な
ど
の
術
後
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
が
必
要
な
方
は
、『
回
復

期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
』

に
ご
入
院
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
当
院
の
入
院
透

析
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ま

に
合
っ
た
病
棟
で
治
療
を
行
な
っ

て
お
り
ま
す
」

療
養
病
棟
で
は
期
限
な
し

　
「
通
院
透
析
が
困
難
に
な
っ
た

患
者
さ
ま
に
つ
き
ま
し
て
は
、
当

院
は
『
療
養
病
棟
』
を
有
し
て
い

る
病
院
で
す
の
で
、
こ
ち
ら
で
生

活
介
助
を
受
け
な
が
ら
、
入
院
透

析
が
可
能
で
す
。
当
院
の
療
養
病

棟
の
入
院
透
析
患
者
さ
ま
に
は
、

原
則
、
入
院
期
間
の
上
限
を
撤
廃

し
て
お
り
ま
す
。
ご
家
族
の
安
心

　

綾
瀬
厚
生
病
院
で
は
、
２
０
１

７
年
か
ら
人
工
透
析
治
療
の
専
門

部
門
「
透
析
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設

し
、
入
院
・
通
院
の
ど
ち
ら
の
治

療
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。
同
院
の

石
代
欣
一
郎
院
長
の
お
話
を
紹
介

し
ま
す
。

　
（
石
代
院
長
）「
当
院
で
は
、
入

院
透
析
は
元
よ
り
、
通
院
（
送
迎

あ
り
）
で
の
透
析
治
療
も
提
供
し

て
い
ま
す
。
治
療
は
週
３
回
を
基

本
と
し
て
、
１
回
に
３
～
４
時
間

程
度
に
な
り
ま
す
。

い
ま
す
。
血
液
透
析
＝
右
図
参
照

＝
と
は
、
血
液
を
一
度
体
外
に
出

し
て
、
ろ
過
機
能
を
も
つ
専
用
の

医
療
機
器
に
よ
っ
て
、
腎
臓
の
一

部
を
代
替
さ
せ
る
方
法
で
す
。

　

透
析
療
法
を
ス
タ
ー
ト
す
る
際

は
、
特
に
不
安
を
抱
え
る
人
は
多

く
、
安
心
で
き
る
医
師
や
病
院
で

治
療
や
説
明
を
受
け
る
こ
と
は
、

大
事
な
選
択
に
な
り
ま
す
。

腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）」
で
は
、
血

液
の
ろ
過
が
弱
ま
り
、
老
廃
物
や

余
分
な
水
分
の
ほ
か
、
塩
分
も
排

出
で
き
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

手
や
足
、
顔
な
ど
に
は
む
く
み
が

出
始
め
、
症
状
が
進
行
し
て
「
末

期
腎
不
全
」
に
至
る
と
、
生
命
維

持
の
た
め
に
、
腎
臓
の
代
替
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

「
透
析
」
は
代
替
療
法

　

腎
臓
の
代
替
療
法
に
は
、
人
工

透
析
と
腎
移
植
が
あ
り
、
国
内
で

は
前
者
が
多
い
で
す
。
そ
の
中
で

も
お
よ
そ
97
％
が
血
液
透
析
を
受

け（「
日
本
透
析
医
学
会
」２
０
１
７

年
資
料
よ
り
）、
生
命
を
維
持
し
て

　

腎
臓
は
、
血
液
を
ろ
過
し
、
体

に
必
要
な
も
の
と
そ
う
で
な
い
も

の
を
仕
分
け
て
、
尿
を
つ
く
り
体

か
ら
排
出
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
重
要
な
機
能
が
、

慢
性
的
に
低
下
し
て
い
る
「
慢
性

血液

血液

血液ポンプ

老廃物

余分な水分

綾瀬厚生病院
人工透析治療担当

石代 欣一郎 院長

高
齢
者
に
増
え
て
い
る
弁
膜
症

治
療
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
誤
ら
な
い
で
！

本
人
が
気
付
い
て
い
な
い
ケ
ー
ス
も

　
　
　  

大
動
脈
弁
の
手
術

80
代
に
は
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
も
実
施

大
和
成
和
病
院
　
田
畑
美
弥
子 
医
師

る
と
、
術
後
２
～
３
カ
月
は
運
動

を
控
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、

Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
で
は
早
期
の
社
会
復
帰

も
可
能
で
す
。
長
期
休
養
が
難
し

い
働
き
盛
り
の
方
な
ど
に
、
お
考

え
い
た
だ
き
た
い
手
術
で
す
。

　
Ｑ
．
弁
膜
症
は
放
置
し
て
お
く

の
は
よ
く
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

　

Ａ
．
弁
膜
症
は
自
然
に
治
る
こ

と
は
な
く
、
適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ

で
治
療
を
行
な
え
ば
再
び
通
常
の

生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
当
院
で
は
幅
広
い
治
療
法
を

導
入
し
、
患
者
さ
ま
お
一
人
お
ひ

と
り
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
提
供

し
て
い
ま
す
。心
臓
の
ご
不
安
は
、

ぜ
ひ
当
院
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

同
院
☎
０
４
６・２
７
８・３
９
１
１

大
和
市
南
林
間
９
の
８
の
２

自
体
に
耐
え
ら
れ
る
か
不
安
に
な

り
そ
う
で
す
が
…
。

　

Ａ
．
80
代
以
上
で
手
術
が
大
き

な
負
担
に
な
る
場
合
は
、
経
カ

テ
ー
テ
ル
大
動
脈
弁
治
療
（
ＴタＡ

ＶビＩ
）
が
有
効
で
す
。
胸
骨
を
切

ら
ず
、心
臓
も
止
め
ず
に
、カ
テ
ー

テ
ル
を
用
い
て
人
工
弁
を
留
置
す

る
弁
膜
症
の
治
療
方
法
で
す
。

　

ま
た
当
院
で
は
、
低
侵
襲
心
臓

手
術
（
Ｍミ

ッ

ク

ス

Ｉ
Ｃ
Ｓ
）
と
い
う
、
肋

骨
の
間
か
ら
５
㎝
程
度
の
小
切
開

の
治
療
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。
通

常
手
術
の
よ
う
に
胸
骨
を
切
開
す

　
Ｑ
．
弁
膜
症
の
手
術
は
、
ど
の

よ
う
な
治
療
に
な
る
の
で
す
か
？

　

Ａ
．
弁
膜
を
人
工
弁
に
取
り
換

え
た
り
、
弁
膜
を
温
存
し
て
治
す

手
術
が
あ
り
ま
す
。
弁
膜
症
手
術

で
は
、
胸
の
真
ん
中
の
胸
骨
を
切

開
し
、
人
工
心
肺
装
置
で
一
時
的

に
心
臓
を
止
め
て
行
な
い
ま
す
。

　
Ｑ
．
し
か
し
高
齢
だ
と
、
手
術

　

心
臓
病
専
門
の
大
和
成
和
病
院
・
田
畑
美
弥
子
医

師
に
、
弁
膜
症
の
治
療
方
法
や
手
術
の
種
類
に
つ
い

て
話
を
伺
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　

   〈
取
材
協
力
〉

れ
や
す
い
な
ど
の
症
状
を
も
た
ら

し
ま
す
が
、
徐
々
に
進
行
し
て
い

く
た
め
、
無
意
識
に
行
動
を
制
限

し
て
し
ま
い
症
状
に
気
付
か
な
い

人
や
、「
高
齢
だ
か
ら
」
と
年
の

せ
い
に
し
て
そ
の
ま
ま
に
す
る
こ

と
も
多
い
よ
う
で
す
。

手
術
で
も
回
復
不
可
能
に

　

診
断
は
、
聴
診
（
心
雑
音
が
あ

る
か
ど
う
か
）
と
心
エ
コ
ー
検
査

な
ど
が
行
な
わ
れ
、
重
症
度
が
評

価
さ
れ
ま
す
。
軽
症
の
う
ち
は
薬

で
の
治
療
に
な
り
ま
す
が
、
進
行

し
て
心
筋
障
害
を
起
こ
し
、
心
臓

全
体
の
機
能
が
低
下
し
た
状
態
で

は
、
手
術
で
も
回
復
は
難
し
く
、

心
臓
は
元
通
り
に
働
く
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
弁
膜
症
は
、
治
療
の

タ
イ
ミ
ン
グ
が
重
要
な
の
で
す
。

て
い
ま
す
。
こ
の
弁
に
障
害
が
起

こ
り
、
機
能
し
な
い
状
態
を
弁
膜

症
と
い
い
ま
す
。

　

動
脈
硬
化
で
大
動
脈
弁
が
硬
く

な
り
、
血
液
の
通
り
が
悪
く
な
る

「
大
動
脈
弁
狭
窄
症
」
や
、
僧
帽

弁
が
変
性
し
て
弱
く

な
り
、
血
液
が
逆
流

す
る
「
僧
帽
弁
閉
鎖

不
全
症
」
が
近
年
、

特
に
増
え
て
い
ま
す
。

　

弁
膜
症
を
抱
え
る

と
、
動
悸
や
息
切
れ

／
呼
吸
困
難
／
足
の

む
く
み
／
胸
痛
／
疲

　

心
臓
は
、
全
身
に
血
液
を
送
る

働
き
を
し
て
い
ま
す
が
、
内
部
は

４
つ
の
部
屋
に
分
か
れ
て
い
て
、

各
部
屋
の
出
口
に
は
、
血
液
を
逆

流
さ
せ
ず
に
正
し
い
方
向
に
通
す

た
め
の
「
弁
」（
弁
膜
）
が
付
い

　

心
臓
に
あ
る
４
つ
の
弁
の
う
ち
、「
大
動
脈
弁
」

が
狭
窄
す
る
病
気
と
、「
僧
帽
弁
」
で
血
液
が
逆
流

す
る
病
気
が
増
え
て
い
ま
す
。大動脈弁

僧帽弁
肺動脈弁

三尖弁

弁が硬く、開かず
血流が妨げられる 

弁が正しく閉じず、
血液が逆流

大動脈弁
狭窄症

僧帽弁
閉鎖不全症  教えて！

田畑ドクター

大和成和病院
心臓血管外科 主任部長
田畑 美弥子 医師
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開催！
子どもイベント子どもイベント

保護者と一緒に楽しめる

ふれあい保育園主催

地域参加型

参加方法

対象 保護者同伴の未就学児および
産前に保育園を見学してみたい方

詳細
・
申込

イベントの詳細や参加
の申込みはこちら

内容 お子さまと一緒に楽しむ催しを企画
子ども服などの譲渡会 保育園の入園相談会

会場 ふれあい大和保育園 神奈川県大和市南林間9-4-14

南
林
間
駅

小
田
急
江
ノ
島
線

十一条通り
大和成和
病院

南林間中
大和西高

南林間入口

ここから
入る

車が並んでいる広場の
突き当たりが保育園

保育園をお探しの方へ
各保育園の

見学を随時受付中！
お気軽にお問合せ
ください♪

車置き場

ふれあい
大和保育園 046（274）9860

大和市南林間9‒４‒14
園児が安心して楽しく過ごせる
ように、職員一同で見守り、一
人ひとりに寄り添った保育を心
掛けています。園児たちは、絵
の具でダイナミックな制作に挑
んだり、自由に絵の具で遊んで
みたりと、当園ならではの創作
活動や遊びを楽しんでいます。

    8：00～19：00

ふれあい
さがみ野保育園 046（236）3650

海老名市東柏ヶ谷２‒16‒11
子どもの足でも徒歩1分の距離に
ある当園児おなじみの公園では、
主活動の時間をめいっぱい過ご
すこともあります。広場を走り
遊具で遊び、自然に触れながら
体を動かす園児の笑顔から、楽
しさを体中で表現している様子
が感じられます。

    7：30～18：30

ふれあい
綾瀬保育園 0467（71）1135

綾瀬市深谷中１‒４‒13
真夏の水遊びは、木陰でありな
がらも太陽の輝きを感じ、水の
感触に親しみ、水とお友だちに
なれる絶好の機会となりました。
園児は手作りのおもちゃを使っ
て大はしゃぎ。さまざまな気持
ちに共感しながら、日々の関わ
りを大切にしています。

    7：30～18：30

ふれあい
町田保育園 042（798）7170

町田市小山ヶ丘１‒3‒10
家庭的な雰囲気の中で、園児が
安心して自分らしさを表現でき
るように考えています。異年齢
児保育を行なっているため、年
齢の枠を越えて園児同士が刺激
し合い、笑顔が絶えない毎日を
送っています。四季それぞれの
戸外活動にも力を入れています。

    7：30～18：30

ふれあい保育園のご案内
アットホーム
な運営が評判

勤務地

南林間・鶴間駅から
無料バス通勤可能。
マイカー通勤もOK！
保育施設を完備♪

ご応募はお電話
またはＱＲコードから！

046（272）1515Ｔ
Ｅ
Ｌ

経験者
土日祝日の勤務可能者
介護資格保有者

介護士・介護福祉士優遇
します！

常
勤
・
非
常
勤

職員募集

鶴
間
駅

南
林
間
駅

50

小
田
急
線

南林間
入口

小松原
イオンモール
大和西高

大和成和
病院

南林間中

十一条
通り

〒〒

成和ナーシング
プラザ
成和ナーシング
プラザ 老健

気になりましたら、
まずはお問合せください

キャリアによって優遇あり

経験者を
積極採用

〈受付8：30～17：00〉
042-798-1121
machida-hosp@fureai-g.or.jp

ふれあい町田ホスピタル

東京都町田市小山ヶ丘１-3-8（多摩境駅・南大沢駅・相模原駅から無料バス通勤可能）

管理栄養士常勤 スタッフ
１名募集

ご応募は
電話・メール・ホーム

ページ

どれからでもOK！

植 栽植 栽
スタッフ募集スタッフ募集

年齢制限なし 時給1113円 パート（非常勤） 必要な資格なし

シニア応援！

ふれあいファーム
医療機関の敷地庭園や草花のお手入れ

☎ 0467-88-1263
 recruit@fureai-g.or.jp

経験者
優遇

詳しくは

まで！ 勤務地：町田市小山ヶ丘
お電話でご応募ください。
（メールでもOK）

安定の仕事
医療・介護 消防設備点検系施設での

（有）エフ.アンド.ユアライフ
本社所在地：神奈川県茅ヶ崎市円蔵370

☎0467-84-6680
FandY@fureai-g.or.jp

甲種消防設備士 
普通自動車免許

募集
会社

応募
先

必須経験により給与を考慮　　多数の資格所有者は厚遇！

常勤スタッフ 数名

非常勤スタッフ 数名

介護職員初任者研修
（旧ホームヘルパー２級）

資格不問

横浜市鶴見区東寺尾4-4-22
ふれあい鶴見ホスピタル医療法人社団

康心会

給与などの詳細、申込みはこちらへ▼

tsurumi@fureai-g.or.jp
045-586-1717看護補助 お仕事の

いつの時代も求められる
安定の職種に就きませんか？ 医療事務 総務課・欠畑

QRコードから→

電話
☎0467-83-9111
　　　    
インターネット

３名/資格不問
職 種

人数/資格
応  

募
182,300円～月 給

神奈川県茅ヶ崎市西久保500
湘南東部総合病院 茅ケ崎駅・香川駅・寒川駅

または茅ヶ崎市内各所から
無料シャトルバス運行中！

通勤利用OK♪

求人

　

○
…
診
療
部
長
を
務
め
、
外

来
は
金
・
日
曜
日
以
外
の
全
て

の
曜
日
（
㈪
午
後
／
㈫
午
前
／

㈬
午
前
／
㈭
午
後
／
第
１
・
３

㈯
午
前
）
を
担
当
し
、
糖
尿
病

や
高
脂
血
症
な
ど
の
診
察
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。
内
視
鏡
検
査

も
受
け
持
ち
、
消
化
管
（
食
道

や
胃
、
大
腸
な
ど
）
の
が
ん
の

早
期
発
見
に
尽
力
し
て
い
ま

す
。「
当
院
の
内
視
鏡
は
Ｎ
Ｂ

Ｉ
を
搭
載
し
、
毛
細
血
管
の
異

常
を
特
殊
光
で
発
見
し
や
す
く

し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
内
視
鏡

で
捉
え
た
画
像
を
拡
大
確
認
で

き
る
の
で
、
が
ん
を
小
さ
い
う

ち
に
発
見
し
て
、
内
視
鏡
的
治

療
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」。

　

◯
…
診
療
現
場
で
大
切
に
し

て
い
る
「
患
者
さ
ま
の
治
療
を

最
優
先
し
た
行
動
」「
そ
の
た
め

に
新
し
い
医
学
や
技
術
の
習
得

に
精
進
す
る
こ
と
」「
ヒ
ュ
ー
マ

ニ
ズ
ム
に
基
づ
く
医
療
」
と
い

う
３
つ
の
信
念
に
加
え
て
、「
目

の
前
の
患
者
さ
ま
に
対
し
、
常
に

『
自
分
の
家
族
・
親
兄
妹
だ
っ

た
ら
ど
う
す
る
か
』
と
い
う
気

持
ち
を
も
っ
て
最
善
の
治
療
を

考
え
て
い
ま
す
」
と
語
り
ま
す
。

　

◯
…
院
内
連
携
が
円
滑
で
、

「
内
科
受
診
の
患
者
さ
ま
が
腰

痛
を
抱
え
て
い
た
ら
、
担
当
医

の
私
が
自
ら
整
形
外
科
の
医
師

に
直
接
、
診
察
依
頼
の
声
を
掛

け
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
は

縦
割
り
組
織
の
病
院
で
は
難
し

い
場
合
が
多
い
の
で
す
が
、
当

院
は
患
者
さ
ま
の
た
め
に
よ
り

良
い
治
療
を
考
え
て
い
く
現
場

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

患
者
を
思
う
姿
が
印
象
的
で
す
。

この「人」に聞く

     

い
つ
も
心
の
中
は

　
　
　  

　
「
身
内
を
診
る
よ
う
に
」

反町 仁一 医師
 （そりまち じんいち）　　　　

さがみ野中央病院
【 内 科 】

内
視
鏡
で
で
き
る
こ
と

早
期
発
見
か
ら
が
ん
切
除
ま
で
も

取
材
協
力
／
さ
が
み
野
中
央
病
院

　

海
老
名
市
に
あ
る
「
さ
が
み
野
中
央
病
院
」
で
は
、

内
視
鏡
検
査
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
同
院
で
診
療
部
長

を
務
め
る
反
町
仁
一
医
師
＝
今
号
「
こ
の
人
に
聞
く
」

で
紹
介
＝
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
Ｑ
．
い
わ
ゆ
る
「
胃
カ
メ
ラ
」

な
ど
と
呼
ば
れ
る
内
視
鏡
で
検
査

が
で
き
る
の
は
、「
胃
」
だ
け
な

の
で
す
か
？

　

Ａ
．（
反
町
医
師
・
以
下
同
）
内

視
鏡
と
は
、
太
さ
１
㎝
程
度
の
細

て
い
ま
す
。

　
Ｑ
．
検
査
を
想
像
す
る
と
予
約

を
悩
ん
で
し
ま
う
の
で
す
が
…
。

　

Ａ
．
最
近
の
内
視
鏡
検
査
は
、

受
診
者
さ
ま
が
受
け
る
苦
痛
を
緩

和
さ
せ
て
行
な
え
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
職
場
の
健
診
や
自

治
体
で
奨
励
し
て
い
る
健
康
診
断

に
は
、
内
視
鏡
検
査
が
セ
ッ
ト
に

な
っ
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
を
一
度
、
有
効
活
用
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

■
さ
が
み
野
中
央
病
院

☎
０
４
６・２
３
３・５
１
１
０

海
老
名
市
東
柏
ヶ
谷
６
の
20
の
20

さ
が
み
野
駅
か
ら
徒
歩
５
分

長
い
管
の
先
端
に
、
小
型
カ
メ
ラ

を
内
蔵
し
た
医
療
機
器
の
こ
と
で

す
。「
上
部
内
視
鏡
」（
多
く
の
方

が
「
胃
カ
メ
ラ
」
と
呼
ん
で
い
る

も
の
）
は
、
口
や
鼻
か
ら
内
視
鏡

を
入
れ
て
、
胃
や
食
道
、
十
二
指

腸
の
内
部
を
観
察
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
同
じ
よ
う
に
「
下
部
内

視
鏡
」（「
大
腸
カ
メ
ラ
」
と
呼
ば

れ
て
い
る
も
の
）
は
、
肛
門
か
ら

内
視
鏡
を
挿
入
し
、
大
腸
の
内
部

を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
内
視
鏡
は
、
検
査
だ
け

で
な
く
、 

食
道
・
胃
・
十
二
指
腸
・

大
腸
（
直
腸
）
の
良
性
ポ
リ
ー
プ

や
早
期
が
ん
の
切
除
が
可
能
で
、

「
ポ
リ
ペ
ク
ト
ミ
ー
」
ま
た
は
「
内

視
鏡
的
粘
膜
切
除
術
」
と
い
う
方

法
が
用
い
ら
れ
ま
す
。

　
Ｑ
．
胃
か
ら
腸
に
か
け
て
は
、

開
腹
手
術
を
し
な
く
て
も
、
内
視

鏡
で
治
療
が
で
き
る
の
で
す
か
？

　

Ａ
．
全
て
が
で
き
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
が
ん
は

あ
る
程
度
の
大
き
さ（
１
㎝
以
上
）

に
な
る
と
、
内
視
鏡
で
の
治
療
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
胆

管
結
石
の
場
合
も
、
１
㎝
を
超
え

る
と
、
内
視
鏡
で
の
摘
出
が
困
難

に
な
り
ま
す
。

　

喉
や
胸
が
つ
か
え
て
い
る
感
じ

が
し
た
り
、
腹
部
の
張
り
、
便
性

異
常
な
ど
の
症
状
が
出
現
し
て
い

る
場
合
は
、
す
で
に
が
ん
が
進
行

し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

で
す
か
ら
、
特
別
な
症
状
が
な

く
て
も
、
年
に
１
回
は
内
視
鏡
検

査
を
受
け
る
こ
と
を
お
す
す
め
し

胃カメラ検査のイメージ

内視鏡室での反町医師
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湘南医療大学

薬学部
授業料

免 除

■  学校推薦型選抜Ⅱ期・Ⅲ期
■  一般選抜Ⅰ期～Ⅲ期
■  大学共通テスト利用選抜Ⅰ期～Ⅲ期

学修を経済的にサポート! 特待生制度

全
額
全
額
半
額
半
額

入試広報事務室
nyushi@sums.ac.jp
045-821-0115 受験生

応援
サイト

学校推薦型選抜Ⅲ期・一般選抜Ⅰ期学校推薦型選抜Ⅲ期・一般選抜Ⅰ期
出願受付いよいよ開始!

学
校
推
薦
型
選
抜
Ⅲ
期

一
般
選
抜
Ⅰ
期 第１回

12月25日（月）
 ～1月15日（月）
12月25日（月）
 ～1月15日（月）

1月21日（日）

１月４日（木）～1月19日（金）１月４日（木）～1月19日（金）

27日（土）
1月 1月 1月第２回

28日（日）
第３回

29日（月）

全３回から、２日または１日を選択して受験

試験日
試験日

出願期間 出願期間

応募連絡後、履歴書を郵送
〒194-0215 
東京都町田市小山ヶ丘１-３-７
採用担当  奥山・藤中宛
☎042-798-2001
　 machida-rk@fureai-g.or.jp

介護老人保健施設 ふれあいの町田

応募連絡／電話またはメール勤務／日勤・夜勤
　　　（非常勤応相談）
資格／特になし
　　　　※介護資格所有者歓迎！
月給／182,300円～
　　　　＋介護加算手当 ほか
待遇／医療費補助制度 など

常勤スタッフ募集常勤スタッフ募集
勤務／日勤・夜勤
　　　（非常勤応相談）
資格／特になし
　　　　※介護資格所有者歓迎！
月給／182,300円～
　　　　＋介護加算手当 ほか
待遇／医療費補助制度 など

♦長期勤続によるキャリア形成のため、若年層を積極採用

介護士 ふれあいグループ

 ◆電話（☎0467-88-1263担当/金子・安野）でのお問合せ・ご応募もOK！

～医療・介護・福祉・教育の関連施設（主に神奈川県内）でのお仕事をご案内～

まずはご応募から

お住まいと職場をマッチング‼
便利なQRコードでエントリーを！

追ってご連絡致します。
から

❶

❷ ふれあいグループご連絡を差上げます

などなど…

たくさんの
職種が
 あります♪

人事/経理
ドライバー

介護士

各種
に常勤

・非常勤あり

勤務時間や待遇の詳細、
ご応募はこちらから▼

（総務課・赤岡）同院
詳細は、下記へお問合せください

045-761-3581

看護師
求む！求む！ 康心会汐見台病院（横浜市磯子区）

■ 子育て世代から管理職世代まで募集
■ ケアミックス型の総合病院
■ 経験に応じて給与は応相談
■ 院内保育園を完備

書類 面接選考

看護師の免許はないけれど、病院で働きたい。

医療貢献がしたい！！

家庭での看護経験を活かしたい…。

やさしさと気遣いをもって仕事に臨みたい！

このような方は、  
当院での看護補助の仕事をお考えください。

このような方は、  
当院での看護補助の仕事をお考えください。

不安や迷いは一度、職場見学して考えてみませんか？

綾瀬厚生病院ご応募・お問合せ 0467-77-5111

詳細はこちら⬇詳細はこちら⬇

看護補助 常勤でも！
非常勤でも！

スタッフ大募集♪

試
験
結
果
は
年
内
に
判
明
す
る
の

で
、
今
年
中
に
進
路
を
決
め
た
い

受
験
生
に
と
っ
て
、
利
用
価
値
が

高
い
入
試
で
す
。

　

同
校
の
ス
タ
ッ
フ

は
、
次
の
よ
う
に
話

し
て
い
ま
す
。「
受

験
を
早
く
終
わ
ら
せ

て
、
残
り
の
高
校
生

活
を
満
喫
す
る
こ
と

が
で
き
る
本
校
の
入

試
制
度
を
、
是
非
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

下
田
看
護
専
門
学
校
で
は
、
12

月
９
日
㈯
に
、「
第
３
回
一
般
入

学
試
験
」
と
「
第
２
回
推
薦
入
学

試
験
」
が
行
な
わ
れ
ま
す
。
こ
の

年
内
に
進
路
確
定
へ

　
　

月
９
日
に
入
試
実
施

湘
南
医
療
大
学
附
属  

下
田
看
護
専
門
学
校

出　願 12/５（火）までの必着

一般入試 　推薦入試
（第３回） （第２回）

受験日 12/９（土）

12/20（水）

・基礎学力（計算・漢字）
・面 接科　目

合格発表
年内に進路決定へ！

下田看護専門学校湘南医療大学附属

　

本
校
・
下
田
看
護
専
門
学
校
で

は
、『
看
護
師
に
な
り
た
い
』
と

考
え
て
い
る
方
を
歓
迎
し
て
お
り

ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
よ
う
な
方

を
全
力
で
応
援
し
て
い
き
ま
す
。

　

是
非
一
度
、
学
校
の
見
学
、
ま

た
は
学
校
説
明
会
に
お
出
で
く
だ

さ
い
。
本
校
の
学
生
が
、
看
護
師

を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
い
る
姿
に

出
会
え
る
と
思
い
ま
す
」。

　

12
月
２
日
㈯
は「
学
校
説
明
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
入
試
傾
向
の

解
説
な
ど
も
あ
る
の
で
、
興
味
が

あ
る
人
は
是
非
ご
参
加
を
。

■
湘
南
医
療
大
学
附
属  

下
田
看

護
専
門
学
校

☎
０
５
５
８・２
５・２
２
１
１

静
岡
県
下
田
市
柿
崎
２
８
９

12

で
な
く
、
教
職
員
を
含
め
て
校
内

全
体
に
緊
張
感
が
漂
い
ま
し
た
。

こ
の
日
の
た
め
の
数
カ
月
に
わ
た

る
練
習
の
成
果
も
あ
り
、
看
護
学

生
は
仲
間
と
と
も
に
、
新
た
な
決

意
を
胸
に
抱
い
た
一
日
と
な
っ
た

よ
う
で
す
。

社
会
人
で
も
受
験
可
能
！
平
日
夕
方
に「
入
試
対
策
講
座
」も

厳
粛
な
る「
立
志
の
誓
い
」

　
　

第
　
期
生
、決
意
新
た
に

茅
ヶ
崎
看
護
専
門
学
校

　

茅
ヶ
崎
看
護
専
門
学
校
で
は
、

「
立
志
の
誓
い
」
が
執
り
行
な
わ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
同
校
で
毎
年

実
施
さ
れ
て
い
る
一
大
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
像
か
ら

「
看
護
の
灯
」
を
継
承
し
た
第
30

期
生
が
、夢
や
希
望
を
込
め
て「
誓

い
の
言
葉
」
を
述
べ
て
い
く
も
の

で
、
厳
粛
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
な

が
ら
、
看
護
師
の
誇
り
や
責
任
感

を
自
覚
す
る
大
事
な
式
典
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

式
典
当
日
は
、
看
護
学
生
だ
け

30

に
答
え
た
り
、
手
続
き
方
法
な
ど

の
丁
寧
な
説
明
も
行
な
う
「
入
試

対
策
講
座
」
を
、
12
月
19
日
㈫
と

26
日
㈫
の
16
時
～
18
時
に
開
催
し

ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
は
、「
入
試
直

前
の
中
身
の
濃
い
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

用
意
い
た
し
ま
す
。
入
試
対
策
に

万
全
な
内
容
を
お
約
束
い
た
し
ま

す
の
で
、是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
」

と
話
し
て
い
ま
す
。

　

資
料
請
求
や
問
い
合
わ
せ
は
、

同
校
の
入
試
相
談
室
へ
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
茅
ヶ
崎
看
護
専
門
学
校

入
試
相
談
室

☎
０
４
６
７・８
６・６
０
１
１

茅
ヶ
崎
市
今
宿
３
９
０

　

同
校
で
は
現
在
、
入
学
試
験
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

12
月
16
日
㈯
は
「
第
２
回
Ａ
Ｏ

入
試
」
が
行
な
わ
れ
ま
す
。
人
物

重
視
の
試
験
で
あ
り
、
看
護

師
を
目
指
す
意
欲
を
評
価

す
る
た
め
に
、
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
と
個
別
面
接
が
行

な
わ
れ
ま
す
。
現
役
の
学
生

だ
け
で
な
く
、
社
会
人
の
受

験
も
可
能
で
す
。
さ
ら
に
年

明
け
の
１
月
20
日
㈯
に
は
、

「
第
２
回
推
薦
入
学
試
験
」

と
「
第
２
回
社
会
人
入
学
試

験
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
同
校
で
は
、
入
試
の
概
要

や
試
験
対
策
の
ほ
か
、
質
問

同校主催の入試対策講座（昨年の様子）

特別なイベント「立志の誓い」（過去の様子）特別なイベント「立志の誓い」（過去の様子）

　

シ
ニ
ア
レ
ジ
デ
ン
ス
町
田

は
、
保
健
・
医
療
・
福
祉
・
教

育
の
幅
広
い
分
野
を
展
開
し
て

い
る
「
ふ
れ
あ
い
グ
ル
ー
プ
」

が
運
営
す
る
介
護
付
有
料
老
人

ホ
ー
ム
で
す
。充
実
の
居
室（
個

室
）
の
ほ
か
、
四
季
の
移
り

変
わ
り
を
実
感
で
き
る
庭
園
、

ゆ
っ
た
り
と
く
つ
ろ
げ
る
ラ
ウ

ン
ジ
、
そ
し
て
季
節
ご
と
の
楽

し
い
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
満
足
感

あ
る
生
活
が
魅
力
で
す
。

　

24
時
間
３
６
５
日
に
わ
た
っ

て
施
設
専
属
の
介
護
ス
タ
ッ
フ

が
常
駐
し
て
い
る
た
め
、
生
活

支
援
サ
ー
ビ
ス
は
も
ち
ろ
ん
、

併
設
病
院
か
ら
の
リ
ハ
ビ
リ
、

医
療
サ
ポ
ー
ト
な
ど
、
安
心
感

あ
る
暮
ら
し
が
送
れ
ま
す
。

　

施
設
ス
タ
ッ
フ
の
お
話
を
紹

介
し
ま
す
。

急
ぎ
で
も
円
滑
な
入
居
へ

　
「
ご
入
居
先
を
急
い
で
お
探

し
に
な
ら
れ
て
い
る
方
に
対

し
、
当
施
設
で
は
、
専
属
の
入

居
相
談
員
に
よ
る
迅
速
な
応
対

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
ケ
ア
マ

ネ
を
含
む
介
護
・
看
護
ス
タ
ッ

フ
を
充
実
さ
せ
て
お
り
ま
す
の

で
、
併
設
病
院
と
連
携
し
な
が

ら
、
ス
ム
ー
ズ
な
ご
入
居
を
可

能
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、ご
入
居
だ
け
で
な
く
、

一
時
的
に
当
施
設
を
ご
利
用
い

た
だ
く
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
も
あ

り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

病院併設病院併設のの老人ホーム老人ホームが主催が主催
無料でセミナー＆施設見学無料でセミナー＆施設見学
お得な同時開催・ご希望で昼食体験も！

介護付有料老人ホーム・シニアレジデンス町田

豊富な季節イベント洋風庭園

中高年向け

無料セミナー無料セミナー

会 場：シニアレジデンス町田 申込み：お電話で事前にご予約を
開始時間：ご希望の時間から

高齢者施設の多様な種類を解説し、それぞれの特徴や
費用、資金計画のほか、施設選びで注目すべきポイント
などを、老人ホームに詳しい専門家が伝授します。

定  員：各日２組さま（４名）まで

失敗しない老人ホームの選び方

12月３日（日）
　　～24日（日）

開催
期間

演題

2023年

町田街道

多摩境駅

小山

小山長池
トンネル南
小山長池
トンネル南

多摩境通り
エ
ネ
オ
ス

ト
イ
ザ
ら
ス

ト
イ
ザ
ら
ス

コストコ スター
バックス

小山上沼
公園

カインズ

バーミヤン
天然温泉

会場
ココ

談
く
だ
さ
い
」。

ご
予
約
は
お
早
め
に
！

　

来
月
12
月
３
日
（
日
）
か

ら
24
日
（
日
）
ま
で
の
期
間

中
、
シ
ニ
ア
レ
ジ
デ
ン
ス
町
田

で
は
、
老
人
ホ
ー
ム
の
種
類
や

そ
れ
ぞ
れ
の
機
能
、
さ
ら
に
入

居
の
資
金
計
画
を
学
べ
る
無
料

セ
ミ
ナ
ー
「
失
敗
し
な
い
老
人

ホ
ー
ム
の
選
び
方
」
を
開
催
。

　

当
日
は
、
セ
ミ
ナ
ー
で
学
ん

だ
老
人
ホ
ー
ム
の
内
部
を
、
実

際
に
見
て
確
か
め
る
こ
と
が
で

き
る
「
施
設
見
学
会
」
も
催
さ

れ
ま
す
。
お
昼
に
か
け
て
の
参

加
で
は
、
施
設
で
出
さ
れ
て
い

る
当
日
の
お
食
事
体
験
も
可

能
！
ご
予
約
は
お
早
め
に
。

介護付有料老人ホーム

   シニアレジデンス町田

東京都町田市小山ヶ丘１-３-８

ご予約・お問合せは…
南大沢駅無料バス運行中

ほか

０120-86-6534®
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会場周辺の地図

大和厚木バイパス
相模
大塚駅

さがみ野駅

さがみ野中央病院

南口
40

マルエツ
東柏ヶ谷

相鉄線

246

・「さがみ野駅」南口
 から徒歩５分
•「相模大塚駅」南口
 から徒歩８分

交通アクセス交通アクセス

事前予約制

会場（当院）にてお聞きいただく講座です

さがみ野中央病院
☎046-233-5110（代表）
神奈川県海老名市東柏ヶ谷６ｰ20ｰ20

お問合せ

　日本人の「平均寿命」は、介護を必要と
せずに生活できる「健康寿命」との間に、
約10年の差があることを知っていますか？
要介護状態や寝たきりになる要因である
「ロコモティブシンドローム」を説明し、原因
と対策についてわかりやすくお話しします。

ロコモティブシンドローム～ロコモ予防で健康寿命を延ばす！～

医学講座
参
加
無
料

会場：さがみ野中央病院 １階 リハビリテーション室

日 時

講 師 さがみ野中央病院　
　　　 整形外科    井上 宏介  医師 
12月25日（月）13：00から

詳細はＨＰ、または電話でお問合せを！

インターネットによって
ご自宅で視聴できる講座です。

視聴方法は
当院ホームページを参照、
またはお電話でお問合せください。ふれあい町田ホスピタル

☎042-798-1121（代表）
東京都町田市小山ヶ丘1ｰ３ｰ8

お問合せ

　年を重ねていくにつれて、誰でも体調を
崩しやすくなり、考えなければならない問題
も増えてきます。講座では、日本人の平均
余命や、健康診断、がんなどを取り上げな
がら、自分らしく生きていくことについて、副
院長が皆さまと一緒に考えていきます。

アドバンス・ケア・プランニングとは　

オンライン
医学講座視

聴
無
料

PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！
日 時

講 師
〈予定〉

ふれあい町田ホスピタル
            　　　　  内 科　  張 益商  副院長

12月28日（木）15：00～15：30

市立
図書館

消防署

42
綾瀬市役所

ココ
神奈川県綾瀬市
深谷中1-４-16

保育所
あり

優しく、気遣いができる方に
ピッタリな職場です！

ご応募・お問合せ お気軽にご連絡を♪

お電話0467-77-5111

必須資格は
看護師免許または
准看護師免許
（キャリアは問いません）

常 勤 …　　21万2000円～

非常勤…　1500円＋加算給
准看は1200円＋加算給

准看は18万円～
月
額

時
給

（勤務スタイルを選べるので現場復帰に最適） （同期がいると安心感UP）

今回の募集は
４名の大チャンス！！

綾瀬厚生病院 で働きませんか？看護師
（准看護師も

可）

免許をお持ち
の方へ 車あるいは自転車で、茅ヶ崎市・寒川町に在住の要介護（または要支援）者を

訪問し、介護を提供するお仕事（ヘルパー職務）です。

湘南東部総合病院
所在地：神奈川県茅ヶ崎市西久保500

☎0467-83-9111
　          （総務課・欠畑宛て）

◀こちらから
　エントリーも可能！

募集施設 応
募
先ホームヘルパー２級または

介護職員初任者研修修了
必要資格

訪問介護スタッフ募集１名 非常勤

　

海
老
名
市
内
か
ら
だ
け
で
な
く
、
大
和
市
や
座
間
市
、

綾
瀬
市
な
ど
か
ら
も
ア
ク
セ
ス
が
良
い
「
さ
が
み
野
中

央
病
院
」
で
は
、
整
形
外
科
診
療
に
加
え
て
、
専
門
的

な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。
同
院

の
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

や
す
い
の
で
そ
の
よ
う
に
呼
ば
れ

て
い
ま
す
が
、『
肩
関
節
周
囲
炎
』

と
い
う
肩
の
病
態
の
一
つ
で
す
。

　

肩
の
動
き
が
制
限
さ
れ
る
上

に
、
ひ
ど
い
痛
み
に
発
展
す
る
人

も
少
な
く
な
く
、
夜

間
に
目
が
覚
め
る
程

の
痛
み
を
覚
え
る
方

や
、
腕
が
上
が
ら
ず

生
活
に
大
き
な
支
障

が
出
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
」

　

︱
︱
︱ 

し
か
し
、

そ
の
ま
ま
様
子
を
見

て
お
く
人
も
い
る
よ

う
で
す
が
…
？

節
関
節
包
」
が
癒
着
す
る
と
、
さ

ら
に
動
き
が
悪
く
な
り
ま
す
（
拘

縮
ま
た
は
凍
結
肩
）。

診
断
と
治
療
方
法

　

診
断
は
、
圧
痛
の
部
位
や
肩
関

節
の
動
き
の
状
態
を
み
て
行
な
わ

れ
ま
す
。
加
え
て
、
Ｘ
線
撮
影
や

Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
、
関
節
造
影
検
査
、

超
音
波
検
査
な
ど
に
よ
っ
て
、
石

灰
（
沈
着
）
性
腱
炎
や
腱
板
断
裂
、

上
腕
二
頭
筋
長
頭
腱
損
傷
を
は
じ

め
と
す
る
他
の
病
態
の
有
無
を
鑑

別
す
る
こ
と
で
、
具
体
的
な
治
療

方
法
が
定
め
ら
れ
て
い
き
ま
す
。

　

治
療
で
は
、
内
服
薬
の
処
方
の

ほ
か
、
三
角
巾
で
肩
の
安
静
を
は

か
り
ま
す
。
一
方
で
、
運
動
療
法

を
用
い
る
場
合
は
、
専
門
的
な
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

　
「
肩
関
節
周
囲
炎
で
怖
い
の
は
、

痛
み
も
然
る
こ
と
な
が
ら
、
治
る

ま
で
の
時
間
の
長
さ
で
す
。
発
症

か
ら
１
年
以
上
も
か
か
る
こ
と
は

珍
し
く
な
く
、
そ
の
間
の
不
自
由

さ
や
痛
み
の
つ
ら
さ
は
、
計
り
知

れ
な
い
も
の
で
す
」

　

︱
︱
︱ 

な
ぜ
、
肩
関
節
周
囲

炎
は
起
こ
る
の
で
す
か
？

　
「
原
因
の
一
つ
は
、
普
段
の
姿

勢
の
悪
さ
や
運
動
不
足
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
『
猫
背
』

と
い
わ
れ
る
頭
が
体
よ
り
前
に
出

て
い
る
姿
勢
を
し
て
い
る
方
は
、

注
意
が
必
要
で
す
。
現
在
、
多
く

の
方
が
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
や
家
事
な

ど
に
よ
っ
て
、
無
意
識
に
猫
背
に

な
っ
て
い
ま
す
。
意
識
的
に
体
の

姿
勢
を
な
お
し
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
す
。
ラ
ジ
オ
体
操
な
ど
の
運

動
習
慣
も
、
予
防
に
効
果
的
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
」。

■
整
形
外
科
系
の
疾
患
は
、
さ
が

み
野
中
央
病
院
へ
相
談
を
。

☎
０
４
６・２
３
３・５
１
１
０
㈹

海
老
名
市
東
柏
ヶ
谷
６
の
20
の
20

さ
が
み
野
駅
南
口
か
ら
徒
歩
５
分

無
料
駐
車
場
あ
り

の
動
作
で
肩
が
痛
み
、
動
き
が
不

自
由
に
な
っ
て
い
る
場
合
は
、「
肩

関
節
周
囲
炎
」
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
い
わ
ゆ
る
「
五
十

肩
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
、
寝
返

り
だ
け
で
も
痛
ん
で
眠
れ
ず
、
不

眠
を
抱
え
て
し
ま
う
人
も
い
ま
す
。

老
化
し
て
組
織
が
炎
症

　

肩
関
節
周
囲
炎
は
、
関
節
を
構

成
す
る
骨
・
軟
骨
・
靱
帯
・
腱
な

ど
が
老
化
し
て
、
肩
関
節
の
周
囲

の
組
織
に
炎
症
が
起
こ
っ
て
い
る

状
態
で
す
。
肩
関
節
の
動
き
を
よ

く
す
る
袋
で
あ
る
「
肩
峰
下
滑
液

包
」
や
、
関
節
を
包
む
袋
「
肩
関

　
︱
︱
︱ 
よ
く
耳
に
す
る
「
五
十

肩
」
は
、
そ
ん
な
に
痛
い
も
の
な

の
で
し
ょ
う
か
？

　
（
栗
澤
理
学
療
法
士
）「
五
十
肩

は
、
40
～
60
代
に
か
け
て
発
症
し

　
「
最
近
、
肩
の
調
子
が
お
か
し

い
…
」
と
思
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？
女
性
で
あ
っ
た
ら
髪
の
毛

を
束
ね
る
時
、
男
性
で
あ
っ
た
ら

背
広
に
腕
を
通
す
時
な
ど
、
日
々

肩関節関節包

肩峰下滑液包
中
年
に
多
い

肩
回
り
の
痛
み
と
可
動
域
制
限

取
材
協
力

侮
れ
な
い「
五
十
肩
」の
苦
し
み

さ
が
み
野
中
央
病
院

整形外科
井上宏介医師

さがみ野中央病院
046-233-5110

海老名市東柏ヶ谷６-20-20

リハビリテーション科
栗澤高輝理学療法士

肩の
お早めにご相談を！

● 違和感 ● 痛み

脳
梗
塞
後
や
神
経
疾
患
で
も
注
意

正
し
く
食
道
に
入
ら
な
い「
誤
嚥
」

ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ
タ
ル 

小
林
院
長

高
齢
者
に
続
け
て
ほ
し
い

肺
炎
も
予
防
！
飲
み
込
み
訓
練

　

高
齢
者
（
特
に
寝
た
き
り
状
態
の
人
な
ど
）
に
対

す
る
嚥え
ん
げ下

訓
練
は
大
切
で
す
。
訓
練
の
方
法
は
、
大

き
く
分
け
て
二
通
り
あ
り
ま
す
。

　

ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ
タ
ル
・
小
林
信
之
院
長（
呼

吸
器
内
科
）
に
よ
る
嚥え
ん
げ下
障
害
と
肺
炎
の
危
険
、
対

策
に
つ
い
て
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

　

高
齢
者
の
病
状（
特
に
急
性
期
）

に
よ
っ
て
は
、
栄
養
摂
取
の
方
法

と
し
て
静
脈
栄
養
法
（
点
滴
）
が

と
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
し

か
し
こ
れ
は
絶
食
状
態
な
の
で
、

　
（
小
林
院
長
）「
物
を
飲
み
込
む

働
き
を
『
嚥え
ん
げ下

機
能
』、
口
か
ら

食
道
に
入
っ
て
い
く
べ
き
も
の

が
、
誤
っ
て
気
道
に
入
る
こ
と
を

『
誤ご
え
ん嚥

』
と
言
い
ま
す
。

　
『
誤
嚥
性
肺
炎
』
は
、
嚥
下
機

能
の
障
害
に
よ
っ
て
、
細
菌
を
唾

液
・
食
べ
物
・
胃
液
な
ど
と
一
緒

に
、
誤
っ
て
気
道
に
吸
引
す
る
こ

長
期
間
続
く
と
口
腔
や
咽
頭
に
廃

用
性
の
変
化
を
生
じ
、
運
動
性
や

知
覚
の
低
下
を
招
い
て
し
ま
う
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
体
内
は
、
消
化
管
を
使

用
し
て
い
な
い
状

態
に
な
っ
て
し
ま

う
た
め
、
消
化
吸

収
障
害
や
免
疫
力

の
低
下
、
全
身
性

の
感
染
症
を
引
き

起
こ
す
リ
ス
ク
が

高
ま
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
全

身
状
態
が
安
定
し

と
で
発
症
し
ま
す
。
嚥
下
機
能
が

低
下
し
た
高
齢
者
、
ま
た
は
脳
梗

塞
後
遺
症
や
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
な

ど
の
神
経
疾
患
を
抱
え
て
い
る

方
、
あ
る
い
は
寝
た
き
り
状
態
の

方
に
多
く
発
生
し
ま
す
。

　

寝
た
き
り
状
態
や
高
齢
に
な
る

と
、
咳
反
射
が
弱
く
な
っ
て
嚥
下

機
能
が
低
下
し
、
口
腔
内
の
細
菌

が
気
道
か
ら
肺
に
吸
引
さ
れ
て
肺

炎
を
発
症
し
ま
す
。
ま
た
、
栄
養

状
態
が
不
良
で
あ
る
こ
と
や
、
免

疫
機
能
の
低
下
な
ど
も
、
発
症
に

関
与
し
ま
す
。

　

誤
嚥
が
明
ら
か
だ
っ
た
り
、
嚥

下
機
能
が
低
下
し
て
い
る
場
合

は
、
胸
部
Ｘ
線
検
査
や
白
血
球
の

増
加
、
炎
症
反
応
の
亢
進
状
態
な

ど
を
確
認
し
、
診
断
を
行
な
っ
て

い
き
ま
す
。
寝
た
き
り
状
態
な
ど

の
誤
嚥
リ
ス
ク
が
高
い
方
の
肺
炎

で
は
、
ま
ず
誤
嚥
性
肺
炎
か
ど
う

か
を
考
え
ま
す
」

口
腔
分
野
の
専
門
ケ
ア
も

　
「
治
療
は
、
抗
菌
薬
を
用
い
た

薬
物
療
法
が
基
本
と
な
り
、
呼
吸

や
全
身
の
状
態
が
不
良
な
場
合

は
、
入
院
治
療
を
行
な
い
ま
す
。

こ
れ
と
同
時
に
、
口
腔
ケ
ア
の
徹

底
の
ほ
か
、
嚥
下
機
能
の
評
価
、

嚥
下
訓
練
も
重
要
で
す
。

　

当
院
で
は
、
こ
れ
ら
の
治
療
や

訓
練
を
行
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
心
配
事
は
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
」。　　
　
〈
取
材
協
力
〉

同
院
☎
０
４
２・７
９
８・１
１
２
１

町
田
市
小
山
ヶ
丘
１
の
３
の
８

て
体
内
の
消
化
管
が
安
全
に
使
用

で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
早
い
段

階
か
ら
経
口
摂
取
（
口
か
ら
栄
養

摂
取
を
す
る
こ
と
）
に
移
行
さ
せ

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
対
策

と
し
て
「
嚥え
ん
げ下
訓
練
」
は
、
重
要

な
意
義
を
も
ち
ま
す
。

今
、
障
害
が
な
く
て
も
効
果
が

　

訓
練
に
は
、
食
物
を
用
い
な
い

「
間
接
訓
練
」
と
、
実
際
に
食
物

を
用
い
る
「
直
接
訓
練
」
に
分
け

ら
れ
ま
す
。

　

間
接
訓
練
で
は
、
体
内
の
嚥
下

関
連
の
器
官
に
働
き
か
け
て
、
機

能
や
運
動
の
協
調
性
を
改
善
さ
せ

て
い
き
ま
す
。

　

直
接
訓
練
で
は
、
安
全
に
飲
み

込
む
た
め
の
方
法
を
身
に
付
け
、

一
連
の
摂
食
動
作
の
中
で
嚥
下
機

能
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

　

嚥
下
障
害
を
抱
え
て
い
な
い
人

で
も
、
こ
の
訓
練
は
誤
嚥
性
肺
炎

の
予
防
に
効
果
を
も
た
ら
し
ま

す
。

誤嚥

気道 食道気道 食道

食べ物など食べ物など

誤嚥の状態正常な嚥下
（食道に入る） （気道に入る）

ふれあい町田ホスピタル
呼吸器内科

小林 信之 院長
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