
視聴には、事前にお申込みが必要です

右のＱＲコードから、
当院ホームページの
「お申込みフォーム」
を表示できます。
視聴希望の方は、こちらのページから
事前にお申込み（ご予約）を
お願いいたします。

お問合せ
ふれあい平塚ホスピタル
☎0463-22-4105（代表）
平塚市袖ヶ浜１ｰ12

　老若男女を問わず、腰痛に悩まされている
方は多くいらっしゃいます。しかし、原因と発
生の仕組みを理解している方は、意外と少な
いようです。当院の理学療法士が腰の痛み
について解説し、自宅でできる「腰痛解消法」
をレクチャーいたします。是非、ご視聴ください。

知っておこう！腰痛のこと～自宅でできる予防と解消法～

オンライン
医学講座視

聴
無
料

PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！

10月26日（水）15：00から日 時

講 師
ふれあい平塚ホスピタル　
 リハビリテーション科  米山 真平 理学療法士

ＱＲコードから専用フォームで申込みを

右のQRコードを読取ると
申込みページが表示されます →

Zoom配信で行なう講座です。
事前に当院ホームページから
お申込みください。

※申込締切は、10月26日水11：00です。

お問合せ
湘南さくら病院
☎0467-54-2255（代表）
茅ヶ崎市下寺尾１８３３

　認知症専門病院の当院には、BPSDの
治療をご希望され、受診される方が多くい
らっしゃいます。しかし、認知症の治療経過
には、大きな個人差があります。この臨床
上の難しさに触れながら、認知症治療や
BPSDについてわかりやすくお話しします。

認知症の行動心理症状（BPSD）～薬物治療の有効性と対応のコツ～

オンライン
医学講座視

聴
無
料

PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！

10月27日（木）14：00から日 時

講 師 湘南さくら病院　
　　　  精神科   齊藤 和郁葉  医師

一次選考：書類

地域の関係機関や企業に、
健康診断を案内するお仕事です。
地域貢献度の高い営業職です。

今回の募集は正社員

主な仕事内容

チャンス！！

応募先（勤務地）

茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3
茅ケ崎駅から徒歩5分

0467-
86-6570
kensin@fureai-g.or.jp

湘南健康管理クリニック営業
自動車運転免許 必須！

履歴書 職務経歴書

女性も活
躍中！

（未経験
でも応募

可能）

ご郵送くださいご郵送ください
月給19万円～

（未経験者）
茅ケ崎駅北口から徒歩５分

ご応募は、
お電話か
ＨＰから▶

0467（86）6530 などなど

■ 保育所あり
■ 単身用の入居住宅あり

の新病棟2023年１月
オープン

茅ケ崎中央病院

看護師・看護補助
を大募集CHECK！！

！

神奈川県民の死亡率

老衰は平均より高く
死因上位の項目で唯一

ふれあい平塚ホスピタル

  健診・診療のほか
   訪問看護/リハビリも

取材協力

は
な
く
、
自
宅
で
』
と
考
え
る
人

が
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

当
院
で
は
、
外
来
・
入
院
だ
け

で
な
く
、
退
院
後
の
訪
問
看
護
や

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

の
在
宅
療
養
の
支
援
サ
ー
ビ
ス
も

行
な
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お

電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

■
ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
６
３・２
２・４
１
０
５
㈹

平
塚
市
袖
ヶ
浜
１
の
12

Ｊ
Ｒ
平
塚
駅
南
口
か
ら
徒
歩
12
分

放
っ
て
お
く
と
深
刻
な
合
併
症
を

引
き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
る
た

め
、
早
期
に
発
見
し
、
治
療
を
開

始
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
」

平
塚
市
健
診
を
実
施
中

　
「
昨
今
で
は
、
高
齢
人
口
が
増

え
、
お
年
寄
り
の
方
が
複
数
の
生

活
習
慣
病
に
か
か
っ
て
い
る
こ
と

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
糖
尿
病

や
高
血
圧
症
な
ど
は
、
互
い
に
影

響
し
合
い
、
悪
化
し
て
い
く
傾
向

が
あ
る
の
で
、
ま
ず
は
『
健
康
診

断
を
受
け
る
』『
か
か
り
つ
け
医

を
見
つ
け
る
』
と
い
っ
た
こ
と
か

ら
始
め
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　

当
院
は
、『
平
塚
市
こ
く
ほ
の

健
診
』『
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
』

の
実
施
医
療
機
関
で
す
。
外
来
受

診
の
際
は
、
初
診
で
も
治
療
費
以

外
の
特
別
料
金
は
か
か
り
ま
せ
ん

の
で
、
予
約
窓
口
（
医
事
課
）
に

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」

老
衰
の
増
加
は
時
代
の
流
れ

　
「
高
齢
化
を
象
徴
す
る
も
の
の

一
つ
と
し
て
、
国
内
の
死
因
の
中

で
『
老
衰
』
が
、
２
０
１
８
年
か

ら
３
位
に
定
着
し
て
い
ま
す
。
国

民
の
意
識
も
、『
最
期
は
病
院
で

　

ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
で

は
、
健
診
や
慢
性
疾
患
の
診
療
、

在
宅
医
療
な
ど
を
通
し
て
、
地
域

に
貢
献
し
て
い
ま
す
。
同
院
で
総

合
診
療
科
を
担
当
し
て
い
る
北
見

彰
医
師
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

　
（
北
見
医
師
）「
健
康
寿
命
を
延

ば
す
鍵
は
、
何
と
い
っ
て
も
、
生

活
習
慣
病
の
予
防
と
治
療
で
す
。

　

生
活
習
慣
病
の
初
期
段
階
で

は
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、

10
万
人
対
の
死
亡
率
は
２
７
５
．

２
）、
心
疾
患
は
１
万
３
１
０
０

人
（
同
１
４
５
．４
）、
老
衰
は

１
万
１
３
２
１
人
（
同
１
２
５
．

７
）、
脳
血
管
疾
患
は
５
千
９
９

２
人（
同
66
．５
）と
な
っ
て
お
り
、

死
亡
率
で
は
老
衰
だ
け
が
全
国
平

均
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。

　
〈
数
値
は
全
て
「
人
口
動
態
統
計
」
よ
り
〉

患
（
高
血
圧
性
を
除
く
）」

で
21
万
４
６
２
３
人
（
同

１
７
４
．８
）、３
位
は「
老

衰
」
で
15
万
２
０
２
４
人

（
同
１
２
３
．８
）、
４
位

は
脳
血
管
疾
患
で
10
万
４

５
８
８
人（
同
85
．２
）
と

な
っ
て
い
ま
す
。
順
位
は

前
年
と
同
じ
で
あ
り
、
生

活
習
慣
の
影
響
に
よ
っ
て

発
症
す
る
こ
と
が
多
い
疾
患
が
、

今
回
も
上
位
を
占
め
る
結
果
と
な

り
ま
し
た
。

全
国
と
比
べ
た
県
内
の
数
値
は

　

こ
れ
ら
の
死
因
に
つ
い
て
、

神
奈
川
県
民
の
死
亡
数
と
死
亡

率
を
み
て
い
く
と
、
悪
性
新
生

物
は
２
万
４
７
９
０
人
（
人
口

　

厚
労
省
は
、
昨
年
（
２
０
２
１

年
）
の
国
内
の
死
因
に
つ
い
て
、

構
成
割
合
を
公
表
し
ま
し
た
。

　

死
亡
数
が
多
か
っ
た
上
位
を

み
る
と
、
１
位
は
「
悪
性
新
生

物
（
が
ん
）」
で
38
万
１
４
９
７

人
（
人
口
10
万
人
対
の
死
亡
率
は

３
１
０
．７
）、
２
位
は
「
心
疾

厚労省「人口動態統計」月報年計（概数）を参照
（死亡率は人口10万人対）

不慮の事故

誤嚥性肺炎
肺炎

腎不全

アルツ
ハイマー病

血管性および
詳細不明の認知症

その他

悪性新生物
（がん）

38万1497人
死亡率 310.7

心疾患
（高血圧性を除く）
21万4623人
死亡率 174.8
老 衰

15万2024人
死亡率 123.8

脳血管
疾患

10万4588人
死亡率 85.2

ふれあい平塚ホスピタル
総合診療科

北見 彰 医師

国内の主な死因の構成割合（2021年）

平塚ホスピタル
ふれあい

平塚駅

湘南
海岸公園

交番

高浜公園前

平塚駅
南口入口

南口

ココ
134

あり
P

女
性
の
が
ん
で
最
も
多
い
「
乳
が
ん
」

症
状
と
治
療
、予
防
の
た
め
の
検
診
を
知
ろ
う
！

　
　  

盛
況
で
参
加
者
か
ら
次
々
と
質
問
も
！

  

先
月
開
催
し
た「
乳
が
ん
講
座
」の
一
部
を
紹
介

茅
ケ
崎
中
央
病
院 

乳
腺
外
科
　
村
山
章
裕 
医
師

【
当
日
の
質
問
❸
】

　
乳
房
の
再
建
方
法
に
は
、
ど
の

よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
か
？

　
（
村
山
医
師
）「
大
き
く
分
け
て

人
工
物
（
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
）
に
よ

る
再
建
方
法
と
、
自
家
組
織
に
よ

る
再
建
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　

前
者
で
は
、
シ
リ
コ
ン
製
の
風

船
を
胸
の
筋
肉
の
下
に
留
置
し
、

徐
々
に
皮
膚
皮
下
組
織
を
乳
房
の

形
に
膨
ら
ま
せ
て
伸
ば
し
た
後

に
、
人
工
乳
房
に
入
れ
替
え
る
方

法
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
後
者
は
、

ご
自
身
の
体
の
皮
下
脂
肪
の
豊
富

な
部
分
を
、
血
行
を
保
っ
た
ま
ま

胸
に
移
植
す
る
方
法
で
す
」。

取
材
協
力
／
茅
ケ
崎
中
央
病
院

☎
０
４
６
７・８
６・６
５
３
０
㈹

茅
ヶ
崎
市
茅
ヶ
崎
２
の
２
の
３

ク
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
」。

【
当
日
の
質
問
❷
】

　
40
歳
以
下
で
も
、
乳
が
ん
検
診

を
受
け
た
方
が
よ
い
で
す
か
？

　
（
村
山
医
師
）「
乳
が
ん
の
発
症

は
、
30
代
後
半
か
ら
増
加
し
は
じ

め
、
40
～
50
代
の
方
に
最
も
多
く

な
り
ま
す
。
し
か
し
20
代
で
も
発

症
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

若
い
う
ち
か
ら
気
を
付
け
て
い
く

こ
と
が
大
切
で
す
。
月
に
１
回
は

セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
に
よ
っ
て
、
ご
自

身
の
乳
房
の
状
態
を
知
っ
て
お
く

こ
と
を
お
す
す
め
い
た
し
ま
す
」。

【
当
日
の
質
問
❶
】

　

家
族
に
乳
が
ん
患
者
が
い
る

と
、
自
分
も
乳
が
ん
に
な
り
や
す

い
の
で
す
か
？

　
（
村
山
医
師
）「
家
系
に
乳
が
ん

を
発
症
し
た
方
が
い
る
場
合
、
リ

ス
ク
は
高
く
な
り
ま
す
。
母
親
や

姉
妹
に
い
る
場
合
は
、
い
な
い
場

合
に
比
べ
て
２
倍
以
上
も
の
リ
ス

　

８
月
27
日
に
ラ
ス
カ
茅
ヶ
崎
で
開
催
さ
れ
た
乳
が
ん
啓

発
の
無
料
講
座
「
家
族
で
知
ろ
う
！
乳
が
ん
に
つ
い
て
」
で

講
師
・
村
山
医
師
へ
の
参
加
者
か
ら
の
質
問
を
紹
介
し
ま
す
。

実
施
さ
れ
ま
す
。

主
治
医
と
の
相
談
が
大
事

　

治
療
方
法
と
し
て
は
、
手
術
、

放
射
線
治
療
、
薬
物
療
法
（
内
分

泌
療
法
／
抗
が
ん
剤
／
分
子
標
的

薬
な
ど
）
が
あ
り
ま
す
。
が
ん
の

性
質
や
進
行
具
合
、
体
の
健
康
状

態
、
年
齢
、
他
の
病
気
の
有
無
な

ど
を
考
慮
し
、
主
治
医
と
相
談
し

て
治
療
法
を
決
め
て
い
き
ま
す
。

◇
乳
が
ん
検
診

　

が
ん
を
早
期
発
見
し
、
適
切
な

治
療
を
早
く
か
ら
行
な
う
こ
と

で
、
死
亡
者
を
減
ら
す
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
茅
ヶ
崎
市
で
は
、
40

歳
以
上
を
対
象
と
し
て
、
偶
数
の

年
齢
の
時（
２
年
に
１
回
）に「
乳

が
ん
検
診
」
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

膚
の
変
化  

な
ど

　

診
断
に
は
、
視
・
触
診
や
、
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
、
超
音
波
検

査
な
ど
が
行
な
わ
れ
ま
す
。
さ
ら

に
詳
し
く
調
べ
る
必
要
が
あ
る
と

判
断
さ
れ
た
場
合
は
、
細
胞
診
や

組
織
診
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
の
検
査
が

　

乳
が
ん
は
シ
コ
リ
以
外
、
ほ
と

ん
ど
自
分
で
気
付
き
ま
せ
ん
が
、

進
行
に
と
も
な
っ
て
、
次
の
症
状

が
現
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

◇
症
状

　

シ
コ
リ
、乳
頭
か
ら
の
分
泌
物
、

乳
頭
乳
輪
部
の
た
だ
れ
、
乳
房
皮

　

今
、
日
本
人
女
性
の
が
ん
の
中
で
最
も
罹
患
数
が
多
い

の
は
、
乳
が
ん
で
す
。
定
期
的
な
が
ん
検
診
の
受
診
は
、

以
前
に
増
し
て
重
要
な
健
康
活
動
で
す
。

ともに「がんの統計2021」参照

1960年1970年 1980年 1990年  2000年2010年 2019年

10

100

乳房

胃
大腸

子宮

肺

大腸

肺

胃

子宮

喉頭

8万人10万人４万人  ６万人０人　２万人

乳房 92,300人
68,600人

43,100人

41,800人

28,200人

400人

部位別予測 がん罹患数 ｰ女性・2020年ｰ

部位別死亡率年次推移ｰ女性・人口10万人対ｰ

茅ケ崎中央病院
乳腺外科 部長

村山 章裕 医師

医療レポート

健康生活お役立ち新聞健康生活お役立ち新聞
発行所　（有）エフ.アンド.ユアライフ　〒253-0084 茅ヶ崎市円蔵370-20　電話（0467）58-5678 
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湘南ふれあいの園
           湘南東部

☎0467（57）6050 
茅ヶ崎市西久保745

湘南ふれあいの園

☎0467（86）6534
茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3

ナーシングホーム
               元町

☎0467（88）2500 
茅ヶ崎市元町10-3

見学会と食事会は、ご希望の施設へ直接お電話でご予約ください。セミナーは、湘南ふれあいの園［ ☎0467（86）6534 ］へお申込みください。見学会と食事会は、ご希望の施設へ直接お電話でご予約ください。セミナーは、湘南ふれあいの園［ ☎0467（86）6534 ］へお申込みください。

湘南ふれあいの園 湘南東部 湘南ふれあいの園 湘南東部湘南ふれあいの園 湘南東部

ナーシングホーム元町ナーシングホーム元町

湘南ふれあいの園シリーズ湘南ふれあいの園シリーズ

お食事は、宿泊当日の昼食・夕食と翌日の朝食になります。
（午後から宿泊の場合は、当日の夕食と翌日の朝食・昼食）

10月の茅ヶ崎エリア合同企画

駅前の施設 湘南ふれあいの園で開催！
「失敗しない老人ホームの選び方」「失敗しない老人ホームの選び方」

３施設 どこでも送迎付き！
希望施設の見学会希望施設の見学会

もありま
す！

セミナー
無料

見学会
無料！

湘南ふれあいの園湘南ふれあいの園

10月10日（月・祝）～10月23日（日）の期間限定10月10日（月・祝）～10月23日（日）の期間限定

３施設 どこの食事でもOK！

老人ホームの種類や費用
の違いなどが学べます。
老人ホームの種類や費用
の違いなどが学べます。

実際の施設食の体験会実際の施設食の体験会
10月28日（金）・29日（土）・30日（日）各日１組さま10月28日（金）・29日（土）・30日（日）各日１組さま

10月８日（土）・22日（土）各14：00～15：30　定員10名さま10月８日（土）・22日（土）各14：00～15：30　定員10名さま

先着予約順
（予約は３日前まで）

各日１組さま

要予約

食事会
無料！

1

茅ケ崎駅

市役所

北口

新湘南BP

45

茅ヶ崎駅前

文化会館

★★
★★

★★

湘南ふれあいの園湘南ふれあいの園湘南ふれあいの園湘南ふれあいの園

湘南ふれあいの園
湘南東部
湘南ふれあいの園
湘南東部
湘南ふれあいの園
湘南東部
湘南ふれあいの園
湘南東部

ナｰシング
ホｰム元町
ナｰシング
ホｰム元町

ふれあいグループ

各職種に常勤・非常勤あり  ◆電話（☎0467-88-1263担当/金子・安野）でのお問合せ・ご応募もOK！

～医療・介護・福祉・教育の関連施設（主に神奈川県内）でのお仕事をご案内～

ご応募

お住まいと職場をマッチング‼
便利な
QRコードで
エントリーを！ 追ってご連絡致します。

から

❶ ❷
ふれあいグループ

ご連絡を差上げます

などなど…

たくさんの
職種が
 あります♪

人事/経理

ドライバー
介護士

勤務地

ご応募は、お電話で！

　 0467
（54）8111
ＴＥＬ

月給174,000円～（常勤）

介護福祉士やホームヘルパー2級
の資格所有者

経験者は優遇！
皆勤手当や医療補助など有
メール応募もOK（oka@fureai-g.or.jp）

介護スタッフ大募集
常勤・非常勤

香川駅香川駅

小
出
川

慶應義塾大学慶應義塾大学

茅ケ崎
新北陵病院
茅ケ崎
新北陵病院

湘南さくら病院湘南さくら病院

文教大学文教大学

茅ケ崎
里山公園
茅ケ崎
里山公園

秋葉台
公園
秋葉台
公園介護老人保健施設

ふれあいの丘
介護老人保健施設

ふれあいの丘

医療事務 総務課・欠畑

QRコードから→

電話
☎0467-83-9111
　　　    
インターネット３名/資格不問

職 種

人数/資格
応  

募
170,600円～月 給

茅ヶ崎市西久保500
湘南東部総合病院 茅ケ崎駅・香川駅・寒川駅

または茅ヶ崎市内各所から
無料シャトルバス運行中！

通勤利用OK♪

求人
消防設備士
未経験の方も！プロフェッショナルな

になりませんか？

＊

＊職業訓練校（ビル設備関連）の修了生など

会社名

必須資格

年  齢

月  給

有限会社エフ.アンド.ユアライフ
所在地／茅ヶ崎市円蔵370-20

甲種消防設備士 資格
他種の消防資格の取得支援制度あり

、普通自動車免許
185,000円～300,000円

☎0467-84-6680
59歳まで（60歳定年制のため）

応  募 お電話で。
病院・施設・学校などにおける
消防設備の点検や管理業務です。

勤務：茅ヶ崎,平塚,鎌倉などの主に医療・介護系施設での清掃業務　

わたしたちと一緒に働きませんか？

おそうじ好きさん！
パート
時給1050円

常 勤
要自動車免許

シニア活
躍

お問合せ…リード商会 清掃事業部　 080-7646-1764（菅原）

◆60歳まで（定年制のため） ◆社保完備、医療補助あり ◆経験者、管理栄養士 優遇
調理師または栄養士調理師または栄養士正社員

ワークライフバランスが良好！医療・介護施設でのお仕事です。

電
話
応
募

面 

接

採
用
手
続
き

現
場
へ
！

茅ヶ崎市内
または
湘南エリアの
医療・介護系施設080（9455）2394

担当/タケシロ

㈱メディカルフーズ
会社所在地：茅ヶ崎市西久保500

書類選考なしで即、面接！

急募

　

○
…
茅
ヶ
崎
・
寒
川
地
域
の

脳
疾
患
の
救
急
搬
送
の
大
半
を

受
け
も
つ
「
湘
南
東
部
総
合
病

院
」
で
、
脳
梗
塞
や
脳
動
脈
瘤

な
ど
の
脳
血
管
の
治
療
を
担
当

し
て
い
ま
す
。「
開
頭
手
術
で
は

主
に
ク
リ
ッ
ピ
ン
グ
術
、
カ
テ
ー

テ
ル
治
療
で
は
コ
イ
ル
塞
栓
術

な
ど
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
脳
外

科
治
療
は
こ
の
数
年
で
劇
的
に

進
化
し
て
い
ま
す
。
ス
ピ
ー
ド
感

あ
る
先
端
医
療
を
、
当
院
で
は
、

国
内
に
ま
だ
21
基
し
か
導
入
さ

れ
て
い
な
い
血
管
撮
影
装
置
を

そ
ろ
え
て
最
低
限
の
被
曝
量
で

治
療
を
提
供
し
て
い
る
こ
と
は
、

地
域
に
と
っ
て
価
値
あ
る
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。
全
て
の
力
を
尽
く

し
、
さ
ら
に
こ
の
先
も
発
展
す
る

技
術
を
習
得
し
て
、地
域
の
方
々

に
還
元
し
て
い
き
た
い
で
す
」。

　

○
…
「
20
年
前
ぐ
ら
い
ま
で
、

カ
テ
ー
テ
ル
で
脳
内
を
治
療
す
る

こ
と
は
一
般
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
し
か
し
今
は
安
全
で
治

療
成
績
も
向
上
し
、
さ
ら
に
患
者

さ
ま
の
ご
希
望
も
多
い
で
す
。
開

頭
手
術
で
は
、
痕
が
目
立
っ
て
し

ま
う
こ
と
の
懸
念
や
、
身
体
へ
の

負
担
を
避
け
た
い
気
持
ち
を
抱
か

れ
る
ご
家
族
も
い
ま
す
。
当
院
で

は
遠
位
橈
骨
動
脈
か
ら
治
療
す

る
の
で
、
一
般
的
な
太
も
も
か
ら

の
治
療
よ
り
も
術
後
復
帰
が
早

く
、
検
査
カ
テ
ー
テ
ル
も
日
帰
り

で
可
能
で
す
。
世
界
最
高
水
準
の

治
療
を
当
院
で
受
け
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
」
と
明
朗
に
話
し
ま
す
。

　

○
…
症
状
の
う
っ
た
え
に
寄

り
添
っ
て
理
解
す
る
た
め
に
、

画
像
な
ど
で
患
者
と
の
共
通
認

識
を
図
る
こ
と
も
あ
る
と
い
い

ま
す
。
丁
寧
な
心
意
は
会
話
の

節
々
か
ら
も
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

この「人」に聞く

  

「
頭
の
病
気
は
迷
わ
ず
当
院
へ
！
」

　
　 

満
を
持
し
て
先
端
治
療
に
尽
力

木下 由宇 医師
 （きのした ゆう）　　　　
湘南東部総合病院

【脳神経外科】
日本脳神経外科学会 専門医・指導医
日本脳神経血管内治療学会 専門医

介
護
老
人
保
健
施
設
・
ふ
れ
あ
い
の
百
合

作
業
療
法
で「
も
っ
と
書
き
た
い
！
」

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　

食
事
・
入
浴
・
着
替
え
な
ど
を
、「
も
っ
と
自
分
自
身

で
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
！
」
と
思
っ
て
い
る
高
齢

者
に
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
お
す
す
め
で
す
。

　

茅
ヶ
崎
市
に
あ
る
介
護
老
人
保

健
施
設
「
ふ
れ
あ
い
の
百
合
」
に

は
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

「
ふ
れ
あ
い
の
百
合
」
の
大
き
な

特
徴
で
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
は
「
当
施
設
で
は
、

リ
ハ
ビ
リ
訓
練
だ
け
で
な
く
、
利

用
者
さ
ま
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
や
、
個
々
の
問
題
に
寄
り

添
い
、
時
に
は
福
祉
用
具
の
提
供

や
、
異
な
る
分
野
の
療
法
士
（
Ｐ

Ｔ
・
Ｏ
Ｔ
・
Ｓ
Ｔ
が
在
籍
）
に
よ

る
サ
ポ
ー
ト
な
ど
、
幅
広
い
対
応

を
考
え
て
お
り
ま
す
。
見
学
や
お

電
話
相
談
は
、
お
気
軽
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
の
百
合

☎︎
０
４
６
７・８
４・６
５
０
１

茅
ヶ
崎
市
南
湖
１
の
６
の
14

が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
リ
ハ
ビ
リ

の
種
類
の
中
で
も
、
同
施
設
で
行

な
っ
て
い
る
「
作
業
療
法
」
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

　
「
そ
の
利
用
者
さ
ま
は
、
右
手

が
不
自
由
な
状
態
で
、
当
初
は
宅

配
便
の
受
け
取
り
サ
イ
ン
を
少
し

で
も
き
れ
い
に
書
き
た
い
と
の
目

的
を
も
た
れ
て
い
ま
し
た
。

　

マ
ジ
ッ
ク
ペ
ン
で
字
を
書
く
実

践
練
習
の
ほ
か
、
ボ
ー
ル
や
洗
濯

バ
サ
ミ
を
使
っ
て
、つ
ま
み
動
作
、

指
の
関
節
可
動
域
・
筋
力
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
も
行
な
い
ま
し
た
。

　

少
し
ず
つ
字
が
整
っ
て
書
け
る

よ
う
に
な
り
、
今
で
は
字
の
大
き

さ
の
調
整
も
で
き
て
い
ま
す
。
う

ま
く
書
け
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

に
喜
ば
れ
、
同
時
に
、
さ
ら
に
き

れ
い
な
字
で
書
く
よ
う
に
し
た
い

と
思
う
気
持
ち
が
沸
き
起
こ
り
、

そ
の
後
も
意
欲
的
に
リ
ハ
ビ
リ
に

取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
」。

　

 〈
※
症
例
や
感
想
は
一
例
で
す
。〉

　

動
作
だ
け
で
な
く
、
趣
味
や
生

き
が
い
も
サ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
、

一
人
ひ
と
り
の
目
標
を
大
切
に
捉

え
、
効
果
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
提
供
し
て
い
る
の
が
、

キ
ャ
プ
シ
ョ
ン

集団体操の様子＝「ふれあいの百合」にて

取材協力

   

目
的
を
越
え
た

　

  

真
の
意
欲
の
向
上
へ

　

脳
卒
中
の
後
遺
症
で
、

右
半
身
に
ま
ひ
を
抱
え
る

利
用
者
に
対
し
、
国
家
資

格
を
も
つ
作
業
療
法
士
が

専
門
の
リ
ハ
ビ
リ
を
行

な
っ
た
例
で
す
。（
以
下
、

同
施
設
の
ス
タ
ッ
フ
談
）

同施設での作業療法士（OT・左）とのリハビリ訓練

2



0467-84-6501
yuri-rk@fureai-g.or.jp

看護師または准看護師
2名

面接

医療法人社団 
康心会 ふれあいの百合 （茅ヶ崎市南湖１－6－14）

詳細はこちら

募 集

人 数

選 考

勤務地

いずれかの免許必須

お電話、メール、またはホームページ（ＱＲコード）
からご応募ください。

介護老人保健施設での看護スタッフ募集 陽だまり薬局 本店
勤務地／茅ヶ崎市西久保394-1

まずはお気軽にお電話ください。
勤務時間・給与・雇用形態（常勤 /非常勤）ほか
について、個別の内容に沿ってお伝えいたします。

ご応募の際は、書類等をご用意ください。
履歴書・職務経歴書・各種免許（写し含む）など

☎0467
  （84）6860

1

2

お問合せ・ご応募

募
集！薬剤師

必須資格

勤務時間や応募書類などの詳細は、下記へお問合せを。
介護福祉士 19万1000円～

月 給

デイケア
担 当

元気な方

子育て明け
の方

経験者歓迎鎌倉駅から
徒歩３分！

2020年リニューアルの病院です！

新
築

ふれあい鎌倉ホスピタル 鎌倉市御成町９-５

ご応募・
お問合せ 0467-23-1111（代） kama-hos@fureai-g.or.jp

デイケアで介護サポートしませんか？

常勤

beauty business

主に湘南エリア（または横浜近郊）
の医療・福祉施設で、
カット/シャンプー/カラー
などを行なう仕事です。

美容師OR理容師の免許必須
募集は１名！お早めにご応募を

訪問美容員さん募集

公共交通機関で現場へ直行・直帰
週２～５日（10：00～17：00）勤務
時給1,300円～1,400円㈱フォーライフ企画 商品課

 （理美容担当 /安永・柏）

お問合せ・ご応募

0467-84-0167

社
会
人
の
受
講
者
も
多
い

　

新
し
い
学
習
に
の
ぞ
む
た
め
に

は
、
仕
事
や
予
定
の
整
理
な
ど
、

困
難
は
つ
き
も
の
。
し
か
し
通
信

が
主
体
の
学
習
な
ら
、
比
較
的
都

　

社
会
福
祉
士
（
国
家
資
格
）
を

養
成
す
る
た
め
の
専
攻
科
を
、
通

信
教
育
を
用
い
て
開
設
し
て
い

る
「
茅
ヶ
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
専
門
学
校 

社
会
福
祉
専
攻
科
」

を
紹
介
し
ま
す
。

通
信
制
の
専
攻
科  

社
会
福
祉
士
を
養
成
！

　
　
月
か
ら
入
学
願
書
受
付
開
始 

茅
ヶ
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
学
校 

社
会
福
祉
専
攻
科

茅ヶ崎リハビリテーション専門学校
社会福祉専攻科
神奈川県茅ヶ崎市南湖１-６-11
（JR茅ケ崎駅北口から徒歩１8分）

　　      ☎0467-88-6725
https://www.crc.ac.jp/introduction/socialworker.html

社会福祉
専攻科 直通

全国
平均

来春（2023年４月）入学生を募集！ 

修業年限１年６カ月

● 専任教員が個別対応
● お電話またはZoomにて
● 予約制

問合せ
・
ご相談

31.1％本校52.8％

給付制度

国 試
合格率

教育訓練給付制度指定講座
（ハローワークに申請）

2022年２月実施「第３４回社会福祉士国家試験」

社会福祉専攻科通信制

合
を
合
わ
せ
や
す
く
、
自
分
の

ペ
ー
ス
で
進
め
ら
れ
ま
す
。

　

茅
ヶ
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

専
門
学
校
の「
社
会
福
祉
専
攻
科
」

は
、
通
信
制
の
コ
ー
ス
で
す
。
修

了
生
の
多
く
が
、
地
元
で
困
難
を

抱
え
る
人
や
そ
の
問
題
解
決
の
た

め
に
、
有
効
な
手
段
を
紹
介
し
た

り
、
困
っ
て
い
る
当
事
者
や
家
族

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
専
門
職（メ
デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
　

Ｍ
Ｓ

Ｗ
ワ
ー
カ
ーな

ど
）
に
就
い
て
い
ま
す
。

　

ス
ク
ー
リ
ン
グ
で
は
、
現
役
の

Ｍ
Ｓ
Ｗ
な
ど
を
講
師
に
迎
え
、
重

要
な
ポ
イ
ン
ト
を
解
説
。
毎
年
、

同
専
攻
科
の
国
家
試
験
の
合
格
率

は
、
全
国
平
均
を
大
き
く
上
回
っ

て
い
ま
す
。
入
学
・
受
講
に
迷
っ

た
ら
、
お
気
軽
に
相
談
を
！

■
茅
ヶ
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専

門
学
校   

社
会
福
祉
専
攻
科
直
通

☎
０
４
６
７・８
８・６
７
２
５

茅
ヶ
崎
市
南
湖
１
の
６
の
11

10

「
ト
ラ
イ
ス
ク
ル
」
を
語
源
と
し
、

１
９
９
５
年
に
開
設
。
前
輪
は
幼

児
、
後
輪
は
保
護
者
と
保
育
者
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
の
下
で
、
子
ど
も

の
成
長
を
大
人
た
ち
が
見
守
り
、

必
要
な
後
押
し
を
行
な
っ
て
い
く

ク
ラ
ス
で
す
。

お
問
合
せ

認定こども園

みどり幼稚園
神奈川県横浜市戸塚区
汲沢2-2６-14
☎045-881-2301
https://www.fureai-midori.ed.jp 

踊場駅

汲沢公園
1

ココ
戸塚高校

戸塚高校

長
後
街
道

長
後
街
道

ブ
ル
ー
ラ
イ
ン

ブ
ル
ー
ラ
イ
ン

JR

踊場公園

戸塚駅戸塚駅

事前申込み不要

１時間程度水１０：００から
のお知らせ入園説明会

認定こども園 みどり幼稚園

10／19
是非お越しください。入園希望者の見学会も随時受付中（要予約）

～トライスクールの様子～

実
り
あ
る
幼
児
期
へ
の
橋
渡
し

　

同
園
の
保
育
者
は
、
次
の
よ
う

に
話
し
て
い
ま
す
。「
今
年
で
28

年
目
を
迎
え
る
当
園
の
『
ト
ラ
イ

ス
ク
ー
ル
』
は
、
幼
稚
園
と
い
う

空
間
や
雰
囲
気
を
体
感
す
る
た
め

の
役
割
だ
け
で
は
な
く
、
同
年
齢

の
お
友
達
と
遊
ぶ
機
会
や
、
保
護

者
さ
ま
同
士
が
交
流
し
た
り
、
情

報
交
換
を
す
る
た
め
の
場
と
し
て

も
、
貢
献
で
き
て
い
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。

　

保
育
者
は
、
保
育
に
関
す
る

キ
ャ
リ
ア
を
重
ね
、
定
期
的
に
研

修
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
幼
児
と

の
関
わ
り
以
外
に
も
、
保
護
者
さ

ま
か
ら
の
子
育
て
に
つ
い
て
の
さ

ま
ざ
ま
な
相
談
を
受
け
て
お
り
ま

す
。

　

ト
ラ
イ
ス
ク
ー
ル
で
の
多
く
の

体
験
が
、
実
り
あ
る
幼
稚
園
生
活

に
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
を
、
心

か
ら
願
っ
て
お
り
ま
す
」。

■
認
定
こ
ど
も
園
み
ど
り
幼
稚
園

横
浜
市
戸
塚
区
汲
沢
２
の
26
の
14

☎
０
４
５・８
８
１・２
３
０
１

未
就
園
児
ク
ラ
ス  

幼
児
・
保
育
者
・
保
護
者
が

　 

三
位
一
体「
ト
ラ
イ
ス
ク
ー
ル
」

認
定
こ
ど
も
園 

み
ど
り
幼
稚
園

　

横
浜
市
戸
塚
区
に
あ
る
認
定
こ

ど
も
園
「
み
ど
り
幼
稚
園
」
に
は
、

入
園
前
の
幼
児
を
対
象
に
、
集
団

生
活
の
第
一
歩
と
し
て
プ
レ
入
園

で
き
る
未
就
園
児
ク
ラ
ス
「
ト
ラ

イ
ス
ク
ー
ル
」
が
あ
り
ま
す
。

　

英
語
で
三
輪
車
と
い
う
意
味
の

援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
」

に
よ
る
前
立
腺
が
ん
全
摘
出
術
の

ほ
か
、
今
夏
か
ら
直
腸
が
ん
手
術

も
開
始
。
呼
吸
器
外
科
で
は
、
肺

が
ん
に
対
し
て
１
カ
所
の
み
の
切

開
で
行
な
う
単
孔
式
胸
腔
鏡
手
術

（
ユ
ニ
ポ
ー
ト 

Ｖ
Ａ
Ｔ
Ｓ
）
を
実

施
し
、
乳
が
ん
で
は
、
乳
房
温
存

療
法
や
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生

検
を
標
準
治
療
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
今
年
度
は
、
国
内
で
ま
だ
21

基
（
22
年
８
月
現
在
）
し
か
導
入
さ

れ
て
い
な
い
最
新
の
血
管
撮
影
装

置
を
設
置
し
、
脳
動
脈
瘤
や
脳
卒

中
の
治
療
に
飛
躍
的
な
効
果
を
も

た
ら
し
て
い
ま
す
。

　

院
内
に
は
、
抗
が
ん
剤
治
療
専

門
の
「
外
来
治
療
セ
ン
タ
ー
」、

放
射
線
治
療
の
「
リ
ニ
ア
ッ
ク

棟
」
を
備
え
、
が
ん
の
痛
み
に
対

し
て
「
緩
和
ケ
ア
病
棟
」
で
の
入

院
も
可
能
で
す
。
術
後
の
が
ん
専

門
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ほ

か
、
連
携
病
院
（
茅
ケ
崎
中
央
病

院
）
の
「
サ
イ
バ
ー
ナ
イ
フ
セ
ン

タ
ー
」
で
の
治
療
な
ど
、
湘
南
エ

リ
ア
で
質
の
高
い
が
ん
医
療
を
目

指
し
、
進
化
を
続
け
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

湘
南
東
部
総
合
病
院

☎
０
４
６
７・８
３・９
１
１
１
㈹

茅
ヶ
崎
市
西
久
保
５
０
０

術
】【
薬
物
療
法
】【
放
射
線
治
療
】

が
あ
り
ま
す
。
同
院
で
は
、
こ
れ

ら
の
単
独
治
療
を
主
眼
に
置
い
て

い
る
の
で
は
な
く
、
が
ん
の
種
類

や
進
行
度
に
応
じ
て
、
２
つ
以
上

を
組
み
合
わ
せ
て
、
よ
り
高
い
治

療
効
果
を
狙
っ
て
い
き
ま
す
。

　

一
方
で
、
こ
の
よ
う
な
集
学
的

治
療
を
実
施
す
る
上
で
は
、
そ
れ

を
提
供
す
る
に
足
る
、
充
実
し
た

医
療
環
境
が
必
要
で
す
。

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
か
ら
緩
和
ケ
ア
ま
で

　

同
院
で
は
、
消
化
器
が
ん
に
お

け
る
「
腹
腔
鏡
手
術
」
は
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
と
な
り
、
さ
ら
に
手
術
支

　

日
本
で
は
高
齢
化
が
進
み
、
が

ん
診
療
は
ま
す
ま
す
重
要
性
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。以
前
に
比
べ
て
、

生
活
の
質
や
日
常
の
活
動
を
維
持

し
な
が
ら
、
適
切
に
治
療
を
行
な

う
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
そ
の
た
め
に
は
、
で
き

る
だ
け
早
期
に
が
ん
を
発
見
し
、

な
る
べ
く
体
に
負
担
（
侵
襲
）
が

少
な
い
治
療
方
法
を
選
択
し
て
、

高
度
進
行
が
ん
や
転
移
再
発
の
症

例
に
は
、
先
端
医
療
を
取
り
入
れ

た
集
学
的
治
療
を
行
な
う
こ
と
、

さ
ら
に
は
、
安
心
で
き
る
緩
和
医

療
も
大
切
で
す
。

複
数
の
治
療
手
段
を
組
み
合
わ
せ
て

　

茅
ヶ
崎
市
西
久
保
に
あ
る
「
湘

南
東
部
総
合
病
院
」
で
は
、
治
療

を
受
け
る
患
者
本
人
だ
け
で
は
な

く
家
族
を
含
め
て
、
が
ん
の
種
類

を
越
え
た
ト
ー
タ
ル
ケ
ア
の
実
現

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
力
を
入
れ
て
い
る
も

の
の
一
つ
に
、「
集
学
的
治
療
」

が
あ
り
ま
す
。

　

が
ん
の
治
療
で
は
、
主
に
【
手

　
「
が
ん
」
と
い
う
病
気
は
、
日
本
人
に
と
っ
て
身
近
な
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。
生

涯
に
お
け
る
日
本
人
の
が
ん
罹
患
リ
ス
ク
は
、
今
や
２
人
に
１
人
（「
が
ん
の
統
計

２
０
２
２
」
よ
り
）
と
な
り
、
湘
南
東
部
総
合
病
院
で
は
、「
低
侵
襲
」「
集
学
的
治
療
」

と
い
う
医
療
展
開
を
も
っ
て
、
ト
ー
タ
ル
な
が
ん
診
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
取
材
協
力

湘
南
東
部
総
合
病
院

低
侵
襲
な
医
療
を
追
求

　 

進
化
す
る「
集
学
的
が
ん
治
療
」

特 集

脳神経外科の担当スタッフ脳神経外科の担当スタッフ

外科手術での一場面外科手術での一場面

泌尿器科手術にて泌尿器科手術にて

手術支援ロボット   
  「ダ・ヴィンチ」▶︎

◀︎放射線治療装置
  （リニアック）
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無料アプリを使って視聴する講座です

視聴には、事前に
無料アプリ「Zoom」の
インストールが必要です。

ご不明点は、左のお電話番号へ
お気軽にお問合せください。
ご不明点は、左のお電話番号へ
お気軽にお問合せください。

お問合せ
茅ケ崎新北陵病院
☎0467-53-4111（代表）
茅ヶ崎市行谷583ｰ１

　４０歳を過ぎると男女を問わず、頻尿・尿
もれ・失禁などに悩むことが多くなります。泌
尿器系の不安は、生活の質の低下に直結
し、本人や家族もつらい思いをします。男性
の尿の悩みの原因の一つである前立腺の
病気について、治療と症状をお伝えします。

前立腺の病気あれこれ～よくある症状について～

オンライン PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！
医学講座視

聴
無
料

10月25日（火）14：00～15：00日 時

講 師 茅ケ崎新北陵病院　
          泌尿器科　 高橋 俊博  医師

視聴方法はホームページをご覧ください

事前に当院のホームページを
ご覧いただき、設定の準備を
してご視聴ください。

不明点などは、
お気軽にお電話（左記）で
お問合せください。

お問合せ
ふれあい鎌倉ホスピタル
☎0467-23-1111（代表）
鎌倉市御成町9ｰ5

　認知症は「もの忘れ」から始まります。古
い記憶は比較的保たれていますが、新しい
出来事は覚えにくく、そして忘れやすいとい
う特徴があります。最も多い「アルツハイ
マー病」を中心に、認知症の治療の現状
や、適切な対応などについてお話しします。

認知症を知ろう　～アルツハイマー病を中心に～

オンライン
医学講座視

聴
無
料

PC ⁄ スマホ ⁄タブレットを使ってネットでご自宅視聴を！

10月24日（月）14：00から日 時

講 師 ふれあい鎌倉ホスピタル　
　　　　　　　神経内科   小出 隆司  医師

ブランクがあって、現場への再就職に不安が…。
今さらだけど、「認知症ケア」を学びたい。

とにかく早く復職したい‼‼
取得した免許がもったいない！このような方は、

ぜひ湘南さくら病院へ。
働きやすい病院です！

湘南さくら病院（茅ヶ崎市下寺尾1833）

（総務課・内田、真々田）

ご応募・お問合せ

0467-54-2255

採用サイトからも
ご応募可能　
（詳細も掲載中）

▶

看護師・准看護師常勤も！非常勤も！ スタッフ大募集♪

ほほえみ薬局本店
詳細は、下記へお問合せください。

0467-84-4661〒253-0083茅ヶ崎市西久保124-2

薬剤師
求む！ ほほえみ薬局 本店

■ 調剤を中心とするお仕事です
■ 茅ケ崎駅などから無料バス通勤が可能
■ 3名募集！常勤・非常勤が選べます

書類 面接選考

　

茅
ヶ
崎
市
北
部
に
あ
る
「
茅
ケ
崎
新
北
陵
病
院
」で
は
、

緑
に
囲
ま
れ
た
環
境
の
下
で
、
心
身
が
衰
え
た
高
齢
者
に

対
し
、
フ
レ
イ
ル
を
改
善
す
る
た
め
の
効
果
的
な
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
、
日
帰
り
で
提
供
し
て
い
ま
す
。

社
会
的
な
関
係
の
希
薄
さ
も
、
フ

レ
イ
ル
に
大
き
く
関
わ
り
ま
す
。

　

茅
ケ
崎
新
北
陵
病
院
で
は
、
フ

レ
イ
ル
状
態
の
高
齢
者
に
対
し
、

早
期
に
適
切
な
ケ
ア
を
行
な
う
こ

と
で
、
医
療
的
な
内
容
を
含
め
た

介
入
に
よ
っ
て
、
改
善
し
て
い
く

よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　

同
院
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

科
の
課
長
を
務
め
る
杉
浦
雅
美
さ

ん
（
理
学
療
法
士
）
の
お
話
を
紹

介
し
ま
す
。

　
（
杉
浦
理
学
療
法
士
）「
栄
養
状

態
や
運
動
を
改
善
す
る
こ
と
で
、

高
齢
で
あ
っ
て
も
、
再
び
健
康
な

状
態
に
戻
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

運
動
療
法
に
よ
っ
て
、
高
齢
者
も

筋
力
が
維
持
さ
れ
る
と
い
わ
れ
て

い
る
か
ら
で
す
。

　

食
欲
が
低
下
し
て
食
事
が
取
れ

じ
よ
う
に
、
高
齢
に
な
る
と
噛
む

力
や
飲
み
込
む
力
な
ど
も
低
下
し

て
い
き
ま
す
。そ
の
機
能
低
下
は
、

野
菜
や
肉
な
ど
の
硬
い
物
や
、
繊

維
質
の
メ
ニ
ュ
ー
を
避
け
る
こ
と

か
ら
始
ま
り
、
や
が
て
全
く
食
べ

ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

高
齢
者
の
１
回
の
食
事
量
は
少

な
い
の
で
、
そ
の
食
事
で
な
る
べ

く
十
分
な
栄
養
素
を
取
り
た
い
も

の
で
す
。し
か
し
難
し
い
時
に
は
、

間
食
で
補
う
こ
と
を
考
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
。
特
に
、
牛
乳
な
ど
が

含
ま
れ
た
乳
製
品
は
、
体
に
必
要

な
タ
ン
パ
ク
質
が
含
ま
れ
て
い
る

の
で
、
意
識
的
に
摂
取
し
た
い
も

の
の
一
つ
で
す
。

な
く
な
る
と
、
体
力
が
な
く
な

り
、病
気
の
抵
抗
力
が
落
ち
ま
す
。

当
然
、
ミ
ネ
ラ
ル
や
ビ
タ
ミ
ン
な

ど
の
必
須
栄
養
素
も
不
足
す
る
の

で
、
体
に
さ
ま
ざ
ま
な
障
害
が
出

て
き
ま
す
。
食
欲
を
増
進
さ
せ
て

健
全
な
食
生
活
を
守
り
、
丈
夫
な

体
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
が
、
健

康
長
寿
の
基
本
で
す
」

効
果
的
な
運
動
療
法
で
元
気
に

　
「
茅
ケ
崎
新
北
陵
病
院
に
は
、

１
～
２
時
間
の
集
中
し
た
身
体
機

能
訓
練
（
リ
ハ
ビ
リ
）
を
行
な
う

【
短
時
間
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
】

と
、
食
事
・
入
浴
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
を
楽
し
む
時
間
も
含
ん
だ

６
～
７
時
間
の
【
通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
】
の
、二
種
類
の
（
通

所
の
）
リ
ハ
ビ
リ
サ
ー
ビ
ス
が
あ

り
ま
す
。
ご
興
味
の
あ
る
方
は
、

一
度
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
」。

　
　
　
　
　
〈
取
材
協
力
／
同
院
〉

■
フ
レ
イ
ル
の
改
善
や
、
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
内
容
、
通
所
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
関
す
る
お

問
い
合
わ
せ
は
、
直
接
、
同
院
へ

お
電
話
を
。

茅
ケ
崎
新
北
陵
病
院

☎
０
４
６
７・５
３・４
１
１
１

茅
ヶ
崎
市
行
谷
５
８
３
の
１

て
し
ま
う
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
背
景
に
は
、
買
い
物
や
調

理
が
お
っ
く
う
に
な
っ
て
い
た

り
、食
事
自
体
へ
の
関
心
が
薄
れ
、

食
生
活
が
単
調
に
な
っ

て
い
る
こ
と
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
食
事
回
数
が

次
第
に
減
っ
て
い
く
こ

と
が
あ
る
の
で
、
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

噛
む
力
が
衰
え
て

　

腰
や
膝
の
老
化
と
同

　
『
フ
レ
イ
ル
』
と
は
、
加
齢
に

よ
っ
て
心
身
が
老
い
衰
え
た
状
態

を
指
し
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
で
大
事

な
と
こ
ろ
は
、
体
重
減
少
や
筋
力

低
下
（
サ
ル
コ
ぺ
ニ
ア
）
な
ど
の

身
体
的
な
変
化
だ
け
で
は
な
く
、

気
力
の
低
下
な
ど
を
含
む
精
神
的

な
変
化
が
あ
り
、
人
間
生
活
が
総

じ
て
衰
退
し
て
い
る
こ
と
で
す
。

　

高
齢
者
だ
け
の
家
庭
に
お
い
て

特
徴
的
な
の
は
、
変
化
の
な
い
食

生
活
で
す
。
独
居
や
高
齢
世
帯
に

な
る
と
、
同
じ
も
の
ば
か
り
食
べ

食生活
を楽しもう♪

高齢に
なっても

高
齢
者
の
食
生
活

ず
っ
と
同
じ
献
立
は
危
険

次
第
に
食
べ
な
く
な
る
人
も

茅
ケ
崎
新
北
陵
病
院

フ
レ
イ
ル
を
改
善
！
通
所
リ
ハ

短
時
間
と
夕
方
ま
で
か
ら
選
べ
る

同
院
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
様
子

茅ケ崎新北陵病院茅ケ崎新北陵病院
リハビリテーション科リハビリテーション科

杉浦 雅美杉浦 雅美  
理学療法士理学療法士

水
〜
金
曜
日
に「
神
経
・
脳
卒
中
専
門
外
来
」

午
後
だ
か
ら
ス
ム
ー
ズ
に
専
門
医
診
察

ふ
れ
あ
い
鎌
倉
ホ
ス
ピ
タ
ル

脳
の
血
管
が
詰
ま
っ
て
破
裂

脳
梗
塞・脳
出
血・く
も
膜
下
出
血
の
違
い

　

脳
卒
中
は
、大
き
く
分
け
て
「
脳
梗
塞
」「
脳
出
血
」

「
く
も
膜
下
出
血
」
が
あ
り
、
診
断
に
は
、
Ｃ
Ｔ
や

Ｍ
Ｒ
Ｉ
の
画
像
検
査
な
ど
が
用
い
ら
れ
ま
す
。

　

鎌
倉
駅
西
口
か
ら
徒
歩
３
分
の
「
ふ
れ
あ
い
鎌
倉

ホ
ス
ピ
タ
ル
」
に
は
神
経
・
脳
卒
中
の
専
門
外
来
が

あ
り
ま
す
。
担
当
の
小
出
医
師
＝
10
月
24
日
㈪
医
学

講
座
を
開
催
＝
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。〈
取
材
協
力
〉

▼
脳
梗
塞

　

脳
の
動
脈
が
詰
ま
り
、
血
流
が

悪
く
な
る
病
気
で
す
。
そ
の
中
で

も
「
ア
テ
ロ
ー
ム
血
栓
性
脳
梗

塞
」
で
は
、
糖
尿
病
や
高
脂
血
症

　

︱
︱
︱ 

専
門
外
来
を
特
徴
と

し
て
い
る
貴
院
の
診
療
体
制
に
つ

い
て
、
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
（
小
出
医
師
・
以
下
同
）「
救
急

に
も
対
応
す
る
当
院
で
は
、
Ｍ
Ｒ

Ｉ
や
Ｃ
Ｔ
な
ど
の
検
査
が
迅
速
に

行
な
え
る
充
実
し
た
環
境
の
ほ

か
、
各
分
野
に
長
け
た
医
師
が
、

な
ど
が
原
因
で
生
じ
た
動
脈
硬
化

に
よ
っ
て
、
脳
の
比
較
的
太
い
血

管
を
狭
窄
・
閉
塞
さ
せ
ま
す
。
そ

れ
に
対
し
「
ラ
ク
ナ
梗
塞
」
で
は
、

脳
の
細
い
穿
通
枝
動
脈
を
閉
塞
さ

せ
ま
す
。
一
方
で
、
不
整
脈
や
心

午
後
の
時
間
帯
に
そ
の
専
門
外
来

を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

午
後
に
枠
を
確
保
す
る
こ
と

で
、
お
待
た
せ
す
る
時
間
を
で
き

る
だ
け
短
縮
す
る
ス
ム
ー
ズ
な
診

療
体
制
を
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

　

私
は
、
水
・
木
・
金
曜
日
の
各

午
後
の
『
神
経
・
脳
卒
中
専
門
外

来
』
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

脳
卒
中
の
患
者
さ
ま
の
平
均
的

な
在
院
日
数
は
１
１
９
日
と
さ

れ
、長
い
闘
病
生
活
に
な
り
ま
す
。

も
し
入
院
が
必
要
な
場
合
で
も
、

当
院
で
は
、
高
い
水
準
の
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
す
る
よ
う

に
尽
力
し
て
い
ま
す
。
理
学
療
法

士
・
作
業
療
法
士
・
言
語
聴
覚
士

が
、
脳
血
管
疾
患
に
対
す
る
歩
行

障
害
や
上
肢
機
能
障
害
、失
語
症
・

構
音
障
害
、
高
次
脳
機
能
障
害
の

セ
ラ
ピ
ー
を
行
な
っ
て
い
ま
す
」

　

︱
︱
︱ 

神
経
・
脳
卒
中
専
門

外
来
は
、
予
約
が
必
要
で
す
か
？

　
「
専
門
外
来
は
、
お
電
話
で
ご

予
約
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
当

院
で
は
、
外
来
診
察
と
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
利
用
の
併
用
が
可

能
で
す
。
地
域
密
着
を
モ
ッ
ト
ー

に
し
て
い
る
当
院
の
専
門
外
来

を
、
是
非
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
入

院
前
後
の
一
貫
し
た
診
察
、
定
期

的
な
外
来
受
診
と
治
療
に
お
い

て
、
丁
寧
な
医
療
を
ス
タ
ッ
フ
一

同
で
心
掛
け
て
お
り
ま
す
」。

ふ
れ
あ
い
鎌
倉
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
６
７・２
３・１
１
１
１

鎌
倉
市
御
成
町
９
の
５

筋
梗
塞
、
心
内
膜
炎
な
ど
で
心
臓

に
生
じ
た
血
栓
が
脳
動
脈
へ
流
出

し
、
脳
血
管
が
閉
塞
す
る
「
心
原

性
脳
塞
栓
症
」
も
あ
り
ま
す
。

▼
脳
出
血

　

脳
の
血
管
が
破
裂
し
て
出
血
す

る
原
因
は
、
高
血
圧
の
ほ
か
、
脳

血
管
奇
形
、
ア
ミ
ロ
イ
ド
ア
ン
ギ

オ
パ
チ
ー
、
血
液
疾
患
（
出
血
傾

向
）
な
ど
に
関
係
し
、
突
然
視
野

が
悪
く
な
っ
た
り
、
脱
力
、
言
語

が
操
れ
な
い
、転
倒
、頭
痛
と
い
っ

た
突
発
性
の
症
状
が
特
徴
で
す
。

▼
く
も
膜
下
出
血

　
「
く
も
膜
下
腔
」
に
は
、
透
明

な
脳
脊
髄
液
と
、
脳
動
脈
や
脳
静

脈
が
存
在
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
に

出
血
が
起
こ
る
病
態
を
指
し
ま

す
。
原
因
は
、
く
も
膜
下
腔
を
走

る
動
脈
の
壁
の
一
部
が
膨
ら
み

（
脳
動
脈
瘤
）、
破
裂
す
る
こ
と
に

よ
る
も
の
が
多
く
、
血
管
奇
形
や

外
傷
な
ど
も
原
因
に
な
り
ま
す
。

▲脳出血（視床出血）の
　実際の画像

くも膜下出血
脳動脈瘤が破裂

脳出血
血管が破れて出血

脳梗塞
血管が詰まる

くも膜

ふれあい鎌倉ホスピタル
神経・脳卒中専門外来
小出 隆司 医師

脳 卒 中
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