
1

健康生活お役立ち新聞
発行所　（有）エフ・アンド・ユアライフ　〒253-0084 茅ヶ崎市円蔵370-20　電話（0467）58-5678

2018年 6月

No.26
横浜版

の
細
長
い
管
で
す
。

　

内
視
鏡
を
使
用
し
た
治
療
で

は
、
そ
の
内
視
鏡
を
口
あ
る
い

　

内
視
鏡
と
は
、
先
端
に
小
型

カ
メ
ラ
（
Ｃ
Ｃ
Ｄ
）
ま
た
は
レ

ン
ズ
を
内
蔵
し
た
太
さ
１
㎝
程

病
気
の
診
断
だ
け
で
な
く

 

胃
カ
メ
ラ（
内
視
鏡
）で
治
療
す
る
時
代

　
―
―
―
内
視
鏡
治
療
の
良
い

と
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
（
石
垣
医
師
）「
早
期
が
ん
に

対
し
て
行
わ
れ
る
内
視
鏡
治
療

で
は
、
多
く
の
場
合
、
開
腹
手

術
に
比
べ
て
入
院
日
数
が
短
期

間
で
す
み
ま
す
。
患
者
様
に

と
っ
て
負
担
の
軽
減
と
な
る
た

め
、
従
来
の
外
科
治
療
に
代
わ

る
治
療
法
と
し
て
注
目
さ
れ
て

い
ま
す
」

　
―
―
―
内
視
鏡
で
行
な
う
治

療
に
「
Ｅ
Ｓ
Ｄ
」
と
い
う
も
の

が
あ
る
と
聞
き
ま
し
た
。
ど
の

よ
う
な
治
療
法
な
の
で
す
か
？

　
（
同
）「
内
視
鏡
的
粘
膜
下
層

剥
離
術
（
Ｅ
Ｓ
Ｄ
）
で
は
、
専

用
の
処
置
具
を
用
い
て
病
変
の

内
視
鏡
で
が
ん
治
療
（
Ｅ
Ｓ
Ｄ
）

　
　
「
当
院
に
お
任
せ
く
だ
さ
い
」

ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル
／
石
垣 

智
之 

医
師

部
位
に
ナ
イ
フ
を
入
れ
て
直
接

切
り
ま
す
。
全
体
を
剥
ぎ
取
る

方
法
な
の
で
、
広
範
囲
の
病
変

を
切
り
取
る
こ
と
が
可
能
で
す

（
下
図
参
照
）」

　

―
―
―
Ｅ
Ｓ
Ｄ
を
行
な
う
こ

と
で
、
ど
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
か
？

　
（
同
）「
早
期
の
も
の
で
あ
れ

ば
、
大
き
な
病
変
も
一
塊
り
で

取
れ
ま
す
の
で
、
病
理
検
査
に

お
い
て
は
、
よ
り
正
確
な
診
断

に
も
役
立
つ
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

胃
や
大
腸
に
は
、
が
ん
以
外

に
も
多
く
の
疾
患
が
あ
り
ま

す
。
人
間
ド
ッ
ク
や
健
康
診
断

で
消
化
器
系
の
異
常
が
あ
り
ま

　

内
視
鏡
治
療
を
実
施
し
て
い
る
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ

ス
ピ
タ
ル
の
担
当
医
・
石
垣
智
之
医
師
（
消
化
器
内

科
）
に
治
療
方
法
な
ど
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

ス
ト
レ
ス
が
原
因
？

過
敏
性
腸
症
候
群
と
は

検
査
で
も
異
常
が
な
い

　

腹
痛
や
腹
部
の
不
快
感
が
あ

り
、
便
秘
や
下
痢
が
長
く
続
く

―
―
。
明
ら
か
に
身
体
の
不
調

を
自
覚
し
て
い
る
の
に
、
腸
や

血
液
の
検
査
を
し
て
も
、
大
き

な
異
常
が
認
め
ら
れ
な
い
―

―
。こ
ん
な
状
態
に
悩
む
人
は
、

「
過
敏
性
腸
症
候
群
」
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
以
前
は
「
過

敏
性
大
腸
」
と
呼
ば
れ
て
い
た

も
の
で
す
。
現
在
で
は
腸
全
体

の
機
能
異
常
が
原
因
と
考
え
ら

れ
る
こ
と
か
ら
、「
過
敏
性
腸

症
候
群
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

20
〜
40
代
に
多
い

　

こ
れ
は
日
本
な
ど
の
先
進
国

に
多
い
病
気
で
す
。
日
本
で
は

国
民
の
約
10
〜
15
％
に
こ
の
症

状
が
見
ら
れ
、
そ
の
数
は
病
院

の
「
消
化
器
科
」
を
受
診
す
る

患
者
の
３
分
の
１
の
割
合
に
相

当
す
る
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

過
敏
性
腸
症
候
群
は
20
〜
40
代

が
多
く
、
女
性
の
方
が
有
病
率

が
高
い
よ
う
で
す
（「
日
本
消

「
う
ん
ち
」
で
確
認
！

健
康
状
態
の
チ
ェッ
ク
方
法

康
心
会
汐
見
台
病
院
／
赤
池 

信 

院
長

　
Ｑ
．
便
の
状
態
は
体
調
を
示

し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　

Ａ
．
自
分
の
便
を
見
る
こ
と

は
非
常
に
大
事
な
こ
と
で
、
健

康
状
態
の
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
、
見
て
す
ぐ
に

「
こ
れ
は
癌
だ
！
」
な
ど
と
い

う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
病

院
で
検
査
す
る
か
否
か
の
目
安

に
な
り
ま
す
。

　
Ｑ
．で
は
、便
に
血
が
混
じ
っ

て
い
る
場
合
は
ど
う
で
す
か
？

　

Ａ
．
血
液
の
混
じ
っ
た
便
、

一
般
的
に
「
血
便
」
と
い
わ
れ

る
も
の
の
原
因
に
は
、【
腫
瘍

／
大
腸
ポ
リ
ー
プ
や
大
腸
が
ん

な
ど
】【
炎
症
性
腸
疾
患
／
潰

瘍
性
大
腸
炎
、
ク
ロ
ー
ン
病
な

ど
】【
血
管
疾
患
／
虚
血
性
大

腸
炎
】【
感
染
症
／
赤
痢
な
ど
】

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
血
液
に
粘

液
が
混
じ
っ
て
い
る（
粘
血
便
）

場
合
は
、【
炎
症
性
腸
疾
患
】

で
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら

は
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
Ｑ
．
で
は
、
黒
い
便
の
場
合

は
ど
う
で
す
か
？

　

Ａ
．「
タ
ー
ル
便
」
と
も
呼

ば
れ
る
黒
色
便
は
、【
出
血
性

胃
炎
】【
胃
十
二
指
腸
潰
瘍
】【
胃

が
ん
】
な
ど
の
可
能
性
が
考
え

ら
れ
ま
す
。
大
抵
は
症
状
を
と

も
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
直
ち

に
病
院
へ
行
き
、
治
療
を
始
め

ま
し
ょ
う
。

　
Ｑ
．
そ
の
ほ
か
、
注
意
を
要

す
る
便
を
教
え
て
下
さ
い
。

　

Ａ
．
白
っ
ぽ
い
便
も
要
注
意

で
す
。
こ
れ
は
胆
汁
の
流
れ
が

障
害
さ
れ
た
結
果
で
す
が
、【
胆

石
症
（
胆
嚢
結
石
，
総
胆
管
結

石
）】【
胆
管
が
ん
】【
膵
が
ん
】

な
ど
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
、
す
ぐ
に
検
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

　
Ｑ
．
便
自
体
で
は
な
く
、
排

便
状
況
な
ど
注
意
す
べ
き
症
状

が
あ
っ
た
ら
教
え
て
下
さ
い
。

　

Ａ
．
排
便
習
慣
の
急
激
な
変

化
や
、
予
期
せ
ぬ
体
重
の
減
少

な
ど
は
注
意
で
す
。
こ
の
よ
う

に
、
便
の
色
や
性
状
は
、
受
診

す
べ
き
か
ど
う
か
の
目
安
と
し

て
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

当
院
・
康
心
会
汐
見
台
病
院

で
は
、
内
視
鏡
検
査
（
胃
・
大

腸
カ
メ
ラ
）
か
ら
内
視
鏡
的
治

療
、
さ
ら
に
腹
腔
鏡
を
用
い
た

体
に
や
さ
し
い
治
療
も
実
施
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
汐
見
台
病

院
の
外
科
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。　
　
　
　
　
（
取
材
協
力
）

■
康
心
会
汐
見
台
病
院

　
〈
外
科
外
来
〉

　
　
月
～
土
曜
日

　
　
　
　
午
前
・
午
後

☎
０
４
５
―
７
６
１
―
３
５
８
１

横
浜
市
磯
子
区
汐
見
台

　
　
　
　
　
　
　
１
―
６
―
５

　

便
の
色
・
性
状
に
よ
っ
て
、
感
染
症
や
大
腸
が
ん
、
胃
が
ん
、
胆
管
が
ん

な
ど
の
危
険
性
を
見
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
チ
ェ
ッ
ク
方
法
に
つ

い
て
、
康
心
会
汐
見
台
病
院
・
赤
池
院
長
に
お
教
え
い
た
だ
き
ま
し
た
。

化
器
病
学
会
」
Ｈ
Ｐ
ほ
か
の
資

料
・
デ
ー
タ
よ
り
）。

男
性
は
下
痢
、
女
性
は
便
秘

　

便
通
の
状
態
で
３
分
類
〈
便

秘
型
／
下
痢
型
／
交
代
型
〉
に

分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
男

性
は
下
痢
型
、
女
性
で
は
便
秘

型
が
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

過
敏
性
腸
症
候
群
の
原
因
の

特
定
は
難
し
く
、
ス
ト
レ
ス
や

高
脂
肪
食
の
摂
取
な
ど
の
幅
広

い
要
因
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

健
診
・
日
頃
の
チ
ェ
ッ
ク
を

　

便
に
は
粘
液
が
混
じ
る
こ
と

が
あ
る
の
で
、
日
頃
か
ら
自
分

の
便
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
過
敏
性
腸
症
候
群
を

抱
え
る
人
は
、
胆
嚢
の
疾
患
や

大
腸
が
ん
な
ど
を
併
発
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
医
療
機
関
で

健
康
診
断
を
受
け
る
際
に
は
、

「
便
潜
血
検
査
」
の
項
目
に
注

目
し
ま
し
ょ
う
。

赤池 信 院長
（康心会汐見台病院）

検査では
異常がない
のに…

便秘型

交代型

下痢型

腹  痛
腹部不快感

過敏性腸症候群とは

〒235-0022
横浜市磯子区汐見台 1-6-5

交通のご案内
根岸線磯子駅、京急屏風浦駅よりバスで
「汐見台ストアー前」バス停下車徒歩 2分

医学講座 6 月 29 日 ( 金 ) 14:00から
会場：康心会汐見台病院 地下２階 会議室

がんサポート診療へのいざない ～PART1～
　「がん対策基本法」と「がん対策加速化プラン」
で“がんとの共生”が提唱され、漢方薬などを
用いた支持療法の研究が進められています。
　今回、「神奈川県立がんセンター」初代漢方
サポートセンター長を務めた林医師が、がん
サポート診療を解説します。

参加無料

講師:康心会汐見台病院

林 明宗
脳神経外科 部長

医師

次回予告
7月下旬 開催予定
お問い合わせ： ☎045-761-3581康心会汐見台病院

京急本線

久
良
岐
公
園

磯子駅
横須賀街道 16

屏風浦駅

屏
風
ヶ
浦
バ
イ
パ
ス

康心会
汐見台病院

汐見台交番前

医学講座 6 月 28 日 ( 木 ) 14:00から
会場：ふれあい横浜ホスピタル 2階 会議室

腎臓とアンチエイジング ～健康寿命をのばすには～
　老廃物や塩分の排出、血圧を調整する腎臓。
　実は腎臓とアンチエイジングは、深く関係
しているとご存知ですか？この関係性と、腎臓
を若く保つ秘訣を今回の講座で紹介します！

次回予告

参加無料

神田 佳子医師

講師：ふれあい横浜ホスピタル
生活習慣病内科

総合内科専門医・腎臓専門医

大通り公園

地下鉄 関内駅
横浜

スタジアム

国道1号線

横浜公園

横浜市役所

横浜文化体育館

地下鉄
伊勢佐木長者町駅

JR関内駅

ふれあい
横浜

ホスピタル

お問い合わせ： ☎045-681-5101
〒231-0031
横浜市中区万代町 2-3-3

交通のご案内
ＪＲ関内駅南口徒歩 3分、横浜市営
地下鉄伊勢佐木長者町駅徒歩 3分

ふれあい横浜ホスピタル

7月25日（水）14:00から
講師： リハビリテーション科　福田 周平 PT
「転ばぬ先の杖 ～身体と頭のリハビリテーション～」

は
肛
門
か
ら
挿
入
し
、
食
道
・

胃
・
十
二
指
腸
・
大
腸
の
内
部

を
観
察
し
、
癌
な
ど
を
診
断
し

て
実
施
し
ま
す
。

　

最
も
早
期
の
癌
で
は
、
内

視
鏡
で
切
除
が
可
能
な
の

で
、
開
腹
手
術
の
必
要
が
な

く
な
り
ま
す
。

　

医
療
機
器
や
技
術
の
発
達

で
、
内
視
鏡
の
応
用
範
囲
が

広
が
り
、
診
断
か
ら
治
療
ま

で
行
な
う
こ
と
が
で
き
る
医

療
機
関
が
現
在
、
増
え
て
い

ま
す
。

し
た
ら
、
内
視
鏡
検
査
を
積
極

的
に
受
け
る
こ
と
を
お
す
す
め

し
ま
す
」。

　
―
―
―
お
話
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。　
（
取
材
協
力
）

■
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
５
―
６
８
１
―
５
１
０
１

胃腸の内視鏡検査は約20～30分。
実際に内視鏡が体内に入っている
時間は、なんと5～10分程度。

早期がん等の発見は、内視鏡で
なければ困難。
がんになる前の「ポリープ」のうちに
内視鏡で切除すれば、がんの予防に。
ごく早期の癌は開腹手術でなく、
内視鏡で完全切除することが可能。

ファイバースコープ
付き胃カメラ

ESDの手技
マーキング 局 注 切 開 剥 離 止 血

内視鏡で病変の
周辺に目印

薬剤で浮かせる 病変部の周囲の
粘膜を切る

専用ナイフで
慎重に剥ぎ取る

止血処理後、
病変部は病理検査へ

がん 液体

石垣 智之 医師
（ふれあい横浜 HP）

【 消化器内科 】

日本消化器内視鏡学会
専門医

日本消化器病学会
専門医

日本消化管学会
胃腸科専門医

ほか

便秘や下痢の症状が続いても、検査で異常がないケースが多い

● 夏期休暇（最大3日）の他、各種特別休暇あり   ● 医療費補助制度あり（グループ指定の外来・入院・薬局）
● 入職後は充実した研修により、知識・技術の向上が図れます （常勤対象）

 
新設保育所オープン!　保育士・調理師募集
① 保育士（常勤）  　184,600円〜327,600円 ・（夜勤1回）5,000円・（皆勤手当）10,000円
　　　　 （非常勤）   時給1,200円〜1,300円 ・（夜勤1回）5,000円〜
② 調理師（非常勤）   時給960円〜1,000円

株式会社FMC 〒253-0083 神奈川県茅ヶ崎市西久保500番地　　☎0467-88-1263

● ふれあい東戸塚保育園　   〒244-0806 神奈川県横浜市戸塚区上品濃16-15　　　 ☎045-827-2637
● ふれあい大和保育園　　   〒242-0006 神奈川県大和市南林間9-4-14　　　　　   ☎046-278-3911
● ふれあい町田保育園　　   〒194-0215 東京都町田市小山ヶ丘１-３-10　　　　　　 ☎042-798-1121
● ふれあい綾瀬保育園　　   〒252-1103 神奈川県綾瀬市深谷中1-4-13　　　　　　☎0467-77-5111
● ふれあいさがみ野保育園　〒243-0401 神奈川県海老名市東柏ヶ谷2-16-11 セトビル103　 ☎046-233-5110
● ふれあい茅ヶ崎保育園　   〒253-0041 神奈川県茅ヶ崎市茅ヶ崎2-1-38 茅ヶ崎ソシエ弐番館205　☎0467-86-6530

勤
務
地

伊勢佐木長者町駅
関内駅

※月給例は経験10年

医療法人
回生会 ふれあい横浜ホスピタル 〒231-0031 神奈川県横浜市中区万代町2-3-3

☎045-681-5101（総務課）東梅

● 時間外勤務も少なく、ワークライフバランスがとりやすいです

駅から2分の横浜勤務。2駅利用で通勤楽々。
① 看護師          　　　347,800円（夜勤含）
② 看護補助（病院）    　207,900円／時給1,100円
③ 介護福祉士（通所）    242,200円
④ 介護士（通所）     　  218,900円
⑤ 臨床検査技師    　　260,700円 
⑥ 理学療法士・作業療法士・言語聴覚士
　　　　　　　　　　  302,400円
⑦ 運転手（通所）　 　　時給960円
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体験しませんか？ 医療のお仕事

リハビリ訓練の体験 血圧測定を体験 理学療法士の訓練を見学

秋葉中

名瀬中

　各校の生徒さんは
「忙しいのに、楽しそ
うに仕事をする姿が
印象的」「この体験で
改めて看護師になり
たいと強く思った」
「家族への細かい心遣
いがすごいと思った」
など、体験の感想を
語っていました。

ふれあい東戸塚ホスピタルでは、看護業務・リハビリテーション業
務の体験を受け付けています。日時、参加人数などご相談ください。

■問合せ　ふれあい東戸塚ホスピタル
☎  045-827-2637

港南中

　

○
…
「
医
療
の
専
門
知
識
を

持
つ
医
師
と
し
て
だ
け
で
な

く
、
一
人
の
人
間
と
し
て
誠
実

に
患
者
様
と
接
す
る
こ
と
が
大

切
だ
と
常
に
思
っ
て
い
ま
す
」。

診
察
対
象
が
全
て
女
性
で
あ
る

産
婦
人
科
医
に
な
る
こ
と
を
決

め
た
の
も
「
医
師
と
患
者
様
と

い
う
関
係
の
ほ
か
に
、
一い
ち

女
性

と
し
て
寄
り
添
う
こ
と
が
で
き

る
と
思
い
ま
し
た
」
と
話
し
ま

す
。
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ

ル
の
産
婦
人
科
で
は
、
医
師
が

常
勤
３
名
に
加
え
、
非
常
勤
５

名
と
い
う
厚
い
診
療
体
制
を
敷

い
て
い
ま
す
。
小
林
医
師
は
同

科
の
部
長
を
務
め
、
毎
週
月
曜

日
午
後
・
水
曜
日
午
前
の
外
来

や
病
棟
診
察
の
ほ
か
、
科
内
の

連
絡
調
整
、
方
針
な
ど
の
最
終

決
定
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

○
…
地
元
・
横
浜
出
身
で

「
当
院
の
産
婦
人
科
病
棟
の
個

室
か
ら
は
関
内
ら
し
い
景
色
が

広
が
っ
て
い
ま
す
。
４
人
部
屋

は
１
床
当
た
り
の
ス
ペ
ー
ス
が

広
く
、
病
棟
ス
タ
ッ
フ
は
全
員

助
産
師
で
す
」。
産
婦
人
科
の

全
入
院
患
者
を
カ
ル
テ
上
だ
け

で
な
く
顔
と
名
前
、
病
状
を
常

に
実
際
の
目
で
見
て
把
握
し
て

い
ま
す
。「
ご
出
産
で
入
院
さ

れ
て
い
る
方
も
い
れ
ば
、
別
部

屋
に
は
切
迫
流
早
産
さ
れ
た
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
外
来

で
は
、
子
宮
筋
腫
な
ど
の
治
療

で
通
院
を
続
け
て
い
る
方
も
。

心
に
寄
り
添
う
診
療
が
大
切
だ

と
、
日
々
実
感
し
て
い
ま
す
」。

　

○
…
出
産
前
後
の
ケ
ア
に

も
精
力
的
な
同
院
。【
フ
ァ
ミ

リ
ー
ク
ラ
ス
／
毎
週
土
曜
日
】

【
マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ
／
毎
週
金

曜
日
】【
母
乳
外
来
／
毎
週
水
・

土
曜
日
】
の
ほ
か
、
産
婦
人
科

ブ
ロ
グ
も
あ
り
ま
す
。「
マ
タ

ニ
テ
ィ
ヨ
ガ
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
は
当
院
産
婦
人
科
の
助
産

師
で
す
。
綿
密
な
打
合
せ
や
個

別
対
応
も
で
き
る
の
で
、
医
師

と
し
て
安
心
で
す
し
、
お
勧
め

で
す
」。
小
林
医
師
自
身
も
２

児
の
母
。
出
産
後
は
家
に
籠
り

が
ち
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
を

懸
念
し
、「
産
後
の
マ
マ
が
外

へ
出
て
適
切
な
運
動
を
す
る
た

め
に
も
、
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

や
産
後
ヨ
ガ
の
開
催
を
考
え
て

い
き
た
い
で
す
」。
し
っ
か
り

と
し
た
語
調
で
続
け
ま
し
た
。

小林 藍子（こばやし あいこ）

ふれあい横浜ホスピタル
【 産婦人科 部長 】

医学博士　臨床研修指導医
日本産科婦人科学会 産婦人科専門医
日本周産期・新生児医学会 専門医（母体・胎児）

こ
の「
人
」に
聞
く

「
出
産
だ
け
で
な
く
産
前
・
産
後
、

多
く
の
女
性
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
」

　
「
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
」
と
は
、
利
用
者
が
で
き
る

限
り
自
宅
で
自
立
し
た
生
活
を

送
る
た
め
の
機
能
訓
練
や
サ
ー

ビ
ス
を
指
し
ま
す
。
利
用
者
は

自
宅
か
ら
通
い
で
訓
練
や
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
ま
す
。

　

ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル

の
「
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
」
で
は
、
自
宅
送
迎
か
ら
は

じ
ま
り
、
入
浴
や
食
事
、
集
団

体
操
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
を
楽
し
み
な
が
ら
行
な
い
、

さ
ら
に
専
門
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
実

施
す
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

が
評
判
で
す
。

　

こ
れ
は
、
医
療
施
設
「
鶴
見

ホ
ス
ピ
タ
ル
」
に
あ
る
通
所
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
の

特
徴
の
一
つ
で
、
骨
折
や
脳
梗

塞
が
原
因
の
運
動
機
能
障
害
の

リ
ハ
ビ
リ
〈
理
学
療
法
士
〉、

日
常
生
活
動
作
訓
練
や
認
知
症

の
訓
練
〈
作
業
療
法
士
〉、
口

腔
ケ
ア
や
発
語
練
習
〈
言
語
聴

覚
士
〉
な
ど
を
、
専
門
セ
ラ
ピ

ス
ト
が
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

利
用
希
望
や
詳
し
い
内
容
の

問
合
せ
な
ど
は
、
ふ
れ
あ
い
鶴

見
ホ
ス
ピ
タ
ル
（
☎︎
０
４
５
―

５
８
６
―
１
７
１
７
）
に
直
接

お
電
話
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

＊
取
材
協
力
／
同
院

　
「
ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル
」
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、
一
人
ひ
と
り
の
状
態
に
合
わ
せ
た
機
能
訓

練
や
支
援
を
プ
ロ
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
行
な
っ
て
い
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル
「
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」

専
門
的
な
リ
ハ
ビ
リ
で
機
能
回
復
へ

■具体的な回復例

例１. 転倒による腰骨骨折のリハビリ 例２. 脳梗塞による精神的不安の改善

　自宅で転倒し、腰骨を骨折したＡさん。
入院せずに自宅での療養を選択しました。
　疼痛が和らいだ時点で、車椅子で同院の
通所リハビリを開始。理学療法士が、歩行
や起き上がりなどの基本動作訓練を中心に
実施し、腰骨への負担が少ない動作方法を
訓練しました。
　現在は、自宅内の移動は一人で杖歩行
ができ、自宅でひ孫とのふれあいを生き
がいに過ごされているそうです。

　脳梗塞を発症し、自宅内に塞ぎ込んでし
まったＢさん。不安定な精神状態でした。
　同院の通所リハビリ利用開始時は、周囲
と打ち解けず、笑顔も見られませんでした。
しかし作業療法士が、精神面のケアや本人
の好きな作業活動を提案し、徐々に周囲と
交流できるようになりました。
　今では、「いつも利用日を楽
しみにしている」と話しているそうです。

＊症状には個人差があります。

同院の通所リハビリテーションでは、心と体が元気になり、利用者に生きがい
や役割を持ってもらえるようなサポートを心がけています。

個々に合わせ丁寧に訓練を実施
音
楽
に
合
わ
せ
た
集
団
体
操
で
体
力
づ
く
り

　

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム

「
シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸
塚
サ
ウ

ス
ウ
イ
ン
グ
」
は
、
自
分
が
必

要
と
す
る
サ
ー
ビ
ス
を
自
分
で

自
由
に
選
択
し
、
利
用
で
き
る

施
設
で
す
。
担
当
者
に
施
設
の

実
情
を
伺
い
ま
し
た
。

　
―
―
―
「
住
宅
型
」
の
老
人

ホ
ー
ム
は
、
元
気
な
人
が
先
を

見
据
え
て
入
る
高
齢
者
施
設
で

は
な
い
の
で
す
か
？

　
（
担
当
者
）「
住
宅
型
の
ホ
ー

ム
は
、『
元
気
な
人
が
入
る
老

人
ホ
ー
ム
な
ん
だ
ろ
う
。
だ
か

ら
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
ら

介
護
付
ホ
ー
ム
に
う
つ
ら
な

き
ゃ
い
け
な
い
』
と
考
え
て
い

る
方
が
多
い
よ
う
で
す
が
、
当

施
設
は
お
元
気
な
う
ち
の
【
自

立
】
の
方
か
ら
、
手
厚
い
介
護

が
必
要
な
【
要
介
護
５
】
の
方

ま
で
、
安
心
し
て
生
活
を
続
け

る
こ
と
が
で
き
る
環
境
を
提
供

し
て
い
る
老
人
ホ
ー
ム
で
す
。

　

こ
の
先
、
介
護
が
必
要
に

な
っ
て
も
退
去
や
転
居
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。
原
則
的
に
入

居
時
の
部
屋
で
の
生
活
が
可
能

で
す
の
で
、『
終
の
住
処
』
と

し
て
お
考
え
く
だ
さ
い
」

　

―
―
―
介
護
が
必
要
に
な
っ

た
場
合
は
、
ど
の
よ
う
な
サ
ー

ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
か
？

　
（
担
当
者
）「
当
施
設
は
、
病

院
や
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）、
訪
問
介

護
事
業
所
、
訪
問
看
護
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
施

設
な
ど
、
ふ
れ
あ
い
グ
ル
ー
プ

の
施
設
が
集
ま
る
東
戸
塚
エ
リ

ア
に
位
置
し
て
い
ま
す
。

　

各
種
サ
ー
ビ
ス
内
容
が
そ

ろ
っ
て
い
る
環
境
な
の
で
、
要

望
に
合
わ
せ
た
専
門
性
の
高
い

サ
ー
ビ
ス
が
選
択
で
き
ま
す
」。

　

 　
　

＊　

＊　

＊

　

シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸
塚
サ
ウ

ス
ウ
イ
ン
グ
で
は
、
６
月
29
日

㈮
〜
７
月
16
日
㈷
ま
で
「
夏
の

施
設
大
見
学
会
」
を
開
催
し
ま

す
。
１
日
２
組
限
定
。
施
設
に

関
す
る
問
合
せ
や
見
学
会
の
申

し
込
み
は
、
☎
０
１
２
０
―

３
５
―
２
２
４
０
へ
お
電
話
く

だ
さ
い
。

要
介
護
に
な
っ
て
も
安
心
の「
終
の
住
処
」

東
戸
塚
サ
ウ
ス
ウ
イ
ン
グ
（
住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
）

夏の施設大見学会
２つの有料老人ホーム住宅型「サウスウイング」と介護付「イースト
ウイング」に加えて、併設の協力医療機関である病院「ふれあい東戸塚
ホスピタル」の３つを見学します。
各日限定 2組までのため、お早めにお申し込みください。

167月 日 祝
6 29月 日 金

～

1日 2組限定

申し込み・お問い合わせ

シニアホテル東戸塚

横浜市戸塚区上品濃 16-15
0120-35-2240

サウスウイング（住宅型）

　

ナ
ー
シ
ン
グ
ロ
ー
ズ
ヴ
ィ
ラ

鎌
倉
は
、
小
規
模
（
全
30
室
）

の
利
点
を
活
か
し
た
手
厚
い
介

護
体
制
が
好
評
で
、「
い
つ
も

誰
か
が
側
に
い
る
」雰
囲
気
が
、

利
用
者
や
家
族
の
安
心
感
に
つ

な
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

好
評
の
個
別
リ
ハ
ビ
リ

　

ふ
れ
あ
い
グ
ル
ー
プ
の
病
院

か
ら
理
学
療
法
士
が
訪
問
し
、

入
居
者
の
要
望
に
合
わ
せ
た

「
個
別
リ
ハ
ビ
リ
」
や
「
集
団

リ
ハ
ビ
リ
」
を
実
施
。

　

さ
ら
に
看
護
師
常
駐
の
メ

リ
ッ
ト
を
活
か
し
た
「
生
活
リ

ハ
ビ
リ
」も
提
供
し
て
い
ま
す
。

看
護
師
は
日
常
生
活
の
起
床
／

歯
み
が
き
／
食
事
／
歩
行
な
ど

の
動
作
を
評
価
し
、
一
人
ひ
と

り
に
合
わ
せ
た
必
要
最
低
限
の

介
助
を
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
無

理
の
な
い
範
囲
で
利
用
者
自
身

で
動
作
を
行
な
う
こ
と
で
、
身

体
機
能
の
維
持
、
向
上
に
努
め

る
ね
ら
い
が
あ
り
ま
す
。

　
【
自
立
】
で
も
【
要
介
護
５
】

施設見学会を開催 日程／ 6.25　 ～7.8　　14:00～（月） （日）

1 日 2組限定の施設見学会を開催します！
下記までお申し込みください。

ナーシングローズヴィラ鎌倉
☎ 0467-42-8666
鎌倉市上町屋 733-1

湘南町屋駅 町屋駅前
交差点

湘南モノレール

ナーシングローズ
ヴィラ鎌倉

最寄駅：湘南モノレール「湘南町屋」

で
も
原
則
、
終
身
に
わ
た
っ
て

入
居
可
能
な
同
ホ
ー
ム
。
夫
婦

用
の
二
人
部
屋
も
あ
り
ま
す
。

　

７
月
末
ま
で
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
が
特
別
価
格
（
１
泊

８
千
６
４
０
円
・
３
食
付
・
最

大
14
泊
ま
で
）
で
利
用
可
能
。

期
間
限
定
で
見
学
会
も
開
催
し

ま
す
。
詳
細
は
左
記
へ
。

個別のリハビリが好評

外
出
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
様
子

歴
史
と
自
然
の
街
に
あ
る

　
　
家
庭
的
な
老
人
ホ
ー
ム

ナ
ー
シ
ン
グ
ロ
ー
ズ
ヴ
ィ
ラ
鎌
倉

入居者同士の交流も

● ブランクのある方でも大歓迎　● 車通勤可能　● 院内保育所あり

※月給例は経験10年

茅ケ崎駅前よりシャトルバスあり。 茅ケ崎駅

① 看護師　　　　　347,800円（夜勤含）
　　　　　　　　　 時給1,500円〜・ （夜勤1回）24,000円〜
② 介護福祉士（病院）　時給1,200円 ・ （夜勤1回）18,500円
　　　　　 （通所）　242,200円／時給1,300円
③ 介護士（通所）　　218,900円
④ 理学療法士・作業療法士・言語聴覚士　  302,400円
⑤ ケアマネジャー　 時給1,400円〜
⑥ 医療事務　　　　198,500円／時給960円
⑦ 事務（総務）　　　17,700円（夜間当直1日） 
　　　　　　　　  　※夕食・朝食付

医療法人社団 康心会

湘南東部総合病院
☎0467-83-9111

（看護部）露木 （事務コメディカル／総務課）飯田
〒253-0083 神奈川県茅ヶ崎市西久保500

東戸塚駅笑顔がいっぱいの職場です！

※月給例は経験10年

☎045-827-2630
（総務課）佐々木
〒244-0806 神奈川県横浜市戸塚区上品濃16-7

① 介護福祉士（老健）       268,700円（夜勤含）／237,200円
　　　　　　　　　　　  時給1,300円・（夜勤1回）20,000円
　　　　　　 （通所） 　　242,200円／時給1,300円
② 介護士（老健）　　       238,650円（夜勤含）／213,900円
　　　　 （通所）　　       218,900円
　　　　 （老健・通所）      時給1,200円・（夜勤1回）18,500円 
③ 言語聴覚士　　　　　 302,400円
④ 医療相談援助職（MSW）　249,500円
⑤ ケアマネジャー　　　  270,100円

● 東戸塚駅より無料シャトルバス利用で駅から5分
● あなたに合った仕事のスタイルで勤務が可能です

医療法人社団 康心会／介護老人保健施設

ヒルズ東戸塚

市営地下鉄「中田駅」徒歩5分！ 中田駅

介護士
（通所リハ）
218,900円
時給1,200円

募集中！

医療法人社団 健齢会

ふれあいクリニック泉
☎045-803-3221

（総務課）今鷹
〒245-0014 神奈川県横浜市泉区中田南4-3-23

介護福祉士
（通所リハ）
242,200円
時給1,300円

※月給例は経験10年

● 介護福祉士と介護士は通所リハでの勤務です！  ● 職場見学随時受付中！
● お気軽にお問い合わせ下さい！

季節イベントも楽しめる
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～七夕に食べる「そうめん」～

七夕にそうめんを食べる由来
平安時代より、七夕にそうめんを食べると病気にかからないと言われたことから
普及したと伝えられています。また、そうめんを天の川に見立てているとも言わ
れています。 監修・調理／管理栄養士　穴田律子

材料
■ そうめんのすまし汁
　だし汁……………140ml
　素麺（乾燥）……5g
　生麩………………10g
　あさつき…………2g
　塩…………………0.8g
　醤油………………0.5g

■ 天ぷら
　きす……………35g
　いか……………20g
　とうもろこし…15g
　ゴーヤ…………10g
　赤ピーマン……10g
　薄力粉…………13g
鶏卵…………… 5g
油………………10g
大根おろし……15g
めんつゆ (三倍濃縮 )…10g
水………………20g

1 日看護＆療法士体験 募集中 汐見台病院では毎月、近隣の中高
生向けに看護やリハビリスタッフ
（PT・OT・ST）体験を実施しています。

実施内容は……
■  小児科、産婦人科などの病棟見学
■  患者様の日常生活のケア援助の見学や一部体験
■  車椅子での介助、誘導
■  入院患者様の食事配膳の見学、一部体験
■  シーツ交換、ストレッチャー乗車の体験
■  血圧測定の体験
※このほか、ご希望はご相談下さい。（救急の現場を見学したい、など）

白衣を着て体験します。
（記念撮影あり！）      

          医療従事者を目指す
                方々の一助に
                なれば
       嬉しいです！

学校または学生ご本人からのご応募をお待ちしております。看護師やリ
ハビリ療法士と共に行動し、実際の医療現場を体験してみませんか？

お問合せ・康心会汐見台病院

☎  045-761-3581

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
施

術
す
る
「
療
法
士
」
に
は
、

  

◆
理
学
療
法
士
（
Ｐ
Ｔ
）

  

◆
作
業
療
法
士
（
Ｏ
Ｔ
）

  

◆
言
語
聴
覚
士
（
Ｓ
Ｔ
）

が
い
ま
す
。
全
て
国
家
試
験
に

合
格
し
た
リ
ハ
ビ
リ
に
通
ず
る

「
専
門
家
」
で
す
。

    

理
学
療
法
士

　

主
に
大
き
く
身
体
を
動
か
す

機
能
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
を
行

な
い
ま
す
。「
痛
み
が
あ
る
」「
筋

力
が
お
ち
て
い
る
」「
身
体
の

機
能
に
異
常
が
あ
る
」
な
ど
を

改
善
し
て
い
き
ま
す
。

    

作
業
療
法
士

　

動
か
す
こ
と
が
少
な
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
動
作
に
不
自
由
を

抱
え
て
い
る
機
能
に
対
し
て
、

握
力
や
指
先
の
動
き
を
訓
練
し

ま
す
。
主
に
生
活
動
作
に
活
用

す
る
身
体
作
り
の
支
援
で
す
。

趣
味
を
通
じ
て
生
活
意
欲
の
向

上
や
、
認
知
症
の
進
行
防
止
を

目
的
と
し
た
精
神
面
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
役
割
も
あ
り
ま
す
。

    

言
語
聴
覚
士

　

脳
の
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
が
原

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
大

き
く
分
け
る
と
、
理
学
療
法
、

作
業
療
法
、
言
語
聴
覚
療
法
の

領
域
が
あ
り
ま
す
。
効
果
的
な

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
な

う
た
め
に
は
、
各
領
域
の
専
門

療
法
士
に
よ
る
施
術
や
ケ
ア
が

必
要
で
す
。

　

磯
子
区
に
あ
る
康
心
会
汐
見

台
病
院
で
は
、
全
領
域
の
専

門
療
法
士
を
増
員
し
ま
し
た

（
２
０
１
８
年
春
現
在
）。
同
院

で
リ
ハ
ビ
リ
現
場
に
立
つ
佐
藤

靖
伸
作
業
療
法
士
に
、
リ
ハ
ビ

リ
内
容
な
ど
に
つ
い
て
お
聞
き

し
ま
し
た
。

　
（
佐
藤
Ｏ
Ｔ
）「
当
院
で
は
、

▽
脳
血
管
疾
患

　
　
　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

▽
運
動
器

　
　
　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

▽
呼
吸
器

　
　
　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

な
ど
、
幅
広
い
内
容
に
対
応
し

て
い
る
の
で
、
多
く
の
患
者
様

に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提

供
で
き
る
病
院
で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
歩
行
動
作
を

動
画
撮
影
し
て
、
そ
の
姿
勢
を

療
法
士
と
一
緒
に
ご
自
身
の
目

で
確
認
す
る
こ
と
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
患
者
様
は
『
こ
ん
な

風
に
歩
い
て
い
た
の
か
』『
体

が
傾
い
て
い
る
気
が
し
た
の

は
、
こ
ん
な
姿
勢
だ
っ
た
か
ら

か
』
な
ど
、
ご
自
身
が
抱
い
て

い
た
イ
メ
ー
ジ
と
の
ギ
ャ
ッ
プ

を
自
覚
す
る
こ
と
で
、
改
善
し

て
い
く
こ
と
が
楽
し
み
に
な

り
、
目
標
を
も
っ
て
リ
ハ
ビ
リ

に
励
む
こ
と
が
で
き
て
い
ま

す
。

　

さ
ら
に
、
食
事
や
着
替
え
な

ど
の
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
で
も
、
き

め
細
や
か
な
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。

　

退
院
時
に
は
、
事
前
に
ス

タ
ッ
フ
が
ご
自
宅
へ
訪
問
し
、

動
作
確
認
を
行
な
い
ま
す
。
ご

帰
宅
後
も
安
心
で
き
る
環
境
づ

く
り
に
貢
献
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
」。

　

脳
血
管
疾
患
に
係
る
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
脳
神
経
外

科
指
導
医
の
林
明
宗
医
師
が
担

当
。
中
枢
神
経
か
ら
末
梢
神
経

障
害
に
い
た
る
ま
で
、
幅
広
い

診
療
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
（
佐
藤
Ｏ
Ｔ
）「
脳
血
管
疾
患

の
患
者
さ
ま
も
ご
不
安
な
く
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
お
受

け
頂
け
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
院
を
お
探
し
の
際
に

は
、
ぜ
ひ
当
院
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
」。

　

康
心
会
汐
見
台
病
院
（
☎
０

４
５
―
７
６
１
―
３
５
８
１
）

は
、
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
棟
が
70
床
に
増
え
、

個
々
の
状
態
に
合
わ
せ
た
リ
ハ

ビ
リ
を
専
門
療
法
士
が
連
携
し

て
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
る
病

院
で
す
。　
　
　
〈
取
材
協
力
〉

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
専
門
療
法
士
に
よ
る
施
術
が
重
要
で
す
。
汐
見
台
病
院
で

は
、
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
が
29
床
増
え
て
70
床
に
拡
充
し
ま
し
た
。
専

門
療
法
士
も
増
員
し
、
脳
血
管
疾
患
の
ほ
か
幅
広
い
リ
ハ
ビ
リ
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

因
で
〈
読
む
／
聴
く
／
話
す
／

書
く
〉
や
、「
発
音
が
は
っ
き

り
し
な
い
」
な
ど
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
問
題
が
起
き
て

い
る
こ
と
に
対
し
、
リ
ハ
ビ
リ

で
改
善
を
目
指
し
ま
す
。
さ
ら

に
、「
食
事
で
む
せ
る
」「
食
べ

物
が
飲
み
込
み
づ
ら
い
」
な
ど

を
抱
え
る
場
合
に
も
、
専
門
的

な
リ
ハ
ビ
リ
を
行
な
い
ま
す
。

　
　

＊　
　

＊　
　

＊

　

こ
の
よ
う
に
、
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
各
領
域
と
そ

れ
ぞ
れ
の
療
法
士
が
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
病
院

を
選
ぶ
際
に
は
、
専
門
の
リ
ハ

ビ
リ
療
法
士
が
充
実
し
て
い
る

か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

 

林 

明
宗 

医
師【
脳
神
経
外
科
】

　
日
本
脳
神
経
外
科
学
会

　
　
　
　
　
　
専
門
医
・
指
導
医

　
日
本
東
洋
医
学
会
　
代
議
員

　
　
　
　
　
　
専
門
医
・
指
導
医

　
日
本
頭
痛
学
会

　
　
　
　
　
　
専
門
医
・
指
導
医

リ
ハ
ビ
リ
の
「
専
門
家
」

　
　
Ｐ
Ｔ
・
Ｏ
Ｔ
・
Ｓ
Ｔ
の
仕
事
を
紹
介

康
心
会
汐
見
台
病
院

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
病
棟

　
　

床
に
増
床
、
専
門
療
法
士
も
拡
充

リハビリテーションチーム医療

医 師

ST

PT OTOT

看護師看護師

医療
ソーシャルワーカー

医療
ソーシャルワーカー

　

開
学
４
年
目
を
迎
え
る
湘
南

医
療
大
学
は
、
６
月
23
日
㈯
に

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
開
催

し
ま
す
。

　

医
療
の
学
び
を
身
近
に
感
じ

る
公
開
講
座
「
運
動
の
す
す
め

～
体
力
が
あ
る
人
は
長
生
き
す

る
～
」（
中
高
生
向
け
）の
ほ
か
、

各
学
科
〈
看
護
学
科
〉〈
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
科
／
理
学

療
法
学
専
攻
・
作
業
療
法
学
専

攻
〉
の
体
験
授
業
・
実
習
体
験

や
学
内
見
学
ツ
ア
ー
な
ど
、
イ

ベ
ン
ト
は
も
り
だ
く
さ
ん
。

　

同
日
は
、
過
去
の
入
試
問
題

か
ら
対
策
を
考
え
る
「
入
試
対

策
説
明
会
」
も
開
催
し
ま
す
。

医
療
系
へ
の
進
学
を
考
え
て
い

る
高
校
生
１
～
３
年
生
や
社
会

人
、保
護
者
は
是
非
ご
参
加
を
。

　

各
イ
ベ
ン
ト
の
時
間
な
ど
、

詳
細
は
同
大
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
公
式
ア
プ
リ（
無
料
）

で
は
、
様
々
な
予
定
が
確
認
で

き
ま
す
。

■
湘
南
医
療
大
学
☎
０
４
５
―

８
２
１
―
０
１
１
５

　

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ

ン
タ
ー
で
は
「
介
護
福
祉
士
実

務
者
研
修
」
の
受
講
生
を
募
集

し
て
い
ま
す
。（
左
表
参
照
。）

　

こ
の
研
修
で
は
６
カ
月
間
の

受
講
期
間
中
に
、
基
本
知
識
に

基
づ
い
た
課
題
に
取
り
組
み
ま

す
。
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
は
医
療
的

ケ
ア
の
実
地
研
修
を
含
ん
で
い

る
の
で
、
研
修
修
了
と
同
時
に

「
喀
痰
吸
引
等
研
修
」
も
修
了

と
な
り
ま
す
。

　

２
カ
月
目
と
６
カ
月
目
に

は
、
ス
ク
ー
リ
ン
グ
（
介
護
課

程
Ⅲ
・
医
療
的
ケ
ア
演
習
）
が

あ
り
ま
す
。
介
護
現
場
で
働
く

現
役
の
介
護
福
祉
士
や
看
護
師

現
場
で
働
く
現
役
ス
タ
ッ
フ
が
講
師

                「
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
」

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ
ン
タ
ー

が
務
め
る
講
師
か
ら
、
実
践
に

即
し
た
応
用
的
思
考
な
ど
を
学

べ
る
絶
好
の
機
会
で
す
。
さ
ら

に
、
同
じ
資
格
の
取
得
を
目
指

す
仲
間
と
出
会
い
刺
激
を
受

け
、
国
家
試
験
に
向
け
て
励
み

に
な
る
有
意
義
な
通
学
と
感
じ

る
受
講
生
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

同
セ
ン
タ
ー
受
講
者
の
国
家

試
験
「
第
30
回
介
護
福
祉
士
」

の
合
格
率
は
な
ん
と
80
．
６
％

（
全
国
平
均
70
．
８
％
）
！
苦

手
科
目
を
集
中
的
に
攻
略
す

る
「
国
家
試
験
対
策
講
座
」
の

開
講
も
あ
る
同
セ
ン
タ
ー
で
是

非
、
介
護
福
祉
士
を
目
指
し
ま

せ
ん
か
？

６
／
23
㈯
は

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
行
こ
う
！

　
　
　

湘
南
医
療
大
学

現役の大学生に直接質問も可能

介護福祉士実務者研修

日程 7月 2日（月）から 6カ月間
（うちスクーリング９日間）

平成 30年 7月開講

場所 茅ヶ崎リハビリテーション
専門学校  別館 3階

定員 30 名（申込み先着順）

無資格，ヘルパー 3 級保有者  125,000 円
初任者，ヘルパー 2 級 　〃　 105,000 円
基礎研修修了者，ヘルパー 1 級　〃　   30,000 円
＊テキスト代込み＊早期申込み割引きあり
＊その他補助制度があります

受講料
締切 平成 30年 6月 29 日（金）

☎ 0467-84-0576 ふれあい医療
福祉研修センター

　

医
療
ビ
ジ
ネ
ス
観
光
情
報
専

門
学
校
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ

ス
で
は
、
実
際
に
入
学
し
て
か

ら
同
校
で
学
ぶ
内
容
を
体
験
で

き
る
模
擬
授
業（
６
月
30
日
㈯
、

７
月
７
日
㈯
）を
実
施
し
ま
す
。

　
「
医
療
ビ
ジ
ネ
ス
学
科
／
医

療
経
営
専
攻
」
で
は
、
校
内
で

病
院
の
受
付
と
同
じ
環
境
を
設

定
し
て
、
①
患
者
の
受
付
〜
②

接
遇
〜
③
デ
ー
タ
登
録
〜
④
診

療
終
了
後
の
会
計
業
務
ま
で
を

体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
模
擬
授
業
は
、
同
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は
恒

例
の
イ
ベ
ン
ト
。
体
験
し
始
め

は
参
加
者
の
戸
惑
う
姿
が
見
ら

れ
ま
す
が
、
同
校
の
講
師
（
先

生
）
か
ら
の
優
し
い
指
導
で
次

第
に
笑
顔
が
溢
れ
る
様
子
が
評

判
で
す
。「
楽
し
か
っ
た
」「
将

来
の
仕
事
と
し
て
真
剣
に
考
え

た
い
」
と
い
う
参
加
者
の
声
が

多
く
、
今
年
も
人
気
が
予
想
さ

れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
在
校
生
や
卒
業
生
か

ら
学
校
生
活
や
就
職
活
動
、
仕

事
の
や
り
が
い
、
職
場
の
雰
囲

気
な
ど
を
直
接
聞
く
こ
と
が
で

き
る
の
も
人
気
の
一
つ
。
貴
重

な
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
で

す
。
是
非
ご
参
加
を
！

■
医
療
ビ
ジ
ネ
ス
観
光
情
報
専

門
学
校
☎
０
４
２
―
７
４
４
―

９
７
１
１
（
相
模
原
市
南
区
上

鶴
間
本
町
３
―
18
―
27
）

  

入
学
後
、
ど
ん
な
授
業
を
す
る
の
か
な
？

　      

体
験
で
き
る
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　
　
　

医
療
ビ
ジ
ネ
ス
観
光
情
報
専
門
学
校

～皆様のお越しをお待ちしています～

湘南医療大学
■春のオープンキャンパス

■AO 入試対策説明会

☎ 045-821-0115

6/23( 土 ) 10:00~15:00

茅ヶ崎看護専門学校

☎ 0467-86-6011

茅ヶ崎リハビリテーション専門学校

6/23( 土 ) 14:00~16:30

下田看護専門学校

☎ 0558-25-2211

6/23(土 )、7/28(土 )

■問い合わせ

■入試対策説明会

■問い合わせ

＊学生・教員との
　ディスカッションあり

■学校説明会

■問い合わせ ☎ 0467-88-6611

■学校説明会

■問い合わせ

医療ビジネス観光情報専門学校

☎ 042-744-9711

■オープンキャンパス

■問い合わせ

医療･保 健･福祉･教育の「ふれあいグループ」学校法人湘南ふれあい学園

7/28( 土 )  14:00~16:00

7/7( 土 ) 10:00~12:00

理学療法学科・作業療法学科
6/23( 土 )10:00~12:00
＊体験実習
　「嚥下障害とリハビリ」

■学校説明会
言語聴覚学科

13:00~16:00
＊体験実習あり

7/７(土 )   10:00~11:30   模擬授業

6/23( 土 ) 10:00~12:00スペシャルOP
6/30( 土 ) 10:00~11:30  模擬授業

オープンキャンパス

■学校説明会

7/21( 土 ) 13:00~16:00

模
擬
授
業
が
毎
回
、
大
好
評

東戸塚駅東戸塚駅前から
シャトルバスあり。

有料老人ホーム シニアホテル東戸塚
〒244-0806 横浜市戸塚区上品濃16-8

☎045-827-2707（総務課）梅田

イーストウイング
サウスウイング

① 看護師　　　284,800円／時給1,500円〜
② 准看護師　　244,600円／時給1,200円〜
③ 介護福祉士　268,700円（夜勤含）
　　　　　　　 時給1,300円・
　　　　　　　 （夜勤1回）20,000円
④ 介護士　　　238,650円（夜勤含） 
　 　　　　　　時給1,200円・
　　　　　　　 （夜勤1回）18,500円
   　　　　　　 （生活支援） 時給1,050円※月給例は経験10年

● 未経験者歓迎　● 勤務日数、時間応相談

● 有料老人ホームで入居者様への食事介助、排泄介助などの仕事です  
● 未経験の方でも大歓迎です
● 夜勤のみの方大歓迎です（看護師オンコール・夜勤なし）

ナーシングローズヴィラ鎌倉

未経験・ブランクの
ある方も歓迎‼

湘南町屋駅

〒247-0065 神奈川県鎌倉市上町屋７３３-１

☎0467-42-8666（総務）小泉

有料老人ホーム
湘南ふれあいの園

① 看護師　　  　284,800円
② 准看護師  　　244,600円
③ 介護福祉士  　268,700円（夜勤含）
　　　　 　　  　時給1,300円・ 
　　　　  　    　（夜勤1回）20,000円
④ 介護士　　  　238,650円（夜勤含）
　　　　 　　　 　時給1,200円・ 
　　　　　　　　（夜勤1回）18,500円※月給例は経験10年

東戸塚駅

医療法人社団
健  齢  会 ふれあい東戸塚ホスピタル 〒244-0806 神奈川県横浜市戸塚区上品濃16-8

☎045-827-2637（総務課）岩淵

● 東戸塚駅より無料シャトルバス利用で、駅から5分

訪問看護ステーション、オープンスタッフ募集
① 看護師          　　347,800円（夜勤含）／時給1,500円〜・（夜勤1回）24,000円〜
② 看護補助    　　　225,900円（夜勤含）／時給1,100円・（夜勤1回）17,000円
③ 訪問看護   　　 　314,800円
④ 訪問介護    　　　時給1,600円〜 
⑤ 理学療法士・作業療法士・言語聴覚士　 　302,400円
⑥ 臨床検査技師　 　時給1,300円〜
⑦ 臨床工学技士　 　275,500円
⑧ 医療相談援助職（MSW）　　249,500円
⑨ 事務（総務）　 　　242,500円
⑩ 歯科衛生士　 　　205,500円
⑪ 事務当直　 　　　11,000円 （当直1回）

※月給例は経験10年

同院のリハビリ療法士（PT・OT・ST）

一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施

PT
OTOT

ST

70
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早
め
に
治
療
を
し
ま
し
ょ
う
。

透
析
治
療
の
主
な
合
併
症

▽
高
血
圧
症

　

尿
と
し
て
排
泄
す
る
は
ず
の

余
分
な
水
分
や
塩
分
が
体
内
に

溜
ま
っ
て
し
ま
い
、
血
液
量
が

増
え
て
し
ま
い
ま
す
。

▽
動
脈
硬
化

　

高
血
圧
の
ほ
か
、
リ
ン
や
カ

ル
シ
ウ
ム
な
ど
の
代
謝
バ
ラ
ン

ス
が
崩
れ
て
血
管
が
石
灰
化
し

て
い
き
ま
す
。

▽
高
リ
ン
血
症

　

リ
ン
の
高
数
値
が
続
く
と
骨

が
も
ろ
く
な
り
、
骨
以
外
が
石

灰
化
し
て
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中

に
つ
な
が
り
ま
す
。

▽
腎
性
貧
血

　

ホ
ル
モ
ン
（
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ

チ
ン
）
が
生
成
さ
れ
ず
赤
血
球

が
減
少
し
て
、
動
悸
・
息
切
れ
・

め
ま
い
な
ど
を
起
こ
し
ま
す
。

▽
骨
折
／
骨
の
痛
み

　

リ
ン
が
う
ま
く
排
泄
さ
れ
な

い
こ
と
で
、
腸
管
か
ら
カ
ル
シ

ウ
ム
を
十
分
に
吸
収
で
き
な
い

状
態
に
な
り
ま
す
。

▽
透
析
ア
ミ
ロ
イ
ド
症

　

骨
関
節
組
織
に
ア
ミ
ロ
イ
ド

繊
維
が
沈
着
し
、
骨
や
関
節
に

痛
み
や
し
び
れ
が
出
ま
す
。

▽
肺
炎

　

栄
養
不
足
や
尿
毒
素
の
蓄
積

な
ど
で
、
免
疫
機
能
が
低
下
し

て
発
症
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

人
工
透
析
療
法
は
、
２
～
３

日
／
週
、
３
〜
４
時
間
／
日
の

通
院
治
療
が
必
要
で
す
。
食
事

や
飲
水
の
制
限
も
あ
り
、
仕
事

や
日
常
生
活
に
少
な
か
ら
ず
影

響
が
生
じ
ま
す
。

　

さ
ら
に
透
析
治
療
を
長
期
継

続
す
る
こ
と
で
、
合
併
症
の
危

険
性
も
高
ま
り
ま
す
。
透
析
療

法
で
は
、
そ
の
内
容
を
き
ち
ん

と
理
解
す
る
こ
と
が
必
要
で

す
。
早
期
発
見
を
意
識
し
て
、

あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い

　
　
　
　

人
工
透
析
治
療
の
合
併
症

　
（
井
上
副
院
長
）「
当
院
の『
腎

臓
・
透
析
科
』
外
来
で
は
、
腎

臓
の
機
能
を
長
く
も
た
せ
て
人

工
透
析
治
療
の
必
要
性
を
高
め

る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
、
早
期

ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
／
腎
臓
・
透
析
科

予
防
か
ら
導
入
・
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
ま
で

　
　
「
当
院
な
ら
全
て
実
施
可
能
で
す
」

期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

棟
』
に
入
院
さ
れ
て
い
る
方
へ

も
、
リ
ハ
ビ
リ
と
並
行
し
て
透

析
治
療
の
実
施
が
可
能
で
す
。

　

透
析
導
入
の
ほ
か
、
シ
ャ
ン

ト
狭
窄
部
を
拡
張
す
る
【
Ｐ
Ｔ

Ａ
（
血
管
形
成
術
）】
や
シ
ャ

ン
ト
を
作
り
直
す
【
再
建
術
】

な
ど
、
シ
ャ
ン
ト
に
関
連
す
る

幅
広
い
ト
ラ
ブ
ル
に
も
、
当
院

は
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

他
院
に
通
院
中
ま
た
は
ご
入

院
中
で
も
ご
相
談
を
お
受
け
い

た
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

問
合
せ
下
さ
い
」。（
取
材
協
力
）

◆
相
談
連
絡
先
◆

ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

☎
０
４
５
―
８
２
７
―
２
６
３
７

診
断
・
治
療
や
栄
養
指
導
な
ど

総
合
的
な
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
残
念
な
が
ら

人
工
透
析
治
療
が
必
要
と
な
っ

た
場
合
に
は
、
当
院
で
【
シ
ャ

ン
ト
の
作
製
（
造
設
）】【
透
析

導
入
の
管
理
】
を
実
施
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
」

リ
ハ
ビ
リ
入
院
中
の
透
析
も

　
（
同
）「
さ
ら
に
当
院
で
は
、

脳
疾
患
や
骨
折
な
ど
が
原
因

で
、
リ
ハ
ビ
リ
目
的
の
『
回
復

　

ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
で
は
、慢
性
腎
臓
病（
Ｃ

Ｋ
Ｄ
）
な
ど
の
診
察
か
ら
診
断
・
治
療
・
栄
養
指
導
、
さ

ら
に
透
析
治
療
の
導
入
か
ら
管
理
ま
で
一
貫
し
て
行
な
っ

て
い
ま
す
。
井
上
純
雄
副
院
長
の
お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

加
齢
？
う
つ
？
難
聴
？

そ
れ
と
も
本
当
に
「
認
知
症
」
？

認
知
症
は
脳
の
病
気

　
「
お
母
さ
ん
、
な
ん
だ
か
最

近
忘
れ
っ
ぽ
い
―
―
」。
家
族

の
加
齢
と
と
も
に
、
こ
の
よ
う

な
思
い
を
抱
く
場
面
は
多
く
な

る
と
思
い
ま
す
。
ひ
と
昔
前
な

ら
、
た
だ
の
加
齢
現
象
と
片
付

け
て
し
ま
う
人
が
多
か
っ
た
で

し
ょ
う
。
し
か
し
現
代
で
は
、

脳
の
病
気
「
認
知
症
」
の
疑
い

を
探
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
「
も
の
忘
れ
」と
一
言
で
い
っ

て
も
、
①
加
齢
変
化
に
よ
る
も

の
、
②
脳
の
病
気
で
あ
る
認
知

症
、
③
う
つ
病
、
④
難
聴
、
な

ど
、
原
因
は
い
く
つ
か
あ
る
の

で
す
。

　

し
か
し
、
そ
れ
を
家
族
や
周

囲
が
見
分
け
る
こ
と
は
中
々
難

し
い
も
の
で
す
。
そ
こ
で
、
専

門
的
に
分
析
・
診
断
す
る
医
学

検
査
を
紹
介
し
ま
す
。

▽
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ
検
査

　
Ｍ
Ｒ
Ｉ
画
像
を
使
っ
て
脳
の

　
萎
縮
な
ど
を
判
断

▽
認
知
機
能
の
問
診

　
専
門
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
認

　
知
機
能
を
評
価

▽
血
液
検
査

　
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
・
ビ
タ
ミ

　
ン
Ｂ
群
の
低
下
な
ど
を
測
定

素
人
判
断
は
避
け
て

　

多
く
の
人
が
「
も
の
忘
れ
」

に
つ
い
て
心
配
す
る
の
は
、
認

知
症
の
発
症
か
否
か
だ
と
思
い

 

「
も
の
忘
れ
」
専
門
外
来
の
紹
介

ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル
／
担
当
医 

石
井
映
幸 

副
院
長

　
―
―
―
認
知
症
の
種
別
に
多

さ
の
違
い
は
あ
り
ま
す
か
？

　
（
石
井
副
院
長
・
以
下
同
）「
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
、
血

管
性
認
知
症
、
レ
ビ
ー
小
体
型

認
知
症
で
、
全
体
の
80
％
以
上

を
占
め
て
い
ま
す
」

　
―
―
―
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型

認
知
症
の
特
徴
や
検
査
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　
「
進
行
す
る
と
内
側
側
頭
部

（
海
馬
）
の
萎
縮
が
起
こ
る
こ

と
が
多
い
の
で
、
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ

検
査
を
参
考
に
し
ま
す
」

　
―
―
―
で
は
、
一
般
的
な
認

知
症
の
検
査
・
診
断
方
法
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

　
「
当
院
で
は
、
Ｖ
Ｓ
Ｒ
Ａ
Ｄ

検
査
の
ほ
か
、
採
血
で
『
も
の

忘
れ
』
に
係
る
ホ
ル
モ
ン
や
ビ

タ
ミ
ン
状
態
の
ほ
か
、
糖
尿
病

や
脂
質
異
常
も
測
定
し
ま
す
。

　

ま
た
、
作
業
療
法
士
や
言
語

聴
覚
士
が
問
診
し
て
、
認
知
機

能
を
専
門
的
に
評
価
し
ま
す
」

　
―
―
―
検
査
結
果
が
出
た
後

の
病
院
独
自
の
ケ
ア
な
ど
は
あ

り
ま
す
か
？

　
「
認
知
症
の
予
防
や
進
行
を

遅
ら
せ
る
た
め
の
バ
ラ
ン
ス
を

整
え
た
食
事
指
導
を
、
管
理
栄

養
士
が
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
当
院
に
ケ
ア
マ
ネ
が

常
駐
し
て
い
る
の
で
、
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内
も
可
能

で
す
。
服
薬
管
理
に
は
訪
問
看

護
、
リ
ハ
ビ
リ
に
は
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
な
ど
、
適
し
た
サ
ー
ビ
ス

を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
」。

　
―
―
―
お
話
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。　
（
取
材
協
力
）

　

加
齢
に
よ
る
忘
れ
な
の
か
、「
認
知
症
」
な
の
か
。
医

学
的
に
診
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
う
つ
病
や
難
聴

を
認
知
症
と
勘
違
い
す
る
ケ
ー
ス
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

ま
す
。
認
知
症
で
は
、
正
常
に

発
達
し
た「
記
憶
」「
学
習
」「
判

断
」「
計
画
」
な
ど
の
【
脳
の

知
的
機
能
（
認
知
機
能
）
が
、

何
か
の
病
気
に
よ
っ
て
神
経
細

胞
が
壊
れ
て
し
ま
う
】
た
め
に

起
こ
り
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
症

状
や
、
日
常
・
社
会
生
活
に
支

障
を
き
た
す
状
態
を「
認
知
症
」

と
み
な
す
わ
け
で
す
。

　

し
か
し
こ
の
症
状
に
似
た
も

の
で
、
上
記
③
う
つ
病
で
は
、

記
憶
の
障
害
で
は
な
く
【
心
的

要
因
に
よ
っ
て
億
劫
で
物
事
が

覚
え
ら
れ
な
い
】
状
態
、
同
④

難
聴
で
は
、【
耳
が
聞
こ
え
に

く
く
な
っ
て
い
る
高
齢
者
】
が

聞
い
て
い
な
い
と
主
張
す
る
と

い
う
状
況
か
ら
、
認
知
症
に
間

違
わ
れ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
あ

る
の
で
す
。

　

認
知
症
だ
っ
た
場
合
、
進
行

は
早
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
検

査
を
含
め
て
、
専
門
的
な
診
察

は
早
め
に
受
け
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

医療法人社団 康心会
ふれあい
     鶴見ホスピタル
☎ 045-586-1717
横浜市鶴見区東寺尾 4-4-22

「物忘れ」外来
毎週火曜日午後
  14:00～ 17:00
＊問合せ
　平日 15:00～16:30

いしい てるゆき
担当医師／石井 映幸 副院長

（脳神経外科専門医）

医学講座 6 月 27 日 ( 水 ) 13:30～14:30
会場：ふれあい東戸塚ホスピタル２階 会議室

病気のなり易さとは？ 「ゲノム医療の近未来」～知的好奇心探求シリーズ第３弾～
　個人の遺伝情報をもとに、病気の診断や予防、
発症予測、治療法の選択などの「究極のテーラー
メイド（個別化）医療」が期待されています。
　この新しい医療技術について、当院の総合診
療科の医師がわかりやすく説明いたします。

参加無料

講師:ふれあい東戸塚ホスピタル

織本 健司
総合診療科

医師

次回予告
7 月 25 日（水）13:30 から
講師 :井上 純雄副院長　 「シャント管理」

〒244-0806
横浜市戸塚区上品濃 16-8

交通のご案内
東戸塚駅西口より無料シャトルバス運行
（13 時 00 分、15 分、30 分）

お問い合わせ： ☎045-827-2637ふれあい東戸塚ホスピタル（総務課）

至 横浜

横浜新道

品濃橋

東戸塚駅

上品濃公園

湘南医療大学

西口

ふれあい
東戸塚
ホスピタル

医学講座 6 月 28 日 ( 木 ) 13:00から
会場：ふれあい鶴見ホスピタル 1階 会議室

胃の痛みはありませんか？ ～ピロリ菌について～
　胃の痛みを感じることはありませんか？
ピロリ菌感染による胃の病気もあります。
　今回の医学講座は胃の痛みとピロリ菌に
ついて、当院で外科を担当している山本医師
が分かりやすく解説します！

次回予告

参加無料

山本 史歩医師

講師：ふれあい鶴見ホスピタル
外科

日本外科学会専門医・日本消化器内視鏡学会専門医

☎045-586-1717

7月25日（水）13:00～14:00（予定） 「認知症予防と体操」
講師： リハビリテーション科　梶田 岳 OT
お問い合わせ：

〒230-0077　
横浜市鶴見区東寺尾 4-4-22

交通のご案内
JR（京浜急行）新子安駅より
無料シャトルバス運行（約 5分）

ふれあい鶴見ホスピタル

首
都
高
速

新子安駅

浅野小学校
浅野高校 子安台公園

至 生麦

国道1号線

ふれあい
鶴見ホスピタル

シャント再建術を行なう井上副院長

もの忘れチェック
検査を要するもの
時間とともに忘れの程度が悪化

忘れを指摘すると怒り出す

体験全体をすっぽり忘れる

映画やドラマが理解できない

伝えたことに返事や興味がない

例）朝ご飯を食べた
　　こと自体の記憶がない

※表は一例です。
　詳しくは鶴見ホスピタルでご相談を。

正
常
な
脳
（
上
）
と
萎
縮
し
て
い
る
脳
（
下
・
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
）

　

高
齢
者
の
「
も
の
忘
れ
」
を
専
門
的
に
診
て
判
断
す
る

外
来
を
担
当
し
て
い
る
石
井
映
幸
医
師
（
ふ
れ
あ
い
鶴
見

Ｈ
Ｐ
副
院
長
・
脳
神
経
外
科
専
門
医
）
に
伺
い
ま
し
た
。

□ シャントへの強い衝撃や、シャント側
　 の腕で重い物を持つことなど、
　 負担をかけないようにしている

□ 決まった時間に排泄する
　 習慣がある
□ 決められた量・時間の服薬を
　 守っている

□ こまめに体重計にのり、
　 適切な体重維持を心がけている

□ 管理栄養士がアドバイスした食事を
　 朝昼夕にきちんと食べている
□ 体力・筋力の維持や血圧の安定
　 のために適度な運動をしている

あなたの合併症リスクは？
透析患者のための生活チェック表

① 看護師          347,800円（夜勤含）／時給1,500円〜・（夜勤1回）24,000円〜
② 准看護師       298,600円（夜勤含）／時給1,200円〜・（夜勤1回）20,000円〜
③ 助産師      　 355,700円（夜勤含）／時給1,500円〜・（夜勤1回）35,000円〜
④ 介護福祉士    247,700円（夜勤含）／時給1,200円・（夜勤1回）18,500円
⑤ 看護補助    　225,900円（夜勤含）／時給1,100円・（夜勤1回）17,000円 
⑥ 理学療法士・作業療法士・言語聴覚士　  302,400円
⑦ 事務（総務）　 242,500円
⑧ 保育士　 　　233,400円／時給1,200円〜

磯子駅
屏風浦駅

医療法人社団
康  心  会 康心会汐見台病院

回復リハ病棟増床につき大募集！!

〒235-0022 神奈川県横浜市磯子区汐見台1-6-5

☎045-761-3581（総務課）今井・赤岡

※月給例は経験10年

リハビリ
センター
新オープン

● 職員寮【単身寮】完備（職種限定）   ● 保育所完備（職種限定）   ● 車通勤可  ● 交通費全額支給（上限5万円まで） 
● 子育てママさん看護師が多数活躍中   ● リハビリセンター拡充新オープン   ● ブランクがある方も大歓迎● ブランクのある看護師さんも安心して働けます  ● JR新子安駅から無料のシャトルバスを運行中

医療法人社団
康  心  会 ふれあい鶴見ホスピタル

看護師復職支援セミナー随時開催中！

※月給例は経験10年

生麦駅
新子安駅

① 看護師         　　347,800円（夜勤含）／時給1,500円〜・（夜勤1回）24,000円〜
② 准看護師　　　　298,600円（夜勤含）／時給1,200円〜・（夜勤1回）20,000円〜
③ 介護福祉士　　　247,700円（夜勤含）／時給1,200円・（夜勤1回）18,500円
④ 看護補助      　　225,900円（夜勤含）／時給1,100円・（夜勤1回）17,000円
⑤ 理学療法士・作業療法士　 　302,400円／時給1,600円〜
⑥ 言語聴覚士　 　  302,400円／時給1,400円〜
⑦ 管理栄養士　　　230,500円
⑧ 登録ヘルパー（訪問介護） 　（身体介護）時給1,800円〜／（生活支援）時給1,400円〜

〒230-0077 神奈川県横浜市鶴見区東寺尾4-4-22

☎045-586-1717（総務課）中川


