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頭
痛
、
め
ま
い
、
け
い
れ
ん
な
ど

　
神
経
内
科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

　

日
本
神
経
学
会
は
、
標
榜
診

療
科
名
を
「
神
経
内
科
」
か
ら

「
脳
神
経
内
科
」
に
変
更
す
る
こ

と
を
２
０
１
７
年
９
月
の
理
事

会
で
決
定
し
、
２
０
１
８
年
３

月
か
ら
ひ
ろ
く
一
般
に
も
周
知

を
始
め
ま
し
た
。
一
般
の
方
が

心
療
内
科
や
精
神
科
と
混
同
す

る
こ
と
が
あ
る
一
方
で
、
脳
卒

中
や
認
知
症
な
ど
を
専
門
的
に

診
療
す
る
科
で
あ
る
こ
と
が
、

い
ま
だ
に
よ
く
知
ら
れ
て
い
な

い
た
め
と
い
う
理
由
で
す
。

　

本
来
は
神
経
内
科
に
受
診
す

べ
き
患
者
が
他
の
診
療
科
に
受

診
し
て
、
専
門
的
な
治
療
の
機

会
を
逃
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も

多
い
と
同
学
会
は
み
て
お
り
、

今
後
さ
ま
ざ
ま
な
医
療
機
関
な

ど
に
診
療
科
名
の
変
更
を
依
頼

す
る
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

よ
く
間
違
え
ら
れ
る
心
療
内

科
や
精
神
科
は
、
こ
こ
ろ
の
問

題
や
気
持
ち
の
部
分
、
ま
た
そ

れ
ら
が
原
因
で
身
体
に
異
常
が

出
る
病
気
な
ど
を
扱
い
ま
す
。

対
し
て
神
経
内
科
は
脳
や
脊

髄
、
筋
肉
、
神
経
の
病
気
を
専

門
と
し
ま
す
。

　

体
を
動
か
し
た
り
感
じ
た
り

す
る
こ
と
や
、
考
え
た
り
覚
え

た
り
す
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
っ
た
ら
、
ま
ず
は
全
身
を
診

ら
れ
る
神
経
内
科
に
ご
相
談
す

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
脳
卒
中
や
認
知
症
な
ど

　

神
経
内
科
で
診
る
代
表
的
な

病
気
は
、
脳
卒
中
、
認
知
症
、

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、て
ん
か
ん
、

頭
痛
な
ど
で
す
。

　

中
で
も
脳
卒
中
は
脳
の
急
激

　

脳
卒
中
や
認
知
症
な
ど
、
高
齢
化
で
増
え
て
い
る
病
気
を
診
る
の
が
神
経
内
科

で
す
。
頭
痛
、
め
ま
い
、
け
い
れ
ん
、
し
び
れ
、
ろ
れ
つ
が
回
ら
な
い
な
ど
の
症

状
が
あ
っ
た
ら
、
早
め
に
受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

 

頭
痛
、
め
ま
い
、
け
い
れ
ん
な
ど

　
ど
ん
な
病
気
な
の
か
を
見
極
め
ま
す

　
取
材
協
力
　
湘
南
東
部
総
合
病
院
　
神
経
内
科

　

頭
痛
、
ろ
れ
つ
が
回
ら
な
い
、
め
ま
い
、
け
い
れ
ん
、
手
足
に
力
が
入
ら
な

い
な
ど
と
い
っ
た
症
状
は
、
脳
や
神
経
の
病
気
が
原
因
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

日
本
神
経
学
会
認
定
の
指
導
医
や
専
門
医
資
格
な
ど
を
持
つ
、
湘
南
東
部
総
合
病

院
の
神
経
内
科
部
長
、
小
山
主
夫
医
師
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
を
診
ま
す

　

神
経
内
科
は
中
枢
神
経（
脳
・

脊
髄
）、
末
梢
神
経
、
筋
肉
の

病
気
に
関
し
て
、
内
科
的
に
診

療
・
治
療
を
す
る
科
で
す
。

　

症
状
で
い
え
ば
、
頭
痛
、
め

ま
い
、
け
い
れ
ん
、
筋
力
低
下
・

運
動
麻
痺
、
し
び
れ
・
感
覚
障

害
な
ど
で
あ
り
、
疾
患
で
い
え

ば
、
脳
血
管
障
害
、
認
知
症
、

て
ん
か
ん
、
片
頭
痛
、
パ
ー
キ

ン
ソ
ン
病
・
脊
髄
小
脳
変
性
症

な
ど
の
神
経
難
病
、
各
種
末
梢

神
経
障
害
な
ど
多
岐
に
わ
た
る

病
気
を
診
る
科
で
す
。

　
通
院
に
も
入
院
に
も
対
応

　

神
経
内
科
は
、
一
般
的
に
み

な
さ
ん
に
あ
ま
り
よ
く
知
ら
れ

て
い
な
い
診
療
科
で
あ
る
の
が

現
状
で
す
。
た
と
え
ば
、
頭
痛

や
ろ
れ
つ
が
回
ら
な
い
、
手
足

の
力
が
入
ら
な
い
、
意
識
が
な

く
な
っ
た
、
め
ま
い
が
す
る
な

ど
脳
の
病
気
が
疑
わ
し
い
と
思

え
ば
「
脳
神
経
外
科
」
に
受
診

し
よ
う
と
考
え
、「
神
経
内
科
」

に
受
診
し
よ
う
と
は
思
い
つ
か

な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

し
か
し
、
そ
う
い
う
時
に
こ

そ
、
ま
ず
神
経
内
科
を
受
診
し

て
い
た
だ
く
の
が
よ
い
と
思
い

ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
に
対

し
て
、
ど
こ
の
ど
う
い
っ
た
病

気
か
を
見
極
め
る
こ
と
が
で
き

る
の
が
「
神
経
内
科
」
で
す
。

　

こ
の
４
月
か
ら
当
院
に
も
神

経
内
科
常
勤
医
が
着
任
し
ま
し

た
の
で
、
外
来
で
の
通
院
診
療

ば
か
り
で
な
く
、
そ
う
し
た
さ

ま
ざ
ま
な
病
気
に
対
し
て
の
入

院
治
療
に
も
対
応
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

■
湘
南
東
部
総
合
病
院
（
茅
ヶ

崎
市
西
久
保
５
０
０
）
☎
０
４

６
７
―
８
３
―
９
１
１
１

小山 主夫　医師
( こやま　かずお )
湘南東部総合病院

【神経内科】

な
血
液
循
環
障
害
に
よ
っ
て
引

き
起
こ
さ
れ
る
状
態
で
、
脳
の

血
管
が
詰
ま
る
と
脳
梗
塞
、
血

管
が
破
裂
す
れ
ば
脳
出
血
と
い

う
生
命
に
か
か
わ
る
重
大
な
疾

患
で
す
。
日
本
で
は
毎
年
25
万

人
以
上
が
新
た
に
発
症
し
、
が

ん
、
心
臓
病
に
次
ぐ
死
因
の
第

3
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

脳
卒
中
は
、
早
期
診
断
、
早

期
治
療
が
最
も
重
要
な
病
気
で

す
の
で
、「
お
か
し
い
な
」
と

感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に
病
院
に
か

か
り
ま
し
ょ
う
。

 

白
内
障
の
手
術

　
　
取
材
協
力
　
茅
ケ
崎
中
央
病
院
　
眼
科
　

　

白
内
障
は
、
眼
の
水
晶
体
が

濁
っ
て
し
ま
う
病
気
で
す
。
点
眼

薬
で
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、
視
力
が
落
ち
て

不
自
由
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ

た
ら
、
手
術
で
眼
内
レ
ン
ズ
を

挿
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

当
院
の
眼
科
で
は
、
白
内
障

手
術
を
２
０
１
７
年
１
月
か
ら

12
月
の
１
年
間
に
１
５
０
８
件

行
な
い
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
後

発
白
内
障
・
緑
内
障
な
ど
に
対

す
る
手
術
も
し
て
い
ま
す
。
白

内
障
手
術
は
、
小
さ
な
切
開
創

（
2.4
ｍ
ｍ
）
か
ら
濁
っ
た
水
晶

体
を
取
り
除
い
た
の
ち
、
残
し

た
水
晶
体
嚢
の
中
に
眼
内
レ
ン

ズ
を
挿
入
し
ま
す
。
手
術
は
通

常
10
分
～
15
分
く
ら
い
で
終
了

し
、
痛
み
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。（
※
症
例
に
は
個
人
差

が
あ
り
ま
す
）

　

挿
入
す
る
眼
内
レ
ン
ズ
は
１

枚
の
板
状
の
レ
ン
ズ
で
、
人
の

水
晶
体
と
は
見
え
方
が
異
な
り

ま
す
。
特
に
暗
い
と
こ
ろ
や
ま

ぶ
し
い
と
こ
ろ
で
は
注
意
が
必

要
で
す
。

　
眼
内
レ
ン
ズ
特
有
の
見
え
方
　

　
夜
間
視
力
　
暗
い
と
こ
ろ
で

の
順
応
時
間
に
差
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
黄
昏
時
（
夕
方
）
の
視

力
で
は
人
の
目
よ
り
も
や
や
劣

る
よ
う
で
す
。

　
グ
レ
ア
難
視
度
　
ま
ぶ
し
い

場
所
で
の
視
力
は
人
の
目
に
比

べ
や
や
不
良
で
、
後
発
白
内
障

（
眼
内
レ
ン
ズ
が
入
っ
て
い
る

カ
プ
セ
ル
の
混
濁
）
な
ど
が
出

て
く
る
と
余
計
に
低
下
す
る
よ

う
で
す
。

　
異
常
光
視
現
象
　
眼
内
レ
ン

ズ
の
エ
ッ
ジ
反
射
や
内
部
反
射

に
よ
り
、
光
の
輪
が
見
え
た
り
、

水
中
で
物
を
見
て
い
る
か
の
よ

う
に
見
え
た
り
、
夜
間
に
光
の
線

が
見
え
た
り
し
ま
す
。
ま
た
あ
る

部
分
だ
け
が
暗
く
見
え
た
り
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
通
常
は

３
～
６
カ
月
程
度
で
こ
れ
ら
の

症
状
は
軽
減（
消
失
）し
ま
す
が
、

時
に
眼
内
レ
ン
ズ
の
交
換
が
必

要
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
球
面
収
差
　
若
い
人
の
水
晶

体
に
は
負
の
球
面
収
差
（
光
が

レ
ン
ズ
を
通
過
す
る
角
度
や
位

置
に
よ
っ
て
、
光
の
集
ま
る
焦

点
が
ず
れ
る
現
象
）が
存
在
し
、

角
膜
（
黒
目
）
に
は
正
の
球
面

収
差
が
存
在
し
ま
す
。
そ
の
た

め
両
者
の
球
面
収
差
が
打
ち
消

し
合
っ
て
、
網
膜
上
に
光
が
収

束
し
、
若
い
人
で
は
左
の
写
真

の
よ
う
に
質
の
高
い
鮮
明
な
画

像
が
得
ら
れ
ま
す
。

　

そ
れ
に
対
し
眼
内
レ
ン
ズ

は
正
の
球
面
収
差
を
も
つ
た

め
、
角
膜
の
正
の
球
面
収
差

と
合
算
さ
れ
る
こ
と
で
、
網

膜
上
へ
の
光
の
収
束
が
妨
げ

ら
れ
、
不
鮮
明
な
画
像
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
感
度
　
眼
内

レ
ン
ズ
は
人
の
目
に
比
べ
、
高

周
波
領
域
で
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
感

度
が
や
や
低
く
、
黒
と
グ
レ
ー

の
判
別
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

右
の
グ
ラ
フ
の
よ
う
に
60
歳
代

の
正
常
な
人
と
同
程
度
の
コ
ン

ト
ラ
ス
ト
感
度
で
す
。

　
が
ま
ん
で
き
な
い
時
に
は
‥
‥

　

眼
内
レ
ン
ズ
の
見
え
方
は
正

常
な
水
晶
体
と
比
べ
、
ど
う
し

て
も
「
見
え
方
の
質
」
が
劣
っ

て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
残
念
な

が
ら
若
い
こ
ろ
の
見
え
方
や
視

力
を
完
全
に
取
り
戻
せ
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

見
え
方
に
不
自
由
を
感
じ
る

様
に
な
り
、
そ
の
見
え
方
に
が

ま
ん
が
で
き
な
く
な
り
ま
し
た

ら
、
眼
科
専
門
医
へ
の
受
診
を

お
勧
め
い
た
し
ま
す
。

　

茅
ヶ
崎
中
央
病
院
の
眼
科

は
、
私
が
着
任
し
て
以
来
20
年

以
上
に
わ
た
り
、
た
く
さ
ん
の

患
者
さ
ま
を
診
て
き
ま
し
た
。

常
日
頃
か
ら
お
一
人
お
ひ
と
り

の
患
者
さ
ま
に
安
心
し
て
受
診

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
心
が

け
て
お
り
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
■
茅
ケ
崎
中

央
病
院
☎
０
４
６
７
―
８
６
―

６
５
３
０
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松本 年弘　医師
 (まつもと　としひろ)
茅ケ崎中央病院
 【眼科】

　

白
内
障
の
手
術
に
つ
い
て
、
日
本
眼
科
学
会
の
認
定

専
門
医
資
格
を
持
つ
、
茅
ケ
崎
中
央
病
院
の
松
本
年
弘

医
師
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

白
内
障
術
後
の
網
膜
像
コ
ン
ト
ラ
ス
ト

球面収差

眼内レンズの見え方 20 歳代の見え方

しびれ・感覚障害

こんな症状は神経内科へ

頭　痛

めまい

けいれん

筋力低下・運動麻痺

など

神経内科が診療する病気
● 脳血管障害　
● 認知症
● てんかん　　
● 片頭痛（偏頭痛）
● パーキンソン病
● 脊髄小脳変性症などの神経難病
● 各種末梢神経障害　 など

脳神経外科

耳鼻咽喉科

脳腫瘍や
脳動脈瘤が原因

内耳性めまい・
メニエール病

精神科・心療内科

神経内科・
脳神経内科で
診る症状

しびれ、めまい、脱力、
ふらつき、歩きづらい
ひきつけ、頭痛、むせる
しゃべりにくい、もの忘れ
意識障害、手足のこわばり
　　　　　　　　   など　

骨や関節が原因

整形外科

うつ病・気分の
変化

医学講座　5月29日（火）
16：00～16：45（開場15：30）
会場：湘南ふれあいの園2階ラウンジ

お問合せ ☎ 0467-86-6530（茅ケ崎中央病院　総務課）　

■ 交通のご案内　JR茅ケ崎駅北口より
　徒歩５分　茅ヶ崎市茅ヶ崎２-２-３

　中耳炎は、医師が診断や治療に苦慮す
るものがあります。今回の医学講座では、

「薬剤耐性菌感染」、「喘息や副鼻腔炎と
も関連する好酸球性中耳炎」、「急性中耳
炎後の感音難聴」についてお話しします。

 ◇次回の予告
　 6 ／ 21「感染対策のお話」　　　　　
　　　　　  講師：総合診療科　瀧井孝敏 医師

診断・治療に苦慮する難治性中耳炎

参加
無料

ふれあい医学サロン「医心伝心」
in茅ヶ崎ラスカ6Fホール

第14回 6月 4日（月）18:30～19:30

主催／お問い合わせ 湘南東部総合病院 ☎0467-89-3633（地域連携室）

　どのような症状が「うつ」でどのよう
に対処すればよいのか、わからない方も
多いかと思います。このうつ病について
の症状や対応について、お話をみなさま
にお聞きいただきたいと思います。

予約不要・参加無料

次回予定

 　7月上旬に開催予定です

こころの健康管理をめざそう！！
～うつ病の理解と対応について～

講師：
湘南東部総合病院 
精神科　　
成田 耕介 医師

北口

茅ヶ崎
市役所

茅ヶ崎
中央病院

湘南ふれあいの園

JR茅ケ崎駅

講師：
茅ケ崎中央病院 耳鼻咽頭科

石田 克紀 医師

● ブランクのあるかたでも大歓迎　● 車通勤可能　● 院内保育所あり

茅ヶ崎駅

※月給例は経験10年

医療法人社団
康  心  会 湘南東部総合病院

茅ヶ崎駅前よりシャトルバスあり！

〒253-0083 神奈川県茅ヶ崎市西久保500

☎0467-83-9111（総務課）飯田

① 看護師　　　　　　347,800円（夜勤含）
　　　　　　　　　　 時給1,500円〜・ （夜勤1回）24,000円〜
② 介護福祉士　　　　時給1,200円 ・ （夜勤1回）18,500円
③ 理学療法士・作業療法士・言語聴覚士　  302,400円
④ ケアマネジャー　    270,100円／時給1,400円〜
⑤ 医療事務　　　　   198,500円／時給960円
⑥ 事務（総務）　　　　17,700円（夜間当直1日） 
　　　　　　　　　　 ※夕食・朝食付

● 夏期休暇（最大3日）の他、各種特別休暇あり   ● 医療費補助制度あり（グループ指定の外来・入院・薬局）
● 入職後は充実した研修により、知識・技術の向上が図れます （常勤対象）

 
新設保育所オープン!　保育士・調理師募集
① 保育士（常勤）  　184,600円〜327,600円 ・（夜勤1回）5,000円・（皆勤手当）10,000円
　　　　 （非常勤）   時給1,200円〜1,300円 ・（夜勤1回）5,000円〜
② 調理士（非常勤）   時給960円〜1,000円

株式会社FMC 〒253-0083 神奈川県茅ヶ崎市西久保500番地　　☎0467-88-1263

● ふれあい東戸塚保育園　   〒244-0806 神奈川県横浜市戸塚区上品濃16-15　　　 ☎045-827-2637
● ふれあい大和保育園　　   〒242-0006 神奈川県大和市南林間9-4-14　　　　　   ☎046-278-3911
● ふれあい町田保育園　　   〒194-0215 東京都町田市小山ヶ丘１-３-10　　　　　　 ☎042-798-1121
● ふれあい綾瀬保育園　　   〒252-1103 神奈川県綾瀬市深谷中1-4-13　　　　　　☎0467-77-5111
● ふれあいさがみ野保育園　〒243-0401 神奈川県海老名市東柏ヶ谷2-16-11 セトビル103　 ☎046-233-5110
● ふれあい茅ヶ崎保育園　   〒253-0041 神奈川県茅ヶ崎市茅ヶ崎2-1-38 茅ヶ崎ソシエ弐番館205　☎0467-86-6530

勤
務
地
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認
知
症
専
門
病
院
で
あ
る
「
湘
南
さ
く
ら
病
院
」
で
も
、
訪
問
看
護
の
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
心
の
ケ
ア
や
状
態
確
認
、
服
薬
管
理
、
日
常
生
活
の
相
談
や

ア
ド
バ
イ
ス
、
家
族
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
訪
問
看
護
を
担
当
し

て
い
る
精
神
科
の
鈴
木
幸
子
看
護
師
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
―
―
―
湘
南
さ
く
ら
病
院
で

は
、
ど
の
よ
う
な
訪
問
看
護
を

行
な
っ
て
い
ま
す
か
？

　
「
当
院
は
認
知
症
専
門
病
院

と
し
て
、
認
知
症
高
齢
者
を
中

心
に
訪
問
看
護
を
実
施
し
て
お

り
ま
す
。
外
来
の
通
院
を
さ
れ

て
い
る
か
、
退
院
後
の
日
常
生

活
が
不
安
な
方
が
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
対
象
で
す
。
家
庭
で
安
心

し
て
日
常
生
活
が
送
れ
る
よ
う

に
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。

　

患
者
さ
ま
へ
の
サ
ポ
ー
ト
の

ほ
か
、
ご
家
族
の
必
要
に
応
じ

て
日
常
生
活
の
相
談
や
ア
ド
バ

イ
ス
、
ニ
ー
ズ
に
あ
っ
た
地
域

の
社
会
資
源
の
活
用
な
ど
を
援

助
い
た
し
ま
す
」

　
―
―
―
認
知
症
専
門
病
院
な

ら
で
は
の
、
特
徴
の
あ
る
訪
問

看
護
な
の
で
し
ょ
う
か
？

　
「
当
院
は
認
知
症
を
は
じ
め

と
す
る
老
年
期
の
方
々
に
関
わ

る
精
神
科
の
専
門
病
院
で
す
。

訪
問
看
護
を
担
当
す
る
の
も
、

精
神
科
の
看
護
師
で
す
。
そ
の

た
め
、
精
神
科
の
専
門
性
を
い

か
し
た
心
の
状
態
の
チ
ェ
ッ
ク

や
ケ
ア
を
提
供
で
き
ま
す
。
認

知
症
の
方
も
心
の
ケ
ア
が
大
切

な
の
で
、
お
一
人
お
ひ
と
り
に

よ
り
的
確
な
看
護
を
提
供
で
き

る
か
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
現
在
、
高
齢
化
の
影

響
で
い
わ
ゆ
る
『
老
老
介
護
』

が
増
加
し
て
い
て
、
認
知
症
の

方
で
は
と
り
わ
け
多
い
よ
う
に

 
「
精
神
科
の
訪
問
看
護
の
ご
利
用
を
」

  
認
知
症
に
な
っ
て
も
ご
自
宅
で
す
こ
や
か
に

湘
南
さ
く
ら
病
院
　

見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
当
院
の
訪
問
看

護
で
は
、
認
知
症
の
方
を
介
護

し
て
い
る
ご
家
族
に
は
、
認
知

症
の
症
状
に
つ
い
て
深
い
ご
理

解
を
い
た
だ
き
、い
わ
ゆ
る『
認

知
症
を
受
け
入
れ
て
も
ら
う
』

な
ど
の
心
の
ケ
ア
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
」

　
―
―
―
知
っ
て
お
い
た
方
が

良
い
の
は
、
た
と
え
ば
ど
ん
な

事
柄
で
し
ょ
う
か
？

　
「
不
安
や
抑
う
つ
、
妄
想
や

徘
徊
な
ど
と
い
っ
た
症
状
は
、

認
知
症
の
行
動
・
心
理
症
状（
周

辺
症
状
）
と
呼
ば
れ
、
ど
な
た

に
で
も
み
ら
れ
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
周
り
の
人

の
接
し
方
で
行
動
・
心
理
症
状

は
緩
和
さ
れ
ま
す
の
で
、
当
院

の
訪
問
看
護
で
は
お
一
人
お
ひ

と
り
に
合
わ
せ
た
的
確
な
接
し

方
を
助
言
し
て
い
ま
す
」

　
―
―
―
訪
問
看
護
を
利
用
す

る
に
は
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の

で
し
ょ
う
か
？

　
「
精
神
科
に
よ
る
訪
問
看
護

の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
る
に
は
、

主
治
医
の
『
必
要
』
と
い
う
判

断
が
要
り
ま
す
。
も
し
訪
問
看

護
の
必
要
性
を
感
じ
た
場
合
に

は
、
お
気
軽
に
当
院
ま
で
ご
相

談
を
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
」。（
取
材
協
力
）

訪
問
看
護
担
当
・
鈴
木
看
護
師

認
知
症
の
方
の
訪
問
看
護

　

○
…
緑
ゆ
た
か
な
丘
陵
地
帯

に
あ
る
茅
ケ
崎
新
北
陵
病
院
は
、

長
期
の
療
養
を
必
要
と
す
る
方

や
、回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
病
棟
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
な
ど

で
地
域
の
人
々
を
支
え
て
い
ま

す
。
２
０
１
８
年
４
月
か
ら
就

任
し
た
中
谷
院
長
は
「
私
自
身

が
一
員
と
な
っ
て
、
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
一
翼
を
担
い

た
い
」
と
抱
負
を
語
り
ま
す
。

高
齢
と
な
っ
て
介
護
が
必
要
に

な
っ
て
も
「
住
み
な
れ
た
わ
が

家
で
暮
ら
し
続
け
た
い
」
と
考

え
る
人
は
多
く
、
国
が
市
町
村

な
ど
に
構
築
を
呼
び
か
け
て
い

る
の
が
「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
」。
介
護
と
医
療
、
行
政
な

ど
の
役
割
分
担
を
明
確
に
し
て
、

か
つ
連
携
を
深
め
な
が
ら
、
高

齢
者
の
暮
ら
し
を
地
域
ぐ
る
み

で
支
え
る
仕
組
み
を
つ
く
ろ
う

と
し
て
い
ま
す
。

　

〇
…
高
知
医
大
（
現
・
高
知

大
学
医
学
部
）
の
博
士
課
程
か

ら
、
東
京
女
子
医
大
な
ど
を
経

て
関
東
逓
信
病
院
（
現
・
Ｎ
Ｔ

Ｔ
東
日
本
関
東
病
院
）
へ
。「
心

臓
血
管
外
科
が
専
門
で
し
た
が

10
年
ほ
ど
前
か
ら
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
診
療
科
が
連
携
す
る
『
連

携
診
療
』
に
関
わ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

現
代
の
医
療
は
専
門
分
化
し
て

い
る
の
で
、
私
た
ち
が
具
合
が

悪
く
な
っ
て
も
、
大
き
な
病
院

で
は
ど
の
診
療
科
を
訪
ね
て
よ

い
の
か
す
ぐ
に
わ
か
ら
な
い
こ

と
も
。「
そ
の
よ
う
な
こ
と
が
な

い
よ
う
に
つ
く
ら
れ
た
の
が
連

携
診
療
科
（
現
・
総
合
診
療
科
）

で
、
当
時
の
院
長
は
先
見
の
明

が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
私
は

そ
こ
で
患
者
さ
ん
お
一
人
お
ひ

と
り
の
家
族
背
景
な
ど
に
も
踏

み
込
ん
で
、
時
に
は
お
気
持
ち

の
面
で
も
支
え
る
医
療
を
実
践

で
き
ま
し
た
。
そ
の
経
験
を
こ

ち
ら
新
北
陵
で
も
活
か
す
こ
と

が
で
き
れ
ば
」。
与
え
ら
れ
た
環

境
の
中
で
ベ
ス
ト
を
つ
く
す
の

が
中
谷
医
師
の
ポ
リ
シ
ー
で
す
。

　

〇
…
ス
ト
レ
ス
の
解
消
法
は

ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
と
サ
イ
ク
リ
ン

グ
。
昨
年
は
瀬
戸
内
し
ま
な
み

海
道
の
72
ｋ
ｍ
を
走
破
。
き
ら

き
ら
と
眼
を
輝
か
せ
な
が
ら
「
い

ず
れ
は
コ
ー
ス
の
高
低
差
が
合

計
で
３
千
ｍ
の
伊
豆
半
島
一
周

に
挑
戦
し
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
一
翼
を
担
う

こ
の「
人
」に
聞
く中谷 速男（なかたに　はやお）

茅ケ崎新北陵病院　院長
医学博士　日本プライマリ・ケア連合
学会認定医・指導医

認知症・精神科専門病院

湘南さくら病院

0467-54-9600
「すてきなムードで、おおらかなお年寄りに」

〒253-0081茅ヶ崎市下寺尾1833

http://www.fureai-g.or.jp/sakura/

医療相談室

湘南さくら病院 検索

この講座は湘南エリアで年間20回以上開催され、これ
まで1,000人以上の方が参加している好評の無料セミ
ナーです。「在宅介護の限界」「施設入居の注意点」など、
いざという時のために最低限知っておきたい知識や活用法
をわかりやすく解説してもらえます。初めての方でも、ご満足
いただける内容ですので、ぜひお気軽にご参加ください。

無料セミナー

失敗しない老人ホームの選び方
大好評！施設選びに最適！！要予約

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・
体
験
入
居

３
６
５
日
、
年
中
無
休
で
受
け
付
け　
　

有
料
老
人
ホ
ー
ム
　
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園
　
湘
南
東
部
　

　「
介
護
専
用
型
」
ホ
ー
ム

　

 

「
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園　

湘

南
東
部
」
は
、
湘
南
東
部
総
合

病
院
か
ら
徒
歩
４
分
の
閑
静
な

住
宅
地
の
一
角
に
あ
る
「
介
護

専
用
型
」
の
有
料
老
人
ホ
ー
ム

で
す
。

　

常
に
医
療
を
必
要
と
す
る
介

護
度
の
重
い
方
や
、
認
知
症
の

お
世
話
が
大
変
で
お
困
り
の
ご

家
族
の
方
な
ど
、
緊
急
性
の
高

い
相
談
に
も
い
ち
早
く
対
応
し

て
い
ま
す
。

　

施
設
は
介
護
専
用
型
と
は
思

え
な
い
明
る
く
西
洋
風
の
外
観

で
、
訪
れ
る
人
た
ち
を
優
し
く

出
迎
え
て
く
れ
ま
す
。

　
湘
南
東
部
総
合
病
院
が
最
寄

　

医
療
や
介
護
、
福
祉
な
ど
に

力
を
入
れ
て
取
り
組
む
「
ふ

れ
あ
い
グ
ル
ー
プ
」
が
運
営
。

湘
南
東
部
総
合
病
院
と
の
グ

ル
ー
プ
内
の
連
携

に
よ
り
、
訪
問
診

療
や
個
別
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
、
ふ
れ
あ
い
グ

ル
ー
プ
の
メ
リ
ッ

ト
を
活
か
し
た
医

療
や
介
護
の
サ
ー

ビ
ス
が
行
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

介
護
に
関
す
る
相
談
、
見

学
体
験
入
居
の
問
合
せ
な
ど
、

３
６
５
日
年
中
無
休
で
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
気
軽
に

電
話
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
■
介
護
専
用
型
有
料
老
人

ホ
ー
ム　
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園

湘
南
東
部
（
茅
ヶ
崎
市
西
久
保

７
４
５
）
☎
０
４
６
７
―
５
７

―
６
０
５
０
　

筋とりして開いたささみの上に、大葉を2枚ならべ、その上にねり梅をのばす。

ささみの端から巻き、軽く塩をふる。

巻いたささみに小麦粉を軽くふり、フライパンにサラダ油（5ml）をしき、中火で焼く。

焼きあがったら切って皿に盛りつけ、スナップエンドウ（20g）、
黄パプリカ（5g）、赤パプリカ（5g）を添える。

梅のクエン酸パワーで「疲れしらず」に！

ささみの梅しそ巻き

（1人分総カロリー）
676kcal／塩分4.1g

疲れた時には酸っぱい物が食べたくなります。ねり梅や梅干しが豊富に含むクエン酸は疲労
回復効果だけでなく、食中毒を引き起こす細菌や、口内細菌の抑制効果が確かめられています。

今月の注目食材

梅

今月のレシピ

監修・調理／管理栄養士:穴田律子

材料（1人分）

ささみ　　　　　2本
　　　　　　      （1本約40～50g）
大葉（青じそ）　　4枚
ねり梅　　　　　6g
小麦粉　　　　 10g
塩　　　　　　   0.4g

206kcal／塩分0.9ｇ

1

2

3

4

医学講座　5月29日（火）
14：00～15：00
会場：茅ケ崎新北陵病院 2階 多目的室

慢性腎臓病と動脈硬化の危険な関係？ 〜生活習慣から見直す健康管理の重要性〜
　生活習慣病と密接に関連する慢性
腎臓病は、末期の腎不全への進行や、
心血管疾患発症の危険因子であり、進
行すると人工透析治療（導入）へと移行し
ます。この病気を知って生活習慣を見直し、
健康管理の重要性を考えてみませんか？
 ◇次回の予告
　 ６月下旬の開催を予定しています。

お問合せ ☎ 0467-53-4111（茅ケ崎新北陵病院　担当：香川）

■ 交通のご案内　茅ケ崎駅北口または
湘南台駅西口から無料シャトルバス 

茅ヶ崎駅

文教大学

香
川
駅

北
茅
ヶ
崎
駅

寒 川 駅

茅ヶ崎新北陵病院

参加
無料

茅ヶ崎駅

● 落ち着いた職場環境、車通勤可能（駐車場無料）

① 看護師　　　　347,800円（夜勤含）／時給1,500円〜・ （夜勤1回）24,000円〜
② 准看護師　　　298,600円（夜勤含）／時給1,200円〜・ （夜勤1回）20,000円〜
③ 介護福祉士　　247,700円（夜勤含）／時給1,200円 ・ （夜勤1回）18,500円
④ 看護補助　　　225,900円（夜勤含）／時給1,100円 ・ （夜勤1回）17,000円
⑤ 作業療法士　　302,400円／時給1,600円〜
⑥ 精神保健福祉士（PSW）　249,500円
⑦ 調理補助　　　時給960円
　　　　　　　　 （日・祝）時給1,010円

※月給例は経験10年

医療法人社団
康  心  会 湘南さくら病院

超過勤務なし。定時退勤可能です。

〒253-0081 神奈川県茅ケ崎市下寺尾1833

☎0467-54-2255（総務課）神部

● 平成30年4月開設　● 駐車場完備

茅ヶ崎駅

※月給例は経験10年

介護老人
保健施設 ふれあいの百合

4月1日新規オープン。オープニングスタッフ募集！
① 看護師　　　347,800円（夜勤含）／284,800円
　　　　　　 　時給1,500円〜・ （夜勤1回）24,000円〜
② 准看護師　　298,600円（夜勤含）／244,600円
　　　　 　   　時給1,200円〜・ （夜勤1回）20,000円〜
③ 介護福祉士（老健）　268,700円（夜勤含）
　　　　　　　　　　 時給1,300円 ・ （夜勤1回）20,000円
　　　　　　 （通所）　242,200円／時給1,300円 
④ 介護士（老健）　　　238,650円（夜勤含）
　　　　 （老健・通所）  時給1,200円 ・ （夜勤1回）18,500円
⑤ 言語聴覚士　  　　 302,400円
⑥ 運転手　 　　　　  時給960円

〒 253-0061 神奈川県茅ケ崎市南湖1-6-14

☎0467-84-6501（総務課）田中

NEWOPEN

● 茅ヶ崎駅より徒歩５分  ● 携帯当番手当あり 
● 訪問看護未経験の方も大歓迎

茅ヶ崎駅

※月給例は経験10年

訪問看護 茅ヶ崎ふれあいステーション

訪問看護師
急募！

医療法人社団
康   心  会

☎0467-88-3441（担当者）コヤマ
〒253-0041 神奈川県茅ヶ崎市茅ヶ崎２-１-３８ ソシエ弐番館１Ｆ

看護師
284,800円

講師：
茅ケ崎新北陵病院　内科

高橋 淳子 医師
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小
児
科
の
入
院
に
も
対
応

　

湘
南
東
部
総
合
病
院
は
、
外

来
診
療
に
加
え
て
、
小
児
科
の

入
院
治
療
を
始
め
ま
し
た
。

　

患
者
さ
ま
と
ご
家
族
の
考
え

を
理
解
し
、そ
れ
に
沿
う
外
来
、

入
院
診
療
を
心
が
け
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
み
な
さ
ま
が
安
心

し
て
受
け
ら
れ
る
医
療
を
提
供

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

今
回
は
、
病
気
の
こ
ど
も

へ
の
家
庭
で

の
対
応
に
つ

い
て
お
話
し

し
ま
す
。
特

に
、
風
邪
に

と
も
な
う
発

熱
、咳
嗽【
が
い
そ
う（「
せ
き
」

の
こ
と
）】、
急
性
胃
腸
炎
に

と
も
な
う
下
痢
、
嘔
吐
に
つ
い

て
考
え
て
い
き
ま
す
。

　
こ
ど
も
の
発
熱

　

３
か
月
未
満
の
赤
ち
ゃ
ん
が

熱
を
出
し
た
場
合
、
注
意
が
必

要
で
す
。
室
内
の
気
温
が
高
い

こ
と
や
、
厚
着
に
よ
っ
て
出
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
気
温
や
服

を
調
整
し
て
も
38
℃
以
上
の
熱

が
続
く
場
合
、
重
篤
な
病
気
の

こ
と
も
あ
る
の
で
早
く
小
児
科

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

６
か
月
以

上
の
赤
ち
ゃ

ん
の
場
合
、

発
熱
の
多
く

は
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
す
。
抗

生
剤
が
効
き
ま
せ
ん
。
自
然
に

改
善
す
る
の
を
待
つ
こ
と
に
な

り
ま
す
。
３
日
く
ら
い
で
解
熱

す
る
場
合
が
多
い
で
す
。

　

し
か
し
、
ご
両
親
や
ご
家
族

の
方
が「
い
つ
も
と
異
な
る
」「
な

に
か
お
か
し
い
」「
ぐ
っ
た
り
し

て
い
る
」
な
ど
と
感
じ
る
場
合
、

２
歳
未
満
で
風
邪
の
症
状
「
鼻

汁
、
咳
嗽
」
が
な
い
発
熱
の
場

合
や
、
３
日
以
上
続
く
高
い
熱

の
場
合
は
小
児
科
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

　
発
熱
に
家
庭
で
で
き
る
こ
と

　

発
熱
に
対
し
て
家
庭
で
で
き

る
こ
と
を
述
べ
ま
す
。

　

脱
水
を
防
ぐ
た
め
に
水
分
摂

取
、
特
に
糖
分
と
塩
分
を
含
ん

だ
経
口
補
水
液
や
、
ス
ポ
ー
ツ

ド
リ
ン
ク
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

赤
ち
ゃ
ん
の
場
合
は
、
母
乳
や

ミ
ル
ク
で
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

熱
を
下
げ
る
た
め
に
気
温
を

調
節
し
た
り
、
首
の
左
右
や
、

わ
き
の
下
や
、
足
の
付
け
根
を

濡
れ
タ
オ
ル
で
冷
や
す
と
よ
い

で
し
ょ
う
。

　

３
～
６
か
月
以
上
の
赤
ち
ゃ

ん
で
、
診
察
や
検
査
で
問
題
が

み
ら
れ
ず
、
し
か
し
発
熱
に
と

も
な
い
機
嫌
が
悪
い
と
き
は
、

解
熱
鎮
痛
剤
を
使
っ
て
痛
み
と

熱
を
と
っ
て
、
ゆ
っ
く
り
休
め

る
よ
う
に
し
て
あ
げ
る
と
よ
い

で
し
ょ
う
。
　

　
咳
に
家
庭
で
で
き
る
こ
と

　

次
に
咳
を
と
も
な
う
場
合
で

す
。「
呼
吸
が
苦
し
そ
う
」「
元

気
が
な
い
、飲
み
が
悪
い
、ぐ
っ

た
り
し
て
い
る
」
場
合
は
、
早

く
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

咳
に
対
し
て
家
庭
で
で
き
る

こ
と
を
述
べ
ま
す
。

　

１
歳
未
満
の
赤
ち
ゃ
ん
は
、

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
感
染
症
に
か
か
る

こ
と
が
あ
る
た
め
、
ハ
チ
ミ
ツ

を
飲
ま
せ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

し
か
し
１
歳
以
上
で
あ
れ
ば

（
０
歳
の
赤
ち
ゃ
ん
は
だ
め
で

す
）、
寝
る
前
の
ハ
チ
ミ
ツ
で

咳
が
軽
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ス
プ
ー

ン
１
～
２
杯

程
度
を
寝
る

前
に
飲
む
と

よ
い
で
し
ょ
う
。
ま
た
６
歳

以
上
で
あ
れ
ば
、
の
ど
飴
や
ト

ロ
ー
チ
も
効
果
的
で
す
。

　

さ
ら
に
、
空
気
が
乾
燥
す
る

と
気
道
が
過
敏
に
な
る
た
め
、

加
湿
す
る
（
加
湿
器
を
使
用
す

る
、
マ
ス
ク
を
す
る
）
こ
と
も

よ
い
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
寝
か
せ
る
と
き
に
上

半
身
を
高
く
し
て
寝
る
と
咳
が

楽
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

さ
ら
に
、
ほ
こ
り
や
空
気
の
汚

れ
な
ど
も
咳
を
悪
く
す
る
の

で
、
換
気
や
空
気
清
浄
機
を
使

用
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
こ
ど
も
の
急
性
胃
腸
炎

　

急
性
胃
腸
炎
に
つ
い
て
も
考

え
て
い
き
ま
す
。激
し
い
腹
痛
、

血
便
、
頻
回
の
嘔
吐
が
あ
る
場

合
は
早
く
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

こ
ど
も
の
急
性
胃
腸
炎
に
対
し

て
家
庭
で
で
き
る
こ
と
を
述
べ

ま
す
。

　

下
痢
に
対
し
て
は
、
糖
分
と

塩
分
を
含
ん
だ
経
口
補
水
液

や
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を
積

極
的
に
摂
取
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　

嘔
吐
を
と
も
な
う
場
合
は
、

頻
回
に
し
て
数
分
お
き
に
少
量

ず
つ
与
え
ま
し
ょ
う
。
母
乳
は

継
続
し
ま

し
ょ
う
。

ヨ
ー
グ
ル

ト
に
は
乳

酸
菌
が
含

ま
れ
て
い
る
の
で
、
整
腸
剤
と

同
じ
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。
以

上
、
発
熱
、
咳
、
嘔
吐
、
下
痢

へ
の
家
庭
で
の
対
応
に
つ
い
て

述
べ
ま
し
た
。

　

最
後
に
私
事
で
す
が
、
長
男

を
授
か
り
心
か
ら
幸
せ
な
日
々

を
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。
子
を

持
つ
親
の
気
持
ち
を
よ
り
深
く

考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

小
児
科
診
療
を
通
じ
て
、
大
切

な
こ
ど
も
た
ち
の
健
康
と
幸
せ

に
微
力
な
が
ら
貢
献
し
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　
小
児
科
の
救
急
に
も
対
応

　

当
院
小
児
科
で
は
、
日
曜
・

祝
祭
日
及
び
夜
間
も
小
児
専
門

医
が
診
療
を
行
な
っ
て
い
ま

す
。
診
察
を
ご
希
望
の
方
は
、

お
電
話
で
ご
確
認
の
上
、
お
越

し
く
だ
さ
い
。
お
子
さ
ま
の
急

変
時
に
は
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

当
院
の
救
急
車
で
の
搬
送
も
対

応
可
能
で
す
。
■
取
材
協
力　

湘
南
東
部
総
合
病
院　
予
約
セ

ン
タ
ー
☎
０
４
６
７
―
８
３
―

９
１
９
２　
救
急
窓
口
☎
０
４

６
７
―
８
３
―
０
０
９
９

 
家
庭
で
対
応
で
き
る
こ
と

   

こ
ど
も
の
発
熱
・
せ
き
・
下
痢
や
嘔
吐

　
　
　
　
　
取
材
協
力
　
湘
南
東
部
総
合
病
院
　
小
児
科
　

　

こ
ど
も
の
発
熱
や
せ
き
、
下
痢
や
嘔
吐
に
、
家
庭
で
は
戸
惑
わ
れ
る
こ
と
が
少
な
く

な
い
で
し
ょ
う
。
ど
の
よ
う
な
対
応
を
と
っ
た
ら
よ
い
の
か
、
日
本
小
児
科
学
会
認
定

の
小
児
科
専
門
医
を
持
つ
、
湘
南
東
部
総
合
病
院
の
小
児
科
部
長
、
中
田
雅
之
医
師
に

お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

中田 雅之　医師
 ( なかた　まさゆき )
湘南東部総合病院
 【小児科部長】

　

４
月
１
日
、
湘
南
医
療
大
学

で
は
第
４
期
生
の
入
学
式
が
行

な
わ
れ
、
医
療
職
を
目
指
す
看

護
学
科
85
名
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
学
科
・
理
学
療
法
学
専

攻
43
名
、
作
業
療
法
学
専
攻
43

名
が
、
新
た
な
道
を
歩
み
始
め

ま
し
た
＝
写
真
。

　

２
０
１
５
年
に
新
規
開
設
さ

れ
た
湘
南
医
療
大
学
は
今
春
、

１
年
生
か
ら
４
年
生
ま
で
の
全

学
年
が
揃
い
、
18
年
度
末
に
は

初
の
卒
業
生
を
医
療
界
へ
と
送

り
出
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

入
学
式
で
大
屋
敷
芙
志
枝
学

長
は
「
初
心
を
忘
れ
ず
に
勉
学

に
励
み
、立
派
な
医
療
人
に
育
っ

て
ほ
し
い
。
医
療
の
ス
ペ
シ
ャ

リ
ス
ト
は
、
人
間
性
が
問
わ
れ

る
仕
事
で
あ
り
、
本
学
の
理
念

で
あ
る『
人
を
尊
び
、命
を
尊
び
、

個
を
敬
愛
す
』の
実
践
者
と
な
っ

て
ほ
し
い
」
と
新
入
生
へ
熱
い

エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　

４
月
２
日
か
ら
ガ
イ
ダ

ン
ス
と
授
業
が
ス
タ
ー

ト
。
３
つ
の
専
攻
で
計

１
７
１
名
の
新
入
生
が
、

新
た
な
希
望
に
向
か
っ
て

実
践
的
な
医
療
の
学
び
を

始
め
て
い
ま
す
。

■
湘
南
医
療
大
学
☎
０
４

５
―
８
２
１
―
０
１
１
１

　

介
護
に
つ
い
て
、
現
在
、
家

族
の
た
め
に
必
要
と
し
て
い
る

人
、
い
ず
れ
必
要
と
な
る
人
に

も
役
立
つ
の
が
「
介
護
職
員
初

任
者
研
修
」。「
何
と
な
く
知
っ

て
い
る
」「
こ
う
す
れ
ば
い
い

ん
で
し
ょ
？
」
と
い
う
あ
や
ふ

や
な
も
の
で
な
く
、
正
し
い
知

識
を
身
に
付
け
ま
せ
ん
か
？

　

当
研
修
を
修
了
し
た
受
講
生

か
ら
先
日
「
親
が
『
自
立
』
の

   

家
族
の
介
護
に
も
役
立
つ

　
　
　「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ
ン
タ
ー

間
に
受
講
し
て
お
い
て
よ
か
っ

た
。
い
よ
い
よ
母
が
要
介
護
と

な
り
、
今
、
自
宅
で
初
任
者
研

修
の
成
果
を
実
践
し
て
い
ま
す
」

と
の
連
絡
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

３
カ
月
半
で
資
格
取
得

　

お
も
に
通
信
で
学
べ
る
「
介
護

職
員
初
任
者
研
修
」
は
、
介
護
の

基
本
的
知
識
か
ら
応
用
技
術
ま

で
学
べ
る
介
護
の
入
門
的
資
格

で
す
。
約
３
カ
月
半
の
通

信
教
育
で
、
ス
ク
ー
リ
ン

グ（
通
学
）は
全
17
日
で
す
。

介
護
職
を
希
望
し
て
い
る

方
は
も
ち
ろ
ん
、
家
族
の

介
護
が
必
要
な
方
、
い
ず

れ
必
要
と
な
り
そ
う
な
方

に
も
お
す
す
め
で
す
。
詳

細
は
お
電
話
（
☎
０
４
６

７
―
８
４
―
０
５
７
６
）

で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

希
望
に
向
か
う
新
入
生

　
　
　

湘
南
医
療
大
学

　

茅
ヶ
崎
看
護
専
門
学
校
は
、

看
護
師
を
目
指
す
高
校
生
や
社

会
人
に
向
け
た
学
校
説
明
会
を

毎
月
実
施
し
て
い
ま
す
。
学
校

説
明
会
で
は
学
校
概
要
や
入
試

に
つ
い
て
の
説
明
を
受
け
ら

れ
、
教
員
に
よ
る
体
験
実
習
も

実
施
。
体
温
や
血
圧
な
ど
バ
イ

タ
ル
サ
イ
ン
の
測
定
や
、
新
生

児
ケ
ア
の
体
験
が
で
き
、
看
護

師
と
し
て
学
ぶ
べ
き
内
容
に
つ

い
て
身
を
も
っ
て
知
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
実
際
に
授

業
で
使
用
し
て
い
る
実
習
室
や

医
療
器
具
に
触
れ
、
教
科
書
な

ど
の
学
習
教
材
も
見
て
、
ど
の

よ
う
に
学
習
し
て
い
く
の
か
を

確
認
で
き
ま
す
。

　

と
く
に
夏
休
み
期
間
中
の
８

月
４
日
㈯
～
29
日
㈬
に
予
定
し

て
い
る
「
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ

ス
」
で
は
、
在
学
生
が
体
験
実

習
や
校
内
見
学
を
行
な
う
特
別

企
画
を
実
施
（
予
定
）。
ス
タ
ッ

フ
は
「
ぜ
ひ
説
明
会
な
ど
に
ご

参
加
い
た
だ
き
、
在
校
生
の
学

ん
で
い
る
姿
を
身
近
に
感
じ
、

一
緒
に
看
護
師
を
目
指
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
」
と
話
し
ま
す
。

■
茅
ヶ
崎
看
護
専
門
学
校
☎
０

４
６
７
―
８
６
―
６
０
１
１

昨
夏
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

学校法人湘南ふれあい学園

「春のオープンキャンパス」開催中
みなさまのお越しをお待ちしております

ご参加や、説明会・オープンキャンパスの詳細については、各校へお問い合わせください

湘南医療大学

☎045-821-0115
オープンキャンパス
入試準備説明会あり
5/26（土）
14:00～16:00

茅ヶ崎
看護専門学校
☎0467-86-6011
学校説明会
体験実習あり
6/9（土）
13:00～16:00

茅ヶ崎リハビリ
テーション専門学校
☎0467-88-6611
学校説明会
（理学療法学科・作業療法学科）
体験実習あり
5/26（土）14:00～16:30

学校説明会
（言語聴覚学科）
体験実習あり
5/26（土）10:00～12:00

☎0558-25-2211

医療ビジネス
観光情報専門学校
☎042-744-9711
オープンキャンパス
5/19（土）10:00～12:00
保護者向け学校説明会
5/20（日）10:00～11:30

学校説明会
体験実習あり
5/26（土）
13:00～16:00

下田看護専門学校

2018年5月24日（木）～9月6日（木）
※スクーリング全 17日間

茅ヶ崎リハビリテーション専門学校
別館 3階演習室
（ＪＲ茅ヶ崎駅から徒歩約 18分）
【住所】茅ヶ崎市南湖 1-6-11 ☎0467-84-0576

20 名（申し込み先着順）
60,000 円（税込、テキスト代含む）
5月23日（水）

受講料

締 切

定 員

場 所

日 程

介護職員初任者研修ご家族の介護にも
いつかきっと役に立つ

体
験
学
習
が
で
き
る
説
明
会

　
　
　

茅
ケ
崎
看
護
専
門
学
校

医学講座　5月28日（月）
14：00～15：00
会場：湘南さくら病院 １階 作業療法室

人生はドラマ　その人らしさを活かすコミュニケーション
　認知症にかかっても「その人らしさ」
は失われません。しかし、コミュニケー
ションには影響が出てきます。認知症
の影響と、関わり方、当院で活用して
いる回想法についてお話しします。

 ◇次回の予告
　 6/25（月）開催予定です。

お問合せ ☎ 0467-54-2255（湘南さくら病院　総務課）

■ 交通のご案内　茅ケ崎駅または湘南台駅から
神奈中バス「文教大学」行き終点下車で徒歩８分 

茅ヶ崎駅

文教大学

香
川
駅

北
茅
ヶ
崎
駅

寒 川 駅

湘南さくら病院

参加
無料

講師：
湘南さくら病院　リハビリテーション科

黒住 享弘 臨床心理士 

【MSW】 部門内の教育制度あり。働きやすい職場です。
【看護師】 病院見学を随時。お気軽にお電話下さい‼
【医事課】 経験者歓迎！お気軽にご相談を!

茅ヶ崎駅

① 看護師　　　　　  347,800円（夜勤含）
　　　　　　　　　　時給1,500円〜・
　　　　　　　　　   （夜勤1回）24,000円〜
② 医療相談援助職（MSW）　　249,500円
③ 医療事務　　　  　　　　　198,500円　　
　　　　　 　　  　　　　　　時給960円

※月給例は経験10年

新病院建設中。
駅近5分、働きやすい職場

医療法人社団
康　 心　 会

☎0467-86-6530（看護）長住（MSW）水澤（医事）井上
〒253-0041 神奈川県茅ヶ崎市茅ヶ崎2-2-3

茅ヶ崎中央病院

● 茅ヶ崎駅より無料シャトルバスあり 
● 車通勤可能（無料駐車場あり） ● ブランクのある方も大歓迎

茅ヶ崎駅

※月給例は経験10年

ふれあいの渚

明るく、働きやすい職場です！

介護老人保健施設

☎0467-84-6650（看護課）風祭 ・ （ＭＳＷ）稲垣
〒 253-0073 神奈川県茅ケ崎市中島1220

① 看護師　　　　　 284,800円
　 時給1,500円〜・ （夜勤1回）24,000円〜
② 介護福祉士（老健） 268,700円（夜勤含）
　 時給1,300円 ・ （夜勤1回）20,000円
　　　　　　 （通所） 242,200円
③ 介護士      （老健） 238,650円（夜勤含）
　 時給1,200円 ・ （夜勤1回）18,500円
　　　　       （通所） 218,900円
④ 医療相談援助職（MSW）　249,500円

● ヘルパー2級
　または介護初任者研修修了者、介護福祉士

茅ヶ崎駅

① 登録ヘルパー
　 （身体介護）1,800円〜
　 （生活支援）1,400円〜
　 ※移動費、定例会費、研修費、
　　   処遇改善費支給

② 常勤ヘルパー　※要相談

ふれあい北口ケアセンター

在宅生活の
お手伝いを
一緒にしませんか？

医療法人社団
康   心  会

☎0467-57-1902（管理者）葛原
〒253-0041 神奈川県茅ヶ崎市茅ヶ崎２-１-３８ ソシエ弐番館１Ｆ

湘南台駅

● ブランクのある方も歓迎！

① 看護師　　　347,800円（夜勤含）
　　　　　　 　時給1,500円〜・
　　　　　　 　（夜勤1回）24,000円〜
② 介護福祉士　268,700円（夜勤含）
　　　　　　　 時給1,300円・ 
　　　　　　　 （夜勤1回）20,000円
③ 介護士　　　238,650円（夜勤含）
　　　　　　　 時給1,200円・ 
　　　　　　　 （夜勤1回）18,500円
※月給例は経験10年

ふれあいの桜

スタッフが
働きやすい環境作り
を心がけています。

介護老人保健施設

☎0466-86-9311（総務）森井
〒252-0816 神奈川県藤沢市遠藤446-1

● 有料老人ホームで入居者様への食事介助、排泄介助
　などの仕事です  ● 未経験の方でも大歓迎です
● 夜勤のみの方大歓迎です（看護師オンコール・夜勤なし）

湘南モノレール

湘南町屋駅

① 看護師　　  284,800円
② 准看護師  　244,600円
③ 介護福祉士  268,700円（夜勤含）
　　　　 　　  時給1,300円・ 
　　　　  　    （夜勤1回）20,000円
④ 介護士　　  238,650円（夜勤含）
　　　　 　　　 時給1,200円 
　　　　　　　（夜勤1回）18,500円
※月給例は経験10年

ナーシングローズヴィラ鎌倉

未経験・ブランクの
ある方も歓迎‼

介護付有料老人ホーム
湘南ふれあいの園

☎0467-42-8666（総務）小泉
〒247-0065 神奈川県鎌倉市上町屋７３３-１

● 車通勤可能（無料駐車場あり）
● 無料シャトルバスあり（茅ヶ崎駅・湘南台駅方面）

茅ヶ崎駅

※月給例は経験10年

ふれあいの丘

緑豊かな環境で
一緒に働きませんか？

介護老人保健施設

☎0467-54-8111（総務）ヤマヤ
〒253-0007 神奈川県茅ケ崎市行谷６０２-１

① 看護師　　　347,800円（夜勤含）
② 介護福祉士　268,700円（夜勤含）
　　　　　　　 時給1,300円・
　　　　　　　 （夜勤1回）20,000円
③ 介護士　　　238,650円（夜勤含）
　　　　　　　 時給1,200円・
　　　　　　　 （夜勤1回）18,500円
④ 調理補助　　時給960円／
　　　　　　　（日・祝）時給1,010円

平塚駅

① 介護福祉士　268,700円（夜勤含）
　 　　　　　　時給1,300円 ・
　　　　　　　 （夜勤1回）20,000円
② 介護士　　　238,650円（夜勤含）
　　　　　　　 時給1,200円 ・
 　　　　　　   （夜勤1回）18,500円

※月給例は経験10年

湘南ふれあいの園平塚

未経験・ブランクの
ある方も歓迎‼

介護付有料
老人ホーム

☎0463-20-5501（総務）堀口
〒254-0813 神奈川県平塚市袖ケ浜1-12

● 有料老人ホームで入居者様への食事介助、
　排泄介助などの仕事です
● 未経験の方でも大歓迎です
● 夜勤のみの方大歓迎です。
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湘
南
東
部
総
合
病
院
の
整
形

外
科
は
、
腰
痛
、
肩
こ
り
、
手

足
の
関
節
痛
な
ど
一
般
的
な
整

形
疾
患
に
加
え
て
、
関
節
リ
ウ

マ
チ
、
ス
ポ
ー
ツ
を
行
な
う
人

特
有
の
障
害
な
ど
も
診
療
対
象

と
し
て
い
ま
す
。
お
一
人
お
ひ

と
り
の
ご
希
望
を
で
き
る
だ
け

か
な
え
る
た
め
に
丁
寧
な
診
断

や
治
療
を
心
が
け
、
生
活
状
態

や
ご
希
望
を
把
握
し
た
リ
ハ
ビ

リ
計
画
な
ど
も
提
案
し
ま
す
。

　

患
者
さ
ま
そ
れ
ぞ
れ
の
要
望

を
聞
き
、
最
適
な
治
療
方
針
を

一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。
効

果
が
期
待
で
き
れ
ば
、
関
節
鏡

下
手
術
、
人
工
関
節
置
換
術
も

積
極
的
に
行
な
い
ま
す
。
そ
の

結
果
、
高
齢
者
で
あ
っ
て
も
生

活
の
質
の
改
善
を
さ
れ
た
方
は

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

整
形
外
科
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

病
院
環
境
も
特
筆
す
る
と
こ
ろ

で
す
。
診
断
に
欠
か
せ
な
い
Ｍ
Ｒ

Ｉ
（
磁
気
共
鳴
画
像
）
は
、
３

テ
ス
ラ
と
い
う
単
位
の
高
磁
力

で
詳
細
な
画
像
が
撮
影
で
き
る

装
置
を
、
２
０
１
１
（
平
成
22
）

年
と
い
う
早
期
に
導
入
し
、
活
用

し
て
い
ま
す
。
常
勤
医
２
名
を
擁

す
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

は
、
充
実
し
た
体
制
で
、
理
学
療

法
士
、
作
業
療
法
士
ら
が
術
後

な
ど
の
リ
ハ
ビ
リ
を
支
え
ま
す
。

　

湘
南
東
部
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
疾
病

予
防
施
設
（
メ
デ
ィ
カ
ル
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
）
で
は
、
医
師
の
指
示
で

治
療
に
運
動
を
取
り
入
れ
る
こ

と
で
効
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。
膝

や
背
骨
の
変
形
や
痛
み
、
ヘ
ル
ニ

ア
な
ど
整
形
外
科
の
治
療
・
予

防
を
し
て
い
る
方
は
２
０
１
８

年
４
月
末
の
時
点
で
、
施
設
会

員
の
半
数
に
及
ん
で
い
ま
す
。

　

幅
広
い
治
療
が
可
能
で
す
の

で
、
ま
ず
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。
■
湘
南
東
部
総
合
病
院
☎

０
４
６
７
―
８
３
―
９
１
１
１

　

リ
ハ
ビ
リ
、
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
、
画
像
診
断
な
ど
で
整

形
外
科
患
者
の
サ
ポ
ー
ト
に
力
を
入
れ
て
い
る
湘
南
東

部
総
合
病
院
。
ス
タ
ッ
フ
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

今
年
度
（
２
０
１
８
・
平
成

30
）、
北
里
大
学
整
形
外
科
学

教
室
か
ら
新
た
に
常
勤
医
師
と

し
て
着
任
し
ま
し
た
。
湘
南
東

部
総
合
病
院
で
は
、
よ
り
一
層

充
実
し
た
診
療
体
制
が
で
き
あ

が
り
ま
し
た
。
そ
の
一
員
と
し

て
精
一
杯
努
力
し
て
参
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

大
学
病
院
で
の
経
験
を
基
に

原
因
疾
患
の
診
断
・
治
療
を
行
な

い
、
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
に
対
す
る

手
術
環
境
の
提
供
、
お
一
人
お
ひ

と
り
の
状
況
に
最
適
な
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
の
構
築
、

合
併
症
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
な
ど
、

各
科
と
の
連
携
を
密
に
し
て
総

合
的
な
診
療
を
行
な
い
ま
す
。

　
〇
骨
折
、
脱
臼
な
ど
の
外
傷

　
〇
首
・
肩
・
腰
・
股
関
節
・

膝
な
ど
の
痛
み

　
〇
関
節
の
腫
れ
、
こ
わ
ば
り

　
〇
ス
ポ
ー
ツ
が
原
因
の
外
傷

や
障
害　
な
ど
、
整
形
外
科
全

般
に
対
応
し
ま
す
。

　

気
候
も
良
く
な
り
屋
外
に
出

る
こ
と
が
多
く
な
る
こ
れ
か
ら

の
時
期
は
、
思
わ
ぬ
事
故
や
け

が
に
見
舞
わ
れ
る
こ
と
も
多
く

な
り
ま
す
。

　

症
状
に
気
付
か
れ
た
方
、
ま
た

他
院
で
治
療
効
果
が
現
れ
な
い

方
な
ど
お
気
軽
に
、
早
め
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
１
日
で
も
早
く
家

庭
や
仕
事
に
復
帰
で
き
る
よ
う
、

１
人
で
も
多
く
の
笑
顔
が
見
ら

れ
る
よ
う
支
援
を
惜
し
み
ま
せ

ん
。
■
湘
南
東
部
総
合
病
院
☎

０
４
６
７
―
８
３
―
９
１
１
１

　

整
形
外
科
の
充
実
を
は
か
っ
た
湘
南
東
部
総
合
病

院
。
日
本
整
形
外
科
学
会
認
定
の
専
門
医
資
格
な
ど
を

持
つ
、
関
口
裕
之
医
師
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

整
形
外
科
の
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ポ
ー
ト

　
取
材
協
力
　
湘
南
東
部
総
合
病
院　

 

す
べ
て
の
方
の

　
希
望
を
か
な
え
る
た
め
に

　
　
　
湘
南
東
部
総
合
病
院
　
整
形
外
科　

　「
寝
た
き
り
」
に
な
る
こ
と
も

　
「
骨
折
・
転
倒
」
は
介
護
が

必
要
と
な
る
原
因
の
約
１
割
を

占
め
、「
高
齢
者
が
寝
た
き
り

と
な
る
原
因
」
の
上
位
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。
そ

し
て
「
骨
粗
鬆

症
が
関
係
す
る

も
の
が
少
な
く

な
い
」
と
言
わ

れ
ま
す
。「
鬆
」

と
い
う
文
字
に

は
「
す
き
ま
」

と
い
う
意
味
が

あ
り
、
骨
粗
鬆

症
と
は
、
骨
の

量
（
骨
量
）
が

減
っ
て
骨
が
ス

カ
ス
カ
の
状
態

に
な
り
、
骨
折

　
曲
が
る
、
縮
む
、
痛
い
‥
‥

　

骨
粗
鬆
症
は
、骨
の
質
量（
骨

量
）
が
減
っ
た
た
め
に
骨
が
も

ろ
く
な
り
、
骨
折
し
や
す
く
な

る
病
気
で
す
。　

　

私
た
ち
の
骨
は
、
年
齢
と
と

も
に
骨
量
が
減
少
し
、
ス
カ
ス

カ
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
と
く

に
女
性
に
顕
著
で
、
更
年
期
に

入
る
と
急
速
に
骨
量
は
減
少
し

て
い
き
ま
す
。
そ
こ
で
、
一
度

は
整
形
外
科
を
受
診
さ
れ
検
査

す
る
こ
と
を
お
勧
め
い
た
し
ま

す
。
と
く
に
「
背
中
や
腰
が
曲

が
る
」「
身
長
が
縮
む
」「
立
ち

上
が
る
と
き
に
背
中
や
腰
が
痛

む
」
と
い
っ
た
症
状
に
は
注
意

が
必
要
で
す
。

　
治
療
薬
や
リ
ハ
ビ
リ

　

骨
密
度
検
査
や
血
液
検
査
の

結
果
、
骨
粗
鬆
症
と
診
断
さ
れ

た
場
合
に
は
、
生
活
習
慣
の
改

善
を
図
り
な
が
ら
、
薬
に
よ
る

治
療
を
行
な
い
ま
す
。薬
に
は
、

新
し
い
骨
が
作
ら
れ
る
の
を
促

進
す
る
も
の
や
、
骨
の
痛
み
を

和
ら
げ
る
も
の
、
骨
が
壊
さ
れ

る
の
を
抑
制
す
る
も
の
、
カ
ル

シ
ウ
ム
の
吸
収
を
助
け
る
も
の

な
ど
が
あ
り
、
こ
れ
ら
の
中
か

ら
患
者
様
の
状
態
に
合
わ
せ
て

お
薬
を
選
び
ま
す
。

　

こ
う
し
た
薬
に
よ
る
治
療
の

目
的
は
、
転
倒
や
骨
折
の
リ
ス

ク
を
減
ら
す
こ
と
で
あ
り
、
骨

粗
鬆
症
自
体
は
、
現
在
の
医
学

で
は
完
治
で
き
な
い
の
が
実
情

で
す
。
し
か
し
、
万
が
一
、
骨

折
を
し
て
し
ま
っ
て
も
、
当
院

で
は
入
院
時
か
ら
退
院
後
ま
で

一
貫
し
て
、
専
門
ス
タ
ッ
フ
に

よ
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

提
供
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
高

齢
の
方
で
も
寝
た
き
り
を
防
止

し
、
骨
折
前
の
よ
う
な
日
常
を

取
り
戻
す
こ
と
も
可
能
で
す
。

　

健
や
か
で
快
適
な
生
活
を
送

る
た
め
に
は
、「
骨
粗
鬆
症
と

上
手
に
付
き
合
っ
て
い
く
」
と

い
う
気
持
ち
で
前
向
き
に
考
え

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
■
ふ
れ

あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
☎
０
４

６
３
―
２
２
―
４
１
０
５

石渡 義和　医師
 ( いしわた　よしかず )
ふれあい平塚ホスピタル 

【整形外科】

し
や
す
く
な
る
病
気
で
す
。
骨

量
は
加
齢
に
伴
い
減
少
す
る
も

の
で
、
特
に
女
性
は
閉
経
後
、

急
激
に
減
少
す
る
傾
向
が
あ
る

た
め
、
骨
粗
鬆
症
は
高
齢
の
女

性
に
多
い
の
が
特
徴
で
す
。

　
生
活
習
慣
に
気
を
つ
け
て

　

加
齢
の
ほ
か
、「
カ
ル
シ
ウ

ム
不
足
」
や
「
食
塩
の
多
量
摂

取
」、「
高
リ
ン
食
」
と
い
っ

た
食
習
慣
や
、「
運
動
不
足
」、

「
ア
ル
コ
ー
ル
ま
た
は
カ
フ
ェ

イ
ン
の
多
量
摂
取
」
な
ど
の
生

活
習
慣
も
危
険
因
子
と
し
て
あ

げ
ら
れ
ま
す
。「
国
内
に
は
約

１
３
０
０
万
人
の
患
者
が
お

り
、
そ
の
う
ち
１
０
０
０
万
人

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0（単位％）
※厚生労働省「国民生活基礎調査」2016（平成28）年

認知症
脳血管疾患（脳卒中等）
高齢による衰弱

骨折・転倒
関節疾患

心疾患（心臓病）
パーキンソン病

糖尿病
悪性新生物（がん）

脊髄損傷
その他・不明・不詳

介護が必要となった主な原因

18.0
16.6

13.3
12.1

10.2
4.6

3.1
2.7
2.4
2.3

14.8

　
骨こ

つ
そ
し
ょ
う
し
ょ
う

粗
鬆
症
に
よ
る

　  

　
　
骨
折
や
転
倒
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

 

骨こ
つ
そ
し
ょ
う
し
ょ
う

粗
鬆
症
　
薬
に
よ
る
治
療
も
有
効

 

健
や
か
な
生
活
の
た
め
に
上
手
に
つ
き
あ
う

取
材
協
力
　
ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
　
整
形
外
科
　

　

歳
を
と
る
と
、
ど
う
し
て
も
骨
の
量
が
減
っ
て
し
ま
い
、
人
に
よ
っ
て
は
骨
粗
鬆

症
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
生
活
習
慣
を
改
善
し
て
骨
折
や
転
倒
を
予
防
し
、
住
ま

い
の
環
境
も
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

骨
粗
鬆
症
は
、
食
事
内
容
の
見
直
し
や
運
動
な
ど
生
活
習
慣
の
改
善
と
、
薬
に
よ

る
治
療
で
転
倒
や
骨
折
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。
日
本
整
形
外
科
学

会
認
定
の
専
門
医
資
格
を
持
つ
、
ふ
れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
の
石
渡
義
和
医
師
に

お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

は
治
療
を
受
け
て
い
な
い
」
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

骨
折
が
き
っ
か
け
で
寝
た
き

り
に
な
る
こ
と
を
防
止
す
る
に

は
、
食
習
慣
や
運
動
な
ど
生
活

習
慣
を
改
善
し
て
予
防
に
努
め

る
だ
け
で
な
く
、
階
段
や
浴
室

に
手
す
り
を
設
置
す
る
な
ど
、

環
境
の
改
善
も
必
要
で
す
。「
ふ

れ
あ
い
平
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
」
な

ど
、
病
院
で
は
ご
高
齢
の
方
々

が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、

住
ま
い
環
境
の
見
直
し
や
ア
ド

バ
イ
ス
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。

通
所
や
訪
問
な
ど
の
各
種
リ
ハ

ビ
リ
で
、
転
倒
や
骨
折
を
し
に

く
い
歩
行
の
姿
勢
な
ど
を
訓
練

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
相
談

し
て
み
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

関口 裕之　医師
 (せきぐち　ひろゆき)
湘南東部総合病院
 【整形外科】

３
テ
ス
ラ
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

メ
デ
ィ
カ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

医学講座　5月22日（火）
13：00～14：00
会場：湘南東部総合病院 　東館１階講堂

いたみが続く…なかなか治らない…足関節疾患の診断と治療について
　段差でつまづいたり、スポーツをしていて捻挫
してしまったなど、足関節の痛みについては多く
の人が経験されています。通常は保存加療でな
おりますが、痛みが長引く場合は様々な病気が
かくれている事があります。足関節周辺の疾患
についての診断と治療法についてお話しします。
 ◇次回の予告
　 ６月下旬の開催を予定しています。

お問合せ ☎ 0467-89-3633（湘南東部総合病院　地域連携室）　

■ 交通のご案内　JR茅ケ崎駅北口
および茅ヶ崎市内各所より無料シャトルバス

香川駅

寒川駅

北茅ケ崎駅

茅ケ崎駅

湘南東部総合病院
湘南東部クリニック

参加
無料

　「メタボリック症候群」は「腹囲にさえ気を
つけていれば大丈夫」と思っていませんか？心
血管疾患などを予防する上で注意しなければな
らないことについて、副院長がお話しします。講
座終了後には、病院長との懇話会、個別相談、
病院見学会などを受け付けいたします。
 ◇次回の予告
　 ６月下旬の開催を予定しています。

お問合せ ☎0463-22-4105（ふれあい平塚ホスピタル　総務課）

■ 交通のご案内
JR平塚駅南口より徒歩15分または神奈中バス14・15・16系統で３分

参加
無料

医学講座　5月17日（木）
13：30～15：00
会場：ふれあい平塚ホスピタル 5階会議室

メタボリック症候群を見直す
平塚駅

茅ヶ崎

ハロー
ワーク

湘南
海岸公園

JA

小田原

南口バスターミナル

湘
南
な
ぎ
さ
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド

ふれあい
平塚

ホスピタル

国道134号線

講師：
湘南東部総合病院 整形外科

関口 裕之 医師

講師：
ふれあい平塚ホスピタル 総合診療科

兼坂 茂 副院長

茅ヶ崎駅
湘南台駅

● 車通勤可（無料駐車場あり） ● 無料送迎バスあり（茅ヶ崎駅・湘南台駅方面） ● 学会・研修会参加制度あり（常勤）

医療法人社団
康  心  会 茅ケ崎新北陵病院

管理栄養士・栄養士、募集！

〒253-0007 神奈川県茅ヶ崎市行谷583-1

☎0467-53-4111（総務課）馬場

募集中募集中募集中募集中

① 看護師　　　　　　　　347,800円（夜勤含）／時給1,500円〜 ・ （夜勤1回）24,000円〜
② 介護福祉士（病院）　　　時給1,200円 ・ （夜勤1回）18,500円
　　　　　　 （通所）　　　時給1,300円
③ 介護士（通所）　　　　　時給1,200円
④ 看護補助（病院）　  　　 時給1,100円 ・ （夜勤1回）17,000円
⑤ 管理栄養士　 　　　　  230,500円
⑥ 栄養士　　　　   　　  199,600円
⑦ 調理補助　　　　　　　時給960円
　　　　　　　　　　　　 （日・祝）時給1,010円
⑧ 運転手（通所リハビリ）　 時給960円

※月給例は経験10年

● 平塚駅より徒歩10分！

平塚駅

※月給例は経験10年

ふれあい平塚ホスピタル

ブランクのある方でもご応募下さい！

〒254-0813 神奈川県平塚市袖ケ浜1-12

☎0463-22-4105（総務課）盛

① 看護師　　　　　347,800円（夜勤含）／時給1,500円〜・ （夜勤1回）24,000円〜
② 准看護師　　　　298,600円（夜勤含）／時給1,200円〜・ （夜勤1回）20,000円〜
③ 介護福祉士　　　247,700円（夜勤含）／時給1,200円 ・ （夜勤1回）18,500円
④ 看護補助　　　　225,900円（夜勤含）／時給1,100円 ・ （夜勤1回）17,000円
⑤ 理学療法士・作業療法士・言語聴覚士　  302,400円
⑥ 臨床工学技士（ME）　　　275,500円
⑦ 医療相談援助職（MSW）　249,500円／時給1,400円
⑧ ケアマネジャー　 　　  　270,100円
⑨ サービス提供責任者　　  245,500円

医療法人社団
健  齢  会


