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参加無料参加無料

お問合せ ☎ 045-586-1717（ふれあい鶴見ホスピタル）

医学講座 11 月 30 日（木）
15：00 ～ 16：00 （予定）
会場：康心会汐見台病院 5 階 会議室

骨粗鬆症を知ろう・防ごう！ ～骨粗鬆症とは？～

講師：康心会汐見台病院
　　　 整形外科

　　   鈴木 辰平 医師

お問合せ ☎ 045-761-3581（康心会汐見台病院　地域連携室）

■ 交通のご案内
JR磯子駅および京急屏風浦駅または
京急・市営地下鉄上大岡駅より路線バス

 ◇次回の予告
  12 月下旬に開催予定です

京
急
本
線

上大岡駅

屏風浦駅

久良岐公園

康心会汐見台病院

磯子駅

根
岸
線

屏風ケ浦バイパ
ス

　骨粗鬆症とはどのような病気かを
知っていただき、何に気をつけるべき
か？　予防するためにはどうしたらよ
いか？　治療法はどのような方法があ
るのか？　など、みなさまにご理解い
ただけるようにお話しします。講演に
くわえて病院の見学会も行ないますの
で、ぜひお気軽にご参加ください。

医学講座 11 月 29 日（水）
13：00 ～ 14：00 （予定）
会場：ふれあい鶴見ホスピタル  会議室

講師：ふれあい鶴見ホスピタル
　　　 脳神経外科専門医

　　  石井 映幸 医師

■ 交通のご案内
ＪＲ新子安駅・京急新子安駅より
無料シャトルバス

JR 鶴見
保育園

コンビニ

西
口

岸谷 2丁目

横浜トヨペット

コンビニ

第
二
京
浜

岸谷

横浜岸谷
郵便局

横浜商科大学

デイリー
ヤマザキ

至
京
急
鶴
見

生麦駅

池谷戸

ふれあい鶴見
ホスピタル

岸谷バス停

岸谷2丁目バス停

「認知症の予防」について ～本当に予防効果があるのは？～　
　本当に効果のある認知症の予防法
をご存知ですか？　石井副院長がわ
かりやすくお話しします。講座終了
後、希望される方には健康チェック

（無料）、石井副院長とのＱ＆Ａ、懇
話会などを行ないます。
◇次回の予告
12/20（水） 第一部：大腿骨頸部骨折の治療
　第二部：股関節疾患のリハビリテーションと予防  

  

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
流
行
し
ま
す

 

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
　
　

    

乳
幼
児
は
感
染
に
要
注
意
　

　

か
ぜ
の
よ
う
な
症
状
に
な
る
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
は
、
大
人
が
感
染
し
て
も
大
事
に
は
な

り
ま
せ
ん
が
、
乳
幼
児
の
場
合
は
肺
炎
や
気
管
支
炎
な
ど
を
引
き
お
こ
す
可
能
性
が
高

く
注
意
が
必
要
で
す
。
か
ぜ
の
よ
う
な
症
状
の
大
人
は
、
で
き
る
だ
け
乳
幼
児
に
近
づ

か
な
い
な
ど
、
周
囲
の
人
が
気
を
配
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

乳
幼
児
が
か
か
る
と
、
重
く
な
っ
て
し
ま
い
や
す
い
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
。
周

囲
の
大
人
は
ど
ん
な
こ
と
に
気
を
つ
け
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。
康
心
会
汐
見
台

病
院
の
小
林
小
児
科
科
長
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

  

入
院
が
必
要
に
な
る
こ
と
も

 　
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
の
予
防
と
治
療 

　
　
　
　
　
　
　
　

取
材
協
力
　
康
心
会
汐
見
台
病
院
　

予防のために‼
●マスクは必ずしましょう
●手洗いの徹底、おもちゃなど身の回りの消毒をしま
　しょう（物品からも感染します）
●感染者とタオルなどは共有しないようにしましょう
●感染者への接触をできるだけ避けましょう
（接触での感染もあります）
●流行時期には人混みに近寄らないようにしましょう

 

手
術
で
治
る
可
能
性
の
あ
る
認
知
症
も

   

　
物
忘
れ
や
認
知
症
は
早
め
の
受
診
を

　

認
知
症
の
原
因
が
「
特
発
性
正
常
圧
水
頭
症
」
や
「
慢
性
硬
膜
下
血
腫
」
で
あ
る
場

合
は
、
手
術
で
治
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
加
齢
に
よ
る
物
忘
れ
な
ど
と
の
区
別
は
つ

き
に
く
い
の
で
、
早
め
に
専
門
医
を
受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

認
知
症
の
殆
ど
は
「
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
」、「
レ
ビ
ー
小
体

型
」、「
脳
血
管
性
認
知
症
」
な

ど
で
、
薬
を
飲
ん
だ
り
、
回
想

法
の
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
に
よ
り
症

状
の
進
行
を
遅
ら
せ
ら
れ
ま

す
。
し
か
し
現
在
、
治
す
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ
し
中
に

は
、
手
術
に
よ
っ
て
治
る
可
能

性
の
あ
る
認
知
症
も
あ
り
ま

す
。
早
め
に
受
診
し
、
認
知
症

の
原
因
を
確
か
め
ま
し
ょ
う
。

　
特
発
性
正
常
圧
水
頭
症

　

脳
脊
髄
液
が
異
常
に
頭
に
溜

ま
っ
て
し
ま
い
、
脳
を
圧
迫
し

て
認
知
症
を
招
き
ま
す
。
こ
の

場
合
は
、
脳
に
溜
ま
っ
た
脳
脊

髄
液
を
、
体
内
の
他
の
部
分
に

バ
イ
パ
ス
す
る
適
切
な
シ
ャ
ン

ト
術
に
よ
っ
て
症
状
が
改
善
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
慢
性
硬
膜
下
血
腫

　

頭
を
強
打
し
た
こ
と
な
ど
が

原
因
で
、
脳
と
頭
蓋
骨
の
間
に

血
液
が
溜
ま
っ
て
し
ま
う
こ
と

で
、
認
知
症
の
症
状
を
招
く
の

が
「
慢
性
硬
膜
下
血
腫
」
で
す
。

血
腫
が
大
き
く
、
脳
へ
の
圧
迫

が
強
い
場
合
に
は
手
術
が
第
一

選
択
で
す
が
、
血
腫
が
小
さ
く

脳
へ
の
圧
迫
が
少
な
い
場
合
に

は
、
漢
方
薬
な
ど
服
用
で
改
善

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル
は
、「
物
忘
れ
」
外

来
な
ど
で
認
知
症
に
、
脳
ド
ッ
ク
で
脳
卒
中
の
予
防

や
認
知
症
の
検
査
な
ど
に
対
応
し
て
い
ま
す
。
ス

タ
ッ
フ
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

 「
物
忘
れ
」
外
来
と
脳
ド
ッ
ク

取
材
協
力
／
ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル 

　
乳
幼
児
は
重
症
化
し
や
す
い

　
「
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」

と
は
、
そ
の
名
が
示
す
と
お
り

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
で
お

こ
る
感
染
症
で
す
（
Ｒ
Ｓ
は

Respiratory Syncytial

の
略

で
、
風
邪
ウ
イ
ル
ス
の
一
種
）。

こ
の
感
染
症
は
、
通
常
、
秋
か

ら
冬
に
か
け
て
流
行
し
ま
す
。

　

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、

大
人
の
場
合
は
、
咳
や
鼻
水
、

発
熱
な
ど
の
か
ぜ
の
よ
う
な
症

状
が
現
れ
、
ほ
と
ん
ど
の
人
は

心
配
す
る
ほ
ど
重
く
な
ら
ず
、

１
～
２
週
間
程
度
で
治
り
ま

す
。し
か
し
乳
幼
児
の
場
合
は
、

重
症
化
す
る
こ
と
が
多
い
た
め

に
細
心
の
注
意
が
必
要
で
す
。

　

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
力
は

非
常
に
強
く
、
２
歳
ご
ろ
ま
で

に
ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も
が
感
染

す
る
、
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

感
染
経
路
に
は
、
飛
沫
感
染

と
接
触
感
染
の
２
通
り
が
あ
り

ま
す
。
２
～
８
日
の
潜
伏
期
間

の
後
、
発
症
し
ま
す
。

　
か
ぜ
の
大
人
は

　
　
乳
幼
児
に
近
づ
か
な
い

　

こ
の
感
染
症
は
、
か
ぜ
の
よ

う
な
症
状
で
始
ま
り
ま
す
が
、

乳
幼
児
は
約
３
～
４
割
が
肺
炎

や
気
管
支
炎
な
ど
を
引
き
お
こ

す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
に
は
ワ
ク
チ

ン
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ワ
ク

チ
ン
に
よ
る
予
防
が
で
き
ま
せ

ん
。
よ
っ
て
乳
幼
児
に
感
染
さ

せ
な
い
た
め
に
は
、
で
き
る
だ

け
、
か
ぜ
を
疑
う
症
状
の
あ
る

人
に
は
近
づ
か
せ
な
い
こ
と
、

ま
た
、
大
人
は
軽
症
の
か
ぜ
で

あ
っ
て
も
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
可
能
性
も
あ
る
の
で
、
乳

幼
児
に
な
る
べ
く
近
づ
か
な
い

こ
と
で
す
。

　

乳
幼
児
の
親
だ
け
で
な
く
周

囲
の
人
た
ち
も
、
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル

ス
に
つ
い
て
よ
く
理
解
し
「
感

染
さ
せ
な
い
よ
う
に
す
る
」
と

い
う
意
識
を
も
つ
こ
と
が
非
常

に
大
切
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
要
注
意

　
「
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、

１
年
の
中
で
８
月
末
ぐ
ら
い
か

ら
増
加
し
は
じ
め
、
12
月
頃
に

流
行
の
ピ
ー
ク
を
迎
え
、
年
明

け
３
月
頃
に
収
束
す
る
パ
タ
ー

幼
児
へ
の
予
防
の
た
め
に
、
兄

弟
姉
妹
の
お
子
さ
ん
達
に
は
手

洗
い
、
う
が
い
を
徹
底
し
、
咳

が
出
る
場
合
に
は
、
周
囲
や
乳

幼
児
に
感
染
さ
せ
な
い
よ
う
に

マ
ス
ク
を
さ
せ
ま
し
ょ
う
」

　
ウ
イ
ル
ス
は
消
毒
薬
に
弱
い

　
「
咳
や
鼻
水
な
ど
の
飛
沫
感

染
の
ほ
か
、
感
染
者
と
接
触
し

た
り
、
せ
き
な
ど
で
飛
散
し
た

ウ
イ
ル
ス
が
付
着
し
た
お
も

ち
ゃ
な
ど
か
ら
も
感
染
し
ま

す
。
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
は
消
毒
薬

に
弱
い
た
め
、
う
が
い
薬
を
使

用
し
て
う
が
い
を
し
た
り
、
手

に
触
れ
る
も
の
を
消
毒
用
ア
ル

コ
ー
ル
で
消
毒
す
る
こ
と
は
有

効
で
す
。
ま
た
、
重
症
化
を
防

ぐ
た
め
に
１
歳
以
下
の
早
期
産

ン
と
な
っ
て
お
り
、
主
に
秋
～

冬
に
か
け
て
流
行
す
る
感
染
症

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
の
時
期
は
要
注
意
で
す
。

　

近
年
、
早
め
に
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
検
査
を
実
施
す
る

こ
と
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
の

で
、
７
～
８
月
の
夏
場
の
暑
い

時
期
で
あ
っ
て
も
感
染
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。
当
院
で
も
７

～
８
月
は
多
く
の
お
子
さ
ん
や

赤
ち
ゃ
ん
が
、
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
で
来
院
さ
れ
ま
し
た
」

　
兄
弟
姉
妹
に
気
を
つ
け
て

　
「
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、

乳
幼
児
は
注
意
し
な
い
と
重
症

化
し
て
し
ま
い
ま
す
。
残
念
な

が
ら
感
染
予
防
に
有
効
な
ワ
ク

チ
ン
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
乳

児
、
２
歳
以
下
の
心
臓
病
や
ダ

ウ
ン
症
の
子
ど
も
限
定
で
は
あ

り
ま
す
が
、
シ
ナ
ジ
ス
と
い
う

抗
体
を
注
射
し
て
お
く
こ
と
で

重
症
化
を
防
げ
ま
す
。た
だ
し
、

ワ
ク
チ
ン
で
は
な
い
の
で
、
流

行
期
に
毎
月
注
射
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
」

　
重
く
な
っ
た
ら
入
院
が
必
要

　
「
大
人
が
感
染
し
た
場
合
は
、

ほ
と
ん
ど
が
か
ぜ
の
よ
う
な
症

状
で
、
咳
や
鼻
水
、
熱
が
数
日

続
い
て
自
然
と
治
癒
し
ま
す
。

し
か
し
、
乳
幼
児
が
感
染
し
た

場
合
は
、
普
通
の
か
ぜ
症
状
の

よ
う
に
38
～
39
℃
程
度
の
発
熱

と
咳
が
悪
化
し
て
い
き
ま
す
。

　

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
は
基
本
的
に

有
効
な
薬
が
な
い
た
め
、
対
症

療
法
と
な
り
ま
す
。
特
に
水
分

補
給
は
重
要
で
す
の
で
、
摂
取

で
き
な
い
よ
う
で
あ
れ
ば
、
入

院
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
重
症

化
し
細
気
管
支
炎
や
肺
炎
に

な
っ
て
し
ま
う
と
『
ヒ
ュ
ー

ヒ
ュ
ー
、
ゼ
ー
ゼ
ー
』
と
い
う

呼
吸
困
難
が
現
れ
、
こ
の
よ
う

な
場
合
も
入
院
加
療
が
必
要
に

な
る
場
合
が
多
く
、
早
め
に
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

当
院
は
、
ご
紹
介
し
た
Ｒ
Ｓ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
も
ち
ろ

ん
、
そ
の
他
の
感
染
症
も
診
療

可
能
で
あ
り
、
小
児
の
入
院
治

療
も
行
な
え
ま
す
。
ま
た
、
ア

レ
ル
ギ
ー
疾
患
や
腎
疾
患
な
ど

に
も
幅
広
く
診
察
対
応
で
き
ま

す
。
お
子
さ
ん
の
様
子
が
い
つ

も
と
違
う
よ
う
で
し
た
ら
夜
間

で
も
診
察
し

ま
す
の
で
、

ご
遠
慮
な
く

当
院
小
児
科

ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
」。

小林 尚明　医師
( こばやし　なおあき )
康心会汐見台病院

【小児科科長】

康心会汐見台病院
横浜市磯子区汐見台１－６－５

☎045-761-3581

　「
物
忘
れ
」
外
来

　

物
忘
れ
に
は
正
常
加
齢
に
よ

る
も
の
と
、
病
的
認
知
症
の
初

期
段
階
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

検
査
を
行
な
う
の
が
、
当
院
の

「
物
忘
れ
」
外
来
で
す
。
間
違

わ
れ
や
す
い
疾
患
に
は
、
水
頭

症
や
慢
性
硬
膜
下
血
腫
、
う
つ

病
、
甲
状
線
機
能
低
下
症
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
を
石
井

副
院
長
が
脳
神
経
外
科
専
門
医

の
視
点
か
ら
診
断
し
て
お
り
ま

石井 映幸　副院長
( いしい　てるゆき )

「物忘れ」外来などを担当

永島 博　医師
( ながしま　ひろし )
脳ドック読影などを担当

す
。
ま
た
、
認
知
症
予
防
の
た

め
の
「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」
も

開
設
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

　
脳
ド
ッ
ク
で
認
知
症
検
査
も

　

脳
ド
ッ
ク
は
、
脳
卒
中
の
危

険
因
子
で
あ
る
生
活
習
慣
病
を

採
血
や
問
診
で
調
べ
、
画
像
診

断
で
脳
や
頭
頚
部
の
血
管
を
調

べ
る
こ
と
で
、
脳
卒
中
の
起
こ

り
や
す
さ
を
知
り
、
そ
れ
に
備

え
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
検
査

で
す
。
脳
神
経

外
科
専
門
医
の

永
島
医
師
が
担

当
。
当
院
に
は

３
つ
の
コ
ー
ス

が
あ
り
、
認
知

症
の
検
査
を
組

み
込
ん
だ
コ
ー

ス
も
。
物
忘
れ

が
気
に
な
る
方

に
向
く
コ
ー
ス

で
す
。

　

ふれあい鶴見ホスピタル
横浜市鶴見区東寺尾４－４－２２
☎045-586-1717

非 介護福祉士・
介護士

 湘南モノレール

湘南町屋駅

ナーシングローズヴィラ鎌倉
〒 247-0065 鎌倉市上町屋７３３−１
☎ 0467-42-8666

介護付有料ホーム　湘南ふれあいの園

未経験・ブランクのある方も歓迎‼

● 有料老人ホームで入居者様への食事介助、

排泄介助などの仕事です。● 未経験の方でも

大歓迎です。基本から丁寧に指導致します。● 

夜勤のみの方大歓迎です。

① 介護福祉士 268,700円 （夜勤含）
時給 1,300円・（夜勤 1 回）20,000円
② 介護士　    238,650円 （夜勤含）
時給 1,200円・（夜勤 1 回）18,500円
    〈月給例は、経験１０年〉　

正 非

（総務課）小泉

看護師・准看護師・助産師・介護福祉士・看護補助・薬剤師・ＰＴ / ＯＴ /ST

医療法人社団

康 心 会 
☎ 045-761-3581 康心会汐見台病院

 磯 子 駅
 屏風ヶ浦駅

　● 職員寮【単身寮】完備（職種限定）　● 保育所完備（職種限定）　● マイカー通勤可　● 子育てママさん看護師が多数活躍中　
   ● リハビリセンター拡充新オープン　● ブランクがある方も大歓迎　● 交通費全額支給（上限 5 万円まで）

〒 235-0022 横浜市磯子区汐見台 1-6-5　 ●問い合わせ：（総務課）伊藤

リハビリセンター新オープン！大募集
① 看護師 　   347,800円 （夜勤含）・時給 1,500円〜・（夜勤 1 回） 24,000円〜  
② 准看護師　 298,600円 （夜勤含）・時給 1,200円〜・（夜勤 1 回） 20,000円〜
③ 助産師　　 355,700円 （夜勤含）・時給 1,500円〜・（夜勤 1 回） 35,000円〜
④ 介護福祉士 247,700円 （夜勤含）・時給 1,200円    ・（夜勤 1 回） 18,500円
⑤ 看護補助　 225,900円 （夜勤含）・時給 1,100円    ・（夜勤 1 回） 17,000円　
⑥ 薬剤師　    282,400円  　　　・時給 2,000円 〜
⑦ 理学療法士 302,400円  　　　・時給 1,600円 〜　
⑧ 作業療法士 302,400円  　　　・時給 1,600円 〜
⑨ 言語聴覚士 302,400円  　　　・時給 1,400円 〜   〈月給例は、経験１０年〉

正 非 地下鉄
中田駅

★透析室未経験看護師さん大歓迎！★職場見学
随時受付中！★透析技術認定看護師もいます！
★介護福祉士さんは通所リハでの勤務です！

市営地下鉄「中田駅」徒歩 5 分！

医療法人社団
健  齢  会 ふれあいクリニック泉
〒 245-0014 横浜市泉区中田南 4-3-23
☎ 045-803-3221 問い合わせ：（総務課）今鷹

① 看護師　　　 284,800円
　( 透析手当 勤務１回 1,500円） 
② 介護福祉士 （通所リハ）　　　
　　　　　　　  242,200円
③ 介護士       時給 1,200円
④ 送迎ドライバー 
　 〈月給例は、経験１０年〉

看護師・介護福祉士・
介護士・送迎ドライバー正 非



2

~食事制限のある方向けレシピ~
ダイエットにもおすすめ！

今月の注目メニュー
　ハンバーグには、おからを加えて、あんにきのこをたっぷり使うこ
とで食物繊維が多くボリュームある和風ハンバーグに仕上がります。
　さつま芋ごはんは、あたたかい物を冷ますことで、でんぷんレジス
タントスターチが増えて、食後の血糖値の上昇が緩やかになり、摂取
カロリーを抑えることができます。

おからハンバーグとさつま芋ごはん

材料　（1人分） 作り方

今月のレシピ ＜おから入りきのこたっぷり和風ハンバーグ＞

鶏ひき肉
おから
玉ねぎ
しめじ
えのき
しいたけ
なす
赤パプリカ
サラダ油

30g
30g
15g
10g
10g
10g
30g
15g
少々

醤油
酒
砂糖
塩
片栗粉

5ml
5ml
2g
少々
少々

A

①

②

③

④

⑤

玉ねぎをみじん切りにして、電子レンジで 1分
程度加熱し、冷ます。

丸く形成して、クッキングシートを敷いた
フライパンで両面に焼き目をつける。

きのこ類は全て小さくさいて、Bと③と一緒に
煮込み、とろみをつける。

なすとパプリカは、表面に薄くサラダ油を
塗って焼く。

ボウルに冷ました玉ねぎ、鶏ひき肉、おから、
Aの調味料を入れてしっかり混ぜる。

（1人分　総カロリー 590kcal）

監修・調理／管理栄養士　穴田律子

水
めんつゆ
酒
片栗粉

60ml
20ml
5ml
少々

B

＊めんつゆは、
３倍濃縮のものを使用 ⑥ ⑤を皿に盛り付け、④のなすとパプリカを添えて

完成。

こ
ち
ら
の
通
所
リ
ハ

ビ
リ
で
は
、
自
主
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
も
盛
ん
だ
そ
う
で
す
ね
？

　
「
は
い
。
自
主
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
も
盛
ん
な
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
、
私
た
ち

ス
タ
ッ
フ
は
、『
楽
し
く
リ
ハ

ビ
リ
出
来
る
環
境
づ
く
り
』
を

目
指
し
て
い
ま
す
」

具
体
的
に
は
ど
ん
な

工
夫
を
し
て
い
ま
す
か
？

　
「
た
と
え
ば
最
近
で
は
、
歩

い
て
い
る
姿
を
ビ

デ
オ
に
撮
り
、
一

緒
に
見
て
行
な
う

リ
ハ
ビ
リ
を
取
り

入
れ
ま
し
た
。
姿

勢
や
バ
ラ
ン
ス
、

自
分
の
癖
を
良
く

知
る
こ
と
に
よ
り
、

理
学
療
法
士
の
言

葉
が
『
よ
り
分
か

り
や
す
く
な
っ
た
』

と
、
ご
利
用
の
み

な
さ
ん
に
好
評
で
す
。

　

自
分
の
映
像
を
客
観
的
に
見

ら
れ
る
こ
と
で
『
こ
ん
な
に
身

体
が
傾
い
て
い
た
の
か
』
な
ど

な
ど
、
自
分
の
身
体
の
癖
に
気

づ
き
、
自
主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の

際
に
も
正
し
い
姿
勢
の
イ
メ
ー

ジ
を
持
ち
な
が
ら
行
な
え
る
の

で
、『
よ
り
効
果
的
に
な
っ
た
』

と
喜
ば
れ
て
い
ま
す
」

新
し
い
技
術
や
発
想

を
取
り
入
れ
て
、
リ
ハ
ビ
リ
を

進
化
さ
せ
て
い
る
の
で
す
ね
。

　
「
ま
た
、
体
幹
を
鍛
え
る
リ

ハ
ビ
リ
で
は
、
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー

ル
を
使
っ
て
い
ま
す
。
体
幹
強

化
だ
け
で
な
く『
腰
痛
の
予
防
・

改
善
に
も
効
果
が
あ
る
』
と
、

こ
ち
ら
も
好
評
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
ご
利
用
者
さ

ま
が
飽
き
る
こ
と
な
く
積
極
的

に
楽
し
く
自
主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

が
出
来
る
よ
う
、
私
た
ち
は

日
々
工
夫
を
重
ね
て
い
ま
す
」

言
語
聴
覚
士
は
、
ど

の
よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し

て
い
ま
す
か
？

　
「
話
す
時
に
言
葉
が
上
手
く

出
て
こ
な
い
方
、
呂
律
の
回
ら

な
い
方
、
ま
た
お
食
事
の
飲
み

込
み
が
上
手
く
行
か
な
い
方
に

は
、
言
語
聴
覚
士
に
よ
る
リ
ハ

ビ
リ
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
『
一
つ
の
施
設
で
身
体
と
口

の
リ
ハ
ビ
リ
を
両
方
受

け
た
い
』
と
い
う
よ
う

な
方
に
は
ぴ
っ
た
り
か

と
思
い
ま
す
。
呼
吸
の

訓
練
で
は
音
楽
を
取
り

入
れ
て
、
フ
ロ
ア
中
に

歌
声
が
響
き
渡
る
こ
と

も
。『
楽
し
み
な
が
ら

出
来
る
リ
ハ
ビ
リ
』
を

行
な
い
、
機
能
向
上
を

目
指
し
ま
す
。

　

こ
ち
ら
に
は
、
通
い
始
め
た

頃
に
は
、
無
口
で
あ
ま
り
笑
わ

な
か
っ
た
の
が
、
今
で
は
よ
く

お
話
し
し
、
良
く
笑
い
、
大
き

な
声
も
出
せ
る
よ
う
に
な
っ
た

ご
利
用
者
さ
ま
が
、
多
数
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

ど
う
ぞ
『
明
る
く
楽
し
い
』

ふ
れ
あ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
泉
の
通

所
リ
ハ
ビ
リ
を
、
一
度
見
学
に

い
ら
し
て
く
だ
さ
い
」。（
※
症

例
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
）

■
取
材
協
力
／
ふ
れ
あ
い
ク

リ
ニ
ッ
ク
泉  

通
所
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
☎
０
４
５
―

８
０
３
―
３
２
２
１

　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
介
護
保
険
で
提
供
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
。
ふ
れ

あ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
泉
の
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
理
学
療
法
士
や
言
語

聴
覚
士
が
提
供
す
る
メ
ニ
ュ
ー
だ
け
で
は
な
く
、
利
用
し
て
い
る
み
な
さ
ん
の
自

主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
盛
ん
だ
そ
う
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

「
明
る
く
楽
し
く
、
身
体
機
能
の
回
復
を
目
指
せ
ま
す
」

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　

   

ふ
れ
あ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
泉　

言
語
聴
覚
士
に
よ
る
口
腔
機
能
の
訓
練

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
を
使
用
し
た
腰
痛
改
善
体
操

古
都
鎌
倉
で
「
快
適
な
暮
ら
し
を
」 

　
家
庭
的
な
小
規
模
の
ホ
ー
ム

　
　
　
　
見
学
会
を
開
催
し
ま
す

                  

ナ
ー
シ
ン
グ
ロ
ー
ズ
ヴ
ィ
ラ
鎌
倉 

◇
リ
ハ
ビ
リ
メ
ニ
ュ
ー
が
豊
富

　

介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム

「
ナ
ー
シ
ン
グ
ロ
ー
ズ
ヴ
ィ
ラ

鎌
倉
」
で
は
、「
病
院
並
み
」

と
評
判
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

グ
ル
ー
プ
病
院
か
ら
派
遣
さ

れ
る
理
学
療
法
士
に
よ
る
個
別

の
リ
ハ
ビ
リ
が
、
利
用
者
の
要

望
に
あ
わ
せ
て
週
３
回
ま
で
受

け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
看
護
師

に
よ
る
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ

た
「
生
活
リ
ハ
ビ
リ
」
も
実
施
。

日
常
生
活
で
の
起
床
、
歯
み
が

き
、
食
事
、
歩
行
な
ど
の
動
作

を
評
価
、
必
要
最
低
限
の
介
助

を
し
な
が
ら
、
で
き
る
だ
け
自

分
で
す
る
こ
と
で
身
体
の
機
能

を
維
持
し
、
向
上
さ
せ
ま
す
。

◇
い
つ
も
誰
か
が
側
に
い
る　

　

同
ホ
ー
ム
で
は
、
小
規
模

ホ
ー
ム
の
特
色
を
活
か
し
た
、

手
厚
い
介
護
体
制
も
好
評
で

す
。「
医
療
と
介
護
の
緊
密
な

連
携
」
や
、
経
験
豊
富
な
看
護

師
が
毎
日
入
居
者
を
見
守
る
こ

と
で
生
ま
れ
る
「
い
つ
で

も
誰
か
が
側
に
い
る
」
雰

囲
気
も
、
安
心
感
に
つ
な

が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

入
居
条
件
は
、
お
お
む

ね
65
歳
以
上
の
【
自
立
～

要
介
護
５
】
の
方
。
個
室

の
他
に
、
２
人
で
の
入
居

が
可
能
な
部
屋
も
あ
り
、

原
則
、
終
身
に
わ
た
っ
て
利
用

が
可
能
で
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
は
「
ま
ず
は

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
、
当
ホ
ー

ム
の
サ
ー
ビ
ス
を
ご
体
験
く
だ

さ
い
」
と
話
し
ま
す
。
12
月
末

日
ま
で
１
泊
８
６
４
０
円
（
３

食
付
）
で
、
最
大
14
泊
ま
で
利

用
可
能
で
す
。「
長
期
利
用
の

希
望
な
ど
も
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
」
と
ス
タ
ッ
フ
。

◇
見
学
会
を
開
催
し
ま
す

　

同
ホ
ー
ム
で
は
11
月
25
日

（
土
）
～
12
月
15
日
（
金
）
の

日
程
で
、
毎
日
14
時
か
ら
見
学

会
を
開
催
。
各
日
２
組
限
定
な

の
で
、
早
め
の
申
し
込
み
を
お

勧
め
し
ま
す
。
詳
細
は
、
同

ホ
ー
ム
（
☎
０
４
６
７
―
４
２

―
８
６
６
６
）に
お
問
合
せ
を
。

週
３
回
受
け
ら
れ
る
個
別
リ
ハ
ビ
リ

ナーシングローズヴィラ鎌倉

 

要
介
護
で
も
住
め
る
、
終
の
す
み
家

   

シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸
塚
サ
ウ
ス
ウ
イ
ン
グ　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
施
設
見
学
会
を
開
催

　
「
シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸
塚
サ

ウ
ス
ウ
イ
ン
グ
」
は
、
住
宅
型

有
料
老
人
ホ
ー
ム
。
住
宅
型
は

お
元
気
な
方
の
た
め
の
施
設
、

と
考
え
て
い
る
方
が
多
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
手
厚
い
介
護

が
必
要
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

生
活
を
続
け
て
い
く
こ
と
が
可

能
。
住
宅
型
で
は
介
護
保
険
を

使
い
、
外
部
の
専
門
的
な
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
で
き
る
の
で
す
。

　

専
門
の
設
備
・
人
員
が
整
っ

た
リ
ハ
ビ
リ
施
設
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
の
豊
富
な
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、
難
し
い
医
療
行
為
に

も
対
応
で
き
る
訪
問
看
護
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
に
特
化
し
た

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
の
が

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
の
大

き
な
メ
リ
ッ
ト
な
の
で
す
。

　

同
施
設
の
費
用
は
、
タ
イ
プ

Ａ
（
24
．
8
㎡
）
で
入
居
一
時

金
１
７
０
０
万
円
か
ら
。
月
額

利
用
料
は
２
２
２
，０
１
７
円
。

な
お
、
11
月
25
日
（
土
）
か
ら

12
月
17
日
（
日
）
ま
で
見
学
会

を
開
催
し
、
希
望
者
に
は
無
料

の
昼
食
も
。
１
日
限
定
３
組
で

す
の
で
、
早
め
の
申
し
込
み
が

お
勧
め
で
す
。
く
わ
し
く
は
同

施
設
ま
で
お
問
合
せ
を
。

シニアホテル東戸塚 検索

《お申込み・お問合せ》　

 シニアホテル東戸塚
　横浜市戸塚区上品濃16-15　

    0120－35－2240

シニアホテル東戸塚
サウスウイング

　

○
…
総
合
診
療
科
を
担
当
す

る
松
井
稔
医
師
。「
患
者
さ
ま

ご
自
身
の
『
治
し
た
い
』
と
い

う
気
持
ち
。
そ
れ
を
引
き
出
す

こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
」。

た
と
え
ば
生
活
習
慣
病
に
関
し

て
は
、
ま
ず
患
者
自
身
に
『
血

管
年
齢
』
を
知
っ
て
も
ら
い
、

そ
の
上
で
、
高
血
圧
、
高
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
、
糖
尿
病
、
喫
煙

の
リ
ス
ク
を
患
者
に
自
覚
し
て

も
ら
い
、
禁
煙
や
食
生
活
の
改

善
な
ど
明
確
な
目
標
設
定
を
う

な
が
し
ま
す
。「
も
っ
と
も
、

医
学
は
進
歩
を
続
け
る
の
で
、

人
間
の
寿
命
を
縮
め
て
し
ま
う

『
５
つ
め
の
危
険
因
子
』
が
見

つ
か
る
日
も
来
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
」
と
語
り
ま
す
。

　

○
…
基
礎
生
物
学
研
究
者
と

し
て
の
キ
ャ
リ
ア
が
長
い
。
し
か

し
ア
メ
リ
カ
留
学
中
に
日
本
の

地
域
医
療
の
危
機
を
知
り
、
臨

床
医
と
し
て
地
域
医
療
に
携
わ

る
こ
と
に
。
患
者
と
の
ふ
れ
あ

い
の
面
白
さ
に
目
覚
め
、
銚
子

市
立
総
合
病
院
（
当
時
）
な
ど

を
経
て
２
０
１
４
年
か
ら
現
職
。

　

○
…
「
私
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク

の
一
つ
は
『
老
衰
』。
ご
本
人

や
ご
家
族
に
は
、
い
わ
ば
人
生

の
終
幕
が
見
え
て
い
る
の
に
、

医
療
が
悪
い
意
味
で
い
た
ず
ら

に
引
き
延
ば
し
て
は
い
け
な
い

と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
医

者
と
し
て
治
せ
る
疾
患
を
見
逃

し
て
は
な
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、

病
ん
だ
経
緯
を
う
か
が
い
、
あ

ら
ゆ
る
可
能
性
を
考
え
つ
く
し

た
上
で
『
老
衰
』
と
判
断
せ
ざ

る
を
得
な
い
場
合
も
あ
り
、『
老

衰
の
疑
い
が
あ
る
の
で
、
入
院

し
て
経
過
を
み
ま
し
ょ
う
』
と

い
う
こ
と
も
あ
る
の
で
す
」

　

○
…
高
齢
者
の
医
療
で
は
、
無

駄
な
検
査
や
治
療
を
や
め
「
苦
痛

を
最
大
限
に
減
ら
す
ケ
ア
」
を
目

指
し
て
い
ま
す
。「
た
と
え
ば
、

あ
る
患
者
さ
ん
は
た
く
さ
ん
の
病

名
が
つ
い
て
か
ら
、
こ
ち
ら
に
転

院
さ
れ
、
薬
も
さ
ま
ざ
ま
な
種
類

を
飲
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
で
も
良

く
な
ら
な
い
。
老
衰
か
と
思
い
経

過
観
察
、
皮
肉
に
も
薬
を
や
め
た

だ
け
で
食
欲
が
戻
り
、
回
復
し
ま

し
た
」。
松
井
医
師
は
、
老
衰
と

い
う
現
代
医
療
が
見
落
と
し
が
ち

な
視
点
を
保
つ
こ
と
で
、
専
門
分

化
し
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
現
代
医
療

の
盲
点
を
つ
き
続
け
て
い
ま
す
。

松井　稔（まつい　みのる）

ふれあい東戸塚ホスピタル
【総合診療科】
医学博士

こ
の「
人
」に
聞
く

　
「
苦
痛
を
最
大
限
に
減
ら
す
ケ
ア
」

　正 非 看護師・准看護師・介護福祉士・看護補助・PT/OT/ST・医療事務・登録ヘルパー

看護師復職支援セミナー随時開催中！

〒 230-0077 横 浜 市 鶴 見 区 東 寺 尾 4 - 4 - 2 2

京急生麦駅
新 子 安 駅

医療法人社団
康 心 会 ふれあい鶴見ホスピタル
★ ブランクのある看護師さんも安心して働けます　★ JR 新子安駅から無料のシャトルバスを運行中

① 看護師 　   347,800円 （夜勤含）・（透析手当 1,500円）・時給 1,500円〜・（夜勤 1 回） 24,000円〜
② 准看護師　 298,600円 （夜勤含）・時給 1,200円〜・（夜勤 1 回） 20,000円〜
③ 介護福祉士 247,700円 （夜勤含）・時給 1,200円　・（夜勤 1 回） 18,500円
④ 看護補助　 225,900円 （夜勤含） ・時給 1,100円　・（夜勤 1 回） 17,000円　
⑤ 理学療法士 302,400円  　　　 ・時給 1,600円 〜　
⑥ 作業療法士 302,400円  　　　 ・時給 1,600円 〜
⑦ 言語聴覚士 302,400円  　　　 ・時給 1,400円 〜
⑧ 医療事務    198,500円 
⑨ 登録ヘルパー （身体介護）時給 1,800円〜　 
　（訪問介護）     （生活支援）時給 1,400円〜　〈月給例は、経験１０年〉

☎ 045-586-1717 ● 問い合わせ：（総務課） 中川

　

★ 未経験者歓迎　　★ 勤務日数、時間応相談

正 非 看護師・准看護師・介護福祉士・介護士 東戸塚駅

☎ 045-827-2707
〒 244-0806 横浜市戸塚区上品濃 16-8（総務課）梅田

① 看護師 　　 284,800 円   時給 1,500 円〜
② 准看護師 　 244,600 円　時給 1,200 円〜
③ 介護福祉士 時給 1,300 円
       （夜勤 1 回） 20,000 円
④ 介護士　　 時給 1,200 円 
       （夜勤 1 回） 18,500 円
　  〈月給例は、経験１０年〉　　 

東戸塚駅前からシャトルバスあり。

シニアホテル東戸塚
イーストウイング・サウスウイング
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入試についての詳細は、各校へお問い合わせください。学校説明会も開催中です！
医療・保健・福祉・教育の「ふれあいグループ」　学校法人 湘南ふれあい学園

平成 30年度生募集

～看護・リハビリ・医療事務のスペシャリストになろう！～

( 月 )

推薦入試（ Ⅱ期）

☎ 045-821-0115

湘南医療大学

看護学科・リハビリテーション学科

試験科目

11/27　 ~12/5 ( 火 )
12/9 ( 土 )

面接・総合問題

出願期間

試験日

☎ 042-744-9711

医療ビジネス
観光情報専門学校
指定校推薦A・B( 第Ⅰ期 )
医療ビジネス学科・観光学科

選考方法
面接、学科試験共に免除

出願期間
( 月 )10/2　 ~11/30 ( 木 )

※面接を含む選考全てを在学
校校長に一任し、書類受理と
同時に入学許可となります

入試のご案内

☎ 0467-88-6611

茅ヶ崎リハビリテーション
専門学校

( 月 )

推薦入試②
理学療法学科・作業療法学科

試験科目

11/20　 ~12/1( 金 )
12/9 ( 土 )

小論文・面接

出願期間

試験日

一般入試③
言語聴覚学科

試験科目
作文・面接

出願期間

試験日

社会人入試
も実施中

11/20　 ~12/1
12/9 ( 土 )

( 月 ) ( 金 )

☎ 0558-25-2211

下田看護専門学校
特別AO入学試験（第2回）

看護学科

試験科目
AO＞適正検査（作文・基礎学力）面接

出願期間

試験日
( 月 )11/13　 ~12/12 ( 火 )
12/16 ( 土 )

指定校推薦入試

推薦＞基礎学力（漢字・計算）
作文、面接

☎ 0467-86-6011

茅ヶ崎看護
専門学校

( 月 )

推薦入試（第 2回）看護学科

試験科目

11/13　 ~12/1 ( 金 )
12/9 ( 土 )

基礎学力（計算・長文読解）・
面接

出願期間

試験日

社会人入試
も実施中

　

湘
南
医
療
大
学
で
は
、
12
月

17
日
㈰
と
26
日
㈫
に
、
一
般
入

試
・
セ
ン
タ
ー
試
験
利
用
入
試

の
受
験
者
に
向
け
た
説
明
会
と

入
試
対
策
講
座
を
開
催
し
ま

す
。

　

▼
12
月
17
日
に
開
催
す
る
講

座
は
、「
入
試
対
策
演
習
講
座

（
プ
レ
入
試
）」
で
す
。
入
試
本

番
と
同
じ
様
な
予
想
問
題
演
習

と
解
説
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
同
日
に
「
保
護
者

説
明
会
」
と
「
個
別
相
談
コ
ー

ナ
ー
」
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

時
間
は
、
一
科
コ
ー
ス
と
二

科
コ
ー
ス
で
異
な
り
ま
す
。
講

座
の
詳
細
と
申
し
込
み
は
、
同

大
学
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　

▼
12
月
26
日
に
は
「
入
試
直

前
対
策
説
明
会
」
を
開
催
し
ま

す
。
こ
の
説
明
会
で
は
、
一

般
入
試
、
大
学
入
試
セ
ン

タ
ー
試
験
利
用
入
試
の
試

験
対
策
ポ
イ
ン
ト
を
詳
し

く
説
明
し
ま
す
。

　

同
大
学
で
は
、「
平
日

個
別
相
談
会
」
な
ど
も
開

催
し
て
い
ま
す
。

　

各
講
座
・
説
明
会
の
詳

細
は
、
同
大
学
入
試
事
務

室
☎  

０
４
５
―
８
２
１

―
０
１
１
５
、
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

   12
月
開
催
の
大
学
説
明
会

 

入
試
本
番
に
向
け
た
対
策
講
座

湘
南
医
療
大
学

　

茅
ヶ
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
専
門
学
校
の
理
学
療
法
学
科

で
は
、
三
次
元
動
作
解
析
装
置

を
用
い
て
リ
ハ
ビ
リ
の
授
業
を

行
な
っ
て
い
ま
す
＝
写
真
。

　

こ
の
装
置
は
、
全
身
の
動
き

を
捉
え
関
節
の
動
き
を
分
析
。

脳
卒
中

患
者
の

歩
行
分

析

や
、

手
術
前

後
の
動

作
の
比
較
も
行
な
え
ま
す
。

　

レ
ン
ト
ゲ
ン
な
ど
は
、
静
止

し
た
状
態
で
の
評
価
と
な
り
ま

す
が
、
関
節
が
痛
い
と
感
じ
る

の
は
歩
行
中
な
ど
動
い
て
い
る

時
が
多
い
た
め
、
運
動
自
体
を

評
価
す
る
事
が
重
要
。
こ
の
技

術
で
得
ら
れ
る
情
報
は
治
療
に

生
か
さ
れ
る
だ
け
で
な
く
、
リ

ハ
ビ
リ
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
作
成
に

も
貢
献
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は

同
専
門
学
校
☎  

０
４
６
７
―

８
８
―
６
６
１
１
へ
。

理
学
療
法
士
を
目
指
し
て 

動
作
解
析
装
置
を
授
業
に
導
入

茅
ヶ
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
学
校

「
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
」
受
講
生
募
集

介
護
の
国
家
資
格
を
取
得
し
よ
う

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ
ン
タ
ー

　

湘
南
ふ
れ
あ
い
学
園
で
は
、

「
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
」

の
受
講
生
を
募
集
。
こ
の
研
修

は
、
平
成
28
年
度
介
護
福
祉
士

国
家
試
験
か
ら
受
験
資
格
に
修

了
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
介
護
の
初
心
者
で
も
受

講
で
き
ま
す
。

　

同
学
園
の
介
護
福
祉
士
実
務

者
研
修
の
特
徴
は
、「
グ
ル
ー

プ
病
院
で
の
医
療
的
ケ
ア
の
実

地
研
修
」、「
き
め
細
や
か
な
添

削
指
導
と
教
育
機
関
と
し
て
の

質
の
高
い
授
業
」、「
充
実
の
国

家
試
験
対
策
で
資
格

取
得
ま
で
を
サ
ポ
ー

ト
」
な
ど
。

　

今
な
ら
早
割
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施

中
。
介
護
福
祉
士
の

資
格
取
得
を
検
討
中

の
方
は
、
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。
詳
細

は
、
ふ
れ
あ
い
医
療

福
祉
研
修
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
６
７
―
８
４

―
０
５
７
６
へ
。

介護福祉士実務者研修
日程
場所
定員

受講料

締切

平成30年 2月 1日（木）～７月 31日（火）
　　　　　　　　（スクーリング全 9日間）
茅ヶ崎リハビリテーション専門学校

30名（申し込み先着順）
125,000 円（無資格・ヘルパー 3級）
105,000 円（初任者研修修了者・ヘルパー 2級）
30,000円（介護職員基礎研修修了者・ヘルパー 1級）

1 月 31日（水）申し込み〆
※期間限定割引あり。要問合せ

入試に備え様々な講座を開催

ふれあい鶴見ホスピタル　看護師の「一日職場体験」・「インターンシップ」
ふれあい鶴見ホスピタルでは、近隣の中
学生・高校生のキャリア教育に協力すべ
く、看護業務の体験機会を毎月、設けて
います。実施内容の一部をご紹介します。
鶴見総合高校「インターンシップ」
7/31（月）～8/3（木）の4日間、
9～16時半、2名参加
鶴見中学校「職場体験」
8/21（月） 、9～ 16時、2名参加● 看護師の仕事を見学する 鶴見総

　 合高校の赤井さん
● 血圧測定を体験する鶴見中学校の
　 生徒さん

当日は、病院内の様々な部署の見学、
患者疑似体験、看護師業務の同行体験などを実施。
参加者は皆さんとても一生懸命に
取り組んでいました。
ふれあい鶴見ホスピタルでは、看護業務の体験だけでなく、
「リハビリテーション・セラピスト」の業務体験も随時受付中。
日時・参加人数等、ご相談に応じますので、どうぞお気軽にお問い合わせください。

［問合せ先］ふれあい鶴見ホスピタル
045-586-1717　（担当：牛島・畑山）

　鶴見中学校2年生の田原さん・斉藤さんは、
「今回の体験を通じて、さらに人のために何
かが出来る仕事をしてみたいと強く感じまし
た」と感想を述べています。将来に向けてと
ても有意義な体験が出来た様子です。

チーム医療

「
必
要
な
方
に
は
、
皮
膚
や
組
織
の
再
建
も
行
な
っ
て
い
ま
す
」

床
ず
れ
を
増
や
さ
ず
、
で
き
れ
ば
治
し
た
い

　
　
　
　
取
材
協
力
／
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル

ゼ
ロ
』
を
目
指
し
て
治
癒
や
対

策
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
」

　
皮
膚
や
組
織
の
再
建
も

　
「
当
院
の
特
徴
は
、
褥
瘡
に

対
し
て
、
外
科
的
治
療
を
行

な
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
創
傷

被
覆
材
や
、
軟
膏
な
ど
の
塗
り

薬
に
よ
る
治
療
や
、
壊
死
し
て

し
ま
っ
た
組
織
を
取
り
除
く

『
外
科
的
デ
ブ
リ
ー
ド
マ
ン
』

に
加
え
て
、
当
院
で
は
適
応
が

あ
る
患
者
さ
ま
に
関
し
て
は
再

建
術
を
行
な
っ
て
い
ま
す
（
※

適
応
が
あ
る
＝
そ
の
治
療
を
必

要
と
し
て
い
て
、
治
る
見
通
し

も
つ
い
て
い
る
）。

　

再
建
術
に
は
、
別
の
皮
膚
だ

け
を
移
植
す
る
植
皮
術
や
、
皮

　
多
職
種
の
チ
ー
ム
で
対
応

　
「
褥
瘡
は
、
一
般
的
に
い
わ

れ
る『
床
ず
れ
』の
こ
と
。『
褥
』

は
『
し
と
ね
』
と
も
読
み
、
ふ

と
ん
の
こ
と
で
、『
瘡
』（
そ
う

／
き
ず
／
か
さ
、
な
ど
）
は
で

き
も
の
の
こ
と
で
す
。

　

褥
瘡
は
、
長
時
間
自
由
に
動

く
こ
と
の
で
き
な
い
方
に
で
き

て
し
ま
う
も
の
で
す
。し
か
し
、

左
の
図
が
示
す
よ
う
に
、
で
き

る
プ
ロ
セ
ス
は
明
確
に
な
っ
て

い
る
の
で
、
あ
ら
た
に
で
き
て

し
ま
う
こ
と
は
防
ぐ
こ
と
も
可

能
で
す
。

　

当
院
で
は
多
職
種
に
よ
る

チ
ー
ム
を
つ
く
り
、
褥
瘡
が
新

た
に
で
き
な
い
よ
う
、
悪
く
な

ら
な
い
よ
う
に
、
取
り
組
み
を

す
す
め
て
い
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
褥
瘡
対
策
と
し

て
、
医
師
・
看
護
師
・
理
学
療

法
士
・
薬
剤
師
・
管
理
栄
養
士
・

事
務
担
当
で
チ
ー
ム
を
構
成
し

て
お
り
、
月
２
回
の
回
診
と
月

１
回
の
委
員
会
に
て
連
携
を
取

り
な
が
ら
、『
褥
瘡
自
院
発
生

下
組
織
ご
と
移
植
を
す
る
皮
弁

形
成
術
が
あ
り
、
ど
ち
ら
も
自

ら
の
組
織
を
使
う
た
め
拒
否
反

応
も
お
こ
ら
な
い
も
の
で
す
。

た
だ
し
、
移
殖
の
た
め
に
は
、

ご
自
身
の
健
康
な
別
の
組
織
に

傷
を
つ
け
る
た
め
、
す
べ
て
の

患
者
さ
ま
に
行
な
え
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、『
陰
圧
閉
鎖
療
法
』

も
当
院
の
特
徴
だ
と
思
い
ま

す
。
褥
瘡
の
で
き
た
『
創
傷

部
』
を
保
護
し
な
が
ら
、
陰
圧

を
か
け
続
け
て
く
れ
る
機
器
を

用
い
、
血
行
の
改
善
や
肉
芽
の

形
成
を
補
助
し
、
傷
か
ら
の
滲

出
液
も
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る

治
療
法
で
す
。

　

さ
ら
に
、
当
院
は
病
院
と
病

院
の
連
携
に
も
力
を
入
れ
て
お

り
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
内
の
病
院

は
も
ち
ろ
ん
、
グ
ル
ー
プ
の
垣

根
を
こ
え
て
、
近
隣
病
院
か
ら

患
者
さ
ま
を
受
け
入
れ
て
お
り

ま
す
。
敬
遠
さ
れ
る
こ
と
も
あ

る
褥
瘡
を
持
つ
患
者
さ
ま
の
転

院
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
、
こ

こ
に
述
べ
た
よ
う
な
治
療
を
行

な
い
、
褥
瘡
を
治
し
て

か
ら
紹
介
元
の
病
院
へ

戻
っ
て
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

　

最
後
に
、
チ
ー
ム
内
で

の
各
職
種
の
役
割
を
簡

単
に
紹
介
し
ま
す
」

医
師
の
役
割

　
「
患
者
さ
ま
の
褥
瘡

は
、
局
所
と
全
身
の
両
方

で
、
し
っ
か
り
と
し
た
管

理
が
必
要
と
な
っ
て
い

ま
す
。
当
院
で
は
院
長
を

は
じ
め
、
各
医
師
が
適
切

　

褥
瘡
（
じ
ょ
く
そ
う
）
は
、
長
時
間
自
由
に
動
く
こ
と
の
で
き
な
い
方
に
で

き
て
し
ま
う
も
の
で
す
。
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル
で
は
、こ
の
褥
瘡
が「
で

き
な
い
よ
う
」、「
悪
く
な
ら
な
い
よ
う
」
に
、
多
職
種
の
チ
ー
ム
で
取
り
組
み

を
す
す
め
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

な
管
理
を
心
が
け
て
お
り
、
形

成
外
科
医
と
連
携
し
て
い
ま

す
。

　

一
般
的
な
保
存
療
法
で
半
年

～
１
年
か
か
る
症
例
に
、
可
能

な
ら
前
述
し
た
各
種
の
手
術
療

法
も
取
り
入
れ
、
１
～
２
か
月

程
度
と
い
っ
た
早
期
の
治
癒
を

目
指
し
て
い
ま
す
」

看
護
師
の
役
割

　
「
入
院
病
棟
全
フ
ロ
ア
の
褥

瘡
患
者
さ
ま
に
対
し
て
、
診
療

情
報
に
基
づ
い
た
デ
ー
タ
の
洗

い
出
し
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
日
常
的
に
体
位
の
交
換

な
ど
を
担
当
し
ま
す
」

理
学
療
法
士
（
Ｐ
Ｔ
）
の
役
割

　
「
褥
瘡
対
策
と
し
て
、
寝
て

い
る
状
態
で
の
体
位
な
ど
、
ポ

ジ
シ
ョ
ニ
ン
グ
の
指
導
を
看
護

師
や
患
者
さ
ま
ご
家
族
へ
向
け

て
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
少

し
で
も
歩
け
る
よ
う
に
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
行
な
い
ま

す
」

薬
剤
師
の
役
割

　
「
患
者
さ
ま
そ
れ
ぞ
れ
に
、

薬
剤
の
特
性
を
理
解
し
、
対
象

患
者
別
に
薬
剤
を
判
断
し
て
い

ま
す(

軟
膏
ク
リ
ー
ム
で
は
、

水
溶
性
や
油
性
な
ど)

。
ま
た
、

医
師
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
行

な
っ
て
お
り
ま
す
」。

活動性や感覚、
意識状態の低下
寝返りができない、
感覚マヒがあり痛み
を感じない、意識が
無いなど

骨の出っぱりが当たる
仙骨部や大転子部な
どは圧力がかかりや
すい

皮膚の摩擦やずれ、
湿潤
シーツ交換で皮膚が
こすれる、ギャッチ
アップ時にからだが
ずれる、汗や尿で皮
膚が湿るなど

低栄養、血圧低下など
抵抗力が弱くなる、
傷の治りが悪くな
る、血行障害など、
全身状態の悪化につ
ながる

圧

　
　迫

循
環
障
害

組
織
が

弱
く
な
る

褥
瘡
（
床
ず
れ
）
の
発
生

組
織
の
壊
死

細菌感染

全
身
状
態
の
悪
化

合
併
症

多
職
種
チ
ー
ム
に
よ
る
回
診

褥瘡ができてしまうプロセス
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  ◇次回の予告
 　12 月の後半に 開催予定です

お問合せ ☎ 045-681-5101（ふれあい横浜ホスピタル　総務課）

■ 交通のご案内
JR関内駅および市営地下鉄伊勢佐木長者
町駅より徒歩３分

地下鉄
関内駅

横浜
公園

横浜
スタジアム

根岸線

至山手

●横浜文化体育館

●
教育文化
センター

JR関内駅

至
桜木町

地下鉄
伊勢佐木
長者町駅

大通り
公園

高速1号線

横浜
市役所

ふれあい横浜ホスピタル

感染症対策最前線
　みなさまが普段の暮らしの中で、簡
単にできる感染症対策をお話ししよう
と思います。特にインフルエンザやノ
ロウィルスが流行する時期ですので、
感染予防はもちろんのこと、実際に感
染、発症してしまったあとに拡大を防
止する対策についても詳しくご説明い
たします。

医学講座 11 月 30 日（木）
14：00 ～ 15：00 （予定）
会場：ふれあい横浜ホスピタル  2 階会議室

講師：ふれあい横浜ホスピタル

　　   感染症対策委員会

　

● 平成 29 年 4 月より「介護職員処遇改善加算Ⅰ」を取得した環境の整った施設です。

正 非 介護福祉士・介護士・総務事務 東戸塚駅

医療法人社団
康 心 会 ヒルズ東戸塚 ☎ 045-827-2630

〒 244-0806 横浜市戸塚区上品濃 16-7（総務課）田中

① 介護福祉士（老健）268,700 円（夜勤含）

    時給 1,300 円・（夜勤 1 回） 20,000 円
　　　　　　　　　 （通所）  242,200 円
                           時給 1,300 円
② 介護士　　　　　 238,650 円（夜勤含）

⑤ 総務事務　          242,500 円（大卒）

　 〈月給例は、経験１０年〉

正　　　
関内駅正

ふれあい横浜ホスピタル

看護師・助産師・介護福祉士・介護士・看護補助・薬剤師・
PT/OT・臨床検査技師・臨床工学技士・総務事務

★ 時間外勤務も少なく、ワークライフバランスがとりやすいです。

医療法人
回生会 ☎ 045-681-5101

〒 231-0031 横浜市中区万代町 2-3-3
　　　　　　 ● 問い合わせ：（総務課）　吉川

駅から 2 分の横浜勤務。2 駅利用で、通勤楽々。
① 看護師  　  　　347,800円 （夜勤含） ② 助産師　355,700円 （夜勤含）    
③ 介護福祉士 　　242,200円　　　　 ④ 介護士　218,900円　
⑤ 看護補助　　　 207,900円　　　　⑥ 薬剤師　282,400円　
⑦ 理学療法士 　　302,400円　
⑧ 作業療法士 　　302,400円　　　 
⑨ 臨床検査技師 　260,700円 　
⑩ 臨床工学技士　 275,700円
⑩ 総務事務   　 　242,500円（大卒）
 〈月給例は、経験１０年〉

リハビリに力を入れている施設です！
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 ◇次回の予告
　12 月 27 日 （水）13:30 〜 14:30　
　脳科学の最前線　講師：織本 医師

肺炎のいろいろ
　もし、かぜを引いてしまって、『なかなか治
らない』『咳が激しい』などの症状はもしかし
たら肺炎かもしれません。
　かぜが増加する時期を前に、肺炎の種類や症
状、予防方法について、くわしくお話しします。

お問合せ ☎ 045-827-2637（ふれあい東戸塚ホスピタル　総務課）

東戸塚駅

川
上
IC

横
浜
新
道

西口 ●●

●

東急ストア

東戸塚ホス
ピタル

上品濃公園

フォートンヒルズ

ヒルズ
東戸塚

★

シャトルバス
発着所

積水ハウスビル前

消防署

■ 交通のご案内
JR東戸塚駅より無料シャトルバス 

医学講座 11 月 29 日（水）
13：30 ～ 14：30 （予定）
会場：ふれあい東戸塚ホスピタル  2 階会議室

講師：ふれあい東戸塚ホスピタル
　　　 総合診療科

　　  松井 稔 医師

全
身
の
血
管
に
急
速
な
動
脈
硬
化
が
‥
‥

　
　
糖
尿
病
　
全
世
界
で
増
え
て
い
ま
す

　

生
活
習
慣
の
変
化
な
ど
が
原
因
で
、
世
界
中
で
爆
発
的
に
増
え
て
い
る
糖
尿
病
。

全
身
の
動
脈
硬
化
が
急
速
に
進
み
、
さ
ま
ざ
ま
な
合
併
症
を
引
き
お
こ
し
ま
す
。

　

糖
尿
病
は
、
初
期
は
自
覚
症

状
に
乏
し
い
場
合
が
ほ
と
ん
ど

で
、
職
場
や
自
治
体
の
健
康
診

断
な
ど
で
見
つ
か
り
や
す
い
生

活
習
慣
病
で
す
。
懸
念
を
指
摘

さ
れ
た
ら
す
ぐ
に
受
診
し
、
治

療
や
生
活
習
慣
の
改
善
な
ど
に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。
現
在
、

全
世
界
の
糖
尿
病
人
口
は
爆
発

的
に
増
加
。
２
０
１
５
年
の
調

査
（
国
際
糖
尿
病
連
合
）
で
は

４
億
１
千
５
百
万
人
で
、
つ
ま

り
「
11
人
に
１
人
が
糖
尿
病
有

病
者
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
糖
尿

病
人
口
が
最
も
多
い
国
は
中
国

で
１
億
９
６
０
万
人
、
日
本
は

７
２
０
万
人
、
９
番
目
に
多
い

国
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
増
え
続
け
る
２
型
糖
尿
病

　

糖
尿
病
に
は
、「
１
型
糖
尿

病
」
と
「
２
型
糖
尿
病
」
が
あ

り
ま
す
（
左
上
の
図
）。
高
カ

ロ
リ
ー
や
高
脂
肪
の
食
事
、
運

動
不
足
な
ど
が
原
因
で
、
イ
ン

ス
リ
ン
へ
の
感
受
性
が
鈍
く
な

る
こ
と
で
、
血
糖
値
が
高
く
な

る
の
が
２
型
糖
尿
病
で
す
。

　

日
本
人
は
、
欧
米
人
の
約
半

分
と
い
う
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
能

低
下
の
遺
伝
的
素
因
を
持

つ
上
、
そ
の
体
質
に
そ
ぐ

わ
な
い
欧
米
型
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
が
一
般
化
し
、

肥
満
や
内
臓
脂
肪
蓄
積
に

伴
う
イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性

が
引
き
金
と
な
っ
て
、「
２

型
糖
尿
病
」
を
多
く
発
症

し
て
い
ま
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
合
併
症

　

糖
尿
病
は
高
血
糖
に

よ
っ
て
、
全
身
の
血
管
に
動
脈

硬
化
が
急
速
に
進
行
す
る
病
気

で
す
。
重
大
な
合
併
症
を
大
別

す
る
と
、
大
血
管
の
ト
ラ
ブ
ル

（
心
筋
梗
塞
や
狭
心
症
な
ど
の

虚
血
性
心
疾
患
、
脳
梗
塞
、
閉

塞
性
動
脈
硬
化
症
な
ど
）、
細

小
血
管
症
（
神
経
障
害
、
糖
尿

病
網
膜
症
、糖
尿
病
腎
症
な
ど
）

が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
近
年
、
学
会
で
は
「
糖

尿
病
性
認
知
症
」
と
い
う
新
た

な
疾
患
概
念
が
提
唱
さ
れ
て
お

り
、
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　

糖
尿
病
治
療
の
目
的
は
、
血

糖
値
の
適
切
な
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

で
、
合
併
症
へ
の
進
展
・
発
症

を
予
防
す
る
こ
と
で
す
。
糖
尿

病
の
早
期
発
見
に
は
食
後
の
血

糖
値
が
重
要
で
す
。

　

ま
た
、
低
血
糖
は
糖
尿
病
患

者
の
生
命
予
後
を
悪
化
さ
せ
る

た
め
、
良
質
な
血
糖
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
医

療
の
現
場
で
は
、
病
態
に
応
じ

た
個
別
化
治
療
、
血
糖
だ
け
で

な
く
、
血
圧
、
脂
質
管
理
を
含

め
た
統
合
的
治
療
が
、
今
、
広

く
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

１型糖尿病・２型糖尿病の主な原因
糖尿病

１型糖尿病 ２型糖尿病

自己免疫
による
β細胞破壊

ウイルス
による膵
島細胞障害

インスリン
抵抗性

膵島機能
不全

 

糖
尿
病
の
治
療 

    「
お
一
人
お
ひ
と
り
に
寄
り
添
い
ま
す
」

取
材
協
力
　
ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

　

糖
尿
病
は
、
食
事
や
運
動
な
ど
生
活
習
慣
の
改
善
な
ど
に
よ
っ
て
、
健
康
な
人
と

ほ
ぼ
変
わ
ら
な
い
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル

で
、
お
一
人
お
ひ
と
り
に
あ
わ
せ
た
テ
ー
ラ
ー
メ
イ
ド
の
糖
尿
病
治
療
を
目
指
し
て

い
る
、
織
本
健
司
医
師
（
総
合
診
療
科
）
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
ぜ
ひ
、
治
療
を
継
続
し
て
」

　
「
ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ

タ
ル
の
総
合
診
療
科
で
は
、
食

生
活
の
変
化
な
ど
に
よ
り
、
今

多
く
の
方
が
悩
ま
さ
れ
て
い
る

糖
尿
病
の
治
療
も
行
な
っ
て
お

り
ま
す
。
糖
尿
病
は
『
治
療
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
』、『
発
症

し
た
ら
一
生
、
普
通
の
生
活
が

送
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
』
な

ど
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、【
食

事
療
法
】、【
運
動
療
法
】、【
薬

物
療
法
】
と
い
っ
た
治
療
を
継

続
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
健
康

な
人
と
、
ほ
ぼ
変
わ
ら
な
い
生

活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
」

　
多
職
種
で
サ
ポ
ー
ト

　
「
当
院
は
、
患
者
さ
ま
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切

に
し
て
お
り
、
お
一
人
お
ひ
と

り
に
寄
り
添
い
な
が
ら
治
療
を

行
な
っ
て
い
く
姿
勢
を
重
視
し

て
お
り
ま
す
。
糖
尿
病
の
治
療

は
、
生
活
習
慣
の
改
善
が
大
切

な
の
で
、
個
々
の
患
者
さ
ま
に

あ
わ
せ
た
『
テ
ー
ラ
ー
メ
イ
ド

の
医
療
』を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
医
師
、
看
護
師
、

薬
剤
師
、
管
理
栄
養
士
、
臨
床

検
査
技
師
、
理
学
療
法
士
等
の

多
職
種
が
、
チ
ー
ム
で
連
携
し

て
患
者
さ
ま
の
治
療
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
お
り
ま
す
。当
院
で
は
、

各
種
健
康
診
断
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
採
血
に
よ
る
糖
尿
病
の

検
査
も
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
糖
尿
病
の
治
療
に
あ

た
っ
て
は
、
治
療
に
関
す
る
正

し
い
知
識
を
身
に
つ
け
る
こ
と

が
重
要
で
す
。
当
院
で
は
、『
糖

尿
病
の
教
育
入
院
』に
よ
っ
て
、

糖
尿
病
治
療
に
関
す
る
基
本
的

な
知
識
を
学
ん
で
い
た
だ
く
こ

と
も
で
き
ま
す
。
糖
尿
病
が
ご

心
配
な
方
は
、

お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ

い
」。

織本 健司　医師
( おりもと　けんじ )
ふれあい東戸塚ホスピ
タル【総合診療科】

糖尿病の合併症
糖尿病予備軍 ２型糖尿病

動脈硬化性合併症

心筋梗塞

脳梗塞

３大合併症

神経障害
・手足のしび
・感覚マヒ　
・壊疽

網膜症
・ものが赤く見える
  （眼底出血のため）　
・目がかすむ

腎　症 ・慢性腎不全　
・血液透析

　

ふれあい東戸塚ホスピタル
横浜市戸塚区上品濃16－8

☎045-826-2637

妊
娠
や
出
産
、
育
児
の
心
あ
た
た
ま
る
サ
ポ
ー
ト

  

「
助
産
師
外
来
」
活
用
の
す
す
め

　
助
産
師
が
サ
ポ
ー
ト

　
「
助
産
師
外
来
」
は
、
妊
婦

さ
ん
や
ご
家
族
様
の
そ
れ
ぞ
れ

の
悩
み
や
不
安
に
対
し
て
、
出

産
ま
で
快
適
な
マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ

イ
フ
を
送
ら
れ
る
よ
う
、
助
産

師
が
必
要
な
情
報
を
提
供
し
た

り
、
サ
ポ
ー
ト
を
継
続
し
て
い

く
外
来
診
療
の
こ
と
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
は
多
く
の
病
院

で
、
出
産
ま
で
医
師
が
診
察
を

し
て
い
ま
し
た
が
、
助
産
師
外

来
で
は
助
産
師
が
妊
婦
さ
ん
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
気
軽
に
相
談
で
き
る

　

助
産
師
外
来
で
助
産

師
が
ど
の
範
囲
を
受
け

持
つ
か
は
、
病
院
の
方

針
に
よ
っ
て
違
っ
て
い

ま
す
。

　

多
く
の
病
院
で
は
、

お
も
に
エ
コ
ー
に
よ
っ

て
胎
児
の
身
長
や
体
重

の
測
定
を
し
た
り
、
相

談
へ
の
対
応
な
ど
を
行
な
い
ま

す
。

　

妊
婦
さ
ん
か
ら
み
た
助
産
師

外
来
の
メ
リ
ッ
ト
は
、
助
産
師

と
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲
気
の

中
で
、
出
産
に
関
す
る
質
問
や

不
安
感
に
対
し
て
相
談
が
で
き

る
こ
と
、
な
ど
で
し
ょ
う
か
。

　

お
近
く
の
病
院
に
助
産
師
外

来
が
な
い
か
、
た
ず
ね
て
み
ま

し
ょ
う
。

助
産
師
外
来

「
育
児
ま
で
継
続
し
て
サ
ポ
ー
ト
」

取
材
協
力
　
康
心
会
汐
見
台
病
院

　

康
心
会
汐
見
台
病
院
は
、
妊
娠
か
ら
出
産
、
母
乳

か
ら
育
児
ま
で
、
助
産
師
が
母
子
の
継
続
し
た
サ

ポ
ー
ト
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
産
婦
人
科
病
棟
の
看

護
課
長
、
弘
末
睦
子
（
ひ
ろ
す
え　

む
つ
こ
）
看
護

師
／
助
産
師
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
助
産
師
に
よ
る
保
健
指
導

　
「
妊
娠
中
の
妊
婦
さ
ん
の
標

準
的
な
健
診
は
、
14
回
ほ
ど
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
康
心
会
汐

見
台
病
院
で
は
、
そ
の
内
の
３

回
を
『
保
健
指
導
』（
助
産
師

の
外
来
）
と
し
て
い
ま
す
。

　

妊
娠
12
週
頃
の
『
初
回
指

導
』
で
は
、
妊
婦
さ
ん
の
今
ま

で
の
生
活
や
身
体
的
・
社
会
的

な
状
況
を
お
聞
き
し
、
こ
れ
か

ら
の
妊
娠
生
活
の
ポ
イ
ン
ト
や

当
院
の
産
科
の
特
徴
を
お
話
し

し
ま
す
。
24
週
頃
で
は
、
多
く

の
方
で
つ
わ
り
が
終
わ
る
こ
と

か
ら
、
こ
れ
か
ら
の
食
事
や
母

乳
育
児
に
つ
い
て
指
導
し
ま

す
。
30
週
頃
で
は
、
出
産
前
の

体
の
状
態
を
確
認
、
入
院
準
備

の
話
を
し
ま
す
。
個
別
の
時
間

を
取
る
こ
と
で
『
相
談
し
や
す

い
ゆ
っ
く
り
し
た
時
間
に
な
れ

ば
』
と
思
っ
て
お
り
ま
す
」

　
母
親
教
室
も
２
回
、
開
催

　
「
ま
た
、
２
回
の
母
親
教
室

を
開
催
。
１
回
目
の
テ
ー
マ

は
『
妊
娠
期
』
妊
娠
中
の
生
活

や
食
事
の
こ
と
を
お
話
し
し
ま

す
。
２
回
目
は
『
分
娩
期
』
に

つ
い
て
取
り
上
げ
、
お
産
の
経

過
や
過
ご
し
方
、
体
づ
く
り
や

準
備
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。
他

の
妊
婦
さ
ん
と
接
す
る
機
会
に

も
な
り
、
友
達
づ
く
り
の
一
助

に
も
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
」

　
産
後
の
母
乳
外
来
や
健
診

　
「
産
後
の
『
母
乳
外
来
』
は
、

退
院
し
た
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ

ん
が
、母
乳
が
足
り
て
い
る
か
、

母
乳
育
児
が
順
調
か
な
ど
の
相

談
を
受
け
た
り
、
乳
房
マ
ッ

サ
ー
ジ
、
赤
ち
ゃ
ん
の
体
重
の

測
定
、
乳
腺
炎
な
ど
の
乳
房
ト

ラ
ブ
ル
、
断
乳
・
卒
乳
の
相
談

や
ケ
ア
を
し
て
い
ま
す
。
こ
ち

ら
は
、
他
院
で
出
産
の
方
に
も

ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

当
院
は
６
月
か
ら
『
横
浜
市

産
後
健
康
診
査
事
業
』
の
産
後

２
週
間
健
診
も
実
施
し
、
よ
り

育
児
の
相
談
が
し
や
す
い
環
境

づ
く
り
に
努
め
て
い
ま
す
。
ス

タ
ッ
フ
が
全
員
、
助
産
師
で
あ

る
こ
と
も
当
院
の
特
徴
で
す
。

妊
娠
・
出
産
・
育
児
な
ど
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

　

助
産
師
外
来
は
、
妊
娠
か
ら
出
産
、
育
児
ま
で
を
助

産
師
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
産
婦
人
科
の
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

お
近
く
の
病
院
に
あ
れ
ば
活
用
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

康心会
汐見台病院
横浜市磯子区
汐見台１－６－５

☎045-761-3581

ー

ふれあい鎌倉ホスピタルだより № 12

インフルエンザ予防接種のご案内
今回は「インフルエンザ予防接種」の開始をご案内します。

予防接種料金（税込価格です） ※あらかじめ電話でご予約ください

ふれあい鎌倉クリニック　☎0467 - 23 - 7810

高校生以上の方（一般受診者） 4,200円
　高校生以上の方（健康友の会会員） 3,200円
　65歳以上で鎌倉市にお住いの方 1,700円
　64歳以上で逗子市、葉山町にお住まいの方 1,500円
　60歳以上65歳未満で、腎臓・心臓・呼吸器などの病気により
　１級障害者手帳をお持ちの方（下記の市町にお住まいの方）

鎌倉市にお住まいの方
1,700円
1,500円

健康友の会（会費無料）へは、接種当日の入会も可能です
逗子市、葉山町にお住まいの方

※訪問介護の利用のお問い合わせは、ふれあい鎌倉クリニックまで

診療時間

午     前

午    後

月 火 水 木 金 土 日・祝

◎ ◎ ◎

ー

ー ◎ ー

◎ 往 診
小島Dr

往 診 往 診 ー○

鎌倉市御成町８ー 41（旧ふれあい鎌倉ホスピタルの正面）

現在「ふれあい鎌倉ホスピタル」は、新築建替工事のため一時休診中です
が、鎌倉ホスピタル正面に「ふれあい鎌倉クリニック」を新設し、患者様
の外来診療を一部継続しております。
また在宅部門もクリニックに併設し、峰野院長が中心となって、訪問診療・
訪問看護・訪問リハビリテーションも継続対応しております。
万一入院が必要とされた場合でも、関連病院がバックアップいたします。

ー

正 非 介護福祉士・介護士・
PT/OT/ST・送迎ドライバー

少人数でアットホームな職場です。
時間外勤務も無く、家事との両立が十分可能です。

〒 230-0031 横浜市鶴見区平安町 2-28-1
　　　　　　　　　　ヨコハマアイランドガーデン 
☎ 045-500-1184

医療法人 
回 生 会  

鶴見総合高校前バス停の目の前！

鶴見駅

① 介護福祉士 時給 1,300円
② 介護士　　 時給 1,200円
③ 理学療法士 302,400円 時給 1,600円〜
④ 作業療法士 302,400円 時給 1,600円〜
⑤ 言語聴覚士 302,400円 時給 1,400円〜
⑥ 送迎ドライバー　時給 960円
　 〈月給例は、経験１０年〉

（総務課）山田

やしの木クリニック

看護師・介護福祉士・看護補助・薬剤師・
PT/OT/ST・総務事務・訪問介護・事務当直正

医療法人社団 健齢会 ☎０４５－８２７－２６３７
ふれあい東戸塚ホスピタル

　　　　　★ 東戸塚駅より無料シャトルバス利用で、駅から 5 分。

〒 244-0806 横浜市戸塚区上品濃 16-8
　　　　　 ● 問い合わせ：( 総務課 ) 東梅

訪問介護65歳以上歓迎

非 東戸塚駅

① 看護師 　   347,800円 （夜勤含）・時給 1,500円〜・（夜勤 1 回） 24,000円〜
② 介護福祉士 247,700円 （夜勤含）・時給 1,200円   ・ （夜勤 1 回） 18,500円 
③ 看護補助　 225,900円 （夜勤含）
④ 薬剤師　　 282,400円・時給 2,000円〜
⑤ 理学療法士 302,400円 　  ⑥ 作業療法士  302,400円  
⑦ 言語聴覚士 302,400円　   ⑧ 総務事務　  242,500円 （大卒）
⑨ 訪問介護 時給 1,200円〜   ⑩ 事務当直 （夜勤 1 回 ）11,000円  
　 〈月給例は、経験１０年〉


