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割
れ
た
よ
う
に
見
え
る

　
「
大
動
脈
解
離
（
か
い
り
）」

と
聞
い
て
、
ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ

が
思
い
浮
か
ぶ
で
し
ょ
う
か
？

「
緊
急
手
術
で
九
死
に
一
生
を

得
ら
れ
た
」
と
い
う
方
が
い
る

一
方
で
、「
手
術
を
せ
ず
に
退

院
で
き
た
」（
保
存
的
治
療
）、

　
突
然
発
症
す
る
こ
と
も

　
「
人
間
の
大
動
脈
は
、
全
身

に
酸
素
を
大
量
に
含
ん
だ
動
脈

血
を
供
給
す
る
動
脈
の
本
幹
で

す
。
こ
の
大
動
脈
の
壁
に
亀
裂

が
入
り
、
裂
け
目
か
ら
の
血
液

が
壁
を
２
枚
に
剥
い
で
し
ま
う

病
気
が
、
急
性
大
動
脈
解
離
で

す
。

　

多
く
は
急
激
に
上
昇
し
た
血

圧
で
、
偶
発
的
に
血
管
壁
が
裂

け
る
こ
と
で
始
ま
り
ま
す
が
、

潜
在
的
な
壁
構
造
異
常
に
よ

り
、
無
症
状
の
ま
ま
突
然
に
発

症
す
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

　

血
圧
に
は
耐
え
切
れ
ず
破
裂

し
た
り
、
解
離
で
生
じ
た
空
間

（
偽
腔
）
が
進
展
し
、
本
来
の

内
腔
（
真
腔
）
が
圧
迫
さ
れ
下

半
身
循
環
不
全
を
生
じ
た
り
、

大
動
脈
の
枝
の
圧
迫
や
引
き
抜

け
に
よ
る
脳
梗
塞
や
消
化
管
壊

死
等
の
臓
器
循
環
不
全
が
、
突

然
死
の
原
因
と
な
る
事
も
多
い

の
で
す
」

　
人
工
血
管
や
ス
テ
ン
ト
な
ど

　
「
ス
タ
ン
フ
ォ
ー
ド
Ａ
型
急

性
解
離
の
場
合
は
、
緊
急
手
術

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
裂
け
た

上
行
大
動
脈
を
人
工
血
管
で
置

　

大
動
脈
解
離
に
は
、
ど
の
よ
う
な
治
療
が
必
要
と
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
大
和

成
和
病
院
の
院
長
・
倉
田
篤
医
師
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

換
し
冠
動
脈
や
大
動
脈
弁
を
助

け
、
心
囊
内
へ
の
出
血
を
回
避

す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

ま
た
、
頸
動
脈
の
付
け
根
に

裂
け
目
が
あ
れ
ば
大
動
脈
弓
部

も
置
換
し
ま
す
。
解
離
し
た
下

行
大
動
脈
の
動
脈
瘤
化
の
防
止

に
ス
テ
ン
ト
付
人
工
血
管
を
同

時
に
使
用
す
る
方
法
も
あ
り
ま

す
。
さ
ら
に
、
遠
隔
期
に
下
行

大
動
脈
の
解
離
部
分
の
拡
張
が

あ
れ
ば
、
カ
テ
ー
テ
ル
法
に
よ

る
下
行
大
動
脈
ス
テ
ン
ト
グ
ラ

フ
ト
内
挿
術
（
Ｔ
Ｅ
Ｖ
Ａ
Ｒ
）

も
積
極
的
に
行
な
い
ま
す
。

　

大
和
成
和
病
院
で
は
本
年
７

月
よ
り
Ｅ
Ｖ
Ａ
Ｒ
（
腹
部
）、

Ｔ
Ｅ
Ｖ
Ａ
Ｒ
（
胸
部
）
を
得
意

と
す
る
血
管
外
科
医
の
乗
松
東

吾
医
師
が
加
わ
り
、
循
環
器
内

科
と
心
臓
血
管
外
科
が
協
力
し

て
治
療
を
提
供
で
き
る
体
制
を

整
え
ま
し
た
」。

■
取
材
協
力
／
大
和
成
和
病

院
☎
０
４
６
―
２
７
８
―

３
９
１
１

ス
タ
ン
フ
ォ
ー
ド
Ａ
型
は
緊
急
手
術
が
必
要

 

大
動
脈
解
離
の
治
療

　
　
　

         　

大
和
成
和
病
院 

院
長
　
倉
田  

篤
　
医
師

 

日
本
人
に
多
く
、
突
然
死
を
招
き
や
す
い

  

高
血
圧
な
ど
は
大
動
脈
解
離
に
注
意

す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う

「
解
離
が
あ
る
と
言
わ
れ
た
け

れ
ど
何
と
も
な
い
」（
経
過
観

察
）
な
ど
と
い
っ
た
体
験
も
耳

に
す
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

大
動
脈
解
離
と
は
、
大
動
脈

血
管
壁
を
形
成
す
る
層
の
う
ち

一
番
内
側
の
層
が
剥
が
れ
て
し

ま
い
、
あ
た
か
も
「
血
管
が
割

れ
た
」
よ
う
に
見
え
る
病
気
で

　

大
動
脈
解
離
は
日
本
人
に
多
く
、急
性
の
場
合
は
突
然
死
に
つ
な
が
る
こ
と
も
。

す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う
。
高
齢
や
高
血
圧
な
ど
で
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま

す
。
心
配
な
人
は
あ
ら
か
じ
め
心
臓
専
門
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

す
。
２
５
０
年
ほ
ど
前
に
最
初

の
患
者
が
記
録
さ
れ
、
60
年
ほ

ど
前
ま
で
は
亡
く
な
っ
た
方
を

解
剖
し
て
初
め
て
診
断
さ
れ
る

病
気
で
し
た
。
医
療
の
進
歩
に

よ
り
生
前
に
診
断
す
る
事
が
可

能
に
な
り
、
さ
ら
に
は
治
療
成

績
の
比
較
な
ど
か
ら
、
緊
急
手

術
が
必
要
な
タ
イ
プ
と
必
要
が

な
い
タ
イ
プ
に
大
き
く
分
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
医
療
の
進
歩
と
と
も

に
治
療
方
針
も
変
わ
っ
て
き
ま

し
た
。
現
在
は
「
ス
テ
ン
ト
グ

ラ
フ
ト
」
と
い
う
開
胸
手
術
の

要
ら
な
い
新
し
い
治
療
法
が
普

及
し
て
い
ま
す
。

倉田　篤　医師
( くらた　あつし )
大和成和病院 院長

【心臓血管外科】　 

　
急
性
の
場
合
は
緊
急
対
応
を

　

た
だ
し
、
大
動
脈
解
離
は
突
然

に
発
症
す
る
こ
と
が
多
く
、
そ

の
場
合
は
「
急
性
大
動
脈
解
離
」

と
呼
ば
れ
、
急
性
心
筋
梗
塞
と
並

ん
で
す
ぐ
に
対
処
す
べ
き
で
す
。

適
切
な
治
療
を
受
け
な
い
と
突

然
死
す
る
危
険
性
が
高
く
、
専

門
的
な
病
院
で
心
臓
血
管
外
科

専
門
医
ら
に
よ
る
集
中
的
な
治

療
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

突
然
、
胸
や
背
中
に
刺
す
よ
う

な
激
痛
が
走
り
、
続
く
場
合
は

救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う
。
激

痛
は
、
お
腹
や
足
の
方
な
ど
へ

移
動
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

大
動
脈
解
離
は
日
本
人
に

多
い
疾
患
で
、
循
環
器
疾
患

に
よ
る
突
然
死
で
は
心
筋
梗

塞
に
次
い
で
２
番
目
に
多
い

死
因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
高

齢
や
高
血
圧
、
体
質
、
動
脈

硬
化
な
ど
で
リ
ス
ク
が
高
ま

り
ま
す
。
心
配
な
人
は
心
臓
の

専
門
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

大
動
脈
（
通
常
の
状
態
）

大
動
脈
解
離
の
急
性
期

中膜

外膜

血流
内膜（内皮）

血流
（真腔）

解離膜（偽腔）

中膜組織も
破壊される

丈夫な外膜

内皮の破綻部位

① 心囊内の出血で心臓が圧迫される
 「心タンポナーデ」
② 大動脈弁が歪んで生じる　
 「大動脈弁閉鎖不全」
③ 冠動脈の圧迫、閉塞による
 「急性心筋梗塞」
④ 解離が頸動脈に裂け上がって起こる
 「脳梗塞」など

スタンフォードA型
上行大動脈に発生した解離

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

（Sleep Apnea Syndrome

）

は
、
眠
っ
て
い
る
間
に
呼
吸

が
止
ま
る
病
気
で
す
。Sleep 

Apnea Syndrome

の
頭
文
字

を
と
っ
て
、「
Ｓ
Ａ
Ｓ
（
サ
ス
）」

と
も
呼
ば
れ
ま
す
。

　

医
学
的
に
は
、
10
秒
以
上
の

気
流
停
止
を
「
無
呼
吸
」
と
し
、

無
呼
吸
が
一
晩
に
30
回
以
上
、

も
し
く
は
１
時
間
あ
た
り
５
回

以
上
あ
れ
ば
、「
睡
眠
時
無
呼

吸
」
と
診
断
さ
れ
ま
す
。

　

本
来
、
睡
眠
は
日
中
活
動
し

　

睡
眠
時
に
呼
吸
が
止
ま
っ
て
し
ま
う
「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
」（
Ｓ
Ａ
Ｓ
）。
睡

眠
時
に
休
息
が
取
れ
な
く
な
り
、
い
つ
も
疲
れ
た
感
じ
が
す
る
、
日
中
の
強
い
眠
気

な
ど
の
症
状
が
あ
ら
わ
れ
ま
す
。
早
め
に
専
門
医
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

た
脳
と
身
体
を
十
分
に
休
息
さ

せ
る
た
め
の
も
の
。
そ
の
最
中

に
呼
吸
停
止
が
繰
り
返
さ
れ
る

こ
と
で
、
身
体
の
中
の
酸
素
が

減
っ
て
い
き
ま
す
。
す
る
と
、

そ
の
酸
素
不
足
を
補
お
う
と
、

身
体
は
心
拍
数
を
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
病
気
に
な
る
と
寝
て
い

る
本
人
は
気
付
い
て
い
な
く
て

も
、
寝
て
い
る
間
中
脳
や
身
体

に
は
大
き
な
負
担
が
か
か
っ
て

い
ま
す
。
脳
も
身
体
も
断
続
的

に
覚
醒
し
た
状
態
に
な
り
、
休

息
ど
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

夜
中
に
何
度
も
目
が
覚
め

る
、
い
び
き
の
自
覚
や
指
摘
を

受
け
た
、
寝
汗
が
ひ
ど
い
、
日

中
で
も
強
い
眠
気
が
あ
る
、
集

中
力
が
続
か
な
い
、
い
つ
も
疲

れ
た
感
じ
が
す
る
、
な
ど
の
症

状
は
、
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

が
疑
わ
れ
ま
す
。

　

何
ら
か
の
原
因
で
気
道
が
狭

く
な
り
、
空
気
の
流
れ
が
悪
く

な
っ
た
こ
と
、
あ
る
い
は
中
枢

神
経
の
支
障
な
ど
が
原
因
で

す
。
早
め
に
専
門
医
を
受
診
す

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ど
の
よ
う
な
人
が
気

を
つ
け
れ
ば
い
い
の
で
す
か
？

　
「
Ｓ
Ａ
Ｓ
が
、
か
か
り
や
す

い
方
の
特
徴
と
し
て
、
首
が
短

い
・
首
が
太
い
、
ま
わ
り
に
脂

肪
が
つ
い
て
い
る
、
下
あ
ご
が

小
さ
い
、
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま

す
。
気
道
が
狭
く
な
っ
て
し
ま

い
や
す
い
の
で
す
。
症
状
は
、

起
床
時
に
口
が
渇
い
て
い
る
・

頭
が
痛
い
、
ズ
キ
ズ
キ
す
る
・

熟
睡
感
が
な
い
・
身
体
が
重
い

と
感
じ
る
、な
ど
で
す
。
ま
た
、

日
中
で
も
強
い
眠
気
が
あ
る
、

集
中
力
が
続
か
な
い
、
い
つ
も

疲
労
感
が
あ
る
、
な
ど
も
代
表

的
な
症
状
で
す
」

診
断
や
治
療
は
？

　
「
当
院
で
は
、
こ
れ
ら
の
症

状
が
当
て
は
ま
る
方
へ
、『
終

夜
睡
眠
ポ
リ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
』

を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
落
ち

着
い
た
ご
自
宅
で
検
査
を
し
て

い
た
だ
け
ま
す
。

　

こ
の
検
査
の
デ
ー
タ
解
析
の

後
、
Ｓ
Ａ
Ｓ
と
診
断
さ
れ
た
方

に
は
持
続
陽
圧
呼
吸
療
法
（
Ｃ

Ｐ
Ａ
Ｐ
）
を
行
な
い
ま
す
。

　

Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ
は
、
機
械
で
圧
力

を
か
け
た
空
気
を
鼻
か
ら
気
道

に
送
り
込
み
、
気
道
を
拡
げ
て

睡
眠
中
の
無
呼
吸
を
防
止
す
る

治
療
法
で
、
ほ
と
ん
ど
の
患
者

さ
ん
が
使
っ
た
そ
の
日
か
ら
い

び
き
を
か
か
な
く
な
り
、
朝
も

す
っ
き
り
、
昼
間
の
眠
気
も
軽

く
な
り
、
消
え
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
症
例
に
は
個
人
差
が
あ

り
ま
す
が
、
統
計
で
は
、
重
症

の
睡
眠
時
無
呼
吸
の
患
者
様

は
、
Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ
を
使
わ
な
か
っ

た
患
者
様
よ
り
長
生
き
が
で
き

る
こ
と
も
明
ら
か
で
す
。

　

ご
自
身
が
、
先
ほ
ど
述
べ
た

当
該
症
状
に
思
い
当
た
る
方

は
、
一
度
、
検
査
を
受
け
る
事

を
お
勧
め
い
た
し
ま
す
」。

■
ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ
タ

ル
☎
０
４
２
―
７
９
８
―

１
１
２
１

月村　澄明　医師
（つきむら　すみあき） 
ふれあい町田ホスピタル

【総合診療科】

圧
力
を
か
け
た
空
気
を
送
り
、
気
道
を
拡
げ
て
無
呼
吸
を
防
止

Ｓ
Ａ
Ｓ
の
治
療
は
持
続
陽
圧
呼
吸
療
法
で

取
材
協
力
／
ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ
タ
ル

眠
っ
て
い
る
時
に
休
息
が
取
れ
な
く
な
り
ま
す

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
（
Ｓ
Ａ
Ｓ
）

日
中
の
強
い
眠
気
や
、
続
く
疲
労
感
な
ど
に
要
注
意 

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
・
Ｓ
Ａ
Ｓ
に
は
、
ど
の

よ
う
な
診
断
や
治
療
が
行
わ
れ
る
の
で
し
ょ
う

か
。ふ
れ
あ
い
町
田
ホ
ス
ピ
タ
ル
の
総
合
診
療
科
、

月
村
澄
明
医
師
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

お問合せ ☎ 042-798-1121（ふれあい町田ホスピタル　総務課）

医学講座 10 月 27 日（金）
14：00 ～ 15：30 （予定）
会場：大和成和病院 1 階 ロビー

「血 管」 ～役割と引きおこす病気について～

講師：大和成和病院
　　　 血管外科

　　   乗松 東吾 医師

お問合せ ☎ 046-278-3911（大和成和病院　総務課）

 ◇次回の予告
  11 月 29 日（水）開催予定です

南
林
間
駅

鶴
間
駅

東名
高速
道路

国道246号線

小
田
急
線
江
ノ
島
線

大和成和病院　血液が通る血管。その血管に異
常がおこるとさまざまな病気を引
きおこします。今回は、気をつけ
たい血管の病気について、乗松医
師がくわしくご説明します。

医学講座 10 月 31 日（火）
11：00 ～ 12：30 （予定）
会場：ふれあい町田ホスピタル  1 階 会議室

講師：ふれあい町田ホスピタル
　　　 総合診療科

　　   月村 澄明 医師

橋　本

相模原

多摩境

JR 横浜線

京
王
相
模
原
線

町田街道
日産

小山

ふれあい町田
ホスピタル

◇次回の予告
  11 月下旬に開催予定です（調整中）

インフルエンザを侮るなかれ ～知っておきたい対策について～　

　これからの季節、インフルエンザ
が流行します。流行を防ぐ対策は「う
がい・手洗い」の他には何があって、
できるのでしょうか？　専門医が分
かりやすく解説いたします。

■ 交通のご案内
多摩境駅・南大沢駅から無料シャトルバス

参加無料参加無料

■ 交通のご案内
南林間駅・中央林間駅・鶴間駅・さがみ野駅
から無料シャトルバス

正 京 王 線
多摩境駅

正 非

ふれあい町田ホスピタル

看護師・准看護師・介護福祉士・看護補助・薬剤師・PT/OT/ST・
MSW・ケアマネジャー・サービス提供責任者・医療事務

★未経験、ブランクのある方も歓迎　★非常勤は勤務日数、勤務時間応相談　
★通勤費全額支給（上限 50,000 円）　★車通勤可　★施設内保育施設・医療費補助制度有り

☎ 042-798-1121
〒 194-0215　町田市小山ヶ丘 1-3-8
　　　　　　　　● 問い合わせ：（総務課）横山

あなたの技術を待っている人がいる
① 看護師 　  　    347,800 円（夜勤含）/ 284,800 円・時給 1,500 円〜・( 夜勤 1 回 )24,000 円〜　
② 准看護師　　 　298,600 円（夜勤含）/ 244,600 円・時給 1,200 円〜・( 夜勤 1 回 )20,000 円〜
③ 介護福祉士　　 247,700 円（夜勤含）/ 225,200 円・時給 1,200 円　・( 夜勤 1 回 )18,500 円
④ 看護補助   　    225,900 円（夜勤含）/ 207,900 円・時給 1,100 円　・( 夜勤 1 回 )17,000 円
⑤ 薬剤師　　　　 282,400 円　⑥ 理学療法士 302,400 円　⑦ 作業療法士   302,400 円 
⑧ 言語聴覚士　　 302,400 円　⑨ MSW（医療相談援助織）249,500 円
⑩ ケアマネジャー 270,100 円　⑪ サービス提供責任者　　  245,500 円　
⑫ 医療事務　　　 時給 960 円 　　　　〈月給例は、経験１０年〉

医療法人社団
康 心 会 

小田急線
南林間駅正 非

大和成和病院

看護師・看護補助・薬剤師・臨床検査技師・
医療事務・保育士・事務当直

① 看護師　　　 347,800 円（夜勤含）    
　　　　　　  時給 1,500 円〜・（夜勤 1 回 ）24,000 円〜
② 看護補助 　　225,900 円（夜勤含）    
　　　　　     時給 1,100 円　・（夜勤 1 回 ）17,000 円
③ 薬剤師 　　　282,400 円・時給 2,000 円〜
④ 臨床検査技師 260,700 円・時給 1,300 円〜
⑤ 医療事務 　　198,500 円・時給　 960 円　
⑥ 保育士 　　　213,400 円・時給 1,200 円
⑦ 事務当直 （夜勤 1 回 ）11,000 円 
    〈月給例は、経験１０年〉　 
★ 保育所有り　★ 無料送迎バス有り　★ 車通勤可　★ 非常勤は勤務日数、勤務時間応相談

☎ 046-278-3911
〒 242-0006 大和市南林間 9-8-2
●問い合わせ：（総務課）七枝

全国有数の心臓・循環専門病院！

医療法人社団

公 仁 会
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シ
ニ
ア
レ
ジ
デ
ン
ス
町
田

セ
ミ
ナ
ー「
安
心
で
き
る
老
人
ホ
ー
ム
の
選
び
方
」

　
　
10
／
20
㈮ 

町
田
市
民
ホ
ー
ル
・
第
一
会
議
室
でシニアレジデンス町田 検索

《お申込み・お問合せ》　

シニアレジデンス町田
東京都町田市小山ヶ丘１- ３- ８

JR町田駅

小
田
急
町
田
駅

JR 横浜線

西友

みずほ銀行

セブンイレブン

町田市役所

町田市民ホール

毎回人気のセミナーです

0120-86-6534

~シニア向けの食事~
旬のさんまを食べて病気を予防！

今月の注目食材
　さんまには、DHA・EPA・ビタミン・カルシウム・鉄など体によい栄養成
分がたっぷり含まれています。さんまに含まれるEPA（エイコサペンタエン酸）
とDHA（ドコサヘキサエン酸）には、血液をサラサラにする成分や脳細胞を
活性化させ、頭の回転をよくする効果があります。それにより脳梗塞や心筋
梗塞などの病気の予防、痴呆症やアルツハイマー型認知症の予防に効果があ
るとされています。

さんま

材料　（1人分） 作り方

今月のレシピ ＜さんまの有馬煮＞

さんま
実山椒の醤油煮
あさつき

1尾
大さじ 1/2
2g

水
酒
砂糖
醤油
みりん

70g
1/4 カップ
15～20g
大さじ 1/2
大さじ 1/4

①

②

③

④
⑤

さんまを頭から切り落として内臓を取り、軽く水
洗いする。塩をふるって 30 分置いて身をしめる。
＊塩をふることで臭みを取り除く効果も

鍋にさんまを並べて、水、酒、砂糖を入れて、
落し蓋をして煮る。

煮汁が少なくなったら、みりんと実山椒を加えて、
さんまに煮汁をかけながら煮詰める。

7～8分煮たら、醤油を加えてさらに煮る。

沸騰したお湯にさんまを入れてサッと茹でる。
表面がうっすらと白くなったらすぐにあげて氷水に
つけて冷まし、水気を切る。

監修・調理／管理栄養士　穴田律子

（1人分　総カロリー 713kcal）

　

地
域
の
み
な
さ
ん
に
も
サ
ー
ビ
ス
を
提
供　
　
　

　
「
あ
な
た
ら
し
い
暮
ら
し
を
ご
自
宅
で
」

　
 

取
材
協
力
／
み
ど
り
の
風
大
和
　
訪
問
介
護
事
業
所

　

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅
「
み
ど
り
の
風
大
和
」
は
、
訪
問
介
護
、
通
所
介
護
、
居

宅
介
護
支
援
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
）
の
事
業
所
を
併
設
し
、
介
護
保
険
な
ど
の
サ
ー
ビ

ス
を
地
域
の
み
な
さ
ん
に
も
提
供
。
今
回
は
、訪
問
介
護
に
つ
い
て
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

Ｑ
．「
み
ど
り
の
風
大
和
」

の
訪
問
介
護
な
ど
は
、
入
居
し

て
い
な
く
て
も
利
用
が
で
き
ま

す
か
？

　

Ａ
．
は
い
。
当
施
設
の
訪
問

介
護
は
、
高
齢
者
住
宅
の
ご
入

居
者
様
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
自
宅

に
住
ん
で
い
る
方
に
も
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。
慣
れ
親
し
ん

だ
地
域
や
環
境
の
中
で
、
そ
の

人
ら
し
く
生
活
で
き
る
よ
う
に

支
援
を
行
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
通
院
の
お
手
伝
い
な
ど
も

　

Ｑ
．
ど
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
ま
す
か
？

　

Ａ
．
訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス
に

は
「
身
体
介
護
」
と
「
生
活
援

助
・
支
援
」
が
あ
り
ま
す
。

　

身
体
介
護
は
、
日
常
生
活
上

の
お
世
話
を
す
る
サ
ー
ビ
ス

で
、
食
事
・
排
泄
・
更
衣
・
入

浴
・
移
乗
・
移
動
な
ど
を
お
手

伝
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
協
力
医
療
機
関
（
大

和
成
和
病
院
・
さ
が
み
野
中
央

病
院
・
綾
瀬
厚
生
病
院
・
成
和

ク
リ
ニ
ッ
ク
）
へ
の
通
院
サ

ポ
ー
ト
も
行
な
い
ま
す
。

　

生
活
援
助
は
、
掃
除
・
洗
濯
・

調
理
・
買
い
物
な
ど
の
日
常
生

活
に
お
け
る
援
助
・
支
援
で
す
。

　

Ｑ
．
ど
う
す
れ
ば
利
用
で
き

ま
す
か
？

　

Ａ
．
訪
問
介
護
は
、
要
支
援

や
要
介
護
の
認
定
を
受
け
て
い

る
方
な
ら
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

の
作
成
す
る
ケ
ア
プ
ラ
ン
に

そ
っ
て
ご
利
用
で
き
ま
す
。「
み

ど
り
の
風
大
和
」
に
は
ケ
ア
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
の
事
業
所
も
ご
ざ

い
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
私
ど
も
は
ケ
ア
マ
ネ
、
訪

問
介
護
、
通
所
介
護
で
よ
り
良

い
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
に
向
け
て
努

力
し
て
お
り
ま
す
。

■
み
ど
り
の
風
大
和
☎
０
４
６

―
２
７
１
―
６
２
６
３

み
ど
り
の
風
大
和
の
ス
タ
ッ
フ

サービス付き高齢者住宅　みどりの風大和　入居者募集中

●食事の提供サービスの内容：サービス付き高齢者
向け住宅提供事業者が自ら提供する（費用の目安：
45,000 円／ 3 食 30 日分）●敷金の概算額 ：約 
150,000 円 ～ 約 180,000 円（家賃の 2.0 月分）
●設備　・ユニットバス（手すり付・Aタイプのみ）、
トイレ（温水洗浄便座）、洗面台、キッチン、クローゼッ
ト、エアコン、カーテン●調理、洗濯、清掃等の家
事サービス、その他のサービスの内容：15 分
/500 円にて、事業者が自ら対応します（基本は介
護保険が優先となります）●サービス付き高齢者向け

住宅の戸数、規模並びに構造及び設備●住宅戸数：
26 戸●居住部分の規模 ( 専用面積 ) 18.08 ㎡ ～ 
28.83 ㎡●共同利用設備：あり●構造 ：軽量鉄骨造
●階数 ：2 階建●竣工の年月：2014年 3月 31日
●加齢対応構造等：登録基準に適合している／エレ
ベーターを備えている／緊急通報装置を備えている
●登録番号：神２５（１）０１０●運営会社：エバー
グリーン株式会社・本社：茅ヶ崎市円蔵 370-20・
大和営業所：大和市南林間９-４-１４

みどりの風大和 住所・大和市西鶴間6－30－24　☎0120（30）9113／ 046（271）6263
http://midorinokazeyamato.jp

家　賃
電気・水道代
共益費　（※１）
生活支援サービス費（※２）
月額小計

¥90,000
¥6,000
¥20,000
¥35,000
¥151,000

金額／１ヶ月項　　目
Ｂタイプ　居室面積　約１８㎡Ａタイプ　居室面積　約２５㎡

¥75,000
¥5,000
¥20,000
¥35,000
¥135,000

家　賃
電気・水道代
共益費　（※１）
生活支援サービス費（※２）
月額小計

項　　目 金額／１ヶ月

■住居に関する費用
月額費用の総額目安（食事代を含む）お一人様：180,000～200,000円、ご夫妻：245,000～265,000円

※１ 居住者がともに利益を受けている廊下照明・エレベーター・浴室・洗濯乾燥室など、共用部分の維持・
管理のために支出する費用です。※２ 最低でも１日１回の安否確認を行います。また、生活上のお困りごとや、
介護や福祉、健康についてなど、総合的にご相談に応じ、関係機関への連絡調整やサービス調整・手配・情
報提供、短時間の見守り介助などを行なうことで、ご高齢者の暮らしの安心を支えます（健康管理サービス
を含みます）。

サービス付き高齢者住宅は、「高齢者の安定居住に関する法律」（高齢者住まい法）に基づいた住宅
です。高齢者に配慮した（バリアフリー設計）住宅です。賃貸契約なので、多額の入居一時金は不
要です。食事の提供・24 時間の見守り・生活相談の他、各種サービスをご利用できます。

キ
ッ
チ
ン
が
つ
い
た
居
室
で
料
理
も
気
軽
に
　 

 

病
院
の
上
に
住
む「
安
心
」

　
シ
ニ
ア
レ
ジ
デ
ン
ス
町
田
（
有
料
老
人
ホ
ー
ム
）

　

介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム

「
シ
ニ
ア
レ
ジ
デ
ン
ス
町
田
」

は
、65
歳
以
上
の
方
で
あ
れ
ば
、

要
介
護
の
方
は
も
ち
ろ
ん
自
立

の
方
で
も
入
居
で
き
ま
す
。
レ

ス
ト
ラ
ン
で
食
事
を
と
る
こ
と

も
で
き
、
全
室
キ
ッ
チ
ン
付
き

で
す
か
ら
料
理
も
可
能
で
す
。

　

ま
た
、
同
じ
建
物
に
協
力
医

療
機
関
の
「
ふ
れ
あ
い
町
田
ホ

ス
ピ
タ
ル
」
が
あ
り
ま
す
。
た

と
え
ば
人
工
透
析
を
受
け
て
い

る
方
で
も
、
エ
レ
ベ
ー
タ
を
降

り
る
だ
け
で
受
診
で
き
ま
す
。

さ
ら
に
緊
急
時
に
も
24
時
間
対

応
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
は
「
見
学
や
体
験

入
居
は
随
時
お
受
け
し
て
お
り

ま
す
。
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
な
ど

も
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

■
シ
ニ
ア
レ
ジ
デ
ン
ス
町
田
☎

０
１
２
０
―
８
６
―
６
５
３
４

同
ホ
ー
ム
の
レ
ス
ト
ラ
ン

同
ホ
ー
ム
の
居
室

　

有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
シ
ニ
ア

レ
ジ
デ
ン
ス
町
田
」
は
セ
ミ

ナ
ー
「
安
心
で
き
る
老
人
ホ
ー

ム
の
選
び
方
」を
開
催
し
ま
す
。

日
時
は
10
月
20
日
㈮
13
時
～
14

時
30
分
（
予
定
）、
会
場
は
、

町
田
市
民
ホ
ー
ル
・
第
一
会
議

室
（
小
田
急
線
町
田
駅
西
口
か

ら
徒
歩
７
分
、
Ｊ
Ｒ
町
田
駅
北

口
か
ら
徒
歩
10
分
）。
定
員
は

30
名
（
要
予
約
、
参
加
無
料
）。

　

介
護
の
現
場
を
よ
く
知
る
専

門
家
が
、
老
人
ホ
ー
ム
の
「
種

類
・
特
徴
・
違
い
」「
施
設
選

び
の
ポ
イ
ン
ト
」
等
を
わ
か
り

や
す
く
具
体
的
に
解
説
。「
こ

の
機
会
に
、
ご
家
族
も
ぜ
ひ
お

気
軽
に
」
と
担
当
者
は
話
し
ま

す
。
毎
回
人
気
の
セ
ミ
ナ
ー
で

す
の
で
、ご
予
約
は
お
早
目
に
。

「
年
に
一
度
は
内
視
鏡
検
査
を
」

反町 仁一（そりまち　じんいち）

さがみ野中央病院 診療部長
【内科、消化器内科】
神奈川県消化器病医学会評議員

こ
の「
人
」に
聞
く

　

〇
…
穏
や
か
な
口
調
で
「
信

念
は
『
Ｐ
Ｈ
Ｐ
』
す
な
わ
ち
、

ペ
ー
シ
ェ
ン
ト
（
患
者
主
体
）、

ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
（
歓
待
の
精

神
）、
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル

で
す
」
と
語
り
ま
す
。「
も
っ

と
も
大
切
な
の
は
患
者
主
体
の

医
療
。
お
一
人
お
ひ
と
り
の
立

場
に
な
っ
て
、
ど
の
よ
う
な
治

療
が
良
い
の
か
、
ど
う
し
た
ら

安
心
し
て
い
た
だ
け
る
の
か
を

常
に
追
求
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
患
者
様
に
は
『
親
や
兄
弟
を

診
る
よ
う
に
接
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
』
と
思
い
ま
す
。
そ
の

た
め
に
は
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
の

精
神
と
、
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ

ル
の
自
覚
を
持
っ
た
精
進
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
」
と
い
う
。
好
き

な
晩
酌
も
、
休
日
の
前
夜
に
し

か
た
し
な
み
ま
せ
ん
。

　

〇
…
専
門
は
消
化
器
の
内
視

鏡
。「
消
化
器
の
が
ん
は
、
自

覚
症
状
の
な
い
初
期
に
発
見
し

て
治
療
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
た
と
え
ば
ピ
ロ
リ
菌
の
感

染
歴
が
あ
る
人
、
萎
縮
性
胃
炎

に
な
ら
れ
た
方
な
ど
は
胃
が
ん

に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

で
す
か
ら
年
に
一
度
は
内
視
鏡

検
査
な
ど
を
受
け
て
い
た
だ
き

た
い
。
胃
の
内
視
鏡
は
楽
に
受

け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、大
腸
に
つ
い
て
も
、

ポ
リ
ー
プ
を
取
っ
た
こ
と
な
ど

が
あ
る
方
は
、
内
視
鏡
検
査
を

お
す
す
め
し
て
い
ま
す
」。
ち

な
み
に
海
老
名
市
な
ど
で
は
、

が
ん
の
個
別
検
診
で
胃
の
内
視

鏡
検
査
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

〇
…
「
高
齢
の
方
は
ピ
ロ
リ

菌
の
感
染
も
少
な
く
な
い
の

で
、
胃
が
ん
に
な
る
危
険
は
低

く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
大
腸

が
ん
の
場
合
な
ど
は
自
治
体
の

行
な
う
検
査
に
は
限
界
も
あ
り

ま
す
。
消
化
器
の
が
ん
は
、
こ

れ
ま
で
に
か
か
っ
た
病
気
な
ど

か
ら
リ
ス
ク
の
高
い
こ
と
が
明

ら
か
で
、ぜ
ひ
内
視
鏡
検
査
を
。

今
、
内
視
鏡
に
は
青
や
緑
の
光

を
使
う
機
能
（
Ｎ
Ｂ
Ｉ
）
や
拡

大
機
能
が
あ
り
、
初
期
の
が
ん

を
見
つ
け
や
す
く
、
小
さ
け
れ

ば
内
視
鏡
で
切
除
も
可
能
。
早

期
に
発
見
し
治
療
す
る
こ
と

で
、
そ
の
後
の
人
生
を
豊
か
に

す
ご
す
こ
と
が
可
能
で
す
」。

落
ち
着
い
た
話
し
ぶ
り
な
が
ら

力
説
し
ま
し
た
。

看護師・准看護師・介護福祉士・介護士・薬剤師・ケアマネジャー・
管理栄養士・総務事務

☎ 0467-88-1264

 茅ヶ崎駅

　● 平成 30 年 4 月茅ヶ崎市南湖に新規オープンする介護老人保健施設です。
　● オープニングスタッフのため、新しい環境で心機一転働きたい方や一緒に新施設を作り上げてくれる方大歓迎！

〒 253-0083 茅ヶ崎市西久保 500（準備室  湘南東部総合病院内）

オープニングスタッフ募集します！

正 非

① 看護師 　   347,800 円 （夜勤含）・時給 1,500 円〜・（夜勤 1 回） 24,000 円〜  
② 准看護師　 298,600 円 （夜勤含）・時給 1,200 円〜・（夜勤 1 回） 20,000 円〜
③ 介護福祉士 （老健）268,700 円 （夜勤含） ・ 時給 1,300 円 ・（夜勤 1 回） 20,000 円
　　　　　　  （通所）242,200 円 　　　　・ 時給 1,300 円 
④ 介護士 　　（老健）238,650 円（夜勤含）・ 時給 1,200 円  ・（夜勤 1 回） 18,500 円
　　　　　　  （通所）218,900 円 　　　　・ 時給 1,300 円
⑤ 薬剤師　 時給 2,000 円 〜 　   ⑥ ケアマネジャー 270,100 円 
⑦ 管理栄養士 　　230,500 円 　 ⑧ 総務事務          242,500 円 （大卒）　
　 〈月給例は、経験１０年〉

 ふれあいの百合
介護老人保健施設  ●問い合わせ：（康心会本部）福田

平成 30 年４月
オープン

介護福祉士・
介護士・薬剤師

　★ 平成 29 年度 4 月より
　 　「介護職員処遇改善加算Ⅰ」を
　　 取得した環境の整った施設です。

東戸塚駅

ヒルズ東戸塚
〒 244-0806 横浜市戸塚区上品濃 16-7
☎045-827-2630（総務課）田中

介護老人
保健施設

 

① 介護福祉士  
　 268,700 円 （夜勤含）/  242,200 円
 時給 1,300 円 ・（夜勤 1 回） 20,000 円 
② 介護士    238,650 円（夜勤含）  
③ 薬剤師  時給 2,000 円〜
　 〈月給例は、経験１０年〉

正 非

リハビリに力を
入れている施設です！

正 非 看護師・介護福祉士
保育士

★茅ヶ崎駅より無料シャトルバスあり　
★ブランクのあるかたでも大歓迎　★車通勤可能
★院内保育所あり

湘南東部総合病院
☎ 0467-83-9111
〒 253-0083 茅ヶ崎市西久保 500

医療法人社団 康心会 

茅ヶ崎駅前よりシャトルバスあり。

茅ヶ崎駅

担当：
露木（看護部）
飯田（総務課）

① 看護師　347,800 円（夜勤含）

② 介護福祉士 時給 1,200 円
　　     ( 夜勤 1 回 )18,500 円 
③ 保育士　　    213,400 円
　 〈月給例は、経験１０年〉
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べ
て
、
介
護
の
入
門
的
資
格
が

取
得
で
き
る
「
介
護
職
員
初
任

者
研
修
」
を
開
講
し
ま
す
。

　

受
講
期
間
は
11
月
９
日
㈭

～
３
月
22
日
㈭
の
17
日
間
。

介
護
職
を
希
望
す
る
方
は
も

ち
ろ
ん
、
家
族
へ
の
介
護
が

必
要
な
方
に
も
お
薦
め
で
す
。

　

現
在
、
受
講
の
申
込
み
を

受
付
中
。
申
込
み
や
詳
細
は
、

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ

ン
タ
ー
☎
０
４
６
７
―
８
４

―
０
５
７
６
へ
お
電
話
を
。

入試についての詳細は、各校へお問い合わせください。学校説明会もまだまだ開催中です！

( 月 )

推薦入試（Ⅰ期）

☎ 045-821-0115 ☎ 0467-86-6011 ☎ 0467-88-6611 ☎ 0558-25-2211 ☎ 042-744-9711

医療・保健・福祉・教育の「ふれあいグループ」　学校法人 湘南ふれあい学園

湘南医療大学 茅ヶ崎看護
専門学校

茅ヶ崎リハビリテーション
専門学校

下田看護専門学校 医療ビジネス
観光情報専門学校

平成 30 年度生募集

～推薦入試&社会人入試が始まりました！～

看護学科・リハビリテーション学科

試験科目

10/16　 ~11/6 ( 月 )
11/11 ( 土 )

面接・総合問題

出願期間

試験日

( 月 )

推薦入試（第 1回）看護学科

試験科目

10/16　 ~11/2 ( 木 )
11/11 ( 土 )

基礎学力（計算・長文読解）・
面接

出願期間

試験日 ( 月 )

推薦入試①
理学療法学科・作業療法学科

試験科目

10/2　 ~10/13 ( 金 )
10/21( 土 )

小論文・面接

出願期間

試験日

一般入試①
言語聴覚学科

試験科目
作文・面接

出願期間

試験日

( 月 )10/2　 ~10/13 ( 金 )
10/21 ( 土 )

特別AO入学試験（第1回）
看護学科

試験科目
適正検査（作文・基礎学力）・
面接

出願期間

試験日

( 月 )9/25　 ~10/17( 火 )
10/21 ( 土 )

指定校推薦 A( 第Ⅰ期 )
医療ビジネス学科・観光学科

選考方法
面接、学科試験共に免除

出願期間
( 月 )10/2　 ~11/30 ( 木 )

※面接を含む選考全てを在学
校校長に一任し、書類受理と
同時に入学許可となります

入試のご案内

　

湘
南
医
療
大
学
は
11
月
４
日

㈯
14
時
か
ら
「
秋
の
大
学
説
明

会
」を
開
催
し
ま
す
。
内
容
は
、

・
推
薦
入
試
Ⅱ
期
〈
12
／
９
〉

・
一
般
入
試

　
〈
１
／
31
、２
／
16
、３
／
５
〉

・
セ
ン
タ
ー
試
験
利
用
入
試

に
関
す
る
も
の
で
す
。

　

さ
ら
に
同
日
に
は
、
な
ん
と

大
学
祭
と
公
開
講
座
も
開
催
。

　

大
学
祭
（
11
時
～
16
時
）
で

は
、
研
究
発
表
や
実
習
室
の
見

学
、
在
学
生
の
様
子
が
間
近
で

見
ら
れ
、
感
じ
と
る
こ
と
が
で

き
る
絶
好
の
機
会
で
す
。

　

公
開
講
座（
10
時
～
）は
、『
人

工
知
能
を
つ
な
ぐ
時
代
へ
』
が

テ
ー
マ
。
人
間
の
脳
に
機
器
を

直
接
つ
な
ぐ
最
先
端
医
療
に
つ

い
て
の
興
味
深
い
内
容
を
、
受

験
生
や
保
護
者
、
一
般
の
方
々

に
向
け
て
わ
か
り
や
す
く
解
説

し
ま
す
。
毎
回
人
気
の
講
座
な

の
で
、
こ
の
機
会
に
是
非
参
加

し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

同
日
開
催
の
３
イ
ベ
ン
ト
や

各
入
試
日
程
の
詳
細
は
、
湘
南

医
療
大
学
公
式
Ｈ
Ｐ
（http://

sums.ac.jp/

）
で
ご
確
認
を
。

入
試
説
明
会
・
大
学
祭
・
公
開
講
座
で
楽
し
め
る

11
月
４
日
は
イ
ベ
ン
ト
づ
く
し

湘
南
医
療
大
学

　

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ

ン
タ
ー
で
は
、
介
護
の
基
本
的

知
識
か
ら
応
用
技
術
ま
で
を
学

 

介
護
職
員
初
任
者
研
修
の
受
講
生
を
募
集 

介
護
の
入
門
的
資
格
、
取
得
チ
ャ
ン
ス
！

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ
ン
タ
ー

介護職員初任者研修
日程

場所
定員

受講料

〆切

H29年 11月 9日 ( 木 )～
H30年 3月 22日 ( 木 ) 全 17日間
茅ヶ崎リハビリテーション専門学校
20名 (申込先着順 )
60,000円（税込・テキスト代込み）

11月 8日（水）
＊期間限定割引あり。要問い合わせ

母
校
で
教
鞭
を
と
る
髙
橋
さ
ん

学
生
か
ら
看
護
師
、
そ
し
て
看
護
教
員
に

下
田
看
護
専
門
学
校

　

下
田
看
護
専
門
学
校
を
卒
業

後
、
看
護
師
の
経
験
を
積
み
、

現
在
同
校
で
看
護
教
員
と
し
て

教
鞭
を
と
る
髙
橋
か
よ
子
さ
ん

に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
―
―
―
看
護
学
生
時
代
の
勉

強
法
な
ど
を
教
え
て
下
さ
い
。

　
「
私
は
高
校
卒
業
後
、
か
な

り
の
月
日
が
経
っ
て
か
ら
下
田

看
護
専
門
学
校
に
入
学
し
た
の

で
、
授
業
に
遅
れ
を
と
ら
な
い

よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
し
た
。

放
課
後
は
授
業
の
復
習
や
解
剖

生
理
の
ノ
ー
ト
を
作
っ
た
り

と
、
苦
労
も
あ
り
ま
し
た
が
、

そ
れ
ら
の
座
学
で
経
験
し
た
自

分
な
り
の
工
夫
が
、
実
習
時
に

再
復
習
の
機
会
と
な
り
、
さ
ら

に
国
試
勉
強
で
は
そ
の〝
貯
金
〟

が
と
て
も
役
に
立
ち
ま
し
た
」

　
―
―
―
髙
橋
さ
ん
は
卒
業
式

で「
理
事
長
賞
」を
授
与
さ
れ
、

グ
ル
ー
プ
４
校
の
代
表
答
辞
を

読
み
ま
し
た
。
そ
ん
な
髙
橋
さ

ん
に
も
、
看
護
師
時
代
に
苦
労

は
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

　
「
卒
業
後
は
未
熟
な
自
分
に

苛
立
ち
、『
こ
の
ま
ま
で
は
い

け
な
い
』
と
自
主
的
に
研
修
に

参
加
、
今
で
も
そ
の
姿
勢
は
続

け
て
い
ま
す
。
元
々
、
幅
広
い

こ
と
に
好
奇
心
を
抱
く
性
格
な

の
で
、
例
え
ば
出
向
や
研
修
先

で
あ
る
康
心
会
伊
豆
東
部
病
院

や
湘
南
東
部
総
合
病
院
で
の
出

会
い
を
楽
し
み
な
が
ら
、
さ
ら

に
看
護
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
専
任
教
員
の
資

格
取
得
の
た
め
に
大
学
で
学
ん

だ
こ
と
も
、
そ
の
延
長
線
上

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
今
は
、

こ
こ
下
田
看
護
専
門
学
校
の
教

員
と
し
て
、
学
生
と
の
出
会
い

が
と
て
も
楽
し
み
で
す
」。

■
下
田
看
護
専
門
学
校
（
静
岡

県
下
田
市
柿
崎
２
８
９
）
☎

０
５
５
８
―
２
５
―
２
２
１
１

髙橋教員の授業風景説明会の様子

ちょっと教えてよ ドクター
お話を聞いた
ドクターは

（ふれあい町田ホスピタル　整形外科）
西川 雄司

☎ 042-798-1121 京王線  多摩境駅・南大沢駅より無料バスあり

脊椎管狭窄症の治療について

ドクター

　脊柱管狭窄症は、神経の通り道である脊
柱管が狭くなることにより、腰痛、下肢痛、
しびれ、間歇跛行などの症状があらわれま
す。狭窄の原因は、変性椎間板の後方膨隆、
黄色靱帯の肥厚、腰椎の不安定性、椎体の
変形、骨棘、椎間関節の骨増殖など、加齢
変化によるものが多いです。
　治 療 は、対 症 療 法 と し て、内 服 薬
（NSAIDS、PGE1、リリカなど）、ブロッ

ク注射、コルセットなどの保存療法があり
ますが、その効果には限界があります。
　どうしても改善しない方は、手術療法を
行なうこととなります。ＡＤＬ、ＱＯＬの改
善、向上を目的に、脊柱管を拡大し、神経
の除圧、開放をする手術を行ないます。
※ＡＤＬ＝ 【日常生活動作（activities of
　daily living）】　
　ＱＯＬ＝【生活の質（quality of life）】

　
「
機
能
訓
練
の
成
果
が
実
感
で
き
る
よ
う
、

　
　
　
　
　
　
　

リ
ハ
ビ
リ
を
強
化
し
て
い
ま
す
」

成
和
ナ
ー
シ
ン
グ
プ
ラ
ザ
　
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
の
ス
タ
ッ
フ

大
医
師
は
、
北
里
大
学
病
院
整

形
外
科
で
膝
関
節
疾
患
、
小
児

整
形
外
科
を
専
門
と
し
て
手
術

を
中
心
に
治
療
を
さ
れ
て
い
ま

す
。
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
幅

広
く
一
般
整
形
外
科
治
療
を
担

当
い
た
し
ま
す
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
患
者

様
の
個
々
の
状
態
に
応
じ
た
治

療
プ
ラ
ン
考
え
る
事
が
大
切
と

考
え
て
お
り
ま
す
、
お
困
り
の

際
は
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

■
成
和
ク
リ
ニ
ッ
ク
☎
０
４
６

―
２
６
４
―
３
９
１
１

　「
循
環
器
内
科
専
門
外
来
を
新
設
し
、

　
　
整
形
外
科
診
療
日
を
増
設
し
ま
し
た
」

　
　

 

取
材
協
力
／
成
和
ク
リ
ニ
ッ
ク 

　
成
和
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
大
和
市

西
鶴
間
５
―
３
４
８
８
―
７
）

で
は
、
循
環
器
内
科
と
整
形
外

科
の
診
療
体
制
を
見
直
し
、
10

月
２
日
か
ら
外
来
診
療
日
を
増

や
し
ま
し
た
。

　
く
わ
し
い
お
話
を
ス
タ
ッ
フ

に
聞
き
ま
し
た
。　

　
「
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
み

な
さ
ま
へ
の
診
療
機
会
を
増
や

す
べ
く
、
循
環
器
内
科
・
整
形

外
科
の
診
療
体
制
の
見
直
し
を

行
な
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
循
環
器
内
科
で
は
、

10
月
よ
り
毎
週
水
曜
日（
午
前
）

の
専
門
外
来
を
開
始
し
て
お
り

ま
す
。
循
環
器
専
門
病
院
と
し

て
、
カ
テ
ー
テ
ル
検
査
・
治
療

で
多
く
の
実
績
を
持
つ
、
大
和

成
和
病
院 

循
環
器
内
科
の
医

師
が
診
察
を
行
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
整
形
外
科
で
は
み
な

さ
ま
か
ら
の
ご
要
望
が
多
か
っ

た
、
毎
週
木
曜
日
（
午
前
・
午

後
）
の
診
療
を
新
た
に
開
始
し

て
お
り
ま
す
。
担
当
す
る
岩
瀬

菅原　重忠　医師
( すがわら　しげただ )
成和クリニック

【循環器内科】
※水曜日　午前　 

岩瀬　大　医師
( いわせ　だい )
成和クリニック

【整形外科】　 
※木曜日　午前・午後

 ◇次回の予告
  11 月下旬に開催予定です（調整中）

医療相談員って何？ ～医療相談は病院相談の第一歩～
　「入院が必要だけどどうしたらいいの
か分からない！」「退院後、介護が必要
になったらどうしよう？」「入院費用が
心配、どのくらい必要なの？」などお
困りの時は医療相談員がお手伝いいた
します。今回は、医療相談や相談員の
役割などについてお話しします。

お問合せ ☎ 046-233-5110（さがみ野中央病院　総務課）

相模鉄道
さがみ野駅

至横浜

県道40号（横浜厚木線）

国道246号
厚
木
街
道

●
マルエツ

●

●

相模大塚

至海老名

県
道
４
０
号
（
横
浜
厚
木
線
）

●

東原

さがみ野中央病院

東柏ヶ谷
相模大塚駅

南 口

医学講座 10 月 25 日（水）
13：00 ～ 14：30 （予定）
会場：さがみ野中央病院  1 階 リハビリテーション室

講師：さがみ野中央病院
　　　 医療社会サービス部

　　   岩田 隆治 社会福祉士 

参加無料

■ 交通のご案内
さがみ野駅から無料シャトルバス
または相模大塚駅南口より徒歩８分 

が
、
在
宅
で
の
生
活
が
続
け
ら

れ
る
よ
う
、
一
人
ひ
と
り
に

合
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
を
提
案
し
、

専
門
の
療
法
士
が
実
施
の
お
手

伝
い
を
し
て
お
り
ま
す
。

　
Ｑ
．
リ
ハ
ビ
リ
の
主
役
は
、

あ
く
ま
で
も
通
所
さ
れ
る
お
一

人
お
ひ
と
り
な
の
で
す
ね
。

　

Ａ
．
そ
う
で
す
。
メ
ニ
ュ
ー

（
実
施
計
画
）
な
ど
は
専
門
の

療
法
士
が
策
定
し
、
取
り
組
ま

れ
る
お
手
伝
い
も
い
た
し
ま
す

が
、
リ
ハ
ビ
リ
の

主
役
は
ご
利
用
者

様
お
一
人
お
ひ
と

り
な
の
で
す
。

　

さ
て
、
ご
高
齢

者
へ
適
切
な
リ
ハ

ビ
リ
を
提
供
す
る

通
所
リ
ハ
ビ
リ
の

効
果
は
、
身
体
機

能
の
維
持
・
回
復

に
、
そ
の
有
用
性

が
さ
ま
ざ
ま
な
研

究
成
果
な
ど
で
十

分
に
確
認
さ
れ
て

　
　
　
　

  

い
ま
す
。

　
個
別
メ
ニ
ュ
ー
で
リ
ハ
ビ
リ

　
Ｑ
．
介
護
老
人
保
健
施
設
・

成
和
ナ
ー
シ
ン
グ
プ
ラ
ザ
で

は
、
介
護
保
険
で
提
供
さ
れ
る

「
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」

も
行
な
っ
て
い
る
の
で
す
か
？

　

Ａ
．（
同
院
ス
タ
ッ
フ
）は
い
。

　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

で
は
、
病
気
に
よ
る
障
害
の
あ

る
方
や
、
不
活
発
で
運
動
能
力

が
落
ち
て
し
ま
っ
て
い
る
方
々

　
送
迎
や
入
浴
な
ど
も
提
供

Ｑ
．
成
和
ナ
ー
シ
ン
グ
プ
ラ
ザ

な
ら
で
は
の
特
色
は
、
ど
ん
な

と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
か
？

　

Ａ
．
当
施
設
は
、
み
な
さ
ま

の
ご
自
宅
前
ま
で
送
迎
を
行

な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
利
用

が
し
や
す
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
理
学
療
法
士
、
作
業

療
法
士
の
指
導
の
も
と
で
行
な

う
リ
ハ
ビ
リ
の
訓
練
だ
け
で
な

く
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
昼

食
、
入
浴
等
の
サ
ー
ビ
ス
メ

ニ
ュ
ー
も
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

と
く
に
当
施
設
の
お
風
呂

は
湯
船
が
大
き
く
開
放
的
で
、

シ
ャ
ワ
ー
チ
ェ
ア
ー
で
座
っ
た

ま
ま
入
れ
ま
す
の
で
、
温
泉
気

分
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
か

と
思
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
予
防
接
種
な
ど
、
季
節
に
あ

わ
せ
た
健
康
管
理
に
も
対
応
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

症
例
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま

す
が
、こ
れ
ま
で
の
実
績
で
は
、

定
期
的
に
ご
自
宅
か
ら
出
て
お

友
達
と
の
会
話
や
適
度
な
運
動

を
す
る
こ
と
で
、
心
身
と
も
に

元
気
に
な
ら
れ
て
い
る
方
が
多

く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

介
護
保
険
の
要
支
援
者
、
要

介
護
者
で
あ
れ
ば
ご
利
用
可
能

で
す
の
で
、
詳
し
く
は
相
談
室

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
取
材
協
力
／
成
和
ナ
ー
シ
ン

グ
プ
ラ
ザ
☎
０
４
６
―
２
７
２

―
１
５
１
５

成和ナーシングプラザで働いてみませんか
業務拡大のため

■ 募集職種　看護師・准看護師・介護福祉士・
介護士・　 ケアマネージャー・支援相談員

医療連携が充実した当施設では、
スタッフを募集しております

※未経験者可！ 詳しくは、新聞紙面下の募集要項をご覧ください

成和ナーシングプラザの浴室

小田急線
鶴 間 駅

看護師・准看護師・薬剤師・臨床検査技師 ・
医療事務・総務事務

① 看護師　   　 347,800 円（夜勤含）/ 284,800 円
② 准看護師　　 298,600 円（夜勤含）/ 244,600 円
③ 薬剤師  　　 282,400 円
④ 臨床検査技師 260,700 円
⑤ 医療事務　　 198,500 円
⑥ 総務事務　　 242,500 円（大卒）
　 〈月給例は、経験１０年〉

成和クリニック

地域も職員も大切にサポ－トします。

 ★ 自動車通勤可。　★ 鶴間駅から無料シャトルバス有。★ 交通費全額支給 ( 上限 5 万円）

正

医療法人社団

公 仁 会   
☎ 046-264-3911
〒 242-0005 大和市西鶴間 5-3488-7
　　　　　　　　　●問い合わせ：（総務課）渕上

① 車通勤可　② 南林間駅から無料シャトルバス有り　③ 保育所有り　

正 非 看護師・准看護師・介護福祉士・介護士・
MSW・ケアマネジャー

小田急線
南林間駅

☎ 046-272-1515
〒 242-0006 大和市南林間 9-8-9（総務課）田中

① 看護師       347,800 円（夜勤含）     /  284,800 円　
　　　　　  時給 1,500 円〜・( 夜勤 1 回 )24,000 円〜
② 准看護師    298,600 円（夜勤含）     /  244,600 円　
　　　　　  時給 1,200 円〜・( 夜勤 1 回 )20,000 円〜
③ 介護福祉士 268,700 円（夜勤含）      /  237,200 円　
                時給 1,300 円　・( 夜勤 1 回 )20,000 円
④ 介護士       238,650 円（夜勤含）      /  213,900 円
　　　　　  時給 1,200 円   ・( 夜勤 1 回 )18,500 円
⑤ MSW（支援相談員）249,500 円
⑥ ケアマネジャー        270,100 円
　 〈月給例は、経験１０年〉

介護老人保健施設

成和ナーシングプラザ

落ち着いた雰囲気の働きやすい職場です

介護福祉士・
介護士

小田急線
南林間駅

〒 242-0005 大和市西鶴間６−３０ー２４
☎046-271-6261

デイサービス利用者増加
のため大募集 !

（事務責任者） 四役

みどりの風大和
サービス付き高齢者向け住宅

正 非

① 介護福祉士  242,200 円
　　            時給 1,300 円
② 介護士        218,900 円
 　　　　　  時給 1,200 円
　   ( 夜勤 1 回 )18,500 円 
　〈月給例は、経験１０年〉
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特
定
健
診
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
に
な
ど
に
着
目
し
た
健
康
診
査
。
こ
の
健

診
か
ら
の
二
次
検
診
で
、
高
血
圧
、
脂
質
異
常
、
糖
尿
病
が
見
つ
か
る
こ
と
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ら
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
の
た
め
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

 

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
な
ど
に
要
注
意

　

特
定
健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

海
老
名
市
、
座
間
市
、
綾
瀬
市
な
ど
で
も
実
施
し
て
い
ま
す

　
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
を

　

海
老
名
市
、
座
間
市
、
綾
瀬

市
の
特
定
健
康
診
査
（
特
定
健

診
）
は
原
則
、
40
歳
か
ら
74
歳

ま
で
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者

が
対
象
で
、
お
も
に
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
症
候
群
を
は
じ
め
と
す

る
、生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
・

予
防
に
着
目
し
た
健
康
診
断
で

す
。
市
か
ら
診
察
券
が
送
ら
れ

て
い
ま
す
の
で
、
指
定
の
医
療

機
関
に
電
話
を
し
、
予
約
を
し

て
か
ら
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

 

地
域
の
高
齢
化
な
ど
に
対
応
し
た
診
療
体
制

「
生
活
習
慣
病
の
方
は
ご
来
院
を
」　

　
　
　

取
材
協
力
／
さ
が
み
野
中
央
病
院 

　
特
定
健
診
と
二
次
検
診

生
活
習
慣
病
が
増
え
て

い
ま
す
が
、
内
科
で
は
ど
ん
な

対
応
を
し
て
い
ま
す
か
？

　
「
私
の
専
門
は
循
環
器
内
科

学
で
す
の
で
、
高
血
圧
症
、
心

不
全
、
不
整
脈
な
ど
の
循
環
器

疾
患
の
診
療
を
お
も
に
担
当
し

て
お
り
ま
す
。
外
来
診
療
で
は

糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
な
ど
生

活
習
慣
病
の
患
者
様
が
非
常
に

多
く
、
特
定
健
診
か
ら
の
二
次

検
診
な
ど
も
担
当
し
ま
す
。

　

さ
が
み
野
中
央
病
院
で
は
、
海
老
名
市
、
座
間
市
、
綾
瀬
市
の
特
定
健
診
が

受
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
病
院
は
地
域
の
中
で
さ
ま
ざ
ま
な
役
割
を
担
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
使
命
や
診
療
体
制
に
つ
い
て
、
内
科
を
担
当
し
て
い
る
小
熊

利
明
副
院
長
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

特
に
高
血
圧
、
脂
質
異
常
、

糖
尿
病
は
自
覚
症
状
が
乏
し

く
、
重
症
化
す
る
前
に
特
定
健

診
な
ど
で
指
摘
さ
れ
た
『
要
指

導
』・『
要
検
査
』
を
見
逃
す
こ

と
な
く
医
療
機
関
を
受
診
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

必
要
が
あ
れ
ば
診
療
を
継
続

し
、
生
活
習
慣
の
改
善
な
ど
に

取
り
組
ま
れ
る
こ
と
を
お
勧
め

い
た
し
ま
す
」

　
地
域
の
急
性
期
病
院
と
し
て

さ
が
み
野
中
央
病
院
が

地
域
の
中
で
果
た
す
役
割
に
つ

い
て
も
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
「
当
院
は
海
老
名
市
の
中
で

も
、
特
に
人
口
が
密
集
し
た
東

柏
ヶ
谷
地
区
に
あ
り
、
座
間

市
、
綾
瀬
市
、
大
和
市
に
隣
接
、

バ
ス
の
便
な
ど
も
よ
い
立
地
か

ら
、
幅
広
い
地
域
の
患
者
様
が

外
来
を
受
診
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

入
院
を
必
要
と
す
る
患
者
様

に
つ
き
ま
し
て
は
海
老
名
医
師

会
を
中
心
に
、
各
医
師
会
の
先

生
方
と
の
『
病
診
連
携
』
を
大

切
に
し
、
随
時
急
患
を
お
受
け

し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
医
療

連
携
室
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー(

相
談
員)

と
協
力
し
、
地

域
の
高
齢
者
施
設
に
ご
入
居
さ

れ
て
い
る
患
者
様
の
救
急
受
け

入
れ
な
ど
に
も
努
め
て
い
ま
す
。

　

当
院
は
、
地
域
の
み
な
さ
ま

　

な
お
、
75
歳
を
過
ぎ
た
方
に

は
３
市
と
も
に
、
別
の
健
康
診

断
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
特
定

健
診
は
東
京
都
町
田
市
な
ど
で

も
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
高
血
圧
、
脂
質
異
常
、
高
血
糖

　

こ
れ
ま
で
の
実
績
で
は
、
実

際
に
無
症
状
の
受
診
者
の
中
か

ら
治
療
が
必
要
な
高
血
圧
、
脂

質
異
常
、
糖
尿
病
（
高
血
糖
）

が
見
つ
か
る
ケ
ー
ス
が
よ
く
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
疾
患
は
、

よ
ほ
ど
の
合
併
症
が
出
現
し
な

い
限
り
自
覚
症
状
で
気
づ
く
こ

と
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
放
置
し
て
お
く
と

い
ず
れ
動
脈
硬
化
な
ど
の
血
管

障
害
を
き
た
し
、
脳
卒
中
や
心

疾
患
な
ど
生
命
に
危
機
を
お
よ

ぼ
す
病
気
に
発
展
す
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　

特
定
健
診
か
ら
の
二
次
検
診

は
、
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見

に
効
果
的
な
の
で
す
（
な
お
、

自
治
体
や
職
場
で
ひ
ろ
く
行
な

わ
れ
る
の
が
健
康
診
断
（
健

診
）、
特
定
の
病
気
を
早
期
に

が
安
心
し
た
健
康
生
活
を
す
ご

せ
る
よ
う
に
、
急
性
期
病
院
と

し
て
の
役
割
を
果
た
す
べ
く
、

救
急
医
療
輪
番
制
に
も
参
画
し

て
お
り
、
可
能
な
範
囲
で
24
時

間
救
急
患
者
様
を
お
受
け
す
る

よ
う
努
め
て
お
り
ま
す
。
地
域

医
療
に
貢
献
す
る
当
院
を
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
」。

■
さ
が
み
野
中
央
病
院
☎

０
４
６
―
２
３
３
―
５
１
１
０

　

脳
血
管
の
障
害
や
、
大
き
な
け
が
な
ど
で
入
院
し
た

人
が
危
機
的
な
状
態
を
脱
す
る
と
、
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
で
社
会
復
帰
を
目
指
し
ま
す
。

相澤 智史　医師
（あいざわ　ともふみ）
綾瀬厚生病院　副院長

【整形外科】 

小熊　利明　副院長
( おぐま　としあき )
さがみ野中央病院

【内科】

発
見
し
、
治
療
の
た
め
に
行
な

う
の
が
「
検
診
」
で
す
）。

　
増
え
て
い
ま
す
、
生
活
習
慣
病

　

高
血
圧
、
脂
質
異
常
、
糖
尿

病
は
、
二
次
検
診
な
ど
で
「
有

所
見
」
と
な
る
こ
と
が
多
い
の

で
す
。
こ
れ
ら
は
有
病
率
が
高

い
（
な
る
人
の
多
い
）
疾
患
で
、

年
々
患
者
数
が
増
加
傾
向
に
あ

り
ま
す
（
上
の
グ
ラ
フ
）。

　

特
定
健
診
や
職
場
健
診
な
ど

で
「
要
指
導
」「
要
医
療
」
な

ど
と
診
断
さ
れ
た
際
に
は
放
置

せ
ず
、
必
ず
指
示
に
し
た
が
い

「
特
定
保
健
指
導
」
や
二
次
検

診
な
ど
を
受
け
、
医
療
機
関
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。
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1999 2002 2005 2008 2011
● 平成26年「患者調査の概況」厚生労働省

全国の高血圧症の患者数（推計）
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予備軍
糖尿病

● 平成28年「国民健康・生活調査」厚生労働書

全国の糖尿病患者数（推計）（万人）

回復期リハビリテーションの一日（例）

起床（６：００）

身 支 度

 
 

朝食（８：００）

検　　温

リハビリテーション ①

入浴（※１）

昼食（１２：００）

リハビリテーション ②

リハビリテーション ③

集団リクリエーション（※２）

お　茶

夕食（１８：００）

身支度、就寝（２１：００）

※１入浴は原則、週に２回、午前か午後のどちらかにな
　　ります。
※２レクリエーションは、デイルームにて週１回程度
　　実施。参加は自由です。
● 個別メニューによるリハビリテーションのほか生活リ
　 ハビリも実施。身支度、はみがき、洗顔、歩行、食事、
　 トイレ、入浴などの日常生活動作は徐々にできるとこ
　 ろから、できるだけご自分で行なっていただき、身体
　 機能を維持し向上させます。

回復期
リハビリ病棟

急性期病院

自 宅

施 設

　

医
療
機
関
は
最
近
、
さ
ま
ざ

ま
な
専
門
病
棟
や
各
種
の
セ
ン

タ
ー
を
併
設
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
中
に
は
「
名
前
は

聞
い
た
こ
と
は
あ
る
け
ど
、
何

を
や
っ
て
い
る
の
か
よ
く
わ
か

ら
な
い
」
と
い
う
も
の
も
あ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
の
よ
う
な
疑
問
に
答
え
る

た
め
、
今
回
は
「
回
復
期
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
」
に
つ

い
て
説
明
し
ま
す
。

　
元
の
生
活
へ
復
帰
を
目
指
す

　

た
と
え
ば
「
脳
梗
塞
」「
脳

出
血
」
な
ど
の
脳
血
管
障
害
に

か
か
わ
る
疾
患
や
、「
大
腿
骨

頚
部
骨
折
」
な
ど
の
整
形
外
科

疾
患
、
肺
炎
や
外
科
手
術
の
治

療
時
の
安
静
に
よ
る
廃
用
症
候

群
（
筋
委
縮
や
筋
力
低
下
な
ど

に
よ
る
運
動
機
能
の
障
害
）
が

原
因
で
、
日
常
生
活
の
動
作
が

困
難
に
な
る
方
は
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　

そ
の
よ
う
に
、
本
来
の
原
因

疾
患
で
の
急
性
期
治
療
が
終
了

（
危
機
的
な
状
態
を
脱
し
た
）

し
た
人
が
入
院
し
、
寝
た
き
り

に
な
ら
な
い
た
め
に
、
①
運
動

機
能
の
回
復
、
②
心
身
と
も
に

回
復
し
た
状
態
で
自
宅
で
の
生

活
や
社
会
復
帰
を
目
指
す
た
め

に
、
集
中
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
提
供
す
る
の
が
「
回

復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

棟
」
で
す
。

　
多
く
の
職
種
が

　
　「
チ
ー
ム
医
療
」
で
支
援

　
　
　

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
で

は
、
脳
神
経
外
科
医
・
整
形
外

科
医
を
中
心
に
、
看
護
師
、
リ

ハ
ビ
リ
専
門
職
の
理
学
療
法
士

（
Ｐ
Ｔ
）、作
業
療
法
士（
Ｏ
Ｔ
）、

言
語
聴
覚
士
（
Ｓ
Ｔ
）、
管
理

栄
養
士
、
薬
剤
師
、
医
療
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
の
、
多

岐
に
わ
た
る
ス
タ
ッ
フ
が
チ
ー

ム
を
組
ん
で
、
お
一
人
お
ひ
と

り
の
在
宅
復
帰
を
支
援
し
て
い

ま
す
。

　

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
は
、

「
日
常
生
活
動
作
を
含
む
あ
ら

ゆ
る
動
作
が
訓
練
」と
と
ら
え
、

集
中
し
た
リ
ハ
ビ
リ
が
受
け
ら

れ
る
病
棟
で
す
。

　

高
齢
化
が
進
む
中
、
回
復
期

リ
ハ
ビ
リ
病
棟
の
ニ
ー
ズ
は

年
々
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
高
齢
化
と
整
形
外
科

　
「
綾
瀬
市
の
人
口
は
約

８
万
５
千
人
、
そ
の
内
65
歳
以

上
が
全
体
の
約
26
％
で
、
約
４

人
に
１
人
が
65
歳
以
上
で
す

（
２
０
１
７
年
４
月
１
日
現
在
・

65
歳
以
上
は
約
２
万
２
千
人
）。

　

高
齢
者
の
み
な
さ
ん
は
ど
う

し
て
も
、
認
知
機
能
、
身
体
機

能
の
低
下
や
骨
粗
鬆
症
に
よ
る

骨
折
、
変
形
性
関
節
症
や
変
形

性
脊
椎
症
な
ど
の
変
性
疾
患
に

悩
ま
さ
れ
が
ち
で
す
。
こ
れ
ら

の
病
気
の
患
者
様
の
増
加
は
、

高
齢
化
が
進
む
こ
と
で
全
国
的

　
透
析
し
な
が
ら
リ
ハ
ビ
リ
も

　
「
当
院
の
整
形
外
科
の
特
徴

と
し
て
、
整
形
疾
患
等
に
よ
り

当
院
で
手
術
を
受
け
た
場
合
で

も
、
他
の
医
療
機
関
に
転
院
す

る
こ
と
な
く
、
院
内
に
併
設
す

る
『
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
棟
』
へ
移
行
で
き
、

専
門
職
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
の
効

果
か
ら
、
早
期
の
社
会
復
帰
を

目
指
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
『
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
棟
』
で
は
、
患
者
様

が
よ
り
早
く
安
心
し
て
在
宅
復

帰
で
き
る
よ
う
、
集
中
的
な
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
３
６
５

な
社
会
問
題
に
も
な
っ
て
お

り
、
今
後
も
整
形
外
科
を
受
診

さ
れ
る
方
は
増
加
し
て
い
く
も

の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
交
通
災
害
や
労

働
災
害
に
よ
る
傷
害
症
例
を
は

じ
め
、
骨
粗
鬆
症
の
脆
弱
性
骨

折
に
対
し
て
も
各
種
の
外
科
的

治
療
を
行
な
い
、
ま
た
、
変
形

性
関
節
症
や
、
変
形
性
脊
椎
症

に
は
人
工
関
節
置
換
術
、
脊
椎

除
圧
術
な
ど
を
実
施
し
て
お
り

ま
す
」

日
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
当
院
は
透
析
セ
ン

タ
ー
も
併
設
し
て
お
り
、
透
析

治
療
中
の
患
者
様
も
透
析
治
療

し
な
が
ら
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
の

も
特
徴
の
一
つ
で
す
。

　

当
院
は
、
綾
瀬
市
内
唯
一
の

急
性
期
医
療
対
応
可
能
医
療
機

関
で
す
。
地
域
の
み
な
さ
ま
に

充
実
し
た
安
全
で
安
心
し
た
入

院
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
満
足

で
き
る
医
療
を
提
供
す
る
よ
う

に
日
々
努
め
て
お
り
ま
す
」。

■
綾
瀬
厚
生
病
院
（
綾
瀬
市
深

谷
３
８
１
５
）
☎
０
４
６
７
―

７
７
―
５
１
１
１

　

綾
瀬
厚
生
病
院
は
地
域
の
高
齢
化
に
対
応
し
、
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

棟
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、
大
き
な
け
が
を
さ
れ
て
入
院
し
た
人
は
、
こ
の
病
棟

で
元
の
生
活
へ
の
復
帰
を
目
指
す
こ
と
と
な
り
ま
す
。
整
形
外
科
を
担
当
す
る
相
澤

智
史
副
院
長
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

看護師・准看護師正

① 看護師 　347,800 円（夜勤含）
  時給 1,500 円〜・（夜勤 1 回 ）24,000 円〜
② 准看護師 298,600 円（夜勤含）
  時給 1,200 円〜・（夜勤 1 回 ）20,000 円〜
  〈月給例は、経験１０年〉

 さがみ野中央病院

　 相 鉄 線
 さがみ野駅

  　　　　★車通勤可　★保育所有り

非

医療法人社団 ☎ 046-233-5110
〒 243-0401 海老名市東柏ケ谷 6-20-20
                    ●問い合わせ：（総務課）阿部

看護師・介護福祉士・介護士・看護補助・薬剤師・PT/OT/ST・MSW・保育士

① 看護師     　 347,800 円（夜勤含）・時給 1,500 円〜・（夜勤 1 回） 24,000 円〜
② 介護福祉士 時給 1,200 円　③ 介護士 　　時給 1,200 円　
④ 看護補助　   225,900 円（夜勤含）　
⑤ 薬剤師     　 282,400 円　⑥ 理学療法士   302,400 円  
⑦ 作業療法士   302,400 円　⑧ 言語聴覚士   302,400 円
⑨ MSW（医療相談援助織）  249,500 円   
⑩ 保育士         213,400 円  　　　〈月給例は、経験１０年〉

綾瀬厚生病院

綾瀬市の基幹病院！  車通勤可！

★ ブランクある方も歓迎　★ 非常勤は勤務日数、勤務時間応相談　★ 通勤費全額支給 ( 上限 50,000 円 )
★ 車通勤可　★ 保育施設有り　★ 海老名駅・長後駅より無料送迎バスあり

正 非 海老名駅
長 後 駅

医療法人社団
柏 綾 会 ☎ 0467-77-5111

〒 252-1103 綾瀬市深谷 3815　● 問い合わせ：（総務課）久米田

さがみ野駅から徒歩 5 分

整
形
外
科
と
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　「
早
め
の
社
会
復
帰
を
目
指
せ
ま
す
」

　
　
取
材
協
力
／
綾
瀬
厚
生
病
院
　

運
動
機
能
の
回
復
と
、
社
会
復
帰
を
目
指
し
ま
す

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟


