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参加無料 参加無料

お問合せ ☎ 045-586-1717（ふれあい鶴見ホスピタル）

医学講座 9 月 29 日（金）
15：00 ～ 16：00 （予定）
会場：康心会汐見台病院 5 階 会議室

あなたの目にあふれる希望の光 ～白内障手術について～

講師：康心会汐見台病院
　　　 眼科科長

　　  金田 英蘭 医師

お問合せ ☎ 045-761-3581（康心会汐見台病院　地域連携室）

■ 交通のご案内
JR磯子駅および京急屏風浦駅または
京急・市営地下鉄上大岡駅より路線バス

 ◇次回の予告
  10 月下旬に開催予定です

京
急
本
線

上大岡駅

屏風浦駅

久良岐公園

康心会汐見台病院

磯子駅

根
岸
線

屏風ケ浦バイパ
ス

　白内障の治療には、おもに超音波乳
化吸引術と眼内レンズ挿入術による手
術療法があります。また、最近では単
一焦点、多焦点レンズ等があります。
加齢現象である白内障を知り、人生を
楽しく生きましょう。白内障になった
時の治療法と眼内レンズについて、お
話しします。

医学講座 9 月 28 日（木）
13：00 ～ 14：00 （予定）
会場：ふれあい鶴見ホスピタル  会議室

講師：ふれあい鶴見ホスピタル
　　　 脳神経外科、脳ドック専門外来

　　  永島 博 医師

■ 交通のご案内
ＪＲ新子安駅・京急新子安駅より
無料シャトルバス

JR 鶴見
保育園

コンビニ

西
口

岸谷 2丁目

横浜トヨペット

コンビニ

第
二
京
浜

岸谷

横浜岸谷
郵便局

横浜商科大学

デイリー
ヤマザキ

至
京
急
鶴
見

生麦駅

池谷戸

ふれあい鶴見
ホスピタル

岸谷バス停

岸谷2丁目バス停

手術で治る認知症 ～早めに受診してみませんか～　
　認知症の原因にはさまざまなもの
があり、中には適切な治療で治るも
のもあります。そのようや症例につ
いて、わかりやすくお話しします。
講座終了後、希望される方には健康
チェック（無料）などを行ないます。

  

沈
黙
の
臓
器
と
も
い
わ
れ
、
自
覚
症
状
に
乏
し
い

 

肝
機
能
の
低
下
に
気
を
つ
け
て

　
　
　

    

黄
疸
や
貧
血
、
冷
え
、
疲
れ
な
ど
に
要
注
意
　

　

肝
臓
は
栄
養
の
貯
蔵
や
、
有
害
物
質
の
解
毒
な
ど
、
人
体
の
な
か
で
工
場
の
よ
う
な
役
割

を
果
た
し
て
い
ま
す
。
肝
機
能
の
低
下
に
は
な
か
な
か
気
づ
き
に
く
い
の
で
す
が
、
黄
疸
や

貧
血
、
身
体
の
冷
え
、
疲
れ
や
す
さ
な
ど
に
は
要
注
意
で
す
。
職
場
や
自
治
体
の
健
診
で
兆

候
が
わ
か
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
定
期
的
に
受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
工
場
の
よ
う
な
働
き

　

肝
臓
は
、
人
間
の
体
の
中
で

一
番
大
き
な
臓
器
で
す
。
肝
臓

は
大
き
く
言
う
と
、
栄
養
の
貯

蔵
の
ほ
か
、
タ
ン
パ
ク
の
合
成

や
有
害
物
質
の
解
毒
と
分
解
、

胆
汁
の
生
成
な
ど
の
役
割
を

担
っ
て
お
り
、
工
場
の
よ
う
な

働
き
を
し
て
い
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
胃
や
腸
で
吸
収
さ
れ
た

栄
養
素
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変
え

て
貯
蔵
し
た
り
、
貯
蔵
し
た
も

の
を
分
解
し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
な

ど
を
作
り
だ
し
た
り
し
ま
す
。

　
解
毒
作
用
の
役
割

　

ま
た
肝
臓
は
、
体
に
有
害
な

物
質
を
中
に
取
り
入
れ
、
毒
物

を
分
解
し
て
毒
性
の
低
い
物
質

に
変
え
る
解
毒
作
用
を
持
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
ア
ル
コ
ー
ル
と
ア

ン
モ
ニ
ア
を
例
に
挙
げ
ま
す
。

ア
ル
コ
ー
ル
は
初
め
に
、
ア
セ

ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
と
水
素
に
分
解

し
、
次
に
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド

は
水
と
炭
酸
ガ
ス
に
分
解
し
て

い
き
ま
す
。
ま
た
、
消
化
の
過

程
で
腸
内
な
ど
か
ら
出
る
ア
ン

モ
ニ
ア
は
、
肝
臓
が
尿
素
に
変

え
る
こ
と
で
体
外
に
排
出
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
胆
汁
を
つ
く
り
ま
す

　

そ
し
て
、
肝
臓
に
は
胆
汁
を

生
成
す
る
役
割
が
あ
り
ま
す
。

胆
汁
は
黄
色
い
色
を
し
て
い
る

液
体
で
、
ビ
リ
ル
ビ
ン
や
胆
汁

酸
な
ど
で
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。
胆
汁
の
お
も
な
役
割
は
、

肝
臓
で
生
成
さ
れ
た
不
要
物
を

排
泄
す
る
た
め
に
用
い
ら
れ
る

こ
と
、
脂
質
の
消
化
吸
収
を
助

け
た
り
す
る
働
き
な
ど
で
す
。

　
黄
疸
や
健
診
結
果
に
要
注
意

　

肝
臓
に
疲
労
が
溜
ま
っ
て
く

る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
現

れ
ま
す
。
一
般
的
な
症
状
と
し

て
は
、
貧
血
や
身
体
の
冷
え
、

疲
れ
や
す
さ
、
食
欲
低
下
な
ど

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

で
す
が
、
ど
の
症
状
も
他
の

原
因
に
も
同
じ
症
状
が
あ
る
の

で
、
肝
臓
の
疲
労
だ
と
は
気
づ

く
に
く
い
の
で
す
。
肝
臓
に
は

疸
で
す
。

　

黄
疸
は
名
前
の
通
り
、
皮
膚

や
眼
球
の
白
目
の
部
分
が
黄
色

く
な
る
症
状
で
あ
り
、
肝
臓
へ

の
疾
患
が
疑
わ
れ
ま
す
。
黄
疸

は
肝
臓
の
機
能
が
低
下
し
、
異

常
が
発
生
し
て
い
る
時
に
現
れ

る
症
状
で
す
。

胆のう

タンパク質

糖

脂肪

エネルギー アルコールなど

代 謝

解 毒

胆汁の
生成・分泌

十二指腸

小腸

　貯蔵 糖質・脂質・たんぱく質を体内で使える形に変えて貯蔵し、必要に応じて血
液を通じて供給します。解毒 アルコールなどの有害物や、体内の老廃物を解毒し分
解、体外に排せつできるような形にします。胆汁の生成と分泌 胆汁をつくります。
胆汁は、胆のうで濃縮・貯蔵され、脂質の腸からの吸収を助ける役割もあります。

肝 臓 の 働 き

　

黄
疸
の
原
因
は
、
肝
臓
自
体
の
障
害
、
血
液
中
の
赤
血
球
の
破
壊
が
多
く
な
っ
た
、

胆
汁
が
腸
に
流
れ
な
く
な
っ
た
場
合
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
、
原
因
と
な
っ
て
い
る
病
気

を
治
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。
黄
疸
が
顕
著
な
場
合
は
、
原
疾
患
の
手
術
な
ど
に
先
行

し
て
、
黄
疸
に
対
す
る
処
置
が
必
要
で
す
。
日
本
消
化
器
外
科
学
会
の
専
門
医
資
格

な
ど
を
持
つ
、
康
心
会
汐
見
台
病
院
の
横
田
外
科
科
長
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
原
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
す

よ
く
「
黄
疸
が
で
て

い
る
」
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
何

が
原
因
な
の
で
し
ょ
う
か
？

　
「
血
液
中
の
ビ
リ
ル
ビ
ン
の

値
が
高
く
な
っ
て
、
皮
膚
や
目

が
黄
染
し
た
り
、
尿
の
色
が
濃

く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
で
す

（
ビ
リ
ル
ビ
ン
は
、
古
く
な
っ

た
赤
血
球
の
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
が

代
謝
し
て
で
き
る
物
質
で
、
胆

汁
の
成
分
の
一
つ
で
す
）。

　

黄
疸
の
原
因
は
、
肝
臓
自
体

　
「
胆
汁
は
、
お
も
に
食
事
中

の
脂
肪
の
消
化
吸
収
を
助
け
る

も
の
で
、
少
し
粘
度
の
あ
る
き

れ
い
な
黄
金
色
の
液
体
で
す
。

肝
臓
で
産
生
さ
れ
、
胆
管
を
通

し
て
、
胆
嚢
で
貯
蔵
・
濃
縮
さ

れ
ま
す
。

　

食
後
に
、
濃
縮
さ
れ
た
胆
汁

は
胆
管
を
通
っ
て
十
二
指
腸
へ

流
出
し
食
物
と
混
ざ
り
ま
す
。

そ
の
胆
汁
の
流
出
経
路
を
胆
道

と
い
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
そ
の
胆
道
に
何
ら

か
の
原
因
で
狭
窄
や
閉
塞
が
生

じ
て
、
胆
汁
の
流
れ
が
滞
っ
て

し
ま
っ
た
結
果
と
し
て
出
現
す

る
黄
疸
が
『
閉
塞
性
黄
疸
』
と

な
り
ま
す
」

そ
れ
で
は
、
閉
塞
性

黄
疸
の
症
状
が
出
る
病
気
に

に
障
害
が
出
た
場
合
、
血
液
中

の
赤
血
球
の
破
壊
が
多
く
な
っ

た
場
合
、
肝
臓
よ
り
産
生
さ
れ

胆
汁
が
腸
に
流
れ
な
く
な
っ
た

場
合
、
体
質
に
よ
る
も
の
、
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
、
外
科
で
治
療
す
る
こ

と
が
多
い
の
は
閉
塞
性
黄
疸
で

す
」

　
胆
汁
が
流
出
し
な
く
な
る

胆
汁
の
役
割
や
、
閉

塞
性
黄
疸
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。

は
、
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
？

　
「
閉
塞
性
黄
疸
の
原
因
と
な

る
主
な
病
気
と
し
て
は
、
胆
管

結
石
、
胆
嚢
炎
に
よ
る
胆
管
狭

窄
、
胆
管
腫
瘍
、
膵
頭
部
腫
瘍
、

フ
ァ
ー
タ
ー
乳
頭
部
腫
瘍
な
ど

が
あ
り
ま
す
」（
フ
ァ
ー
タ
ー

乳
頭
部
は
、
主
膵
管
と
総
胆
管

が
合
流
し
た
場
所
で
、
十
二
指

腸
へ
の
胆
汁
の
出
口
で
す
）

さ
ま
ざ
ま
な
病
気
が
原

因
と
な
る
の
で
す
ね
。

　
日
本
人
は
気
づ
き
に
く
い

黄
疸
は
、
自
分
で
す
ぐ

に
気
が
つ
く
も
の
な
の
で
し
ょ

う
か
？

　
「
日
本
人
は
、
少
し
皮
膚
に

黄
色
味
が
増
し
て
も
、
そ
の
変

化
に
は
気
づ
き
に
く
い
、
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

最
初
に
気
付
く
サ
イ
ン
は
、

尿
の
色
が
紅
茶
み
た
い
に
な
っ

た
、
目
が
（
白
目
の
部
分
）
が

黄
色
く
な
っ
た
、
食
欲
が
な
く

な
っ
た
、
倦
怠
感
が
あ
る
、
な

ど
が
あ
り
ま
す
が
、
血
液
検
査

で
初
め
て
診
断
さ
れ
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

　

少
し
で
も
、
黄
疸
な
の
か
？

と
感
じ
た
ら
、
で
き
る
だ
け
早

く
受
診
し
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
ね
」

　
行
な
わ
れ
る
処
置

治
療
は
ど
の
よ
う
に
行

な
っ
て
い
く
の
で
す
か
？

　
「
治
療
は
、
黄
疸
の
原
因
と

な
る
病
気
（
原
疾
患
）
の
治
療

が
メ
イ
ン
と
な
り
ま
す
。

　

黄
疸
が
顕
著
な
場
合
は
、
原

疾
患
の
手
術
な
ど
に
先
行
し
て

黄
疸
に
対
す
る
処
置
を
行
い
ま

す
。
そ
の
処
置
に
は
、
内
視
鏡

的
な
処
置
と
体
外
か
ら
の
処
置

が
あ
り
ま
す
。

　

内
視
鏡
的
な
処
置
に
は

フ
ァ
ー
タ
ー
乳
頭
部
を
経
由

し
た
、
胆
汁
を
体
外
へ
出
す

チ
ュ
ー
ブ
の
挿
入
、
ま
た
は
、

貯
留
し
た
胆
汁
を
十
二
指
腸
内

に
流
す
た
め
、
ス
テ
ン
ト
と
呼

ば
れ
る
閉
塞
部
位
を
拡
げ
る
筒

状
の
も
の
を
挿
入
す
る
方
法
が

あ
り
ま
す
。

　

体
外
か
ら
の
処
置
は
、
貯
留

し
て
い
る
胆
道
内
に
体
外
か
ら

細
い
チ
ュ
ー
ブ
を
挿
入
し
て
胆

汁
を
除
去
し
ま
す
。

　

な
か
に
は
、
急
性
閉
塞
性
化

膿
性
胆
管
炎
と
い
う
、
胆
汁
の

流
出
障
害
か
ら
胆
汁
内
の
細
菌

が
全
身
に
ま
わ
り
、
急
速
に
命

に
か
か
わ
る
よ
う
な
重
篤
な
病

気
も
あ
り
ま
す
。
黄
疸
に
発
熱

（
感
染
）
を
認
め
る
場
合
に
は
、

早
急
な
処
置
が
必
要
と
な
る
場

合
も
あ
り
、注
意
が
必
要
で
す
」

　
疑
わ
れ
る
時
は
す
ぐ
受
診

　
「
み
な
さ
ま
に
は
、
先
ほ
ど

も
申
し
上
げ
た
通
り
、
黄
疸
か

も
？
と
感
じ
た
ら
す
ぐ
に
受
診

し
て
い
た
だ
き
き
た
い
で
す
。

　

地
域
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
先
生

方
に
は
、
内
視
鏡
的
処
置
が
必

要
な
方
に
は
、
ぜ
ひ
ご
紹
介
を

い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
汐
見

台
病
院
の
内
視
鏡
室
は
、
機
器

の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
は
も
ち
ろ

ん
、
ス
タ
ッ
フ
の
研
修
な
ど
に

日
々
努
め
て
お
り
ま
す
。

　

ご
不
明
な
こ
と
が
ご
ざ
い
ま

し
た
ら
、
当
院
外
科
に
受
診
い

た
だ
け
ま
す
と
幸
い
で
す
」。

■
康
心
会
汐
見
台
病
院
☎

０
４
５
―
７
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―
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肝
機
能
の
障
害
や
、
赤
血
球
の
破
壊
、
胆
汁
が
流
れ
な
い
‥
‥

  「
黄
疸
の
症
状
は
放
っ
て
お
か
な
い
で
」 

　
　
　
　
　
　
　
　

取
材
協
力
　
康
心
会
汐
見
台
病
院
　

横田 徳靖　医師
( よこた　とくやす )
康心会汐見台病院

【外科科長】　

神
経
が
通
っ
て
お
ら
ず
「
沈
黙

の
臓
器
」
と
呼
ば
れ
る
こ
と
も

あ
り
、
少
し
の
痛
み
や
機
能
低

下
で
の
自
覚
症
状
は
、
ほ
ぼ
感

じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
肝
臓
に
は
疾
患
が

疑
わ
れ
る
も
っ
と
も
特
徴
的
な

症
状
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
黄

　

黄
疸
の
症
状
が
認
め
ら
れ
た

ら
、
す
ぐ
に
専
門
の
医
療
機
関

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

肝
臓
の
異
常
は
血
液
検
査
で
調

べ
ら
れ
る
の
で
、
職
場
や
自
治

体
の
健
診
な
ど
を
活
用
し
、
定

期
的
に
受
診
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

　

★ 未経験者歓迎　　★ 勤務日数、時間応相談

正 非 看護師・准看護師・介護福祉士・介護士 東戸塚駅

☎ 045-827-2707
〒 244-0806 横浜市戸塚区上品濃 16-8（総務課）梅田

① 看護師 　284,800 円   時給 1,500 円〜
② 准看護師 244,600 円　時給 1,200 円〜
③ 介護福祉士 時給 1,300 円
       （夜勤 1 回） 20,000 円
④ 介護士　　 時給 1,200 円 
       （夜勤 1 回） 18,500 円
　  〈月給例は、経験１０年〉　　 

東戸塚駅前からシャトルバスあり。

シニアホテル東戸塚
イーストウイング・サウスウイング

看護師・准看護師・介護福祉士・看護補助・薬剤師・ＰＴ / ＯＴ /ST・ケアマネジャー

医療法人社団

康 心 会 
☎ 045-761-3581 康心会汐見台病院

 磯 子 駅
 屏風ヶ浦駅

　● 職員寮【単身寮】完備（職種限定）　● 保育所完備（職種限定）　● マイカー通勤可　● 子育てママさん看護師が多数活躍中　
   ● リハビリセンター拡充新オープン　● ブランクがある方も大歓迎　● 交通費全額支給（上限 5 万円まで）

〒 235-0022 横浜市磯子区汐見台 1-6-5　 ●問い合わせ：（総務課）伊藤

リハビリセンター新オープン！大募集
① 看護師 　   347,800 円 （夜勤含）  時給 1,500 円〜（夜勤 1 回） 24,000 円〜  
② 准看護師　 298,600 円 （夜勤含）  時給 1,200 円〜（夜勤 1 回） 20,000 円〜
③ 介護福祉士 247,700 円 （夜勤含）  時給 1,200 円    （夜勤 1 回） 18,500 円
④ 看護補助　 225,900 円 （夜勤含）  時給 1,100 円    （夜勤 1 回） 17,000 円　
⑤ 薬剤師　   282,400 円  　　　  時給 2,000 円 〜
⑥ 理学療法士 302,400 円  　　　  時給 1,600 円 〜　
⑦ 作業療法士 302,400 円  　　　  時給 1,600 円 〜
⑧ 言語聴覚士 302,400 円  　　　  時給 1,400 円 〜　
⑨ ケアマネジャー 270,100 円   　　〈月給例は、経験１０年〉

正 非

◇次回の予告
  10/26 （木）13：00 〜  講師：山本 医師
　どうにかしたい！「おなかのトラブル」



2

~長寿のお祝いに ~

今月の注目食材
　赤飯やえびの赤い色は邪気を払うとされ、赤飯の小豆は古来から慶事に
食されてきました。また、えびは「腰が曲がるまで元気に長寿で」という
願いを込めて敬老の日によく用いられます。
　長寿のお祝いと健康を願い、日ごろの感謝の気持ちとともに敬老の日を
お祝いしましょう。

縁起の良い食材

材料　（1人分） 作り方

今月のレシピ ＜炊き合わせ＞と＜豆乳茶碗蒸し＞

がんもどき
人参
さといも
栗の甘露煮
さやえんどう

30g
15g
20g
10g
5g

だし
醤油
みりん
砂糖

0.5g
4g
2g
2g

A
①

②
③

④

さといもは上下を切って六方にむき、塩でも
んで洗い、飾り切りした人参と一緒に軽くゆ
でる。

Aでがんもどきと ①を煮て、
味がしみるまで煮汁ごと冷ます。
器に③と栗の甘露煮を盛り付け、②を添える。

さやえんどうは、下ゆでして冷ます。

（1人分　総カロリー 726kcal）

監修・調理／管理栄養士　穴田律子

炊き合わせ

豆乳茶碗蒸し（銀餡がけ）材料　（1人分） 作り方

①

②
③

器にえび、かまぼこ、ぎんなんを入れ、
合わせた Aを加え、強火で約 3分、弱火で
約 10 分蒸す（蓋に箸をかませると、出来上
がりがなめらかな茶碗蒸しになります）。
Bに水溶き片栗粉を加え、とろみをつける。
蒸しあがった①に②の銀餡をかけて、
みつばを添える。

ぎんなん
えび
かまぼこ
みつば

3g
10g
5g
10g

塩
薄口醤油
溶き卵
豆乳
だし汁

0.4g
1g
25g
20g
50g

A

酒
みりん
薄口醤油
水溶き片栗粉

0.5g
1.2g
1g
適量

B

＊とろみをつけることで高齢者にも食べやすく！

古
都
鎌
倉
で
快
適
な
暮
ら
し
を 

 

家
庭
的
な
小
規
模
の
ホ
ー
ム
で
す

                

ナ
ー
シ
ン
グ
ロ
ー
ズ
ヴ
ィ
ラ
鎌
倉 

　
「
ナ
ー
シ
ン
グ
ロ
ー
ズ
ヴ
ィ

ラ
鎌
倉
」
は
、
小
規
模
ホ
ー
ム

の
特
色
を
活
か
し
た
手
厚
い
介

護
体
制
が
好
評
の
、
介
護
付
有

料
老
人
ホ
ー
ム
で
す
。

　

ふ
れ
あ
い
グ
ル
ー
プ
な
ら
で

は
の
「
医
療
と
介
護
の
緊
密
な

連
携
」
や
、
経
験
豊
富
な
看
護

師
が
毎
日
入
居
者
を
見
守
る
こ

と
で
生
ま
れ
る
「
い
つ
で
も
誰

か
が
側
に
い
る
」
そ
ん
な
雰
囲

気
が
、
利
用
者
の
安
心
感
に
つ

な
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

入
居
条
件
は
、
お
お
む
ね
65

歳
以
上
の【
自
立
～
要
介
護
５
】

の
方
。
個
室
の
他
に
も
、
２
人

で
の
入
居
が
可
能
な
部
屋
も
あ

り
、
原
則
、
終
身
に
わ
た
っ
て

利
用
が
可
能
で
す
。

◇
豊
富
な
リ
ハ
ビ
リ
メ
ニ
ュ
ー

　

ま
た
、こ
の
ホ
ー
ム
で
は「
病

院
並
み
」
と
評
判
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
グ
ル
ー
プ
病
院
か
ら
派
遣

さ
れ
る
理
学
療
法
士
に
よ
る
個

別
の
リ
ハ
ビ
リ
が
、
利
用
者
の

要
望
に
あ
わ
せ
て
週
２
回
ま
で

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
看
護
師
に
よ
る
一

人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
「
生
活

リ
ハ
ビ
リ
」
も
実
施
。「
生
活

リ
ハ
ビ
リ
」
は
、
日
常
生
活
で

の
起
床
、
歯
み
が
き
、
食
事
、

歩
行
な
ど
の
動
作
を
評
価
し
、

必
要
最
低
限
の
介
助
を
し
な
が

ら
、
で
き
る
だ
け
自
分
で
す
る

こ
と
で
身
体
の
機
能
を
維
持

し
、
向
上
さ
せ
ま
す
。

　
「
ま
ず
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

で
、
当
ホ
ー
ム
の
サ
ー
ビ
ス
を

ご
体
験
く
だ
さ
い
」と
同
施
設
。

10
月
末
日
ま
で
１
泊
８
６
４
０

円
（
３
食
付
）
で
、
最
大
14
泊

ま
で
利
用
可
能
で
す
。
長
期
利

用
の
希
望
な
ど
は
、
ホ
ー
ム
に

相
談
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

◇
見
学
会
を
開
催
し
ま
す

　

ホ
ー
ム
で
は
９
月
25
日（
月
）

～
10
月
15
日
（
日
）
の
日
程
で

毎
日
14
時
か
ら
見
学
会
を
開

催
。
各
日
２
組
限
定
な
の
で
早

め
の
申
し
込
み
を
お
勧
め
し
ま

す
。詳
細
は
、ナ
ー
シ
ン
グ
ロ
ー

ズ
ヴ
ィ
ラ
鎌
倉
（
☎
０
４
６
７

―
４
２
―
８
６
６
６
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
を
。

週
２
回
の
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い

る
木
村
さ
ん

 

シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸
塚
な
ど
３
施
設
が
見
学
で
き
ま
す

   

昼
食
つ
き
施
設
見
学
会
を
開
催
！
　

　
　
　
　
　
９
／
29
～
10
／
22　
各
日
限
定
３
組
ま
で

　

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム

「
シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸
塚
サ
ウ

ス
ウ
イ
ン
グ
」
と
、
介
護
付
有

料
老
人
ホ
ー
ム
「
シ
ニ
ア
ホ
テ

ル
東
戸
塚
イ
ー
ス
ト
ウ
イ
ン
グ
」

は
『
昼
食
付
き
施
設
見
学
会
』

を
開
催
。
９
月
29
日
㈮
～
10
月

22
日
㈰
、各
日
限
定
３
組
ま
で
、

無
料
。
併
設
病
院
（
ふ
れ
あ
い

東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
）
の
見
学

も
可
能
で
す
。
毎
回
好
評
な
の

で
、
早
め
の
予
約
を
お
す
す
め

し
ま
す
。

シニアホテル 検索

《お申込み・お問合せ》　

 シニアホテル東戸塚
　横浜市戸塚区上品濃16-15　

    0120−35−2240

シニアホテル東戸塚の食事　（左：サウス　右：イースト）

東戸塚駅

川
上
IC

横
浜
新
道

西口 ●●

●

東急ストア

シニアホテル
東戸塚イースト

上品濃公園

フォートンヒルズ

ヒルズ
東戸塚

★

シャトルバス
発着所

積水ハウスビル前

消防署

シニアホテル
東戸塚サウス

ナーシングローズヴィラ鎌倉

病
気
に
な
っ
た
り
障

害
が
あ
っ
て
も
「
住
み
慣
れ
た

地
域
や
自
宅
で
暮
ら
し
た
い
」

と
い
う
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

自
宅
で
の
療
養
生
活
な
ど
を
支

え
る
の
が
、
訪
問
看
護
の
サ
ー

ビ
ス
な
の
で
し
ょ
う
か
？

　
「
そ
う
で
す
。
訪
問
看
護
は

自
宅
へ
看
護
師
が
定
期
的
に
訪

問
し
、療
養
の
相
談
や
手
伝
い
、

医
療
的
な
ケ
ア
な
ど
を
行
な
い

ま
す
。当
院
の
訪
問
看
護
は『
高

齢
の
夫
婦
だ
け
の

住
ま
い
で
、
薬
が

ち
ゃ
ん
と
飲
め
て

い
る
か
心
配
』、『
退

院
後
も
点
滴
が
必

要
と
言
わ
れ
た
が
、

医
療
の
知
識
も
無

く
ど
う
し
た
ら
い

い
の
か
？
』
な
ど
、

ご
本
人
や
ご
家
族

の
不
安
に
丁
寧
に

対
応
す
る
よ
う
に

心
掛
け
て
い
ま
す
」

訪
問
看
護
に
よ
っ
て
提

供
す
る
医
療
ケ
ア
な
ど
は
、
利

用
者
そ
れ
ぞ
れ
に
さ
ま
ざ
ま
だ

と
は
思
い
ま
す
が
、
た
と
え
ば

ど
ん
な
人
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

ま
す
か
？

　
「
80
代
の
女
性
Ａ
さ
ん
は
、

ご
家
族
が
遠
方
に
住
ん
で
い
て

一
人
暮
ら
し
で
す
。
し
か
し
、

認
知
症
が
進
ん
で
し
ま
い
、
身

の
回
り
の
こ
と
は
ご
自
分
で
は

で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。
慢
性

閉
塞
性
肺
疾
患
（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）

が
悪
化
し
て
い
て
、
ご
自
宅
で

酸
素
吸
入
器
を
使
用
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
皮
膚
の

疾
患
の
た
め
全
身
に
掻
痒
感
が

あ
る
（
か
ゆ
い
）
状
態
で
す
。

　

ご
自
宅
へ
う
か
が
う
と
、
処

方
を
受
け
て
い
る
薬
が
き
ち
ん

と
飲
ま
れ
て
お
ら
ず
、
ま
た
酸

素
吸
入
器
も
使
用
方
法
が
わ
か

ら
な
い
た
め
に
使
わ
れ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
」

ど
の
よ
う
な
ケ
ア
を
提

供
し
た
の
で
し
ょ
う
か
？

　
「
現
在
の
一
人
暮
ら
し
が
継

続
で
き
る
よ
う
、
身
体
状
態
の

観
察
や
服
薬
の
管
理
、
在
宅
酸

素
の
使
用
方
法
の
説
明
お
よ
び

状
態
の
管
理
を
行
な
い
、
徐
々

に
病
状
は
安
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
入
浴
の
援
助
や
足

浴
、
清
拭
（
せ
い
し
ょ
く
＝
身

体
を
拭
き
、
清
潔
さ
を
取
り
戻

す
）
な
ど
の
身
体
清
潔
に

対
す
る
介
助
を
行
な
う
こ

と
で
、
外
出
へ
の
意
欲
を

取
り
戻
し
、
再
び
大
好
き

な
コ
ー
ラ
ス
の
サ
ー
ク
ル

に
参
加
さ
れ
る
ま
で
に
な

り
ま
し
た
」（
※
症
例
に

は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
）

ど
う
す
れ
ば
利
用

で
き
ま
す
か
？

　
「
訪
問
看
護
サ
ー
ビ
ス

の
ご
利
用
に
は
、
医
師
が
交
付

す
る
『
訪
問
看
護
指
示
書
』
が

必
要
で
す
。
ご
利
用
を
希
望
す

る
場
合
は
、
主
治
医
や
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
急
病
な
ど
で
主
治

医
が
定
ま
っ
て
い
な
い
方
、
介

護
認
定
を
受
け
ら
れ
て
い
な
い

方
は
、
地
域
包
括
セ
ン
タ
ー
や

区
の
在
宅
福
祉
相
談
窓
口
、
ま

た
は
直
接
、
私
ど
も
訪
問
看
護

室
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

■
取
材
協
力
／
ふ
れ
あ
い
東

戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル 

訪
問
看
護

室
☎
㈹
０
４
５
―
８
２
７
―

２
６
３
７

　

訪
問
看
護
は
自
宅
へ
看
護
師
が
定
期
的
に
訪
問
し
、療
養
の
相
談
や
手
伝
い
、

医
療
的
な
ケ
ア
な
ど
を
行
な
う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ

ル
・
訪
問
看
護
室
の
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

「
ご
自
宅
で
の
療
養
生
活
を
支
え
ま
す
」

看
護
師
が
定
期
的
に
訪
問
し
ま
す

　
　

   

ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
　
訪
問
看
護

手
の
拘
縮
防
止
を
行
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ

看護師・介護福祉士・看護補助・薬剤師・PT/OT/ST・総務事務・訪問介護正

医療法人社団
健 齢 会 

☎０４５−８２７−２６３７ ふれあい東戸塚ホスピタル
　　　　　★東戸塚駅より無料シャトルバス利用で、駅から 5 分。

〒 244-0806 横浜市戸塚区上品濃 16-8
　　　　　　　問い合わせ：( 総務課 ) 東梅

手 術 経 験 者 求 む ‼

非 東戸塚駅

① 看護師 　   347,800 円 （夜勤含）  時給 1,500 円〜（夜勤 1 回） 24,000 円〜 
② 介護福祉士 247,700 円 （夜勤含）  時給 1,200 円    （夜勤 1 回） 18,500 円 
③ 看護補助　 225,900 円 （夜勤含）  時給 1,100 円    （夜勤 1 回） 17,000 円 
④ 薬剤師　　 282,400 円 （夜勤含）  時給 2,000 円〜
⑤ 理学療法士 302,400 円 　  ⑥ 作業療法士 302,400 円  
⑦ 言語聴覚士 302,400 円　   ⑧ 総務事務　 242,500 円 （大卒）
⑨ 訪問介護 　時給 1,200 円   ⑩ 事務当直（夜勤１回）  11,000 円
　 〈月給例は、経験１０年〉

介護福祉士・介護士  湘南モノレール

湘南町屋駅

 湘南ふれあいの園 ナーシングローズヴィラ鎌倉
☎ 0467-42-8666
〒 247-0065 鎌倉市上町屋７３３−１
　　　● 問い合わせ：（総務課）小泉

介護付有料ホーム　湘南ふれあいの園

未経験・ブランクのある方も歓迎‼

● 有料老人ホームで入居者さまへの食事介助、入浴介助、排泄介助などの仕事です。● グループ医
療機関との連携により、万全のバックアップ体制が整っています。● 未経験の方でも大歓迎です。
基本から丁寧に指導いたします。● 夜勤のみの方大歓迎です。● 正社員登用制度あり。

① 介護福祉士 268,700 円 （夜勤含）
　 時給 1,300 円 （夜勤 1 回）20,000 円
② 介護士　    238,650 円 （夜勤含）　

　 時給 1,200 円 （夜勤 1 回） 18,500 円
    〈月給例は、経験１０年〉　

正 非

訪問看護師が行なうこと（主なもの） 
● 医療上の処置や管理
　（薬の管理や指導・点滴や注射・経管栄養や呼吸、
　 排せつの管理など）
● 健康チェックや、介護への助言
● リハビリテーション
● 寝たきり予防、床ずれ対策
● 認知症の看護
● 清潔の援助
● 主治医やケアマネ、行政などとの連絡や調整

　

〇
…
高
齢
化
に
と
も
な
い
、
糖

尿
性
腎
症
な
ど
が
原
因
で
透
析
を

受
け
ら
れ
る
方
が
増
え
て
い
ま

す
。
ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ

ル
で
、
透
析
と
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
を
担
当
す
る
織

本
医
師
。「
糖
尿
病
や
糖
尿
性
腎

症
な
ど
に
は
合
併
症
が
あ
り
ま

す
。
血
管
が
も
ろ
く
な
っ
て
い
る

の
で
、脳
梗
塞
な
ど
を
お
こ
さ
れ
、

急
性
期
の
病
院
か
ら
こ
ち
ら
に
来

る
方
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
透

析
と
回
復
期
リ
ハ
、
ど
ち
ら
も
可

能
な
病
院
は
ま
だ
少
な
く
、
ず
い

ぶ
ん
と
あ
ち
こ
ち
を
探
さ
れ
て
か

ら
来
ら
れ
る
方
が
多
い
」
と
い
い

ま
す
。
ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ

タ
ル
が
貴
重
な
存
在
で
あ
る
と
う

か
が
え
ま
す
。

　

〇
…
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

は
「
お
一
人
お
ひ
と
り
の
多
様

性
、
高
齢
の
方
に
適
し
た
医
療
、

そ
し
て
敬
意
。
高
齢
に
な
る
と

い
く
つ
も
病
気
を
抱
え
ら
れ
、

お
な
じ
病
気
一
つ
を
み
て
も
成

人
の
よ
う
な
典
型
的
な
症
状
ば

か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

た
と
え
ば
糖
尿
病
な
ら
、
合
併

症
は
人
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

そ
の
た
め
高
齢
の
方
に
は
特
に
、

お
一
人
お
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た

テ
ー
ラ
ー
メ
イ
ド
の
医
療
を
つ

く
る
こ
と
が
必
要
な
の
で
す
。
さ

ら
に
、
ご
自
宅
で
の
生
活
へ
の
復

帰
を
目
指
す
の
か
、
そ
れ
と
も
看

取
り
を
覚
悟
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
か
‥
‥
目
指
す
ゴ
ー
ル

も
違
っ
て
き
ま
す
。
で
す
か
ら
、

高
齢
者
の
医
療
は
、
特
殊
性
と

同
時
に
個
別
性
と
多
様
性
を
大

事
に
し
な
け
れ
ば
」
と
真
摯
な

表
情
で
話
し
ま
す
。

　

〇
…
「
そ
し
て
大
事
な
の
は

尊
敬
。
み
な
さ
ま
高
度
経
済
成

長
な
ど
を
支
え
ら
れ
、
今
の
日

本
の
礎
を
築
か
れ
た
方
々
。
畏

敬
の
念
を
常
に
忘
れ
ま
せ
ん
。

た
と
え
意
識
を
失
っ
て
し
ま
い
、

こ
ち
ら
の
言
葉
は
聞
こ
え
な
い

方
で
も
、
敬
意
を
忘
れ
ず
に
接

す
る
よ
う
に
し
て
お
り
ま
す
」

　

○
…
学
究
肌
を
感
じ
ま
す

が
、
柔
ら
か
い
物
腰
。
多
忙
な

診
療
の
傍
ら
、
今
年
は
国
際
学

会
で
２
件
、
国
内
で
４
件
の
学

会
発
表
。
金
沢
大
学
医
学
部
を

卒
業
後
、
癌
研
究
会
癌
研
究
所
、

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
工
科
大
学
へ

の
留
学
な
ど
12
年
間
の
研
究
生

活
を
経
て
現
職
。「
研
究
成
果

を
現
場
で
実
践
し
、
現
場
で
の

実
践
を
研
究
に
還
元
し
て
い
ま

す
」
と
熱
く
語
り
ま
す
。

こ
の「
人
」に
聞
く

 「
透
析
を
受
け
な
が
ら
入
院
し
リ
ハ
ビ
リ
が
で
き
る
」

織本　健司（おりもと　けんじ）

ふれあい東戸塚ホスピタル　【総合診療科】
医学博士
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湘
南
医
療
大
学
で
７
月
22
日

㈯
、
第
２
回
公
開
講
座
「
親
子

で
学
ぶ
大
学
１
日
体
験
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
小
学
生
は
、
視
力

に
障
が
い
が
あ
る
人
の
た
め
に

考
案
さ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
「
ゴ
ー

ル
ボ
ー
ル
」
を
体
験
＝
写
真
。

ア
イ
マ
ス
ク
で
目
隠
し
を
し

て
、ボ
ー
ル
の
中
の
「
鈴
の
音
」

を
頼
り
に
ゲ
ー
ム
を
す
る
の
は

と
て
も
難
し
か
っ
た
よ
う
で
、

参
加
者
か
ら
は
「
目
の
不
自
由

な
人
の
気
持
ち
が
少
し
理
解
で

き
た
」
と
い
う
声
も
。

　

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
は
障
が
い
者

に
と
っ
て
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通

し
て
健
康
増
進
と
社
会
参
加
を

実
現
す
る
「
作
業
療
法
」
の
ひ

と
つ
。
同
大
学
は
「
今
回
の
講

座
を
通
し
て
、
障
が
い
を
も
つ

人
の
気
持
ち
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
に
つ
い
て
理
解
を
深
め

て
も
ら
え
た
と
思
う
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

　

次
回
の
公
開
講
座
は

11
月
４
日
㈯
、「
脳
に

人
工
知
能
を
つ
な
ぐ

時
代
へ
～
ブ
レ
イ
ン
・

マ
シ
ン
・
イ
ン
タ
ー

フ
ェ
ー
ス
～
」
と
題
し

て
開
催
し
ま
す
。
詳
細

は
、
湘
南
医
療
大
学
☎

０
４
５
―
８
２
１
―

０
１
０
９
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
「
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も

園
み
ど
り
幼
稚
園
は
、
横
浜
市

の
子
育
て
支
援
の
一
環
で
、
預

か
り
保
育
事
業
に
力
を
入
れ
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

本
園
は
、
１
歳
児
か
ら
５
歳

児
の
元
気
な
声
で
い
つ
も
賑
や

か
＝
写
真
。
今
春
か
ら
は
、
幼

保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
に
移

行
し
、
午
前
７
時
30
分
か
ら
午

後
７
時
ま
で
開
所
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
本
園
の
調
理
員
や
保

育
教
諭
は
、
湘
南
医
療
大
学
看

護
学
科
で
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
を

専
門
に
研
究
し
て
い
る
講
師
に

よ
る
『
ア
レ
ル
ギ
ー
研
修
』
を

受
け
、
子
ど
も
達
が
安
心
し
て

食
事
が
と
れ
る
よ
う
知
識
を
備

え
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

保
護
者
向
け
に
も
『
給
食
の

説
明
会
』
を
月
に
１
度
開
催
し

て
お
り
、
保
護
者
が
抱
え
る
ア

レ
ル
ギ
ー
や
、
離
乳
食
か
ら
幼

児
食
に
変
わ
る
不
安
を
払
拭
す

る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

本
園
は
、
働
く
お
母
さ
ん
を

応
援
し
ま
す
。
詳
細
は
お
気

軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
」。　

み
ど
り
幼
稚
園
☎
０
４
５
―

８
８
１
―
２
３
０
１

ア
レ
ル
ギ
ー
研
修
で
安
全
な
食
事
対
応

幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
　
み
ど
り
幼
稚
園

大
学
公
開
講
座

  

楽
し
く
学
ぶ
「
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
」

湘
南
医
療
大
学

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
の
対
策
講
座 

「
間
違
え
や
す
い
ポ
イ
ン
ト
」
を
解
説

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ
ン
タ
ー

　

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ

ン
タ
ー
で
は
、
２
０
１
８
年
１

月
の
介
護
福
祉
士
国
家
試
験
の

受
験
を
予
定
し
て
い
る
人
を
対

象
と
し
た
「
筆
記
試
験
対
策
講

座
」
を
開
講
し
ま
す
。

　

国
家
試
験
科
目
の
中
で
、
と

く
に
得
点
率
が
低
い
科
目
を

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
、
短
時
間

で
効
率
良
く
学
べ
る
講
座
で

す
。
過
去
４
年
間
の
該
当
科
目

の
国
家
試
験
問
題
を
解
い
た

後
、
合
格
実
績
の
あ
る
経
験
豊

富
な
専
門
講
師
が
わ
か
り
や
す

く
解
説
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
ふ
れ
あ
い
医
療
福

祉
研
修
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
６
７

―
８
４
―
０
５
７
６
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介護福祉士  試験対策講座

11 月   2 日 医学分野
11月 13 日
11 月 20 日

障害者自立支援制度
介護保険制度

申し込み

３回セットで 3,800 円

0467-84-0576

12:30~16:30時間

受講料

ふれあい医療福祉研修センター

入試についての詳細は、各校へお問い合わせください。学校説明会もまだまだ開催中です！

( 月 )

推薦入試（Ⅰ期）

☎ 045-821-0115 ☎ 0467-86-6011 ☎ 0467-88-6611 ☎ 0558-25-2211 ☎ 042-744-9711

医療・保健・福祉・教育の「ふれあいグループ」　学校法人 湘南ふれあい学園

湘南医療大学 茅ヶ崎看護
専門学校

茅ヶ崎リハビリテーション
専門学校

下田看護専門学校 医療ビジネス
観光情報専門学校

平成 30年度生募集

入試のご案内　～推薦入試がはじまります～

看護学科・リハビリテーション学科

試験科目

10/16　 ~11/6 ( 月 )
11/11 ( 土 )

書類選考・面接・総合問題

出願期間

試験日

( 月 )

推薦入試（第 1回）看護学科

試験科目

10/16　 ~11/2 ( 木 )
11/11 ( 土 )

基礎学力（計算・長文読解）・
面接

出願期間

試験日 ( 月 )

推薦入試①
理学療法学科・作業療法学科

試験科目

10/2　 ~10/13 ( 金 )
10/21( 土 )

小論文・面接

出願期間

試験日

一般入試①
言語聴覚学科

試験科目
作文・面接

出願期間

試験日

( 月 )10/2　 ~10/13 ( 金 )
10/21 ( 土 )

特別AO入学試験（第1回）
看護学科

試験科目
適正検査（作文・基礎学力）・
面接

出願期間

試験日

( 月 )9/25　 ~10/17( 火 )
10/21 ( 土 )

指定校推薦 A( 第Ⅰ期 )
医療ビジネス学科・観光学科

選考方法
面接、学科試験共に免除

出願期間
( 月 )10/2　 ~11/30 ( 木 )

※面接を含む選考全てを在学
校校長に一任し、書類受理と
同時に入学許可となります

参加無料

 ◇次回の予告 10/19（木）13:30 〜 14:30 
    講師：東舘 医師「心臓の老化」

ご存知ですか？手根管症候群　～手指の痛み・しびれは要チェック～

　朝、起きた時や夜中の睡眠中に手の
しびれや痛みを感じたことはありませ
んか？手を振ると痛みが楽に・・・・
もしかしたらその症状は手根管症候群
という病気かもしれません。症状や治
療についてくわしくお話しします。

お問合せ ☎ 045-827-2637（ふれあい東戸塚ホスピタル　総務課）

東戸塚駅

川
上
IC

横
浜
新
道

西口 ●●

●

東急ストア

東戸塚ホス
ピタル

上品濃公園

フォートンヒルズ

ヒルズ
東戸塚

★

シャトルバス
発着所

積水ハウスビル前

消防署

■ 交通のご案内
JR東戸塚駅より無料シャトルバス 

医学講座 9 月 27 日（水）
13：30 ～ 14：30 （予定）
会場：ふれあい東戸塚ホスピタル  2 階会議室

講師：ふれあい東戸塚ホスピタル
　　　 脳神経外科

　　  山本 征夫 医師

チーム医療

「
安
心
し
て
自
宅
へ
戻
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
」

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟

　
　
　
　
取
材
協
力
／
康
心
会
汐
見
台
病
院

査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
入
院
の
調
整
や
要
介

護
認
定
申
請
の
手
伝
い
、
退
院

後
に
必
要
と
な
る
介
護
サ
ー
ビ

ス
な
ど
と
の
調
整
な
ど
、
在
宅

生
活
へ
の
復
帰
へ
向
け
た
さ
ま

ざ
ま
な
支
援
を
、
医
療
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
中
心
に

な
っ
て
構
築
し
て
い
ま
す
。

　

脳
血
管
疾
患
を
発
症
し
た

り
、
転
倒
で
受
傷
し
た
人
は
、

日
常
的
に
人
工
透
析
が
必
要
な

『
維
持
透
析
』
を
行
な
っ
て
い

た
り
、
動
脈
硬
化
性
疾
患
や
呼

吸
器
疾
患
な
ど
の
基
礎
疾
患
を

多
く
持
ち
、
栄
養
障
害
の
あ
る

高
齢
者
が
大
部
分
で
す
。

　

そ
の
た
め
入
院
中
は
、
総
合

内
科
や
血
液
内
科
の
学
会
認
定

専
門
医
資
格
を
持
つ
私
や
、
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
医
の

み
な
ら
ず
、
整
形
外
科
、
消
化

器
外
科
、
皮
膚
科
、
泌
尿
器
科
、

精
神
科
、神
経
内
科
、腎
臓
内
科
、

耳
鼻
咽
頭
科
、
透
析
セ
ン
タ
ー

な
ど
、
諸
診
療
科
が
院
内
で
チ
ー

ム
と
な
っ
て
、
患
者
様
が
健
康

を
維
持
・
回
復
し
て
自
宅
へ
帰

れ
る
よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

横
浜
市
内
の
み
な
ら
ず
、
三

浦
・
湘
南
地
区
、
川
崎
市
、

東
京
都
か
ら
患
者
様
が
紹

介
さ
れ
、９
月
１
日
現
在
、

満
床
の
状
態
と
な
っ
て
い

ま
す
」。

　

病
棟
看
護
責
任
者
・
富

成
看
護
課
長
「
退
院
後
の

姿
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
ス

ム
ー
ズ
に
退
院
へ
つ
な
げ

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

ス
タ
ッ
フ
全
員
で
取
り

　
チ
ー
ム
や
各
診
療
科
の
連
携

　

病
棟
主
任
医
師
・
小
山
高
敏

医
師
「
康
心
会
汐
見
台
病
院
に

も
２
０
１
７
年
５
月
に
、
41
床

か
ら
な
る
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
が
新
設
さ
れ

ま
し
た
。

　

そ
こ
で
は
、
脳
卒
中
な
ど
の

脳
血
管
疾
患
や
、
大
腿
骨
な
ど

の
骨
折
、
外
傷
な
ど
に
よ
り
脳

や
脊
髄
を
損
傷
さ
れ
た
患
者
様

が
、
以
前
の
生
活
と
同
様
、
も

し
く
は
少
し
で
も
そ
れ
に
近
い

質
の
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
日

常
生
活
動
作
の
改
善
を
目
的
と

し
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

集
中
的
に
行
な
い
ま
す
。
理
学

療
法
士
、
作
業
療
法
士
、
言
語

聴
覚
士
、
医
師
、
看
護
師
、
薬

剤
師
、
管
理
栄
養
士
が
共
同
し

て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
集

中
的
に
行
な
い
ま
す
。

　

安
心
し
て
自
宅
に
戻
れ
る
よ

う
、
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
は
、

退
院
前
に
患
者
様
と
自
宅
へ
う

か
が
い
、
家
庭
内
の
改
修
・
補

助
器
具
導
入
の
調
査
や
、
自
宅

の
段
差
な
ど
に
合
わ
せ
た
訓
練

の
見
極
め
を
行
な
う
、
家
屋
調

組
ん
で
い
ま
す
。
患
者
様
お
一

人
お
ひ
と
り
が
『
そ
の
人
ら
し

く
』
生
活
で
き
る
よ
う
支
援
し

て
い
く
と
共
に
、『
あ
な
た
が

い
て
く
れ
て
良
か
っ
た
』
と
患

者
様
や
ご
家
族
の
方
に
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
看
護
が
提
供
で
き

る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
」。

　
行
な
わ
れ
る
訓
練

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
主

任
・
佐
藤
作
業
療
法
士
「
回

復
期
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
に
は
主
に
、
理
学
療
法

士
（Physical Therapist

：

Ｐ
Ｔ
）、
作
業
療
法
士

（Occupational  Therapist

：

Ｏ
Ｔ
）、言
語
聴
覚
士
（Speech 

Therapist 

：
Ｓ
Ｔ
）
の
専
門

職
が
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

理
学
療
法
で
は
基
本
的
な
動

作
能
力
（
寝
返
り
か
ら
歩
行
ま

で
）
の
回
復
、
改
善
を
目
的
と

し
、
間
接
可
動
運
動
、
筋
力
増

強
運
動
、
歩
行
訓
練
な
ど
を
行

な
い
ま
す
。
ま
た
、
個
々
の
生

活
環
境
に
沿
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な

環
境
に
適
応
す
る
た
め
に
、
床

か
ら
の
立
ち
上
が
り
、
屋
外
訓

練
を
中
心
に
応
用
動
作
を
積
極

的
に
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

作
業
療
法
で
は
、
上
肢
（
肩

か
ら
先
の
腕
や
手
）
の
、
握
力

や
指
先
の
動
き
の
改
善
に
始
ま

り
、
そ
れ
を
も
と
に
日
常
生
活

動
作
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
な

い
ま
す
。日
常
生
活
動
作
で
は
、

主
に
、
食
事
や
ト
イ
レ
、
入
浴

な
ど
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
活

動
に
関
し
て
、
実
際
の
生
活
環

境
を
想
定
し
た
訓
練
や
、
個
々

　

脳
血
管
疾
患
や
、
大
腿
骨
な
ど
の
骨
折
、
外
傷
な
ど
に
よ
り
脳
や
脊
髄
を
損
傷

し
た
人
が
、
急
性
期
を
乗
り
切
っ
た
後
で
、
在
宅
生
活
な
ど
へ
の
復
帰
を
目
指
す

の
が
「
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
」
で
す
。
康
心
会
汐
見
台
病
院
で
は
、

ど
の
よ
う
な
医
療
や
訓
練
が
提
供
さ
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
は
ど
う
連
携
し
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

の
帰
宅
後
の
生
活
状
況
に
合
わ

せ
て
、
調
理
や
掃
除
な
ど
の
家

事
動
作
や
、
職
業
復
帰
に
向
け

た
訓
練
を
行
な
い
ま
す
。
ま

た
、
病
気
に
な
っ
て
入
院
す
る

前
の
趣
味
活
動
の
継
続
・
再
獲

得
を
通
し
て
、
生
活
意
欲
の
向

上
や
、
軽
度
認
知
障
害
な
ど
の

進
行
防
止
を
目
的
に
、
精
神
面

の
サ
ポ
ー
ト
を
行
な
い
ま
す
。

　

言
語
聴
覚
療
法
で
は
、聴
く
・

話
す
・
読
む
・
書
く
な
ど
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
困
難

に
な
っ
た
方
、
食
べ
物
を
飲
み

込
む
こ
と
【
嚥
下
（
え
ん
げ
）】

が
不
自
由
に
な
っ
た
方
に
対
し

て
検
査
や
訓
練
を
行
な
い
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
向

上
や
嚥
下
機
能
の
改
善
を
支
援

し
ま
す
。
ま
た
、
認
知
面
の
低

下
が
み
ら
れ
る
方
に
は
、
高
次

脳
機
能
障
害
な
ど
の
検
査
を
行

な
い
、
必
要
な
訓
練
を
実
施
し

ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
で

は
、
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
で

の
主
な
取
り
組
み
と
し
て
、
以

下
に
重
点
を
置
い
て
い
ま
す
。

　

①
入
院
時
か
ら
関
わ
り
、
日

常
生
活
動
作
の
評
価
（
移
乗
動

作
、
ト
イ
レ
動
作
な
ど
）
を
看

護
部
と
共
有
し
、
患
者
様
そ
れ

ぞ
れ
の
介
助
方
法
を
伝
達
し
て

い
ま
す
。

　

②
実
際
の
日
常
生
活
場
面

（
主
に
食
事
）
で
は
直
接
、
関

わ
っ
て
話
し
合
い
、
治
療
の
方

向
性
を
明
確
に
し
て
い
ま
す
。

　

③
退
院
し
て
自
宅
に
戻
ら
れ

る
方
は
、
そ
の
前
に
お
宅
を
訪

問
し
、
実
際
の
動
作
状
況
を
確

認
し
、
家
屋
改
修
の
た
め
の
助

言
、
自
助
具
な
ど
の
福
祉
用
具

の
提
案
、
ご
家
族
や
ヘ
ル
パ
ー

を
対
象
に
介
助
の
指
導
な
ど
を

実
施
し
て
い
ま
す
」。

■
康
心
会
汐
見
台
病
院
☎

０
４
５
―
７
６
１
―
３
５
８
１

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
の
ス
タ
ッ
フ

正 非 看護師・介護福祉士・
保育士・歯科衛生士

　★茅ヶ崎駅より無料シャトルバスあり　
　★ブランクのあるかたでも大歓迎　★車通勤可能　
　★院内保育所あり

湘南東部総合病院
☎ 0467-83-9111
〒 253-0083 　茅ヶ崎市西久保 500

医療法人社団 康心会 

茅ヶ崎駅前よりシャトルバスあり。

茅ヶ崎駅

担当：
露木（看護部）
飯田（総務課）

正 非 介護福祉士・介護士・
PT/OT/ST・

　★ 鶴見総合高校前バス停徒歩 30 秒の好立地
　★ 休みも取りやすい職場です

やしの木クリニック
☎ 045-500-1184
〒 230-0031 横浜市鶴見区平安町 2-28-1 ヨコハマアイランドガーデン

医療法人社団 回生会 

個別訓練、認知症対策に力を入れてます

鶴見駅

●問い合わせ：（総務課）山田

① 看護師　　    347,800 円（夜勤含）
② 介護福祉士 時給 1,200 円
　　 ( 夜勤 1 回 )18,500 円 
③ 保育士　　    213,400 円
④ 歯科衛生士    205,500 円
　 〈月給例は、経験１０年〉

① 介護福祉士 時給 1,300 円
② 介護士　　 時給 1,200 円
　　 ( 夜勤 1 回 )18,500 円 
③ 理学療法士 302,400 円 時給 1,600 円〜
④ 作業療法士 302,400 円 時給 1,600 円〜
⑤ 言語聴覚士 302,400 円 時給 1,400 円〜
　 〈月給例は、経験１０年〉

地下鉄
中田駅

★透析室未経験看護師さん大歓迎！★職場見学
随時受付中！★透析技術認定看護師もいます！
★介護福祉士さんは通所リハでの勤務です！

市営地下鉄「中田駅」
徒歩 5 分！

医療法人社団
健  齢  会 ふれあいクリニック泉
〒 245-0014 横浜市泉区中田南 4-3-23
☎ 045-803-3221 問い合わせ：（総務課）今鷹

介護福祉士・
介護士・薬剤師

　★ 平成 29 年度 4 月より
　 　「介護職員処遇改善加算Ⅰ」を
　　 取得した環境の整った施設です。

東戸塚駅

ヒルズ東戸塚
〒 244-0806 横浜市戸塚区上品濃 16-7
☎045-827-2630（総務課）田中

介護老人
保健施設

 

① 介護福祉士 
 268,700 円 （夜勤含） 237,200 円
② 介護士        
 238,650 円（夜勤含） 213,900 円 
③ 薬剤師　  　　  時給 2,000 円〜
　 〈月給例は、経験１０年〉

正 非

リハビリに力を
入れている施設です！

① 看護師
　　284,800 円　( 透析手当 1,500 円） 
　時給 1,500 円〜 ( 透析手当 1,500 円） 
② 介護福祉士  242,200 円
③ 送迎ドライバー
　 〈月給例は、経験１０年〉

正 非 看護師・介護福祉士・
送迎ドライバー

正　　　
関内駅正 非

ふれあい横浜ホスピタル

看護師・助産師・介護福祉士・看護師・看護補助・薬剤師・
PT/OT/ST・臨床検査技師・ケアマネジャー・総務事務

★ 時間外勤務も少なく、ワークライフバランスがとりやすいです。

医療法人
回生会 ☎ 045-681-5101

〒 231-0031 横浜市中区万代町 2-3-3
　　　　　　  ●問い合わせ：（総務課）　吉川

駅から 2 分の横浜勤務。2 駅利用で、通 勤 楽 々 。
① 看護師  　  　　347,800 円 （夜勤含）  時給 1,500 円〜（夜勤 1 回） 24,000 円〜  
② 助産師　　　　 355,700 円 （夜勤含）  時給 1,500 円〜（夜勤 1 回） 35,000 円〜  
③ 介護福祉士 　　242,200 円　時給 1,300 円　　　 
④ 介護士　　　　 218,900 円　時給 1,200 円
⑤ 看護補助　　　 207,900 円　時給 1,100 円
⑥ 理学療法士 　　302,400 円　時給 1,600 円 〜
⑦ 作業療法士 　　302,400 円　時給 1,600 円 〜　　 
⑧ 言語聴覚士 　　302,400 円　時給 1,400 円 〜
⑨ 臨床検査技師 　260,700 円 　
⑩ ケアマネジャー 270,100 円　
⑪ 総務事務   　 　242,500 円（大卒） 〈月給例は、経験１０年〉
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ふれあい鎌倉クリニック
☎ 0467 − 23 − 7810 

※訪問看護の利用のお問い合わせは、ふれあい鎌倉クリニックまで

ふれあい鎌倉ホスピタルだより № 10

　現在「ふれあい鎌倉ホスピタル」は、新築
建替工事のため一時休診中です。建物の解体
工事は終了し、新築へ向けて 7 月 18 日㈫に
地鎮祭を執り行ないました。
　鎌倉ホスピタル正面には「ふれあい鎌倉ク
リニック」を設け、患者様の外来診療を一部
継続しております。また、在宅部門もクリニッ
クに併設し、訪問診療・訪問看護・訪問リハ
ビリテーションも継続対応しております。

今回は、ふれあい鎌倉クリニックの「訪問看護」をご案内します。

鎌倉市御成町８ー 41
（旧ふれあい鎌倉ホスピタルの正面）

ふれあい鎌倉クリニック　〝訪問看護〟のご案内

●当院では訪問看護を実施しております
　　訪問看護では‥‥
　〇病気の治療のための看護
　　点滴・カテーテル管理・気管カニューレ管理・人工呼吸器管理・
　　経管栄養など
　〇健康状態の観察と療養生活の助言
　　血圧・体温・呼吸・脈拍チェック、状態の観察、食事・運動などへの助言
　〇療養生活のお世話
　　口腔内清潔ケア、体位交換、洗面・洗髪
　　などを行なっております。
　〇急変時の対応
　　急変時は、関連医療機関などへの
　　24時間受入体制を採っております
  
   ●新規に利用をご希望される方はご
      相談ください

参加無料

  ◇次回の予告
 　10 月下旬に開催予定です

お問合せ ☎ 045-681-5101（ふれあい横浜ホスピタル　総務課）

■ 交通のご案内
JR関内駅および市営地下鉄伊勢佐木長者
町駅より徒歩３分

地下鉄
関内駅

横浜
公園

横浜
スタジアム

根岸線

至山手

●横浜文化体育館

●
教育文化
センター

JR関内駅

至
桜木町

地下鉄
伊勢佐木
長者町駅

大通り
公園

高速1号線

横浜
市役所

ふれあい横浜ホスピタル

知って治そう、尿の悩み 　～予防策と治療のいま～　

　頻尿などの排尿障害や違和感は受診をためらい
がちですが、早めの受診が必要です。認知症や、
睡眠時無呼吸症候群などが原因となっていること
もあります。男女ともに、歳をとると多くの方が
悩まされる、尿の悩みについてお話しします。

医学講座 9 月 28 日（木）
14：00 ～ 15：00 （予定）
会場：ふれあい横浜ホスピタル  2 階会議室

講師：ふれあい横浜ホスピタル
　　　 泌尿器科

　　  川地 義雄  医師

透
析
セ
ン
タ
ー
と
腎
臓
内
科
外
来

「
生
活
上
の
注
意
点
な
ど
も
サ
ポ
ー
ト
」

取
材
協
力
／
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル

慢
性
腎
不
全
　
進
行
を
で
き
る
だ
け
遅
ら
せ
ま
す

  

健
康
診
断
を
活
用
し
て
早
期
発
見
を

　
食
事
療
法
や
薬
物
療
法

　

腎
臓
は
毒
素
の
排
出
や
、
体

の
水
分
の
調
節
を
す
る
大
切
な

器
官
で
す
。
そ
の
働
き
で
も
っ

と
も
重
要
な
の
は
、
体
内
を
流

れ
て
い
る
血
液
を
糸
球
体
で
ろ

過
し
て
き
れ
い
に
し
、
取
り
除

い
た
老
廃
物
を
尿
と
一
緒
に
体

外
に
排
出
す
る
こ
と
で
す
。

　

腎
臓
の
機
能
が
弱
ま
っ
て
し

ま
う
こ
と
を
腎
不
全
と
い
い
ま

す
。
腎
不
全
は
、
急
性
腎
不
全

と
徐
々
に
腎
機
能
が
低
下
し
て

い
く
慢
性
腎
不
全
に
大
別
さ
れ

ま
す
。
食
事
療
法
や
薬
物
療
法

に
よ
っ
て
治
療
を
行
な
っ
て
い

き
ま
す
が
、
腎
臓
が
ほ
と
ん
ど

機
能
し
な
く
な
っ
て
く
る
と
、

透
析
治
療
や
腎
移
植
が
必
要
と

な
っ
て
き
ま
す
。

　
早
期
発
見
と
受
診
を

　

腎
不
全
は
、
す
べ
て
の
腎
疾

患
が
原
因
と
な
り
え
ま
す
。
早

期
発
見
を
す
る
こ
と
で
、
腎
機

能
の
低
下
を
遅
ら
せ
る
た
め

「
保
存
期
腎
不
全
」
の
管
理
・

治
療
を
腎
臓
専
門
医
の
も
と
で

行
な
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
透
析
療
法
を
行
な
う

に
当
た
っ
て
も
心
の
準
備
が
で

き
、
主
治
医
と
相
談
し
て
自
分

に
合
っ
た
治
療
を
行
な
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

職
場
や
自
治
体
の
健
康
診
断

な
ど
で
、「
腎
機
能
が
低
下
し

て
い
ま
す
」「
ク
レ
ア
チ
ン
Ｌ

が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
」
な
ど

と
言
わ
れ
、
お
悩
み
の
方
は
腎

臓
専
門
医
の
外
来
を
受
診
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

透
析
療
法
や
腎
臓
病
に
は
、
ど
の
よ
う
な
医
療
が
提
供
さ
れ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル
の
腎
臓
内
科
外
来
、
透
析
治
療
を
担

当
す
る
谷
藤
千
暁
医
師
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

腰
痛
、
手
や
足
の
関
節
の
痛
み

　

あ
き
ら
め
ず
に
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う

命
に
関
わ
る
病
気
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
も

　
腰
痛
、
肩
こ
り
、
手
や
関
節
の
痛
み
な
ど
に
は
、
多
く
の
人
が
悩
ま
さ
れ
て
い
る
と
厚

労
省
の
調
査
で
は
明
ら
か
で
す
。
命
に
か
か
わ
る
病
気
が
原
因
と
な
っ
て
い
る
こ
と

も
。
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
も
可
能
な
の
で
、
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

厚
生
労
働
省
は
「
国
民
生
活

基
礎
調
査
」
で
３
年
に
一
度
、

日
本
人
の
疾
病
概
況
を
調
べ
て

い
ま
す（
左
表
・２
０
１
６
年
）。

例
年
、
腰
痛
、
肩
こ
り
、
手
や

足
の
関
節
の
痛
み
を
訴
え
る
人

の
多
さ
が
際
立
っ
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
の
改
善
な
ど
で
よ
く

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、

歳
の
せ
い
、
な
ど
と
あ
き
ら
め

ず
に
早
く
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
圧
迫
骨
折
や
骨
粗
鬆
症

　

腰
の
痛
み
は
生
命
に
か
か
わ

る
病
気
、
腹
部
動

脈
瘤
、
消
化
器
や

腎
臓
、
卵
巣
な
ど

の
病
気
、
が
ん
な

ど
が
原
因
で
あ
る

こ
と
も
。
ま
た
、

骨
粗
鬆
症
の
高
齢

者
に
増
え
て
い
る

の
が
背
骨
（
脊
椎
。

胸
椎
や
腰
椎
）
の

圧
迫
骨
折
。
尻
餅

を
つ
い
た
、
重
い

も
の
を
持
っ
た
、
長
い
時
間
お

な
じ
姿
勢
で
作
業
を
し
た
時
な

ど
、
骨
が
も
ろ
く
な
っ
て
い
る

高
齢
者
は
、
圧
迫
骨
折
に
な
っ

て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

　

骨
粗
鬆
症
は
、
転
倒
の
際
な

ど
の
骨
折
の
リ
ス
ク
を
高
め
、

寝
た
き
り
の
遠
因
と
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
も
。
自
治
体
の
高
齢

者
検
診
な
ど
を
活
用
し
な
が

ら
、
骨
粗
鬆
症
や
圧
迫
骨
折
な

ど
に
気
を
つ
け
、
早
め
の
診
療

と
治
療
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
脊
柱
管
狭
窄
症
、
膝
の
痛
み

　

中
高
年
の
方
が
歩
き
に
く
く

な
る
病
気
の
一
つ
が
腰
部
脊
柱

管
狭
窄
症
。症
状
は
、脚
の
痛
み
・

し
び
れ
の
ほ
か
、
感
覚
が
鈍
く

な
る
、
筋
力
の
低
下
、
残
尿
感

な
ど
を
伴
い
ま
す
。
歩
け
ば
歩

く
ほ
ど
症
状
が
悪
化
し
、
休
め

ば
治
ま
る
間
欠
跛
行
と
い
う
状

態
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

体
や
骨
は
年
齢
と
共
に
老
化

す
る
の
で
、
60
歳
前
後
に
な
る

と
骨
や
椎
間
板
、
靭
帯
が
厚
く

な
っ
て
し
ま
い
、
神
経
の
ト
ン

ネ
ル
の
役
割
を
果
た
し
て
い
る

脊
柱
管
が
狭
く
な
り
ま
す
。
そ

し
て
神
経
を
圧
迫
し
、
締
め
付

け
る
こ
と
で
脚
の
痛
み
や
し
び

れ
、
間
歇
跛
行
と
い
っ
た
症
状

が
出
て
く
る
の
が
腰
部
脊
柱
管

狭
窄
症
な
の
で
す
。

　

ま
た
、
膝
の
痛
み
・
湿
度
が

高
い
時
な
ど
の
違
和
感
は
、
変

形
性
膝
関
節
症
が
疑
わ
れ
ま

す
。
老
化
や
肥
満
、
遺
伝
な
ど

が
原
因
で
膝
の
関
節
が
変
形

し
、
膝
の
痛
み
が
大
き
な
特
徴

で
す
。
女
性
や
高
齢
者
に
多
く

み
ら
れ
、
悪
化
し
た
場
合
は
手

術
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
早

め
に
見
つ
け
る
こ
と
で
生
活
習

慣
の
改
善
な
ど
で
進
行
を
遅
ら

せ
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
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背
骨
、
骨
粗
鬆
症
、
股
関
節
や
膝
の
悩
み 

   「
足
腰
の
痛
み
な
ど
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
」

取
材
協
力
　
ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル

　

ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル
の
整
形
外
科
は
、
各
種
関
節
痛
、
骨
粗
鬆
症
な
ど
の
慢

性
疾
患
、
脊
椎
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
整
形
外
科
疾
患
全
般
の
診
療

を
実
施
し
、
股
関
節
の
専
門
外
来
も
設
け
て
い
ま
す
。
ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル
の

整
形
外
科
医
、
坂
巻
副
院
長
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
慢
性
的
な
病
気
へ
の
対
応

　
「
当
院
の
整
形
外
科
外
来
は
、

副
院
長
の
私
（
整
形
外
科
医

長
）、
常
勤
医
師
の
上
北
純
子

医
師
、
非
常
勤
医
師
４
名
が
交

代
で
担
当
し
て
お
り
ま
す
。

　

患
者
様
は
主
に
、
脊
柱
管
狭

窄
症
、
変
形
性
膝
関
節
症
、
腰

椎
す
べ
り
症
、腰
椎
圧
迫
骨
折
、

骨
粗
鬆
症
な
ど
の
慢
性
疾
患
の

方
が
ほ
と
ん
ど
を
占
め
て
お

り
、
痛
み
止
め
の
内
服
治
療
や

湿
布
薬
で
の
治
療
、
ま
た
、
必

要
に
応
じ
て
膝
関
節
内
へ
の
注

射
治
療
を
行
な
っ
て
い
ま
す
」

　
骨
粗
鬆
症

　
「
骨
粗
鬆
症
の
方
に
は
、
定

期
的
に
骨
質
を
強
く
す
る
注
射

治
療
を
行
な
い
、
骨
密
度
を
測

定
す
る
た
め
に
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮

影
の
検
査
を
適
宜
、
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

転
倒
や
運
動
な
ど
に
よ
り
軽

度
の
骨
折
、
捻
挫
を
受
傷
さ
れ

た
患
者
様
に
対
し
て
は
、
レ
ン

坂巻　豊教　副院長
( さかまき　とよのり )
ふれあい鶴見ホスピタ
ル【整形外科】

ト
ゲ
ン
撮
影
や
、
場
合
に
よ
り

Ｍ
Ｒ
Ｉ
撮
影
等
を
実
施
し
、
確

実
な
診
断
の
も
と
に
ギ
プ
ス
固

定
や
装
具
固
定
な
ど
の
治
療
を

行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

足
腰
の
痛
み
な
ど
で
お
悩
み

の
方
は
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
当

院
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」

　
股
関
節
専
門
外
来

　
「
な
お
、
毎
週
木
曜
日
の
13

時
30
分
～
15
時
ま
で
、
私
・
坂

巻
が
担
当
す
る
『
股
関
節
専
門

外
来
』
を
設
け
て
お
り
ま
す
。

　

小
児
か
ら
高
齢
の
方
ま
で
幅

広
い
年
齢
層
の
方
に
対
し
て
の

診
療
お
よ
び
治
療
を
し
て
お
り

ま
す
。
股
関
節
脱
臼
、
ペ
ル
チ

ス
病
、
大
腿
骨
頭
壊
死
症
等
を

対
象
と
し
て
お
り
ま
す
」。

■
ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル

（
横
浜
市
鶴
見
区
東
寺
尾
４
ー

４
ー
22
）
☎
０
４
５
―
５
８
６

―
１
７
１
７

　
入
院
し
て
リ
ハ
ビ
リ
も
可
能

　
「
当
院
の
透
析
室
で
は
外
来

48
名
、
入
院
20
名
の
方
が
血
液

透
析
療
法
を
受
け
て
い
ま
す

（
９
月
１
日
現
在
）。
診
療
は
常

勤
医
１
名
、
非
常
勤
１
名
の
体

制
で
行
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

定
期
的
な
採
血
、
胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
、
心
電
図
の
チ
ェ
ッ
ク

を
は
じ
め
、
合
併
症
の
チ
ェ
ッ

ク
な
ど
全
身
の
病
態
を
常
に
細

か
く
診
る
こ
と
を
心
が
け
診
療

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
生
活
指
導
も
力
を
入

れ
て
お
り
、
内
服
管
理
の
サ

ポ
ー
ト
、
管
理
栄
養
士
に
よ

る
栄
養
指
導
も
行
な
っ
て
い

ま
す
。
ご
高
齢
で
介
護
が
必

要
な
患
者
様
に
は
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
、
ご
家
族
と
の
連
絡
を

密
に
行
な
い
、
安
心
し
て
血
液

透
析
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
近
隣
病
院

や
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
の
連
携
も
密

に
行
な
っ
て
お
り
、
他
院
へ
の

緊
急
対
応
の
お
願
い
も
円
滑
に

す
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
外
来
患
者
様
の

通
院
に
よ
る
負
担
軽
減
の
た

め
、
無
料
の
送
迎
を
行
な
っ
て

お
り
ま
す
。
入
院
し
『
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
し
な
が
ら
人

工
透
析
を
受
け
ら
れ
る
』
と
い

う
点
も
大
き
な
特
徴
で
、
他
院

か
ら
紹
介
さ
れ
る
転
院
患
者
様

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
」

　
生
活
や
栄
養
の
指
導

　
「
腎
臓
内
科
外
来
で
は
、
慢
性

糸
球
体
腎
炎
、
糖
尿
病
性
腎
症
、

慢
性
腎
不
全
な
ど
の
腎
疾
患
や
、

高
血
圧
症
の
方
を
中
心
に
診
療

し
て
い
ま
す
。 

腎
臓
だ
け
で
な

く
、
他
の
臓
器
に
問
題
は
な
い

か
細
か
く
調
べ
、
個
々
に
合
っ

た
治
療
提
供
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
疾
患
を
お
持
ち

の
方
に
は
生
活
指
導
と
共
に
、

栄
養
科
と
連
携
し
た
栄
養
指
導

も
随
時
行
な
っ
て
い
ま
す
。 

　

健
康
診
断
な
ど
で
『
血
尿
や

蛋
白
尿
を
指
摘
さ
れ
た
』『
腎

機
能
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
』
な

ど
と
お
悩
み
の
方
は
、
ご
相
談

も
兼
ね
て
、
一
度
、
腎
臓
内
科

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
」。

■
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ

ル
☎
０
４
５
―
６
８
１
―

５
１
０
１

透
析
室
（
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル
）

　正 非 看護師・准看護師・介護福祉士・看護補助・PT/OT/ST

看護師復職支援セミナー随時開催中！

☎ 045-586-1717
〒 230-0077 横 浜 市 鶴 見 区 東 寺 尾 4 - 4 - 2 2
問い合わせ：総務課 中川

京急生麦駅
新子安駅

医療法人社団
康 心 会 ふれあい鶴見ホスピタル

★ ブランクのある看護師さんも安心して働けます　★ JR 新子安駅から無料のシャトルバスを運行中

① 看護師 　   347,800 円 （夜勤含）  時給 1,500 円〜 （夜勤 1 回） 24,000 円〜
② 准看護師　 298,600 円 （夜勤含）  時給 1,200 円〜（夜勤 1 回） 20,000 円〜
③ 介護福祉士 247,700 円 （夜勤含）  時給 1,200 円    （夜勤 1 回） 18,500 円
④ 看護補助　 225,900 円 （夜勤含）  時給 1,100 円    （夜勤 1 回） 17,000 円　
⑤ 理学療法士 302,400 円  　　　  時給 1,600 円 〜　
⑥ 作業療法士 302,400 円  　　　  時給 1,600 円 〜
⑦ 言語聴覚士 302,400 円  　　　  時給 1,400 円 〜　
　 〈月給例は、経験１０年〉


