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生
活
習
慣
の
変
化
も
影
響
？ 

  

腰
痛
は
検
査
と
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
　
　

         

ス
ト
レ
ス
が
大
き
く
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
も

　

腰
痛
は
、
日
本
人
の
４
人
に
１
人
が
悩
ま
さ
れ
て
い
る
と
推
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
腰
痛
の
悪
化
は
、
生
活
習
慣
や
ス
ト
レ
ス
や
影
響
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

８
月
に
行
わ
れ
た
「
世
界

陸
上
２
０
１
７
ロ
ン
ド
ン
大

会
」
を
最
後
に
、
惜
し
ま
れ
な

が
ら
の
引
退
と
な
っ
た
ウ
サ
イ

ン
・
ボ
ル
ト
選
手
は
、
か
つ

て
は
脊
柱
側
弯
症
に
よ
る
腰

痛
が
ひ
ど
く
、
大

会
に
出
場
で
き
な

か
っ
た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
し
か

し
、
治
療
に
真
剣

に
取
り
組
み
リ
オ

デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
五

輪
（
２
０
１
６
年
）

で
は
、
三
冠
を
達

成
し
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
日
本
人

の
腰
痛
の
概
況
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
。
厚
生
労

働
省
は
「
国
民
生
活
基
礎
調

査
」
で
３
年
に
一
度
、
疾
病
の

状
態
を
調
べ
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
は
腰
痛
を
訴
え
る
人
は

２
８
０
０
万
人
（
４
人
に
１

人
）
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す

（
２
０
１
６
（
平
成
28
）
年
度
）。

　
適
切
な
検
査
と
治
療
を

　

現
代
の
日
本
人
に
腰
痛
が
多

い
原
因
は
さ
ま
ざ
ま
だ
、
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
ず
、
運

動
不
足
は
肥
満
を
ま
ね
い
て
腰

へ
負
担
を
か
け
る
要
因
に
な
り

ま
す
。
ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
が
普
及
し
、
長
時
間
不
自
然

な
姿
勢
で
使
用
す
る
若
者
が
増

加
す
る
な
ど
、
生
活
習
慣
の
変

化
も
影
響
し
て
い
る
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
腰
痛
の
治
療
も
変

化
し
て
き
て
い
ま
す
。
腰
痛
が

悪
化
す
る
場
合
は
、「
ス
ト
レ

ス
」
が
大
き
く
関
係
し
て
い
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
き
た
の
で

す
。
そ
の
た
め
、
整
形
外
科
や

麻
酔
科
の
医
師
に
加
え
、
精
神

科
の
医
師
が
治
療
に
参
加
す
る

病
院
も
出
始
め
ま
し
た
。

　

腰
痛
の
原
因
は
色
々
と
あ
っ

て
、
そ
れ
ら
は
毎
日
の
生
活
の

中
に
潜
ん
で
い
ま
す
。
受
診
の

際
に
は
、
様
々
な
角
度
か
ら
の

診
療
が
可
能
な
医
療
機
関
を
選

ぶ
こ
と
が
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
と

い
え
る
で
し
ょ
う
。
寒
い
冬
を

迎
え
る
前
に
、
腰
痛
の
悩
み
を

解
消
し
ま
せ
ん
か
？

0

20

40

60

80

100

120

140
人口千対

91.8

115.5

57.0

117.5

40.7

70.2

53.9 50.5

腰 痛 肩こり 手足関節痛体がだるい せきやたん
厚生労働省　国民生活基礎調査　平成28年より

男 女

有訴者（自覚症状がある方）の疾病上位 2016年腰
痛
を
放
置
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

 「
原
因
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。
医
師
と
一
緒
に
治
療
を
」

　

取
材
協
力
／
湘
南
東
部
総
合
病
院
　
整
形
外
科

　

腰
痛
の
原
因
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、
運
動
不
足
の
解
消
や
ス
ト
レ
ス
の
低
減
な

ど
が
効
果
的
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
湘
南
東
部
総
合
病
院
の
整
形
外
科
、
黒
田

晃
義
医
師
に
腰
痛
の
こ
と
を
伺
い
ま
し
た
。

　
隠
れ
た
病
気
に
要
注
意

　
「『
１
０
０
人
に
84
人
ぐ
ら
い

の
割
合
で
、
人
は
人
生
に
一
度

は
腰
痛
を
経
験
す
る
』
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
、
厚

生
労
働
省
の
『
国
民
生
活
基
礎

調
査
』
で
『
訴
え
の
多
い
病

気
』
を
み
る
と
、
男
性
で
は
腰

痛
は
１
位
（
２
位
は
肩
こ
り
）、

女
性
は
２
位
（
１
位
は
肩
こ

り
）
と
な
っ
て
い
て
、
腰
痛
に

悩
む
人
が
多
い
と
明
ら
か
で
す

（
２
０
１
６
（
平
成
28
）
年
度
）。

　

さ
て
、
腰
痛
を
感
じ
た
と
き

に
は
、
み
な
さ
ん
は
ど
う
し
ま

す
か
？　

長
い
間
が
ま
ん
を
し

た
り
、マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
に
通
っ

た
り
し
て
、
何
と
か
生
活
し
て

い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
腰
痛
の
中
に
は
腫

瘍
や
感
染
、
骨
折
と
い
っ
た
緊

急
に
治
療
が
必
要
な
も
の
が
隠

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
原

因
と
な
る
病
気
を
見
つ
け
る
に

は
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
や
М
Ｒ
Ｉ

検
査
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
早
期
に
医
療
機
関
で
受
診

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
」

　
ス
ト
レ
ス
や
生
活
習
慣
の
改
善
を

　
「
し
か
し
、
こ
の
よ
う
に
明
ら

か
な
原
因
が
見
い
だ
せ
る
腰
痛

は
全
体
の
２
～
３
割
程
度
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。
残
り
の
大
半
は

『
非
特
異
的
腰
痛
』
と
言
わ
れ
、

原
因
が
特
定
出
来
な
い
腰
痛
で

す
。
前
述
の
よ
う
な
検
査
を
し

て
も
明
ら
か
な
異
常
は
認
め
ら

れ
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
腰
痛
の
治
療
は

ど
う
す
れ
ば
良
い
の
で
し
ょ
う

か
？　

腰
痛
は
ス
ト
レ
ス
や
生

活
習
慣
と
深
く
関
係
し
て
い
る

と
も
い
わ
れ
て
お
り
、
薬
物
に

よ
る
治
療
だ
け
で
な
く
、
運
動

不
足
や
肥
満
の
解
消
な
ど
患
者

ご
と
に
適
切
な
治
療
を
見
つ
け

て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
一
言
で
腰
痛

と
い
っ
て
も
原
因
、
症
状
、
治

療
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
み
な
さ

ん
の
お
話
を
じ
っ
く
り
聞
か
せ

て
く
だ
さ
い
。
腰
痛
の
発
生
・

増
悪
の
予
防
も
大
切
で
す
。
辛

い
腰
痛
は
一
度
ご
相
談
下
さ

い
、
一
緒
に
治
療
を
始
め
て
い

き
ま
し
ょ
う
」。

■
湘
南
東
部
総
合
病
院
☎

０
４
６
７
―
８
３
―
９
１
１
１

黒田 晃義　医師
( くろだ　あきよし )
湘南東部総合病院

【整形外科】

 

増
え
続
け
る
糖
尿
病

　

生
活
習
慣
の
改
善
で
予
防
し
ま
し
ょ
う 　

　
健
診
な
ど
で
早
期
発
見
を

　

患
者
が
増
え
続
け
る
糖
尿
病

は
、
い
ま
や
国
民
病
と
呼
ば
れ

る
く
ら
い
に
あ
り
ふ
れ
た
病
気

で
す
。
自
覚
症
状
が
な
く
て

も
、
健
診
な
ど
を
通
し
て
発
見

さ
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
厚
生
労
働
省
の
「
国
民

健
康
・
栄
養
調
査
」
で
は
、
男

性
の
約
20
％
、
女
性
の
約
９
％

が
糖
尿
病
の
「
強
い
疑
い
」
が

あ
る
と
推

定
し
て
い

ま
す
。

　

自
治
体

な
ど
の
健

診
を
活
用

し
て
定
期

的
に
検
査

を
受
け
、
早

期
発
見
に

努
め
る
こ

と
と
、
普

段
の
生
活
、

特
に
食
生

活
に
注
意

を
払
っ
て
発
症
を
予
防
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
生
活
習
慣
の
改
善
を

　

糖
尿
病
は
、
膵
臓
で
イ
ン
ス

リ
ン
を
出
す
機
能
が
低
下
す
る

こ
と
が
主
な
原
因
で
す
が
、
糖

尿
病
と
診
断
さ
れ
る
時
点
で

は
、
す
で
に
イ
ン
ス
リ
ン
を
出

す
機
能
が
大
幅
に
低
下
し
て
い

る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

し
た
が
っ
て
、
糖
尿
病
と
診

断
さ
れ
る
前
か
ら
の
予
防
が
大

切
で
、
肥
満
を
防
ぐ
、
そ
の
た

め
に
、
食
事
と
運
動
に
気
を
つ

け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

特
に
、
近
親
者
に
糖
尿
病
の

方
が
お
ら
れ
る
方
は
、
遺
伝
的

に
な
り
や
す
い
傾
向
が
あ
り
ま

す
か
ら
、
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

肥
満
、運
動
不
足
、砂
糖
（
清

涼
飲
料
水
な
ど
）
の
取
り
す
ぎ

な
ど
の
生
活
習
慣
は
、
普
段
か

ら
意
識
し
て
改
善
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
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「
主
治
医
の
指
示
に
し
た
が
い
、
よ
い
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
」

　
　
悪
化
す
る
と
合
併
症
が
恐
ろ
し
い
糖
尿
病

取
材
協
力
／
茅
ヶ
崎
新
北
陵
病
院
　
奥 

淳
治 

院
長

　

糖
尿
病
は
、
自
覚
症
状
を
基
準
に
す
る
と
治
療
が
上

手
く
行
か
ず
に
、
合
併
症
を
引
き
起
こ
し
た
り
悪
化
さ

せ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
糖
尿
病
専
門
医
で
あ
る
、茅
ヶ

崎
新
北
陵
病
院
の
奥
淳
治
院
長
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
合
併
症
が
恐
ろ
し
い

　
「
糖
尿
病
は
、
食
事
療
法
な

ど
で
普
段
の
生
活
に
制
限
が
加

え
ら
れ
る
事
の
面
倒
さ
と
と
も

に
、
合
併
症
の
恐
ろ
し
さ
が
あ

り
ま
す
。
網
膜
症
、
腎
症
、
神

経
障
害
な
ど
は
、
糖
尿
病
特
有

の
３
大
合
併
症
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

糖
尿
病
と
気
づ
か
ず
に
長
期

よ
る
疾
患
の
主
な
も
の
に
は
、

脳
梗
塞
、
狭
心
症
、
心
筋
梗
塞
、

下
肢
な
ど
の
閉
塞
動
脈
硬
化
症

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
糖
尿
病
の

方
は
、
広
範
に
動
脈
硬
化
が
見

ら
れ
る
こ
と
が
特
徴
で
す
」

　
自
覚
症
状
で
判
断
し
な
い

　
「
慢
性
の
病
気
で
は
、
一
般

的
に
自
覚
症
状
は
相
当
進
ま
な

い
と
出
て
こ
な
い
の
が
普
通
で

す
。『
何
も
自
覚
症
状
が
な
い

か
ら
、
治
療
は
ま
だ
い
い
』
と

か
、『
自
覚
症
状
が
な
い
か
ら
、

治
療
は
こ
れ
で
い
い
の
だ
ろ

う
』
と
か
、
自
覚
症
状
を
基
準

に
す
る
の
は
危
険
で
す
。

　

主
治
医
の
指
示
に
し
た
が
い
、

よ
い
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
状
態
を
保

つ
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
」

■
茅
ヶ
崎
新
北
陵
病
院　

☎

０
４
６
７
―
５
３
―
４
１
１
１

間
放
置
さ
れ
た
と
き
、
あ
る
い

は
、
糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
て

も
、
治
療
が
不
十
分
で
、
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
不
良
の
時
期
が
長
い

と
合
併
症
が
見
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
」

　
動
脈
硬
化
を
進
め
ま
す

　
「
ま
た
、
糖
尿
病
は
、
動
脈
硬

化
を
強
く
推
し
進
め
る
こ
と
が

知
ら
れ
て
お
り
、
動
脈
硬
化
に

奥　淳治　院長
( おく　じゅんじ )
茅ヶ崎新北陵病院 

【内科】

「糖尿病が強く疑われる者」の割合（2015 年・最新）

★ 茅ヶ崎駅より無料シャトルバスあり　★ブランクのあるかたでも大歓迎
★車通勤可能　★院内保育所あり

正 非 看護師・介護福祉士・介護士・保育士・歯科衛生士

医療法人社団
康 心 会 湘南東部総合病院 ☎ 0467-83-9111

〒 253-0083 茅ヶ崎市西久保 500  ●看護部：露木・事務コメディカル：飯田

① 看護師　347,800円（夜勤含）　
　　　　 時給 1,500円〜（夜勤 1 回） 24,000円〜
② 介護福祉士 　時給 1,200円
③ 介護士　　　 時給 1,200円
④ 保育士　　　 時給　950円
⑤ 歯科衛生士　 時給 1,000円〜 1,300円
　 〈月給例は、経験１０年〉

茅ヶ崎駅

茅ヶ崎駅前からシャトルバスあり。

看護師・准看護師・介護福祉士・介護士・
登録ヘルパー正

① 看護師 　　　 284,800円　
② 准看護師　　  244,600円　
③ 介護福祉士　時給 1,300円
④ 介護士　　   時給 1,200円
⑤ 登録ヘルパー（訪問介護）
　　　　  （身体介護）１時間 1,800円〜
　　　　  （生活支援）１時間 1,400円〜
　 〈月給例は、経験１０年〉

医療法人社団

康 心 会 
☎ 0467-53-4111 茅ケ崎新北陵病院

 茅ヶ崎駅
湘南台駅

★ 車通勤可（無料駐車場あり）　
★ 無料送迎バスあり（茅ヶ崎駅・湘南台駅方面）
★ 併設保育園あり（有資格者）　★ 学会・研修会参加制度あり

〒 253-0007 茅ヶ崎市行谷 583-1
　　　　　　　●問い合わせ：（総務課）馬場

病院併設通所リハビリ職員募集！

非

ふれあい医学サロン「医心伝心」
in茅ヶ崎ラスカ6Fホール

第6回10月 10日　　18:00～19:00（火）

主催／お問い合わせ 湘南東部総合病院 ☎0467-89-3633（地域連携室）

いま　非常に身近な国民病となった「が
ん」・・・。このがんになるリスクを減らす
ための予防（一次予防）、また、多くのがん
は早期発見により治癒可能ですので、がん検
診（二次予防）の重要性についてのお話を主
に、最近のがん治療の進歩の一端を紹介した
いと思います。

予約不要・参加無料

次回予定
11月6日 （月）18:00～19:00
in茅ヶ崎ラスカ6Fホール

「がん」は身近な病気、
「がん」に負けない 1次予防、2次予防とは？

講師：
湘南東部総合病院 
内科 
新海 哲 医師

医学講座 9 月 28 日（木）
13：00 ～ 14：00
会場：湘南東部総合病院 　東館１階講堂

講師：湘南東部総合病院
　　   血液内科

　　  守屋 慶一 医師

 血液悪性腫瘍の症状と治療について
　貧血症状、出血傾向、持続するリ
ンパ節腫脹、感染を繰り返す、といっ
たような症状は、血液の病気を疑う
必要があります。なかでも、白血病、
悪性リンパ腫、多発性骨髄腫などは
代表的な血液のがん「血液悪性腫瘍」
です。くわしくお話しします。

 ◇次回の予告
　10 月下旬に開催予定です。

お問合せ ☎ 0467-89-3633（湘南東部総合病院　地域連携室）

日
頃
か
ら
適
度
な
運
動
の
習
慣
を
身
に
付

け
る
こ
と
も
腰
痛
予
防
に
効
果
的
で
す
。

湘
南
東
部
ク
リ
ニ
ッ
ク
疾
病
予
防
施
設
で

は
、
個
々
の
体
力
に
応
じ
た
運
動
メ
ニ
ュ
ー

を
組
み
3
ヶ
月
に
1
回
は
集
団
講
習
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
運
動
を
楽
し
み
な
が

ら
病
気
を
改
善
・
予
防
し
ま
し
ょ
う
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湘南ふれあいの園 検索 JR 平塚駅

国道1号線

平塚八幡宮

平塚市役所平塚郵便局

平塚中央公民館

文

文

崇善小学校

江陽中学校

平塚市勤労会館

北口

平塚市追分１－２４

　

湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園
は
、
無

料
セ
ミ
ナ
ー
「
こ
れ
で
安
心
！ 

老
人
ホ
ー
ム
の
選
び
方
」
を
開

催
し
ま
す
。
日
時
は
９
月
30
日

㈯ 

14
時
～
15
時
45
分
、
会
場

は
平
塚
市
勤
労
会
館
。
定
員
は

20
名
（
先
着
申
込
順
）。

　

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
特
養
、
老

健
、有
料
老
人
ホ
ー
ム
な
ど「
老

人
ホ
ー
ム
の
種
類
と
違
い
・
現

状
」、「
在
宅
と
施
設
入
居
の
メ

リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
」、「
費

用
と
資
金
計
画
」
に
つ
い
て
、

「
難
し
い
」「
複
雑
」
と
よ
く
言

わ
れ
る
部
分
に
焦
点
を
当
て

て
、
ポ
イ
ン
ト
を
絞
っ
て
解
説

し
ま
す
。

　

セ
ミ
ナ
ー
の
後
に
、
希
望
者

に
は
個
別
で
入
居
相
談
も
受
け

付
け
て
お
り
ま
す
。
下
記
お
電

話
で
、
お
早
め
に
参
加
を
ご
予

約
下
さ
い
。

　
訪
問
診
療　
　
　

「
病
院
に
か
か
り
つ
け
医
を
持
て
る
有
力
な
手
段
で
す
」　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
取
材
協
力
：
茅
ヶ
崎
中
央
病
院
　

　「
訪
問
診
療
」
と
「
往
診
」
の
違
い

　
「『
訪
問
診
療
』、『
往
診
』、

ど
ち
ら
も
医
師
が
訪
問
し
て
病

状
を
診
る
点
で
は
変
わ
り
ま
せ

ん
が
、
実
は
全
く
違
う
医
療

サ
ー
ビ
ス
な
の
で
す
。

　
『
訪
問
診
療
』
は
、
１
週
間

な
い
し
２
週
間
に
１
回
の
割
合

で
定
期
的
、
か
つ
、
計
画
的
に

訪
問
し
、
診
療
、
治
療
、
薬
の

処
方
、
療
養
上
の
相
談
、
指
導

等
を
行
な
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
の
病
歴
、

現
在
の
病
気
、
病
状
な
ど
を
詳

し
く
伺
っ
た
上
で
、
診
療
計

画
、
訪
問
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
立

て
て
い
き
ま
す
。
担
当
医
は
、

急
変
時
に
は
緊
急
訪
問
に
伺
っ

た
り
、
入
院
の
手
配
を
行
な
っ

た
り
な
ど
、
臨
機
応
変
に
対
応

す
る
『
か
か
り
つ
け
医
』
と
し

て
在
宅
療
養
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。
定
期
的
な
訪
問
と
、
い
ざ

と
い
う
時
の
対
応
が
セ
ッ
ト
に

な
っ
て
い
る
の
が『
訪
問
診
療
』

な
の
で
す
。

　

一
方
の
『
往
診
』
は
、
通
院

で
き
な
い
患
者
様
の
要
請
を
受

け
て
、
そ
の
都
度
訪
問
し
、
治

療
、
薬
の
処
方
な
ど
を
行
な
い

ま
す
。
言
わ
ば
、
突
発
的
な
病

状
の
変
化
に
対
し
て
困
っ
た
時

の
臨
時
的
手
段
で
す
」

　
か
か
り
つ
け
医
の
訪
問
診
療

　
「
た
と
え
ば
、
80
代
の
女
性

が
『
先
日
、急
な
熱
が
出
て
〈
い

つ
も
の
先
生
に
診
て
も
ら
い
た

い
〉
と
病
院
に
電
話
し
ま
し
た

が
、〈
今
日
は
不
在
だ
〉
と
言

わ
れ
ま
し
た
。
こ
う
い
う
時
ど

う
す
れ
ば
良
い
で
し
ょ
う
？
』

と
お
悩
み
だ
っ
た
と
し
ま
し
ょ

う
。
こ
の
よ
う
な
不
安
を
解
消

し
て
く
れ
る
の
が
、
お
一
人
お

ひ
と
り
の
全
体
を
診
て
く
れ
る

《
か
か
り
つ
け
医
》
が
行
う
『
訪

問
診
療
』
な
の
で
す
。

　

当
院
の
担
当
医
は
少
な
く
と

も
、
月
に
２
度
は
ご
自
宅
に
お

伺
い
し
ま
す
の
で
、
容
態
悪
化

の
予
防
や
ご
自
宅
に
居
な
が
ら

医
療
サ
ー
ビ
ス
（
＝
診
療
）
を

受
け
ら
れ
る
有
力
な
手
段
で
す
。

　

当
院
で
も
、
病
院
や
ク
リ

ニ
ッ
ク
へ
の
通
院
が
困
難
な

方
、
自
宅
で
の
療
養
を
希
望
さ

れ
る
方
、
退
院
後
の
自
宅
で
の

療
養
ケ
ア
が
必
要
な
方
な
ど
を

対
象
に
訪
問
診
療
を
行
な
っ
て

い
ま
す
。
ご
自
宅
で
の
療
養
生

活
で
お
困
り
の
事
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
」。

■
茅
ヶ
崎
中
央
病
院
（
茅
ヶ
崎

市
茅
ヶ
崎
２
―
２
―
３
）
☎

０
４
６
７
―
８
６
―
６
５
３
０

　

〇
‥
け
が
や
病
気
が
長
引
け

ば
、
す
ぐ
に
は
自
宅
で
の
暮
ら

し
に
戻
れ
ま
せ
ん
。
茅
ヶ
崎
新

北
陵
病
院
に
は
療
養
病
棟
が

あ
り
ま
す
。
骨
折
や
神
経
難

病
、
人
工
透
析
、
脳
卒
中
な
ど

の
た
め
に
長
期
療
養
を
必
要
と

す
る
方
を
、
医
療
面
で
支
え
て

い
る
の
が
山
崎
医
師
。「
こ
ち

ら
に
入
ら
れ
て
い
る
方
は
、
も

と
も
と
の
病
気
は
心
臓
だ
っ
た

り
脳
神
経
だ
っ
た
り
と
様
々
で

す
。
た
だ
、
自
力
で
は
、
呼
吸

や
栄
養
摂
取
、
排
せ
つ
、
い
ず

れ
か
が
困
難
な
方
が
多
い
。
二

つ
以
上
が
そ
ろ
っ
て
困
難
な
方

も
、
寝
返
り
な
ど
が
出
来
な
い

人
も
お
ら
れ
る
。
そ
れ
ら
の
『
生

き
る
た
め
の
行
為
』
を
医
療
や

介
護
で
確
保
し
『
一
日
で
も
長

く
生
き
た
い
』
と
願
う
、
本
人

や
ご
家
族
の
希
望
を
か
な
え
て

や
り
た
い
の
で
す
」
と
穏
や
か

な
口
調
で
話
さ
れ
ま
す
。

　

〇
‥
交
通
事
故
や
労
働
災
害

な
ど
で
、
頸
椎
を
損
傷
さ
れ
た

方
も
。「
そ
う
す
る
と
、
膀
胱

な
ど
に
は
脳
の
指
令
が
上
手
く

届
か
な
く
な
り
、
排
尿
な
ど
が

自
力
で
は
困
難
に
な
っ
た
り
し

ま
す
。
し
か
し
、
胃
腸
や
膀
胱

の
粘
膜
な
ど
の
細
胞
は
入
れ
替

わ
る
し
、
老
廃
物
も
あ
る
。
排

尿
や
排
せ
つ
が
上
手
く
行
か
な

く
な
っ
た
方
は
、
胃
腸
な
ど
を

定
期
的
に
洗
浄
す
る
必
要
も
あ

り
ま
す
」。
頸
椎
損
傷
の
方
に

は
若
い
人
も
。「
で
す
か
ら
、

で
き
る
だ
け
長
く
生
き
て
い
た

だ
き
た
い
。
呼
吸
、栄
養
摂
取
、

排
せ
つ
の
確
保
、
そ
れ
か
ら
発

熱
し
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
て

い
ま
す
」。
内
科
全
般
に
精
通

し
た
ベ
テ
ラ
ン
の
医
師
が
、
細

心
の
注
意
を
払
っ
て
い
ま
す
。

　

〇
‥
「
そ
れ
か
ら
『
寝
返
り
』

で
す
ね
。
私
た
ち
は
寝
て
い
る

時
、
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
寝
返
り
を

自
然
に
打
っ
て
、
同
じ
姿
勢
で

長
く
は
寝
て
い
ま
せ
ん
。
と
こ

ろ
が
、寝
返
り
が
出
来
な
く
な
っ

た
方
は
、
床
ず
れ
に
な
っ
た
り
、

関
節
が
固
ま
っ
た
り
し
て
し
ま

い
が
ち
で
す
。
で
す
か
ら
、
介

護
の
サ
ポ
ー
ト
で
寝
て
い
る
姿

勢
を
変
え
た
り
、
リ
ハ
ビ
リ
で

関
節
も
動
か
し
て
あ
げ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
で
す
」。

　

〇
‥
仕
事
柄
、
ま
と
ま
っ
て

何
日
も
の
休
み
は
取
り
に
く
い

の
が
悩
み
で
す
。「
休
日
は
庭
木

の
剪
定
な
ど
で
、
気
分
転
換
し

て
い
ま
す
」。

こ
の「
人
」に
聞
く

「
快
適
で
希
望
の
も
て
る
療
養
生
活
を
」

山崎 隆一郎（やまざき りゅういちろう）

茅ヶ崎新北陵病院【内科】
医学博士
日本内科学会認定医　日本医師会認定産業医

茅ヶ崎中央病院訪問診療　ご利用の流れ

１お電話にてご相談
外来訪問診療担当までご連絡下さい（☎0467-86-6530）。
患者様の状況、ご希望をお伺いします。

2訪問診療のご説明
ご本人・ご家族のお話をお伺いし、当院の訪問診療に
ついてご説明いたします。

3訪問診療のお申込み

4
訪問診療開始
あらかじめ予定させて頂いた日に、医師がご自宅へ
お伺いいたします。
※訪問診療とあわせて、訪問看護や訪問リハビリを
ご利用いただくことをお勧めします。

山田　春木　院長代行
( やまだ　はるき )
茅ヶ崎中央病院

【総合診療科】

~敬老の日のお祝いに~

今月の注目食材
　赤飯やえびの赤い色は邪気を払うとされ、赤飯の小豆は古来から慶事に
食されてきました。また、えびは「腰が曲がるまで元気に長寿で」という
願いを込めて敬老の日によく用いられます。
　長寿のお祝いと健康を願い、日ごろの感謝の気持ちとともに敬老の日を
お祝いしましょう。

縁起の良い食材

材料　（1人分） 作り方

今月のレシピ ＜炊き合わせ＞と＜豆乳茶碗蒸し＞

がんもどき
人参
さといも
栗の甘露煮
さやえんどう

30g
15g
20g
10g
5g

だし
醤油
みりん
砂糖

0.5g
4g
2g
2g

A
①

②
③

④

さといもは上下を切って六方にむき、塩でも
んで洗い、飾り切りした人参と一緒に軽くゆ
でる。

Aでがんもどきと ①を煮て、
味がしみるまで煮汁ごと冷ます。
器に③と栗の甘露煮を盛り付け、②を添える。

さやえんどうは、下ゆでして冷ます。

（1人分　総カロリー 726kcal）

監修・調理／管理栄養士　穴田律子

炊き合わせ

豆乳茶碗蒸し（銀餡がけ）材料　（1人分） 作り方

①

②
③

器にえび、かまぼこ、ぎんなんを入れ、
合わせた Aを加え、強火で約 3分、弱火で
約 10 分蒸す（蓋に箸をかませると、出来上
がりがなめらかな茶碗蒸しになります）。
Bに水溶き片栗粉を加え、とろみをつける。
蒸しあがった①に②の銀餡をかけて、
みつばを添える。

ぎんなん
えび
かまぼこ
みつば

3g
10g
5g
10g

塩
薄口醤油
溶き卵
豆乳
だし汁

0.4g
1g
25g
20g
50g

A

酒
みりん
薄口醤油
水溶き片栗粉

0.5g
1.2g
1g
適量

B

＊とろみをつけることで高齢者にも食べやすく！

自
宅
で
の
介
護
で
お
困
り
で
は
な
い
で
す
か
？　
　

 
 　

「
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
」

　
　
　
　
　
　
　
　
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園 

湘
南
東
部
（
有
料
老
人
ホ
ー
ム
）

　

有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
湘
南
ふ

れ
あ
い
の
園　

湘
南
東
部
」
で

は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
積
極
的

に
受
け
入
れ
、
利
用
者
や
家
族

に
好
評
だ
そ
う
で
す
。
鈴
木
施

設
長
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

 　
「
自
宅
で
ご
家
族
を
介
護
さ

れ
て
い
て
、
認
知
症
や
徘
徊
な

ど
で
お
困
り
の
方
や
、
法
事
や

旅
行
で
不
在
に
さ
れ
る
時
は
、

当
ホ
ー
ム
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

を
、
ぜ
ひ
ご
活
用
し
て
く
だ
さ

い
。
茅
ヶ
崎
市
内
は
送
迎
対
応

も
し
て
お
り
ま
す
。

 　
当
ホ
ー
ム
は
、
協
力
病
院

で
あ
る
湘
南
東
部
総
合
病
院
に

隣
接
し
、
日
ご
ろ
の
定
期
受
診

や
緊
急
の
受
診
な
ど
、
特
に
医

療
面
で
ご
安
心
い
た
だ
け
る

ホ
ー
ム
だ
と
自
負
し
て
お
り
ま

す
。

　

ま
た
、
当
ホ
ー
ム

は
介
護
専
用
型
有
料

老
人
ホ
ー
ム
と
な
っ

て
お
り
、
介
護
度
の

高
い
方
や
認
知
症
の

方
も
安
心
し
て
お
暮

し
い
た
だ
け
ま
す
。

さ
ら
に
は
、
理
学
療

法
士
が
常
駐
し
て
お

り
、
入
居
後
の
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に

も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

入
居
な
ど
を
ご
検
討
の
際
に

も
、
ま
ず
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

で
、
当
ホ
ー
ム
の
サ
ー
ビ
ス
を

体
験
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。
長
期
の
ご
利
用
に
つ

い
て
も
、
電
話
で
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
」。

■
湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園　
湘
南

東
部　
☎
０
４
６
７
―
５
７
―

６
０
５
０

同
ホ
ー
ム
内

セ
ミ
ナ
ー
の
お
知
ら
せ　

  　
　
主
催  

湘
南
ふ
れ
あ
い
の
園

こ
れ
で
安
心
！
老
人
ホ
ー
ム
の
選
び
方

　
　
　
　
　
　
　

９
月
30
日
　
平
塚
で
無
料
開
催

〈お申込み・お問合せ〉
湘南ふれあいの園 湘南東部
〒253-0083 茅ヶ崎市西久保745

TEL.O467−57−6050

　

訪
問
診
療
に
つ
い
て
「
体
力
の
衰
え
で
通
院
が
困
難
。
緊
急
事
態
に
は
こ
の
医

師
に
相
談
し
た
い
。
様
々
な
科
か
ら
も
ら
う
薬
の
折
り
合
い
を
つ
け
た
い
。
こ
れ

ら
の
解
決
法
が
訪
問
診
療
で
す
」
と
、
茅
ヶ
崎
中
央
病
院
の
院
長
代
行
、
山
田
春

木
医
師
は
語
り
ま
す
。
詳
し
く
お
話
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

同
ホ
ー
ム
の
中
庭

茅ヶ崎駅介護福祉士・介護士

① 介護福祉士　268,700円（夜勤含）
　 時給 1,300円 （夜勤 1 回） 20,000円
② 介護士　238,650円（夜勤含）
　 時給 1,200円 （夜勤 1 回） 18,500円
    〈月給例は、経験１０年〉　

 湘南ふれあいの園 湘南東部

有料老人ホームで働きませんか！

☎ 0467-57-6050
〒 253-0083　茅ヶ崎市西久保７４５
　　　 ● 問い合わせ：（総務課）　鈴木

　①未経験の方でも大歓迎です。
　②夜勤専従も募集しています。
　③グループ医療機関との連携で夜勤も安心。

介護付有料ホーム

介護福祉士・介護士  湘南モノレール

湘南町屋駅非

 湘南ふれあいの園 ナーシングローズヴィラ鎌倉
☎ 0467-42-8666
〒 247-0065 鎌倉市上町屋７３３−１
　　　● 問い合わせ：（総務課）小泉

介護付有料ホーム

 ふれあい北口ケアセンター
☎ 0467-57-1902
〒２５３-0041 茅ヶ崎市茅ヶ崎２－１－３８
　ソシエ弐番館１Ｆ ●問い合わせ：（管理者 ) 葛原

医療法人社団 康心会 

茅ヶ崎駅 正 非

未経験・ブランクのある方も歓迎‼

★有料老人ホームで入居者さまへの食事介助、入浴介助、排泄介助などの仕事です。　★グループ医
療機関との連携により、万全のバックアップ体制が整っています。　★未経験の方でも大歓迎です。
基本から丁寧に指導いたします。★夜勤のみの方大歓迎です。　★正社員登用制度あり。

① 介護福祉士
　 時給 1,300円 （夜勤 1 回）18,500円
② 介護士　
　 時給 1,200円 （夜勤 1 回） 18,500円
    〈月給例は、経験１０年〉　

登録ヘルパー

①登録ヘルパー
　　（身体介護）１時間 1,800円～
　　（生活支援）１時間 1,400円～
● 移動費、定例会費、研修費、処遇改善費
②常勤ヘルパー　※要相談
★ヘルパー 2 級または介護初任者研修修
了者 , 介護福祉士（原則）

在宅生活のお手伝いを
一緒にしませんか

正 非



3

チーム医療

「
専
門
の
チ
ー
ム
で
『
１
日
も
早
い
』
退
院
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
」

順
調
な
回
復
に
欠
か
せ
な
い
栄
養
管
理

　
　
　
　
取
材
協
力
／
湘
南
東
部
総
合
病
院

 ◇次回の予告
　10/31　インフルの治療と予防について
お問合せ ☎ 0467-53-4111（茅ヶ崎新北陵病院　担当：香川）

茅ヶ崎駅

北
茅
ヶ
崎
駅

香
川
駅

寒 川 駅 茅ヶ崎新北陵病院

■ 交通のご案内
茅ケ崎駅北口または湘南台駅西口から
無料シャトルバス

聴
覚
士
が
嚥
下
（
え
ん
げ
＝
口

の
中
の
食
物
を
飲
み
込
む
こ

と
）
訓
練
を
行
な
い
ま
す
。

　

訓
練
を
通
じ
て
う
ま
く
食
べ

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

と
、
食
事
に
対
す
る
意
欲
も
高

ま
り
ま
す
。

　

ま
た
、
食
べ
る
た
め
に
必
要

　

栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
は
医

師
や
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
、

薬
剤
師
、
言
語
聴
覚
士
な
ど
の

多
職
種
で
構
成
さ
れ
る
医
療

チ
ー
ム
で
す
。
入
院
患
者
の
栄

養
状
態
を
評
価
し
、
一
人
ひ
と

り
に
最
適
な
栄
養
療
法
を
提
案

す
る
こ
と
で
、
栄
養
面
か
ら
の

全
身
状
態
改
善
を
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
ま
す
。

　
栄
養
管
理
の
重
要
性

　

栄
養
状
態
が
悪
い
と
治
療
し

て
も
治
り
が
遅
い
こ
と
や
、
感

染
症
や
合
併
症
の
リ
ス
ク
も
発

生
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

逆
に
全
身
の
栄
養
を
良
い
状
態

に
保
て
ば
、
治
療
・
回
復
の
効

果
が
上
が
り
、
早
め
に
退
院
す

る
こ
と
も
で
き
る
の
で
す
。「
腹

が
減
っ
て
は
戦
が
で
き
ぬ
」
と

言
い
ま
す
が
、
病
と
闘
う
こ
と

も
ま
た
同
じ
で
、
栄
養
管
理
の

重
要
性
が
注
目
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

栄
養
管
理
で
大
切
な
の
は
、

や
は
り
き
ち
ん
と
食
べ
る
こ
と

で
す
。
特
に
高
齢
者
の
方
な
ど

は
食
欲
が
失
わ
れ
が
ち
で
す
。

そ
の
た
め
食
事
の
量
が
減
っ
た

り
、
食
べ
や
す
い
も
の
だ
け
し

か
摂
ら
な
か
っ
た
り
栄
養
も
不

足
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

特
に
、
脳
卒
中
の
後
遺
症
な

ど
で
食
べ
物
や
飲
み
物
を
う
ま

く
飲
み
込
む
こ
と
が
で
き
な
い

患
者
や
腎
臓
病
の
患
者
で
は
低

栄
養
状
態
が
長
引
き
ま
す
。

　

ま
た
、
食
べ
物

を
口
に
運
ぶ
こ
と

が
で
き
な
い
人
か

ら
、
う
ま
く
飲
み

込
み
が
で
き
な
い

人
、
栄
養
吸
収
が

で
き
な
い
人
な
ど

多
岐
に
わ
た
り
ま

す
。

　
飲
み
込
み
訓
練

　

こ
う
い
っ
た
患

者
様
に
対
し
て

は
、
専
属
の
言
語

　

湘
南
医
療
大
学
で
７
月
22
日

㈯
、
第
２
回
公
開
講
座
「
親
子

で
学
ぶ
大
学
１
日
体
験
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
小
学
生
は
、
視
力

に
障
が
い
が
あ
る
人
の
た
め
に

考
案
さ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
「
ゴ
ー

ル
ボ
ー
ル
」
を
体
験
＝
写
真
。

ア
イ
マ
ス
ク
で
目
隠
し
を
し

て
、ボ
ー
ル
の
中
の
「
鈴
の
音
」

を
頼
り
に
ゲ
ー
ム
を
す
る
の
は

と
て
も
難
し
か
っ
た
よ
う
で
、

参
加
者
か
ら
は
「
目
の
不
自
由

な
人
の
気
持
ち
が
少
し
理
解
で

き
た
」
と
い
う
声
も
。

　

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
は
障
が
い
者

に
と
っ
て
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通

し
て
健
康
増
進
と
社
会
参
加
を

実
現
す
る
「
作
業
療
法
」
の
ひ

と
つ
。
同
大
学
は
「
今
回
の
講

座
を
通
し
て
、
障
が
い
を
も
つ

人
の
気
持
ち
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
に
つ
い
て
理
解
を
深
め

て
も
ら
え
た
と
思
う
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

　

次
回
の
公
開
講
座
は

11
月
４
日
㈯
、「
脳
に

人
工
知
能
を
つ
な
ぐ

時
代
へ
〜
ブ
レ
イ
ン
・

マ
シ
ン
・
イ
ン
タ
ー

フ
ェ
ー
ス
〜
」
と
題
し

て
開
催
し
ま
す
。
詳
細

は
、
湘
南
医
療
大
学
☎

０
４
５
―
８
２
１
―

０
１
０
９
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
「
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も

園
み
ど
り
幼
稚
園
は
、
横
浜
市

の
子
育
て
支
援
の
一
環
で
、
預

か
り
保
育
事
業
に
力
を
入
れ
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

本
園
は
、
１
歳
児
か
ら
５
歳

児
の
元
気
な
声
で
い
つ
も
賑
や

か
＝
写
真
。
今
春
か
ら
は
、
幼

保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
に
移

行
し
、
午
前
７
時
30
分
か
ら
午

後
７
時
ま
で
開
所
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
本
園
の
調
理
員
や
保

育
教
諭
は
、
湘
南
医
療
大
学
看

護
学
科
で
小
児
ア
レ
ル
ギ
ー
を

専
門
に
研
究
し
て
い
る
講
師
に

よ
る
『
ア
レ
ル
ギ
ー
研
修
』
を

受
け
、
子
ど
も
達
が
安
心
し
て

食
事
が
と
れ
る
よ
う
知
識
を
備

え
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

保
護
者
向
け
に
も
『
給
食
の

説
明
会
』
を
月
に
１
度
開
催
し

て
お
り
、
保
護
者
が
抱
え
る
ア

レ
ル
ギ
ー
や
、
離
乳
食
か
ら
幼

児
食
に
変
わ
る
不
安
を
払
拭
す

る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

本
園
は
、
働
く
お
母
さ
ん
を

応
援
し
ま
す
。
詳
細
は
お
気

軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
」。　

み
ど
り
幼
稚
園
☎
０
４
５
―

８
８
１
―
２
３
０
１

　

栄
養
状
態
は
、
病
状
や
回
復
な
ど
を
大
き
く
左
右
し
ま
す
。
湘
南
東
部
総
合
病
院
で

は
チ
ー
ム
医
療
活
動
の
一
環
と
し
て
、
多
職
種
で
構
成
す
る
栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
を

立
ち
上
げ
、
活
動
し
て
い
ま
す
。
栄
養
改
善
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
お
話
を

聞
き
ま
し
た
。

言
語
聴
覚
士
に
よ
る
嚥
下
訓
練

ア
レ
ル
ギ
ー
研
修
で
安
全
な
食
事
対
応

幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
　
み
ど
り
幼
稚
園

大
学
公
開
講
座

  

楽
し
く
学
ぶ
「
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
」

湘
南
医
療
大
学

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
の
対
策
講
座 

「
間
違
え
や
す
い
ポ
イ
ン
ト
」
を
解
説

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ
ン
タ
ー

　

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ

ン
タ
ー
で
は
、
２
０
１
８
年
１

月
の
介
護
福
祉
士
国
家
試
験
の

受
験
を
予
定
し
て
い
る
人
を
対

象
と
し
た
「
筆
記
試
験
対
策
講

座
」
を
開
講
し
ま
す
。

　

国
家
試
験
科
目
の
中
で
、
と

く
に
得
点
率
が
低
い
科
目
を

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
、
短
時
間

で
効
率
良
く
学
べ
る
講
座
で

す
。
過
去
４
年
間
の
該
当
科
目

の
国
家
試
験
問
題
を
解
い
た

後
、
合
格
実
績
の
あ
る
経
験
豊

富
な
専
門
講
師
が
わ
か
り
や
す

く
解
説
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
ふ
れ
あ
い
医
療
福

祉
研
修
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
６
７

―
８
４
―
０
５
７
６
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介護福祉士  試験対策講座

11 月   2 日 医学分野
11月 13 日
11 月 20 日

障害者自立支援制度
介護保険制度

申し込み

３回セットで 3,800 円

0467-84-0576

12:30~16:30時間

受講料

ふれあい医療福祉研修センター

入試についての詳細は、各校へお問い合わせください。学校説明会もまだまだ開催中です！

( 月 )

推薦入試（Ⅰ期）

☎ 045-821-0115 ☎ 0467-86-6011 ☎ 0467-88-6611 ☎ 0558-25-2211 ☎ 042-744-9711

医療・保健・福祉・教育の「ふれあいグループ」　学校法人 湘南ふれあい学園

湘南医療大学 茅ヶ崎看護
専門学校

茅ヶ崎リハビリテーション
専門学校

下田看護専門学校 医療ビジネス
観光情報専門学校

平成 30年度生募集

入試のご案内　～推薦入試がはじまります～

看護学科・リハビリテーション学科

試験科目

10/16　 ~11/6 ( 月 )
11/11 ( 土 )

書類選考・面接・総合問題

出願期間

試験日

( 月 )

推薦入試（第 1回）看護学科

試験科目

10/16　 ~11/2 ( 木 )
11/11 ( 土 )

基礎学力（計算・長文読解）・
面接

出願期間

試験日 ( 月 )

推薦入試①
理学療法学科・作業療法学科

試験科目

10/2　 ~10/13 ( 金 )
10/21( 土 )

小論文・面接

出願期間

試験日

一般入試①
言語聴覚学科

試験科目
作文・面接

出願期間

試験日

( 月 )10/2　 ~10/13 ( 金 )
10/21 ( 土 )

特別AO入学試験（第1回）
看護学科

試験科目
適正検査（作文・基礎学力）・
面接

出願期間

試験日

( 月 )9/25　 ~10/17( 火 )
10/21 ( 土 )

指定校推薦 A( 第Ⅰ期 )
医療ビジネス学科・観光学科

選考方法
面接、学科試験共に免除

出願期間
( 月 )10/2　 ~11/30 ( 木 )

※面接を含む選考全てを在学
校校長に一任し、書類受理と
同時に入学許可となります

医学講座 9 月 27 日（水）
13：30 ～ 15：00
会場：ふれあい平塚ホスピタル 　5 階会議室

「転倒予防」は「寝たきり予防」 ～転ばぬ先の足元対策～
　高齢者が寝たきりになる理由として

「転倒」による骨折がきっかけになる場
合も少なくありません。転倒の原因やそ
の対策について、わかりやすくお話しし
ます。簡単に行える転倒予防体操なども
紹介しますので、動きやすい服装でご参
加ください。講座終了後は、個別相談、
病院見学なども受付いたします。

平　塚　駅
南 口 

バスターミナル

JR東海道線 茅ヶ崎➡⬅小田原

国道134号線

JA●

ハローワーク●

湘
南
な
ぎ
さ
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド

ふれあい平塚
ホスピタル

■ 交通のご案内
JR平塚駅南口より徒歩15分
または神奈中バス14・15・16系統で３分

 ◇次回の予告
　10/19　講師：菅井院長
　70 歳からの健康法 ! ＳＴＯＰ !! 生活習慣病
お問合せ ☎ 0463-22-4105（ふれあい平塚ホスピタル　総務課）

講師：ふれあい平塚ホスピタル
　　   リハビリテーション科

　　  米山 真平 理学療法士

食事形態の工夫例（漬物）

参加無料

医学講座 9 月 29 日（金）
14：00 ～ 15：00
会場：茅ヶ崎新北陵病院　2 階多目的室

講師：茅ヶ崎新北陵病院
　　   神経内科

　　  上野 エリ子 医師

高次脳機能障害とは、どんな病気 ?
　交通事故や脳卒中などで脳が損傷
されると、記憶能力、集中力や考え
る力、行動や言葉に障害が現れるこ
とがあります。これら様々な神経心
理学的障害は「高次脳機能障害」と
呼ばれています。くわしくお話しし
ます。

参加無料

正 平塚駅正

ふれあい平塚ホスピタル

看護師・准看護師・看護補助・介護福祉士・介護士・ＭＳＷ・総務課事務

① 看護師　　 347,800円（夜勤含）
② 准看護師　 298,600円（夜勤含）
③ 看護補助　 225,900円（夜勤含）
④ 介護福祉士 247,700円（夜勤含）
⑤ 介護士　　 238,650円（夜勤含）
⑥ ＭＳＷ（医療ソーシャルワーカー）　  249,500円
⑦ 総務課事務 242,500円（大卒）当直 1 回 5,000円
　 〈月給例は、経験１０年〉

　　　                  ★ 平塚駅南口より徒歩 10 分！

☎ 0463-22-4105
〒 254-0821　平塚市袖ケ浜 1-12
　　　　　　　●問い合わせ：（総務課）盛

ブランクのある方でもご応募下さい！

医療法人社団

健 齢 会  

伊 豆
稲取駅

康心会伊豆東部病院
〒 413-0411 静岡県賀茂郡東伊豆稲取 17-2
☎ 0557-95-1151

医療法人社団
康 心 会

（総務課） 友田・星野

地域に密着した病院です。
ブランクのある方も大歓迎します。

★非常勤は勤務日数、勤務時間相談

正 非 臨床検査技師・
臨床工学技士・総務課

看護師・作業療法士・
精神保健福祉士正 下田駅

ふれあい南伊豆ホスピタル
〒 415-0151 静岡県賀茂郡南伊豆町青市 848
☎ 0558-62-1461

医療法人社団
辰 五 会

①看護師 347,800円（夜勤含む）　
②作業療法士　　302,400円
③精神保健福祉士 249,500円
　 〈月給例は、経験１０年〉

★職員寮有ります ※１ルームから一軒屋の古民家
までご希望の生活スタイルに合わせた物件有り ★
無農薬自家菜園、釣り（磯、ルアー）、サーフィン
など趣味を満喫し仕事も充実したい方に最適な職場
です ★車通勤可 ★研修制度も充実しています

（総務課） 西川・寺嶋

Ｉターン・Ｕターン大歓迎！

① 臨床検査技師  260,700円 
　   時給 1,300円〜 1,500円
② 臨床工学技士  275,500円 
　  時給 1,300円〜 2,000円
③ 総務課 242,500円（大卒）
    〈月給例は、経験１０年〉

な
筋
肉
を
動
か
し
、
刺
激
を
与

え
る
こ
と
で
、
口
腔
周
辺
の
運

動
や
感
覚
機
能
を
促
し
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
誤
嚥
（
ご
え
ん

＝
食
べ
物
が
食
道
に
入
ら
ず
気

管
に
入
っ
て
し
ま
う
こ
と
）
の

リ
ス
ク
を
予
防
し
て
、
安
全
に

食
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
の

で
す
。

　
献
立
の
工
夫

　

ま
た
献
立
に
つ
い
て
も
、
同

じ
メ
ニ
ュ
ー
の
も
の
を
「
刻
み

食
」
や
「
ミ
キ
サ
ー
食
」
と
い

う
よ
う
に
よ
り
食
べ
や
す
い
形

に
変
更
し
て
提
供
し
た
り
、
食

事
の
量
を
半
分
に
減
ら
し
た
り

（
ハ
ー
フ
食
）、
そ
の
ぶ
ん
栄
養

補
助
食
品
（
ゼ
リ
ー
や
ア
イ

ス
）
を
プ
ラ
ス
し
て
、
少
し

で
も
口
か
ら
食
べ
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
一
人
ひ
と
り

に
合
っ
た
方
法
で
提
供
し
て

い
ま
す
。

　

さ
ら
に
看
護
師
に
よ
る
口

腔
ケ
ア
の
実
施
、
薬
剤
師
に

よ
る
患
者
に
最
適
な
薬
剤
の

提
案
な
ど
、
病
気
の
早
期
回

復
に
向
け
て
、
チ
ー
ム
一
丸

と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
お
り

ま
す
。

■
湘
南
東
部
総
合
病
院

（
茅
ヶ
崎
市
西
久
保
５
０
０
）

☎
０
４
６
７
―
８
３
―

９
１
１
１

会議を開き、一人ひとりの栄養状態を多職種で確認します
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医学講座 9 月 26 日（火）
14：00 ～ 15：00 
会場：湘南さくら病院 １階 作業療法室

メンタルヘルスって何ですか？ ～心の健康を守るために～
　心の病気は、誰にでもかかる可能性
があります。また、その多くは治療す
ることで回復します。心の病気になっ
たとしても、安心して働き、暮らせる
社会にするには？ 心の病気について
理解を深めましょう。

茅ヶ崎駅

北
茅
ヶ
崎
駅

香
川
駅

寒 川 駅

文教大学

湘南さくら病院

■ 交通のご案内
茅ケ崎駅または湘南台駅から神奈中バス

「文教大学」行き終点下車で徒歩８分 

お問合せ ☎ 0467-54-2255（湘南さくら病院　地域連携室）

 ◇次回の予告
　10/30　内容は調整中です。

医学講座 9 月２8 日（木）
14：30 ～ 15：30（開場 14：00）
会場：湘南ふれあいの園 2 階ラウンジ

講師：茅ヶ崎中央病院
　　　耳鼻咽喉科
　　　 喜多村 健 医師

講師：湘南さくら病院
　　　 精神科／院長

　　  鈴木 雄壱 医師

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、脳
卒
中
の
後
遺
症
や
け
が
か
ら
の
回
復
だ
け
で
な
く
、

心
臓
や
血
管
の
病
気
で
も
行
な
わ
れ
、発
作
の
再
発
な
ど
を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　
「
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
」（
心
大
血
管

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
心
大
リ

ハ
ビ
リ
））
は
、
心
筋
梗
塞
や
狭

心
症
、
慢
性
心
不
全
な
ど
の
心

疾
患
や
、
心
臓
手
術
後
の
方
が

対
象
で
、
外
来
も
入
院
も
健
康

保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。
運
動

療
法
な
ど
を
通
じ
て
体
力
と
自

信
を
取
り
戻
し
、
入
院
さ
れ
た

方
に
は
快
適
な
社
会
生
活
に
戻

れ
る
よ
う
に
す
る
も
の
で
、
退

院
後
も
外
来
で
継
続
で
き
ま
す

（
必
要
が
あ
れ
ば
外
来
の
み
で
も

受
け
ら
れ
ま
す
）。

　

と
く
に
、
心
臓
や
血
管
の
病

気
で
発
作
を
起
こ
さ
れ
た
働
き

盛
り
の
方
は
、「
再
発
し
た
ら
ど

う
し
よ
う
」「
元
の
仕
事
に
戻
れ

る
の
か
」
な
ど
な
ど
、
今
後
の

生
活
の
あ
り
方
は
、
と
て
も
ご

心
配
な
事
柄
だ
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
点
、「
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
」

は
再
発
防
止
に
も
効
果
が
認
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、

心
筋
梗
塞
の
発
作
を
起
こ
さ
れ

た
方
で
は
、
リ
ハ
ビ
リ
で
再
発

を
防
ぐ
こ
と
で
生
存
率
が
約
20

～
50
％
向
上
し
（
発
作
後
５
～

６
年
）
心
筋
梗
塞
に
な
ら
な
か
っ

た
人
と
同
様
に
な
る
、
と
各
種

の
統
計
で
は
明
ら
か
で
す
。

　

運
動
療
法
の
ほ
か
、
薬
や
栄

養
の
管
理
、
ス
ト
レ
ス
解
消
法

や
禁
煙
指
導
な
ど
も
個
々
の
状

況
に
合
わ
せ
て
行
い
、
身
体
の

機
能
を
回
復
さ
せ
ま
す
。
不
安

が
減
っ
て
日
常
生
活
の
質
は
向

上
し
、
さ
ら
に
長
生
き
に
つ
な

が
る
こ
と（
生
命
予
後
の
改
善
）

が
期
待
で
き
ま
す
。
た
だ
し
症

例
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。

　
リ
ハ
ビ
リ
の
種
類

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、

脳
卒
中
に
な
っ
て
入
院
し
た
時

「私、今、めまい、したわ」を勉強しよう！※逆からも読んでみて

　たとえば「私、めまいしますよ」と、お友
達にお話しされると「あれぇ？私もめまいが
するのですよ」と言われることがあります。
それほど、めまいを経験する人は多いようで
す。しかも、ふらふら、ヨロヨロ、グルグル
と、様々なめまいがあります。めまいのあれ
これを一緒に学んでみませんか？
 ◇次回の予告
　10 ／ 31　「自分の足で歩き続けよう！
　ロコモ体操で『健康寿命』を延ばしましょう」

お問合せ ☎ 0467-86-6530（茅ヶ崎中央病院　地域連携室）　

JR茅ケ崎駅
北口

茅ヶ崎
市役所

茅ヶ崎
中央病院

湘南ふれあいの園

■ 交通のご案内　JR茅ケ崎駅北口より
　徒歩５分　茅ヶ崎市茅ヶ崎２－２－３

参加無料

運
動
療
法
に
も
処
方
せ
ん
が
必
要
で
す

　「
心
肺
運
動
負
荷
試
験
を
受
け
ま
し
ょ
う
」

取
材
協
力
／
湘
南
東
部
総
合
病
院
　

心
臓
病
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
）

 

体
力
や
自
信
を
取
り
戻
し
て
、
快
適
な
社
会
生
活
を

健
康
保
険
も
適
用
さ
れ
ま
す

や
、
け
が
の
整
形
外
科
治
療
で

で
行
わ
れ
る
イ
メ
ー
ジ
が
強
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

心
臓
の
病
気
に
も
専
門
の
メ

ニ
ュ
ー
が
あ
り
ま
す
。

　

ち
な
み
に
、
日
本
の
医
療
で

現
在
、
健
保
が
適
用
さ
れ
る
お

も
な
リ
ハ
ビ
リ
を
病
気
ご
と
に

大
別
す
る
と
、
①
心
臓
の
リ
ハ

ビ
リ
（
心
大
リ
ハ
ビ
リ
）
心
筋

梗
塞
や
狭
心
症
な
ど
の
冠
血
管

疾
患
や
、
弁
膜
症
、
大
血
管
疾

患
の
手
術
後
な
ど
に
行
な
う
、

②
脳
や
神
経
の
リ
ハ
ビ
リ 

脳
卒

中
後
の
後
遺
症
に
対
し
て
行
な

う
、
③
骨
・
関
節
の
リ
ハ
ビ
リ 

け
が
に
よ
る
骨
折
や
靭
帯
損
傷

な
ど
の
整
形
外
科
的
疾
患
に
対

し
て
行
な
う
、
④
肺
の
リ
ハ
ビ

リ 

喘
息
や
肺
気
腫
な
ど
の
呼
吸

器
疾
患
に
対
し
て
行
な
う
、
の

４
種
類
と
な
っ
て
い
ま
す
。

参加無料

　
リ
ハ
ビ
リ
は
適
切
な
運
動
量
で

　
「
心
臓
病
を
患
っ
た
お
一
人

お
ひ
と
り
に
対
す
る
運
動
の
量

は
、
薬
と
同
じ
で
適
正
な
量
を

処
方
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

運
動
の
量
が
多
す
ぎ
て
は
危

険
、
少
な
け
れ
ば
十
分
な
効
果

が
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
の
人
に
合
っ
た
最
適
な
運

動
量
を
把
握
す
る
た
め
に
は
、

血
圧
や
心
電
図
の
検
査
と
あ
わ

せ
て
、
運
動
中
に
吐
い
た
息
に

含
ま
れ
る
酸
素
や
二
酸
化
炭
素

の
量
を
測
定
す
る
心
肺
運
動
負

荷
試
験
（
Ｃ
Ｐ
Ｘ
）
が
最
も
有

用
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
試

験
結
果
を
も
と
に
『
心
臓
リ
ハ

　

心
臓
病
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
心
大
リ
ハ
ビ
リ
）
は
、
ど
の
よ
う
に
行
わ
れ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？　

厚
生
労
働
省
の
定
め
る
「
心
大
血
管
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
施
設
基
準 

Ⅰ
」
な
ど
に
適
合
し
て
い
る
湘
南
東
部
総
合
病
院
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
、
石
川
秀
太
・
理
学
療
法
士
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

ビ
リ
』
を
継
続
す
る
こ
と
が
大

切
な
の
で
す
。
ぜ
ひ
、
Ｃ
Ｐ
Ｘ

を
受
け
て
お
い
て
く
だ
さ
い
」

　
厚
労
省
の
基
準
な
ど

　
「
さ
て
、
当
院
は
、
心
肺
機

能
を
計
測
す
る
機
器
、
自
転
車

型
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
器
具
４
台
な

ど
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
ス

タ
ッ
フ
は
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
学
会
が
認
定
し
た
『
心

臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
指
導

士
』
の
資
格
を
持
っ
た
理
学
療

法
士
が
常
勤
し
て
い
ま
す
の

で
、
継
続
し
た
専
門
的
サ
ポ
ー

ト
も
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
当
院
は
、
厚
生
労
働
省

の
定
め
る
『
心
大
血
管
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
施
設
基
準 

Ⅰ
』、『
運
動
器
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
施
設
基
準 

Ⅰ
』、『
脳

血
管
疾
患
等
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
施
設
基
準 

Ⅰ
』、  『
呼

吸
器
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
施

設
基
準 

Ⅰ
』
を
満
た
し
、
認

定
を
受
け
て
い
ま
す
。
回
復
期

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
も

あ
り
、
脳
卒
中
な
ど
の
患
者
様

が
在
宅
生
活
へ
復
帰
す
る
お
手

伝
い
も
し
て
い
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
に
つ
い
て
の
お
悩

み
や
ご
関
心
な
ど
は
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

■
湘
南
東
部
総
合
病
院　

☎

０
４
６
７
―
８
３
―
９
１
１
１

多
職
種
で
構
成
さ
れ
る
心
臓
リ
ハ
ビ

リ
（
心
大
リ
ハ
ビ
リ
）
の
チ
ー
ム
（
湘

南
東
部
総
合
病
院
）

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

 

倒
れ
て
い
る
人
が
い
た
ら
迷
わ
ず
使
い
ま
し
ょ
う

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
は
、
駅
や
商
業
施
設
、
役
所
な
ど
人
の
多
く
集
ま
る
場
所
や
、
ス
ポ
ー
ツ
の

場
を
中
心
に
設
置
が
進
ん
で
い
ま
す
。
で
も
、
使
え
な
け
れ
ば
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。

少
し
知
識
を
持
っ
て
お
け
ば
大
き
な
救
命
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。
手
順
な
ど
を
あ
ら
か

じ
め
知
っ
て
お
け
ば
、
迷
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
い
つ
使
う
？

　

そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
人

が
、
倒
れ
て
い
る
人
を
発
見
！  

「
意
識
が
な
い
！
呼
吸
も
し
て

い
な
い
！
」
こ
れ
が
Ａ
Ｅ
Ｄ
を

使
う
時
で
す
。
電
源
を
入
れ
る

と
、
使
い
方
は
機
械
の
方
で
ア

ナ
ウ
ン
ス
し
て
く
れ
ま
す
。

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
は
停
止
（
心
停
止
）

を
し
た
心
臓
に
除
細
動
（
電
気

シ
ョ
ッ
ク
）
を
か
け
る
こ
と

で
、
正
常
な
動
き
に
戻
す
機
械

で
す
。
心
室
細
動
・
心
室
頻
拍

と
呼
ば
れ
る
特
定
の
不
整
脈
を

検
出
し
た
時
に
の
み
除
細
動
を

行
い
、
そ
れ
以
外
の
状
態
で
は

「
シ
ョ
ッ
ク
は
不
要
で
す
」
と

指
示
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
た

め
、
医
学
の
専
門
的
な
知
識
の

な
い
方
で
も
、
迷
わ
ず
に
使
う

事
が
で
き
ま
す
。

　

救
急
車
が
現
場
に
到
着
す
る

時
間
は
、
全
国
平
均
で
８
．
６

分
で
す
（
２
０
１
６
年
）。
心

停
止
か
ら
除
細
動
が
行
わ
れ
る

ま
で
の
時
間
が
１
分
経
過
す
る

ご
と
に
生
存
率
は
７
～
10
％
低

下
す
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
傷

病
者
の
近
く
に
い
る
一
般
の
市

民
が
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
い
ち
早
く
使
用

す
る
こ
と
が
人
命
救
助
の
要
に

な
り
ま
す
。

　
心
停
止
は
な
ぜ
お
き
る
？

　

突
然
の
心
停
止
は
、
急
性
心
筋

梗
塞
が
引
き
金
に
な
る
こ
と
が

多
い
の
で
す
が
、
感
電
や
胸
へ

の
打
撃
等
も
原
因
と
な
る
た
め
、

老
若
男
女
問
わ
ず
心
停
止
を
お

こ
す
可
能
性
は
ゼ
ロ
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
こ
れ
ま
で
の
実
績
で

は
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
や
野
球
の

試
合
な
ど
で
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
使
わ

れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
「
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
う
に
は
、
そ

の
前
後
の
行
動
も
大
切
で
す
。

ま
ず
は
１
１
９
番
へ
の
連
絡

を
。
電
話
で
指
示
を
受
け
る
事

が
で
き
、
落
ち
着
い
て
行
動
で

き
ま
す
。
ま
た
、心
肺
蘇
生（
心

臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
）
を
併
用
す
る

こ
と
も
効
果
を
上
げ
る
た
め
に

重
要
で
す
」

　
使
い
方
は
ス
リ
ー
ス
テ
ッ
プ

　
「
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
は
、
ス

リ
ー
ス
テ
ッ
プ
で
す
。
①
電
源

を
入
れ
る
、
②
音
声
に
し
た
が

い
パ
ッ
ド
を
傷
病
者
の
胸
に
貼

る
、
③
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
除
細
動
の
指

示
を
出
し
た
ら
除
細
動
ス
イ
ッ

チ
を
押
す
。
‥
‥
こ
れ
が
、
ど

の
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
も
共
通
す
る
基
本

的
な
使
い
方
で
す
」

　
ま
ず
は
落
ち
着
い
て
！

　
「
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
す
る
時
に

は
、
落
ち
着
い
て
Ａ
Ｅ
Ｄ
か
ら
の

指
示
音
声
を
し
っ
か
り
聞
く
こ

と
が
大
事
で
す
。
音
声
を
聞
い

て
い
れ
ば
、
パ
ッ
ド
の
貼
り
方

や
注
意
点
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

ま
た
、
除
細
動
が
必
要
か
ど
う

か
の
指
示
、
心
肺
蘇
生
の
再
開

　

倒
れ
て
い
る
人
を
見
た
ら
ま
ず
は
救
急
に
連
絡
し
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
は
①
電
源
を
入
れ
る
、
②
パ
ッ

ド
を
傷
病
者
の
胸
に
貼
る
、
③
機
械
が
指
示
を
出
し
た
ら
除
細
動
ス
イ
ッ
チ
を
押
す
、
と
い
う

手
順
で
使
い
ま
す
。茅
ヶ
崎
中
央
病
院
の
松
本
玲
華
・
臨
床
工
学
技
士
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

指
示
な
ど
も
行
っ
て
く
れ
ま
す
。

　

当
院
の
６
月
の
医
学
講
座
『
Ａ

Ｅ
Ｄ
を
使
え
る
よ
う
に
な
ろ

う
！
』
で
は
、
実
際
に
Ａ
Ｅ
Ｄ

に
触
れ
る
時
間
を
設
け
ま
し
た
。

一
度
触
れ
て
お
く
こ
と
で
、
使
い

方
や
動
き
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、

使
え
る
自
信
に
つ
な
が
り
ま
す
。

市
町
村
な
ど
が
開
催
す
る
、
救

急
救
命
講
座
な
ど
に
参
加
し
て

お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
」。

■
茅
ヶ
崎
中
央
病
院　

☎

０
４
６
７
―
８
６
―
６
５
３
０

松本　玲華　
( まつもと　れいか )
茅ヶ崎中央病院 

【臨床工学科主任】
臨床工学技士

実際にふれると理解が深まります
（茅ヶ崎中央病院、医学講座での
ＡＥＤ使用体験）

い
ざ
と
い
う
時
、
ス
ム
ー
ズ
に
使
う
に
は
？

　
手
順
を
あ
ら
か
じ
め
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う

取
材
協
力
／
茅
ヶ
崎
中
央
病
院
　

最
適
な
運
動
量
を
把
握
す
る
た
め
の
心
肺
運
動
負
荷
試
験
（
湘
南
東
部
総
合
病

院
で
撮
影
）

正 茅ヶ崎駅正 非

湘南さくら病院

看護師・准看護師・看護福祉士・看護補助・OT・医療事務

① 看護師       347,800円（夜勤含）時給 1,500円〜（夜勤 1 回）24,000円〜　
② 准看護師    298,600円（夜勤含）時給 1,200円〜（夜勤 1 回）20,000円〜　　
③ 介護福祉士 247,700円（夜勤含）時給 1,200円    （夜勤 1 回）18,500円　
④ 看護補助    225,900円（夜勤含）時給 1,100円    （夜勤 1 回）17,000円　
⑤ 作業療法士 302,400円　時給 1,600円〜　
⑥ 医療事務    198,500円　
    〈月給例は、経験１０年〉
 ★ 落ち着いた職場環境、車通勤可能（駐車場無料）

☎ 0467-54-2255
〒 253-0081 茅ケ崎市下寺尾１８３３ 問い合わせ：（総務課）神部

残業	0 時	間。	定時退勤できます。

医療法人社団

康 心 会  
医療法人社団

康 心 会 
☎ 0467-86-6530 茅ケ崎中央病院 〒 253-0041 茅ヶ崎市茅ヶ崎 2-2-3
　　　●問い合わせ：（看護）長住・（MSW）田中

茅ヶ崎駅正 非 看護師・MSW（医療相談援助職）

新病院建設中 駅近５分 働きやすい職場

① 看護師 347,800円（夜勤手当４．５回を含む）
　 時給 1,500円〜 1,800円
② MSW（医療相談援助職）249,500円　
　 〈月給例は、経験１０年〉

★（MSW）部門内の教育制度あり。働きやすい職場です。
★（看護師）病院見学を随時。お気軽にお電話下さい‼


