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会場：康心会汐見台病院 ５階 会議室
横浜市磯子区汐見台 1-6-5　お問合せ ☎ 045-761-3581

医学講座 6月30日（金）14：00 ～

康心会汐見台病院 　内科  小山　高敏 医師　　　 

参加無料

■ 交通のご案内
JR磯子駅および京急屏風浦駅または
京急・市営地下鉄上大岡駅より路線バス

　食生活の変化などにより、脳梗塞、
心筋梗塞、肺血栓塞栓症などの血栓
症が増えています。心房細動という不
整脈は重い脳梗塞を引き起こすこと
がある、災害の避難時にはエコノミー
クラス症候群ともいわれる肺血栓塞
栓症が増えることなどが有名です。血
栓症の病態と対策について、わかりや
すくお話ししたいと思います。

会場：ふれあい東戸塚ホスピタル ２階 会議室
横浜市戸塚区上品濃 16-8　お問合せ ☎ 045-827-2637

参加無料

■ 交通のご案内
JR東戸塚駅より無料シャトルバス 

医学講座 6月28日（水）13：30 ～ 14：30 

ふれあい東戸塚ホスピタル 総合診療科 織本　健司 医師    

血栓症の病態と予防・治療について～恐ろしい血栓症～
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迷
っ
た
時
に
は
「
＃
７
１
１
９
」
で
電
話
相
談
を

  

　
　
横
浜
市
の
救
急
医
療
体
制

　
増
え
る
救
急
搬
送

　

横
浜
市
の
救
急
出
動
件
数

は
、
２
０
１
６
（
平
成
28
）
年

が
18
万
７
４
９
１
件
で
、
最

も
多
か
っ
た
２
０
１
５
年
を

９
１
４
７
件
上
回
り
、
過
去
最

多
と
な
り
ま
し
た
。

　

救
急
搬
送
人
員
を
年
代
別
に

見
る
と
、
近
年
の
増
加
は
高
齢

者
に
集
中
し
て
い
ま
し
た
が
、

２
０
１
６
年
は
全
て
の
年
代
で

　

横
浜
市
で
は
、
初
期
、
二
次
、
三
次
に
わ
け
て
救
急
医
療
の
拠
点
を
整

備
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、救
急
医
療
に
関
す
る
電
話
相
談
窓
口
や
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
で
緊
急
度
を
簡
易
判
断
で
き
る
仕
組
み
も
提

供
し
て
い
ま
す
。

増
加
し
て
い
ま
す
。
救
急
出
動

件
数
の
増
加
原
因
は
、
人
口
の

高
齢
化
の
他
に
も
各
種
の
要
因

が
関
連
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

今
後
も
人
口
に
占
め
る
高
齢

者
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、
救
急

需
要
は
さ
ら
に
増
え
る
と
思
わ

れ
ま
す
。
横
浜
市
で
は
、初
期
、

二
次
、
三
次
の
救
急
医
療
体
制

を
敷
き
、
状
態
に
合
わ
せ
た
適

切
な
医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う

整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
初
期
救
急
医
療

　

初
期
救
急
と
は
、
車
や
徒
歩

で
来
院
で
き
、
入
院
せ
ず
外
来

の
治
療
だ
け
で
帰
宅
可
能
な
軽

症
の
患
者
を
対
象
と
し
た
救
急

医
療
の
こ
と
で
す
。
各
区
に
開

設
さ
れ
て
い
る
休
日
急
患
診
療

所
な
ど
で
受
診
が
可
能
で
す
。

　
二
次
、
三
次
の
救
急
医
療

　

二
次
救
急
と
は
、
お
も
に
救
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４
月
か
ら
、
横
浜
市
「
二
次
救
急
拠
点
病
院
Ｂ
」
に

  

　
康
心
会
汐
見
台
病
院
の
救
急
医
療

　

横
浜
市
の
指
定
を
受
け
た
医
療
機
関
で
は
、
ど
の
よ
う
な
体
制
で
救
急

医
療
を
提
供
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
小
児
科
の
二
次
救
急
輪
番
病
院

に
加
え
て
、
４
月
か
ら
は
内
科
と
外
科
の
二
次
救
急
拠
点
病
院
Ｂ
に
指
定

さ
れ
た
、
康
心
会
汐
見
台
病
院
の
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

急
車
に
よ
り
搬
送
さ
れ
、
入
院

が
必
要
な
ケ
ガ
や
病
気
を
対
象

と
し
た
救
急
医
療
の
こ
と
を
指

し
ま
す
。
初
期
救
急
の
医
療
機

関
か
ら
搬
送
さ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
自
治
体
が
、
日
ご
と

に
救
急
医
療
を
担
当
す
る
病
院

を
指
定
す
る「
病
院
群
輪
番
制
」

と
言
う
制
度
を
と
る
こ
と
が
、

全
国
的
に
は
多
い
で
す
。

　

横
浜
市
で
は
輪
番
制
に
加
え

て
、
内
科
・
外
科
の
診
療
を
受

け
ら
れ
る
二
次
救
急
拠
点
病
院

（
康
心
会
汐
見
台
病
院
な
ど
23

病
院
）
や
、
小
児
科
の
診
療
け

ら
れ
る
小
児
拠
点
病
院
（
６
病

院
）
を
市
内
に
指
定
し
、
24
時

間
３
６
５
日
い
つ
で
も
二
次
救

急
医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

体
制
を
整
備
し
て
い
ま
す
。

　

二
次
救
急
よ
り
重
く
、
生
命

に
危
険
の
あ
る
「
重
篤
患
者
」

に
高
度
な
医
療
を
提
供
す
る
救

急
医
療
を
「
三
次
救
急
」
と
言

い
ま
す
。
市
内
で
は
、
横
浜
市

立
大
学
セ
ン
タ
ー
病
院
な
ど
、

９
病
院
が
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー

と
し
て
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
電
話
相
談
「
＃
７
１
１
９
」

　

救
急
車
を
呼
ん
だ
方
が
い
い

の
か
迷
っ
た
時
や
、
夜
間
や
休

日
な
ど
に
診
療
し
て
い
る
医
療

機
関
を
知
り
た
い
時
は
、
横
浜

市
救
急
相
談
セ
ン
タ
ー
が
電
話

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
（
☎

＃
７
１
１
９
ま
た
は
☎
０
４
５

―
２
２
２
―
７
１
１
９
）。
脳

や
心
臓
な
ど
の
病
気
で
は
、
治

療
は
一
刻
を
争
い
ま
す
。

　
「
救
急
車
は
大
げ
さ
だ
」
な

ど
と
安
易
に
素
人
判
断
は
せ

ず
、
救
急
相
談
セ
ン
タ
ー
に
問

い
合
わ
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で

　
康
心
会
汐
見
台
病
院
で
は

　
「
２
０
１
６
（
平
成
28
）
年

４
月
に
神
奈
川
県
よ
り
経
営
移

譲
を
受
け
た
、
康
心
会
汐
見
台

病
院
で
は
、
県
立
病
院
の
時
代

か
ら
引
き
続
い
て
横
浜
市
『
二

数
も
昨
年
の
11
月
よ
り
前
年
同

月
比
で
、
県
立
病
院
時
代
を
超

え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
」

　
内
科
と
外
科
の
救
急
拠
点

　
「
当
院
は
、
こ
れ
ら
を
受
け

次
救
急
輪
番
病
院
』
と
し
て
、

月
３
回
の
輪
番
日
に
、
内
科
・

外
科
及
び
小
児
科
の
救
急
医
療

に
従
事
し
て
参
り
ま
し
た
。

　

こ
の
一
年
間
、
当
院
は
救
急

医
療
を
更
に
充
実
さ
せ
て
い
く

方
針
で
臨
み
、
救
急
の
受
入
件

て
横
浜
市『
二
次
救
急
拠
点
Ｂ
』

を
申
請
、
４
月
１
日
よ
り
横
浜

市
よ
り
認
可
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
こ
と
で
、
内
科
と
外
科
に
つ

い
て
は
『
毎
日
が
輪
番
日
』
と

い
う
こ
と
に
な
り
、
二
次
救
急

の
搬
送
を
受
け
入
れ
て
い
ま

す
。

　

昨
年
よ
り
当
直
医
の
他
に
、

看
護
師
２
名
、
検
査
技
師
１

名
、
放
射
線
技
師
１
名
の
体
制

に
て
、診
療
時
間
外
で
も
原
則
、

24
時
間
３
６
５
日
、
検
査
と
診

察
を
対
応
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
お
り
ま
し
た
。

　

今
年
か
ら
当
直
医
を
１
名
追

加
し
、
医
師
３
名
に
て
内
科
・

外
科
の
救
急
診
療
を
受
付
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
お
り
ま
す
」

　
小
児
科
の
輪
番

　
「
小
児
救
急
に
つ
い
て
も
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま

す
。

　

小
児
科
の
救
急
に
つ
い
て

は
、
従
前
通
り
の
月
３
回
の
輪

番
と
４
月
か
ら
は
月
２
回
の
日

曜
日
の
日
中
の
輪
番
も
追
加
し

て
お
り
、
輪
番
の
日
を
増
や
し

ま
し
た
」

　
直
来
の
救
急
に
も
対
応

　
「
救
急
車
に
よ
る
来
院
数
は

月
60
件
～
１
０
０
件
と
波
が
あ

り
ま
す
が
、
そ
の
内
、
約
60
％

が
内
科
の
患
者
様
で
す
。
そ
の

次
に
、
小
児
科
、
外
科
の
患
者

様
が
、
そ
れ
ぞ
れ
20
％
弱
の
比

率
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
救
急
車
以

外
で
も
診
療
時
間
外
の
救

急
を
受
け
付
け
て
お
り
ま

す
。
毎
月
１
５
０
名
～

２
０
０
名
の
方
が
直
接
病

院
に
お
越
し
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
こ
ち
ら
は
小

児
科
の
患
者
様
が
一
番
多

く
、
約
40
％
、
そ
の
次
に

内
科
、
産
婦
人
科
、
外
科

の
順
番
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。
救
急
車
を
呼
ぶ
ほ
ど
で
は

な
い
が
病
状
が
心
配
な
場
合
に

は
、
診
察
時
間
外
で
も
、
ま
ず

は
お
電
話
に
て
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
」

　
病
院
所
属
の
救
急
車

　
「
今
後
は
、
自
院
の
救
急
車

を
活
用
し
て
、
近
隣
の
有
料
老

人
ホ
ー
ム
等
の
介
護
系
施
設
で

急
変
さ
れ
た
高
齢
者
の
方
を
お

迎
え
に
あ
が
り
、
当
院
の
救
急

で
診
察
さ
せ
て
い
た
だ
く
体
制

も
整
え
て
行
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
」。

■
取
材
協
力
／
康
心
会
汐
見
台

病
院　
☎
０
４
５
―
７
６
１
―

３
５
８
１

緊
急
度
や
受
診
の
必
要
性
を
判

断
で
き
る
簡
易
診
断
も
提
供

さ
れ
て
い
ま
す
（
横
浜
市
救

急
受
診
ガ
イ
ド　

www.city.
yokoham

a.lg.jp/shobo/
qq/jushinguide/ 

）。

康
心
会
汐
見
台
病
院
の
救
急
処
置
室

康
心
会
汐
見
台
病
院
の
救
急
車

康心会汐見台病院

ガンの免疫療法 ～注目される第 4 のガン治療法～
 ガンの第４治療法として注目されて
いる免疫療法とは？
　ガンの３大治療といわれている外
科治療、化学療法、放射線治療に加え
て、第４の治療として注目される免疫
療法についてわかりやすく説明いた
します。

非 看護師・
看護助手・保育士

正 非

グループの中核を担う病院で
共に働く仲間を募集します！
増床につき看護師大募集！

茅ヶ崎駅

医療法人社団
康 心 会 湘南東部総合病院
〒 253-0083 茅ヶ崎市西久保 500
 ☎ 0467-83-9111

【職種】①看護師 ②看護助手 ③保育士
【給与】　（月給例は、経験１０年）
①  355,700 円　 時給 1,500 円〜 
             夜勤（1 回）24,000 円〜　
②  介護福祉士     時給 1,300 円　 
　  介護士　　     時給 1,200 円
③  時給   950 円    

担当：
露木（看護部）
飯田（コメディカル）

保育所あり。 車通勤可。
茅ヶ崎駅前からシャトルバスあり。

正非正 関内駅

医療法人
回生会 ふれあい横浜ホスピタル
〒 231-0031 横浜市中区万代町 2-3-3
☎ 045-681-5101 問い合わせ：総務課（吉川）

臨床検査技師・
介護士・看護師

駅から近くの、横浜勤務
【職種】① 臨床検査技師
　　　② 介護士（通所リハビリ） 
　　　③看護師

【給与】（月給例は、経験１０年）

   ① 　260,700 円
　② 　207,900 円
　③ 　355,700 円
★ 最寄駅のＪＲ京浜東北線関内駅
　 より、徒歩 2 分

非正 非 関内駅

医療法人
回生会 ふれあい横浜ホスピタル
〒 231-0031 横浜市中区万代町 2-3-3
☎ 045-681-5101 問い合わせ：総務課（吉川）

助産師・
送迎ドライバー

駅から近くの、横浜勤務
【職種】④ 助産師 　
　　　⑤ 送迎ドライバー　

【給与】  （月給例は、経験１０年）

④   355,700 円
⑤ 時給 1,000 円
　　

★ 最寄駅のＪＲ京浜東北線関内駅
　 より、徒歩 2 分

非正 非  磯子駅・
 屏風ヶ浦駅

医療法人社団
康 心 会 康心会汐見台病院
〒 235-0022 横浜市磯子区汐見台 1-6-5
☎ 045-761-3581 問い合わせ：総務課 ( 採用担当 )

看護師・
看護補助

研修充実、市内の関連大学で
資格取得も可能！！

【職種】① 看護師 　②  看護補助
【給与】   例）経験 10 年
　① 　              355,700 円
　② 介護福祉士  256,700 円
    　　時給            1,300 円
    　　夜勤（1回）20,000 円
★職員寮・保育園有（職種限定）、
　車通勤可能
　非常勤は曜日・勤務時間応相談

非正 非  磯子駅・
 屏風ヶ浦駅

医療法人社団
康 心 会 康心会汐見台病院
〒 235-0022 横浜市磯子区汐見台 1-6-5
☎ 045-761-3581 問い合わせ：総務課 ( 採用担当 )

看護補助・
医療事務

研修充実、市内の関連大学で
資格取得も可能！！

【職種】② 看護補助
　　　 ③ 医療事務

【給与】   例）経験 10 年
　② 介護士　     230,400 円
    　　時給            1,200 円
    　　夜勤（1回）18,500 円
　③　               198,500 円
★職員寮・保育園有（職種限定）、
　車通勤可能
　非常勤は曜日・勤務時間応相談



2　
「
当
施
設
で
は
、
理
学
療
法

士
（
Ｐ
Ｔ
）、作
業
療
法
士
（
Ｏ

Ｔ
）、
言
語
聴
覚
士
（
Ｓ
Ｔ
）

が
日
常
生
活
に
必
要
な
身
体
機

能
の
改
善
を
目
指
し
て
、
個
人

別
の
訓
練
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作

　

シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸
塚
サ
ウ

ス
ウ
イ
ン
グ
は
住
宅
型
有
料
老

人
ホ
ー
ム
で
す
。

　

住
宅
型
は
「
お
元
気
な
方
の

た
め
の
老
人
ホ
ー
ム
」
と
考
え

て
い
る
人
が
多
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸

塚
サ
ウ
ス
ウ
イ
ン
グ
で
は
、
お

元
気
な
方
だ
け
で
な
く
、
手
厚

い
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
安

心
し
て
生
活
を
続
け
る
こ
と
が

可
能
で
す
。

　

住
宅
型
で
は
、
介
護
保
険
を

 

シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸
塚　
３
施
設
を
見
学
可
能

　 

初
夏
の
昼
食
つ
き
施
設
見
学
会

　

      

６
月
10
日
～
25
日　
毎
日
開
催　
１
日
２
組
限
定

　

介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム

「
シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸
塚
イ
ー

ス
ト
ウ
イ
ン
グ
」
と
住
宅
型
有

料
老
人
ホ
ー
ム
「
シ
ニ
ア
ホ
テ

ル
東
戸
塚
サ
ウ
ス
ウ
イ
ン
グ
」

で
は
、『
初
夏
の
昼
食
付
き
施

設
見
学
会
』
を
無
料
開
催
し

ま
す
。
期
間
は
６
月
10
日
㈯

～
25
日
㈰
で
各
日
２
組
様
限

定
。
グ
ル
ー
プ
病
院
の
「
ふ

れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス
ピ
タ
ル
」

も
同
時
に
見
学
す
る
こ
と
が
可

能
。
お
早
め
に
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

成
・
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
自
助
具
・
補
装
具
の

導
入
・
訓
練
や
、
ご
自
宅
を
訪

問
し
、
身
体
機
能
に
合
っ
た
生

活
動
線
や
、
手
す
り
設
置
の
提

案
な
ど
も
行
い
、
で
き
る
だ
け

ご
希
望
に
近
い
生
活
が
送
れ
る

よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
を
提
供
し
て

お
り
ま
す
」

　
「
階
段
が
使
え
る
よ
う
に
」

　

―
―
今
回
は
、
理
学
療
法
士

に
よ
る
サ
ポ
ー
ト
の
事
例
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
「
Ａ
さ
ん
は
、
股
関
節
に
障

害
が
あ
り
、
歩
行
・
階
段
昇
降

が
不
自
由
な
ケ
ー
ス
で
す
。

　

ご
自
宅
玄
関
前
に
階
段
が
あ

り
、
自
力
で
の
昇
降
が
困
難
で

し
た
。
階
段
昇
降
の
訓
練
を
行

い
、
階
段
に
手
す
り
を
設
置
し

た
結
果
、
現
在
は
階
段
を
使
用

し
て
一
部
介
助
で
の
外
出
が
可

能
に
な
り
ま
し
た
」

　
「
腕
が
上
が
る
よ
う
に
」

　
「
Ｂ
さ
ん
は
、
手
先
は
動
く

も
の
の
、
腕
が
肩
の
高
さ
ま
で

し
か
上
が
ら
ず
、
力
が
入
り
に

く
い
状
態
で
し
た
。
右
肩
周
辺

の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
関
節

可
動
域
訓
練
、
生
活
動
作
訓
練

湘南ふれあいの園 検索

使
っ
て
外
部
の
専
門
的
な
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
専
門
の
設
備
・
人
員
が

整
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
施
設
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
豊
富
な
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
、
難
し
い
医
療
行

為
に
も
対
応
で
き
る
訪
問
看
護

な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
に
特
化
し
た

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
の
が

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
の
大

き
な
メ
リ
ッ
ト
で
す
。

　

病
院
や
居
宅
介
護
支
援
事
業

所
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）、
訪

問
介
護
事
業
所
、
訪
問
看
護
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
リ
ハ
ビ
リ
施

設
な
ど
が
集
ま
る
ふ
れ
あ
い
グ

ル
ー
プ
の
東
戸
塚
エ
リ
ア
。
各

種
の
専
門
サ
ー
ビ
ス
が
身
近
に

揃
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
要

望
に
合
わ
せ
て
、
個
別
性
・
専

門
性
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

で
き
る
環
境
が
整
っ
て
い
ま

　　
 

家
事
や
歩
行
な
ど
日
常
生
活
の
動
作

「
個
人
別
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
ご
希
望
の
生
活
に
近
づ
く
」

          
介
護
老
人
保
健
施
設
・
ヒ
ル
ズ
東
戸
塚　
デ
イ
ケ
ア
の
サ
ー
ビ
ス

《お申込み・お問合せ》　
 シニアホテル東戸塚
　横浜市戸塚区上品濃16-15

 O120−35−2240

す
。

　

シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸
塚
サ
ウ

ス
ウ
イ
ン
グ
で
は
介
護
が
必
要

な
状
態
に
な
っ
て
も
退
去
や
転

居
の
心
配
は
い
り
ま
せ
ん
。
原

則
、
入
居
時
の
部
屋
で
生
活
を

続
け
ら
れ
ま
す
。
加
齢
に
よ
る

状
態
の
変
化
は
自
然
な
こ
と
。

入
居
者
そ
れ
ぞ
れ
の
あ
り
の
ま

ま
を
受
け
止
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の

状
態
に
あ
っ
た
サ
ポ
ー
ト
を
続

け
て
い
ま
す
。

　

費
用
は
最
多
タ
イ
プ
（
タ
イ

プ
Ａ　

２
４
．
８
㎡
）の
場
合
、

入
居
一
時
金
１
７
０
０
万
円
か

ら
、
月
額
利
用
料
は
２
２
２
，

０
１
７
円
（
食
費
込
）。

■
取
材
協
力
／
シ
ニ
ア
ホ
テ
ル

東
戸
塚
サ
ウ
ス
ウ
イ
ン
グ　
☎

０
４
５
―
８
２
０
―
２
２
４
０

　

ヒ
ル
ズ
東
戸
塚
で
は
、
日
常
生
活
に
必
要
な
身
体
機
能
訓
練
プ
ロ
グ
ラ

ム
な
ど
を
提
供
し
、
階
段
の
歩
行
、
家
事
動
作
な
ど
を
で
き
る
よ
う
に
機

能
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
総
務
課
の
酒
井
英
輝
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま

し
た
。

を
行
っ
た
結
果
、
現
在
は
頭
の

上
ま
で
腕
が
上
が
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

理
学
療
法
士
ら
リ
ハ
ビ
リ
専

門
職
は
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、

介
護
士
、
看
護
師
な
ど
の
他
職

種
と
情
報
交
換
を
行
い
、
ご
要

望
に
合
わ
せ
た
対
応
が
で
き
る

よ
う
日
々
努
め
て
い
ま
す
。
リ

ハ
ビ
リ
に
つ
い
て
、
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」。

■
取
材
協
力
／
介
護
老
人
保
健

施
設　

ヒ
ル
ズ
東
戸
塚　

☎

０
４
５
―
８
２
７
―
２
６
３
０

東戸塚駅

川
上
IC

横
浜
新
道

西口 ●●

●

東急ストア

シニアホテル
東戸塚イースト

上品濃公園

フォートンヒルズ

ヒルズ
東戸塚

★

シャトルバス
発着所

積水ハウスビル前

消防署

シニアホテル
東戸塚サウス

ざるそば
　　蕎麦　　18 ｇ
　　長ネギ　10 ｇ
　　七味唐辛子　 好みで
　　刻み海苔　　　適量　

今月の注目食材！【蕎麦（そば）】	
　　昔から「蕎麦を常食とする山村には長寿が多い」と言われています。
　　蕎麦には、ポリフェノールの一種であるルチンが含まれ、毛細血管壁を強化して高血圧・
　　糖尿病・老人性痴呆症などの予防に効果があります。さらに老化を防ぐビタミンＥも豊
　　富！便秘予防に整腸作用がある食物繊維は白米のなんと２.５倍です。

【作り方】

①　蕎麦は袋の表示通り茹でる
②　鍋でＡに火をかけ、めんつゆを合わせる
③　長ネギは細かく輪切りし、できあがり
　　（七味唐辛子や刻み海苔はお好みで。）

①　ごぼうはささがきにする
　　（水にさらして灰汁をとる）
②　Ｂを天ぷら粉と冷水で混ぜ、かき揚げにする
③　しし唐は素揚げにする

①　Ｃを混ぜ、電子レンジで 15 秒加熱する
②　①をレンジから出して混ぜ、さらに
　　10 秒程度レンジで加熱する
③　「酢味噌」程度のかたさに混ぜたら、切った
　　野菜とカニかまぼこにかけ、木の芽を飾る

　　
だし汁　　75㏄
昆布 　　1.5㎝
めんつゆ　25㏄

（3 倍濃縮）　

 【材料（１人分）】

Ａ

びわ（果物・24㎉）を足してバランス良いお食事を。

 （総カロリー 559㎉、塩分 3.0 ｇ）

～長寿の食・日本そば～
「長寿食」と名高いそばを食べて、健康な毎日を！

かき揚げ
　むきそら豆　20 ｇ
　桜えび　　　　3 ｇ
　新ごぼう　　10 ｇ

　　しし唐　　　　2 本

監修・調理／管理栄養士　穴田律子

天ぷら粉　10 ｇ
冷水 　　　15㏄

揚げ油　　適量

B

アスパラとうどの黄身酢あえ
　　アスパラガス　30 ｇ
　　うど　　　　　20 ｇ
　　カニかまぼこ　10 ｇ
　　木の芽　　　　0.1 ｇ

卵黄　1 コ
みりん　大１
酢　　　大１

（Ｃは 2 ～ 3 人分）

Ｃ

転
居
や
退
去
の
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん 

  「
手
厚
い
介
護
も
受
け
ら
れ
ま
す
」

シ
ニ
ア
ホ
テ
ル
東
戸
塚
サ
ウ
ス
ウ
イ
ン
グ

サウスウイングの外観

７
階
レ
ス
ト
ラ
ン
か
ら
の
眺
め

シニアホテル東戸塚の食事（左：和食、右：洋食／一例）

洗濯物をたたむ動作のリハビリ

階
段
歩
行
の
動
作
訓
練

　

○
…
「
か
つ
て
の
外
科
医
は

今
と
違
っ
て
、
泌
尿
器
も
脳
も

消
化
器
も
手
が
け
ま
し
た
。
そ

の
経
験
が
そ
の
後
、
私
の
手
術

な
ど
に
役
立
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
」
と
語
り
ま
す
。

　

○
…
東
京
大
学
第
一
外
科
で

ラ
ッ
ト
を
使
っ
た
動
物
実
験
で

肝
臓
移
植
を
研
究
し
医
学
博
士

号
を
取
り
、
１
９
９
２
（
平
成

３
）
年
に
は
心
臓
死
か
ら
提
供

を
受
け
た
腎
臓
を
、
当
時
30
代

の
女
性
に
移
殖
し
ま
し
た
。
そ

の
後
、
虎
の
門
病
院
腎
セ
ン

タ
ー
外
科
医
長
、
宇
治
武
田
病

院
透
析
セ
ン
タ
ー
部
長
な
ど
を

歴
任
。
長
年
、
相
談
に
の
り
続

け
、
年
賀
状
の
や
り
と
り
を
欠

か
さ
な
い
患
者
も
い
ま
す
。
こ

の
２
月
か
ら
現
職
に
。

　

○
…
高
齢
化
の
影
響
な
ど
で

人
工
透
析
を
受
け
て
い
る
人

は
、
日
本
で
は
20
年
前
の
約
２

倍
に
。「
現
在
約
４
０
０
人
に

１
人
が
人
工
透
析
で
生
活
さ
れ

て
い
ま
す
。
腎
移
植
以
外
で
、

透
析
を
中
止
す
れ
ば
約
２
週
間

で
死
に
至
る
方
も
。
そ
の
中

で
、
血
液
浄
化
の
身
体
側
装
置

『
シ
ャ
ン
ト
』
の
管
理
が
難
し

い
と
感
じ
る
方
が
増
え
て
い
ま

す
」。
井
上
副
院
長
は
、
シ
ャ

ン
ト
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
手
術
な

ど
も
手
が
け
、
患
者
様
の
治
療

が
一
か
所
で
完
結
す
る
よ
う
な

「
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
」

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

○
…
ふ
れ
あ
い
東
戸
塚
ホ
ス

ピ
タ
ル
に
は
、
専
用
ワ
ゴ
ン
車

で
無
料
送
迎
さ
れ
る
外
来
患
者

に
加
え
て
、
介
護
保
険
老
人
施

設
・
ヒ
ル
ズ
東
戸
塚
や
、
有
料

老
人
ホ
ー
ム
・
シ
ニ
ア
ホ
テ
ル

東
戸
塚
の
利
用
者
も
。

　
「
長
期
あ
る
い
は
高
齢
で
糖

尿
病
を
有
し
て
い
る
患
者
様
で

は
特
に
、
血
圧
管
理
な
ど
日
々

の
注
意
深
い
透
析
管
理
は
も
ち

ろ
ん
、
ア
ミ
ロ
イ
ド
沈
着
な
ど

の
長
期
合
併
症
へ
の
対
策
、
虚

血
性
心
疾
患
や
脳
血
管
障
害
、

悪
性
疾
患
な
ど
加
齢
に
と
も
な

う
各
種
の
病
気
に
も
対
処
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
当
院
は
、

内
科
、
外
科
、
消
化
器
科
の
常

勤
医
だ
け
で
な
く
循
環
器
科
、

神
経
内
科
、
リ
ハ
ビ
リ
科
、
呼

吸
器
内
科
、
整
形
外
科
、
皮
膚

科
、
歯
科
の
非
常
勤
医
の
ほ
か

栄
養
士
も
し
っ
か
り
い
ま
す
の

で
安
心
で
す
」
と
語
り
ま
す
。

　

○
…
お
休
み
の
日
は
海
辺
に

行
き
、磯
釣
り
を
楽
し
み
ま
す
。

先
日
は
赤
潮
に
見
舞
わ
れ
て
残

念
な
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
再

起
を
期
し
て
い
ま
す
。

井上　純雄（いのうえ　すみお）

ふれあい東戸塚ホスピタル副院長　
【腎臓・透析科】
医学博士　日本外科学会専門医　日本超音波
医学会専門医　日本透析学会会員　日本腎臓
学会会員　日本肝臓学会会員

こ
の「
人
」に
聞
く

「
こ
の
病
院
で
治
療
が
完
結
す
る
よ
う
に
」

正

医療法人社団
康 心 会 ヒルズ東戸塚
〒 244-0806 横浜市戸塚区上品濃 16-7
☎ 045-827-2630（担当：田中）　　

介護福祉士・
ケアマネジャー

【職種】① 介護福祉士（入所）          
　　　 ② ケアマネジャー

【給与】（月給例は、経験１０年）
 ①  256,700 円
　　時給 1,300 円 夜勤 20,000 円
 ②  271,100 円

入所者様との「心のふれあい」を
大切にしています

東戸塚駅正 非

★ブランクのある方も施設未経験者もサポート
　します。幅広い世代が活躍中。
★東戸塚駅西口より無料シャトルバスあり！
★非常勤は曜日・勤務日数、時間は応相談

非非
看護師・看護補助正 非

さがみ野駅から徒歩 5分の
駅近病院で通勤便利！

さがみ野駅

〒 243-0401 海老名市東柏ヶ谷 6-20-20
 ☎ 046-233-5110 総務課（田中）

【職種】① 看護師　② 看護補助
【給与】（月給例は、経験１０年）
　① 355,700 円
 　　　　　　  時給　  1,500 円～
　　　  ( 夜勤 )1 回　24,000 円～
   ② 230,400 円
　　　　 介護福祉士 時給 1,300 円
　　　　 介護士 　   時給 1,200 円
★ブランクのある方も歓迎★非常勤は勤務日
数、勤務時間応相談 ★通勤費全額支給 ( 上限
50,000 円 ) ★車通勤可 ( 職種による )
★院内保育施設有り

医療法人社団 

さがみ野中央病院

薬剤師・医療事務
事務当直正 非 さがみ野駅

【職種】③ 薬剤師 ④ 医療事務
          ⑤ 事務当直

【給与】（月給例は、経験１０年）
③ 282,400 円
④ 198,500 円
　 時給       950 円〜
⑤ 1 回　14,000 円　

さがみ野駅から徒歩 5分の
駅近病院で通勤便利！

★ブランクのある方も歓迎★非常勤は勤務日
数、勤務時間応相談 ★通勤費全額支給 ( 上限
50,000 円 ) ★車通勤可 ( 職種による )
★院内保育施設有り

〒 243-0401 海老名市東柏ヶ谷 6-20-20
 ☎ 046-233-5110 総務課（田中）

医療法人社団 

さがみ野中央病院

正 介護職

【職種】①介護職 ( 身体介助 )
　　 　②介護職 ( 身体介助なし ) 

【給与】
　① 介護福祉士　時給 1,300 円　　　
　    　　    夜勤１回 20,000 円
　    介護士　     時給 1,200 円　
　    　　 　夜勤１回 18,500 円
　②　　　　　   時給　950 円

初心者でも安心、個性に合わせた指導
を丁寧に行います。

東戸塚駅

★東戸塚駅からシャトルバス有
★駅前はショッピングに便利

シニアホテル東戸塚
イーストウイング・サウスウイング
☎ 045-827-2707

非

イーストウイング・横浜市戸塚区上品濃 16-8
サウスウイング・横浜市戸塚区上品濃 16-15

問い合わせ：梅田

正 看護職・
ケアマネージャー

【職種】③看護職
　　　 ④ケアマネージャー

【給与】（月給例は、経験１０年）
　③　看護師 　  292,700 円　　
　　　准看護師   244,600 円
　　　看護師　 時給 1,500 円～　　　 
　　　准看護師 時給 1,200 円～　　
　④ 　　　　　  271,100 円

初心者でも安心、個性に合わせた指導
を丁寧に行います。

東戸塚駅

★東戸塚駅からシャトルバス有
★駅前はショッピングに便利

シニアホテル東戸塚
イーストウイング・サウスウイング
☎ 045-827-2707

非

イーストウイング・横浜市戸塚区上品濃 16-8
サウスウイング・横浜市戸塚区上品濃 16-15

問い合わせ：梅田
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ん
な
明
る
く
優
し
く
子
ど
も
が

大
好
き
で
す
。
小
児
科
病
棟
で

は
、
安
全
、
安
楽
な
援
助
を
考

え
、
実
践
す
る
と
共
に
、
成
長
、

発
達
へ
も
関
わ
る
事
が
で
き
る

よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。
安
心

し
て
お
任
せ
く
だ
さ
い
。〔
藤

田
副
看
護
部
長
（
小
児
病
棟
担

当
）〕

　
病
棟
に
は
プ
レ
イ
ル
ー
ム
も

　

Ｑ
．
小
児
科
病
棟
に
は
プ

レ
イ
ル
ー
ム

も
あ
り
、
幼

稚
園
と
小
学

校
の
教
諭
免

許
を
お
持
ち

の
方
を
配
置

し
て
い
る
と

う
か
が
い
ま

し
た
。
ど
ん

な
こ
と
を
さ

れ
て
い
ま
す

か
？

　

Ａ
．
子
ど

も
が
喜
ぶ
飾

り
付
け
を
つ

く
っ
た
り
、

お
店
屋
さ
ん

ご
っ
こ
を
す

る
な
ど
、
他
に
も
年
齢
に
合
わ

せ
た
遊
び
を
子
ど
も
た
ち
に
し

て
も
ら
う
事
で
、
子
ど
も
の
発

達
に
関
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
遊
び
を
通
じ
て
、
家

に
い
る
事
と
同
じ
よ
う
な
状
況

を
つ
く
り
、
不
安
を
取
り
除
く

心
の
ケ
ア
も
で
き
る
よ
う
心
が

け
て
い
ま
す
。〔
藤
田
副
看
護

部
長
（
小
児
病
棟
担
当
）〕

　
心
の
ケ
ア
に
も
配
慮

　

Ｑ
．
康
心
会
汐
見
台
病
院
の

小
児
科
の
特
徴
は
？　

　

Ａ
．
単
に
、
病
気
だ
け
を
診

る
だ
け
は
な
く
、
子
ど
も
を
一

人
の
人
格
を
持
つ
人
間
と
し
て

対
応
し
、「
心
の
は
ぐ
く
み
診

チーム医療

チ
ー
ム
医
療
で
地
域
の
小
児
医
療
を
支
え
て
い
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
康
心
会
汐
見
台
病
院

　
医
師
間
の
連
携

　

Ｑ
．
小
児
科
医
療
チ
ー
ム
の

中
心
で
あ
る
医
師
と
し
て
心
が

け
て
い
る
こ
と
は
な
ん
で
す

か
？

　

Ａ
．
当
院
で
は
６
名
の
小
児

科
常
勤
医
が
お
り
ま
す
が
、
各

症
例
の
問
題
点
を
各
医
師
が
共

有
し
、
よ
り
高
い
医
療
が
行
え

る
よ
う
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
十
分
に
と
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
特
に
産
婦
人
科
と
は
、

新
生
児
診
療
の
面
で
、
常
に
情

報
交
換
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
外
科
、
耳
鼻
科
、
眼

科
、
皮
膚
科
な
ど
と
小
児
の
治

療
で
各
科
の
協
力
を
仰
ぎ
、
小

児
で
あ
れ
ば
ど
の
よ
う
な
疾
患

に
も
汐
見
台
病
院
で
対
応
で
き

る
よ
う
に
努
力
し
て
い
ま
す
。

（
小
児
科
科
長
・
小
林
医
師
）

　
小
児
救
急
の
体
制　

　

Ｑ
．
汐
見
台
病
院
で
の
小
児

救
急
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　

Ａ
．
24
時
間
３
６
５
日
、
小

児
科
医
師
が
対
応
で
き
る
体
制

を
と
っ
て
い
ま
す
。
プ
ラ
イ
マ

リ
ー
な
疾
患
を
中
心
に
、
二
次

救
急
ま
で
対
応
し
て
い
ま
す
。

緊
急
性
の
あ
る
集
中
的
な
治
療

が
必
要
な
場
合
は
、
当
院
か
ら

三
次
救
急
施
設
へ
搬
送
し
ま
す

が
、
そ
れ
以
外
の
患
者
さ
ん
は

す
べ
て
受
け
入
れ
、
極
力
、
断

ら
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
い
つ
で
も
入
院
対
応

可
能
な
体
制
に
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
お
子
さ
ん
の
体
調
が
優

れ
な
い
よ
う
で
し
た
ら
、
汐
見

台
病
院
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

（
救
急
外
来
・
山
川
看
護
師
）

　
小
児
病
棟
で
の
看
護

　

Ｑ
．
小
児
病
棟
で
は
、
ど
ん

な
看
護
を
行
っ
て
い
る
の
で
す

か
？

　

Ａ
．
入
院
と
な
る
と
、
お
子

さ
ん
自
身
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
当
然
、
親
御
さ
ん
も
不
安

に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
が
、
保

護
者
様
の
不
安
を
軽
減
さ
せ
た

り
、
お
子
さ
ん
が
で
き
る
だ
け

早
く
、
入
院
環
境
に
慣
れ
て
い

く
よ
う
に
配
慮
し
た
看
護
に
努

め
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
は
み

療
部
」
を
設
け
て
、
臨
床
心
理

士
を
配
置
す
る
な
ど
、
精
神
面

ま
で
含
め
た
ケ
ア
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。（
小
児
科
科
長
・
小

林
医
師
）

　
「
心
の
は
ぐ
く
み
診
療
部
」

で
は
、
小
児
精
神
専
門
の
医
師

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が

ら
、
３
名
の
臨
床
心
理
士
が
勤

務
し
て
お
り
、
相
談
業
務
に
あ

た
っ
て
お
り
ま
す
。
お
子
さ
ん

の
心
の
成
長
・
発
達
や
心
の
健

康
面
に
お
い
て
心
配
な
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
ま
ず
は
小
児

科
外
来
に
か
か
っ
て
も
ら
い
、

医
師
に
ご
相
談
下
さ
い
。（
岩

崎
臨
床
心
理
士
）

　
小
児
救
急
を
受
け
入
れ
ま
す

　

Ｑ
．
保
護
者
の
方
々
は
、
子

ど
も
の
急
な
体
調
変
化
に
驚
い

て
不
安
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と

が
多
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

Ａ
．
大
学
病
院
や
高
度
急
性

期
病
院
（
三
次
救
急
病
院
）
を

除
け
ば
、
地
域
の
中
核
的
な
病

院
で
小
児
病
棟
を
持
ち
な
が
ら

小
児
救
急
を
取
り
扱
っ
て
い
る

病
院
は
、
そ
う
多
く
は
あ
り
ま

せ
ん
。
当
院
小
児
科
で
は
原
則

と
し
て
、
24
時
間
、
３
６
５
日

診
療
を
受
付
て
い
ま
す
。
あ
せ

ら
ず
、
遠
慮
な
さ
ら
ず
に
、
電

話
で
お
問
合
せ
頂
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。（
地
域
連
携
室
）

■
取
材
協
力
／
康
心
会
汐
見
台

病
院　
☎
０
４
５
―
７
６
１
―

３
５
８
１

　

横
浜
市
磯
子
区
で
地
域
医
療
を
支
え
て
い
る
康

心
会
汐
見
台
病
院
、
小
児
医
療
と
小
児
救
急
に
携

わ
る
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
聞
き
ま
し
た
。

会場：ふれあい鶴見ホスピタル １階 会議室
横浜市鶴見区東寺尾 4-4-22　お問合せ ☎ 045-586-1717

参加無料

医学講座 6月26日（月）13：00 ～

ふれあい鶴見ホスピタル　整形外科  上北　純子 医師　

■ 交通のご案内
ＪＲ新子安駅・京急新子安駅より無料シャトル
バス

福祉用具・介護用品、
住宅改修は便利堂へ

ふれあい便利堂
TEL.0467-83-6887  FAX.0467-83-6893
営業時間：AM9:00 〜 PM5:30
定休日：日曜・祝日・年末年始

お問い合わせは、下記事務所またはふれあいグループ
の各病院売店でもお受けいたします。

福祉・介護用品
車いす、杖、リハビリシューズ、シルバーカー、シャ
ワーチェアー、ポータブルトイレ、紙おむつ、徘
徊感知器、マットセンサー
改修内容
手すりの取付け、段差解消ス
ロープ、床材の変更、引き戸
の取替え・新設

家族葬から一般葬儀まで
安心してお任せください。

葬祭総合サービス

365日 24時間受付0120-73-0454
東京・神奈川コールセンター

生前相談・内覧も承っております。お気軽にご連絡ください。
ふれあい健康友の会　会員様割引サービスもあります
家族葬・一般葬儀　２５万円～　火葬式１５万円～　
弊社へのご安置可能です

JR 鶴見
保育園

コンビニ

西
口

岸谷 2丁目

横浜トヨペット

コンビニ

第
二
京
浜

岸谷

横浜岸谷
郵便局

横浜商科大学

デイリー
ヤマザキ

至
京
急
鶴
見

生麦駅

池谷戸

ふれあい鶴見
ホスピタル

岸谷バス停

岸谷2丁目バス停

　

下
田
看
護
専
門
学
校
で
は
、

第
14
期
生
（
Ｈ
29
年
度
生
）
40

名
が
入
学
し
、
講
義
と
実
技
の

授
業
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

同
校
は
看
護
職
へ
の
就
職
率

１
０
０
％
を
誇
り
、
社
会
に
貢

献
す
る
人
材
育
成
を
行
な
っ
て

い
ま
す
。

　

１
・
２
年
生
は
看
護
に
必
要

な
基
本
知
識
の
ほ
か
、
バ
イ
タ

ル
チ
ェ
ッ
ク
や
静
脈
注
射
、
カ

テ
ー
テ
ル
操
作
な
ど
、
技
術
習

得
も
行
な
っ
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、
確
認
テ
ス
ト
で
講
義
の
ポ

イ
ン
ト
を
反
復
学
習
す
る
こ
と

第
14
期
生
が
入
学

　「
看
護
師
目
指
し
頑
張
り
ま
す
」

下
田
看
護
専
門
学
校

介
護
の
研
修
を
通
信
で

　「
初
任
者
研
修
」
と
「
実
務
者
研
修
」
の
ス
ス
メ

ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ
ン
タ
ー

　
「
ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修

セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
各
種
研
修

の
講
習
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
現
在
受
講
生
を
募

集
し
て
い
る
２
つ
の
研
修
を
紹

介
し
ま
す
。

①
介
護
職
員
初
任
者
研
修

　

介
護
に
つ
い
て
の
知
識
と
技

術
の
基
礎
を
養
い
、
そ
の
応
用

も
扱
う
介
護
職
の
い
わ
ば
「
入

門
的
資
格
」。
介
護
職
希
望
者

の
ほ
か
、
日
常
的
に
家
庭
で
介

護
を
行
う
方
に
も
す
ぐ
に
活
か

せ
る
知
識
と
し
て
人
気
で
す
。

②
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修

【
７
月
開
講
コ
ー
ス
募
集
中
】

　

様
々
な
病
気
や
認
知
症
な
ど

を
基
礎
か
ら
学
び
、
専
門
家
と

し
て
活
躍
し
て
い
く
た
め
の
技

術
や
サ
ー
ビ
ス
を
習
得
す
る
こ

と
が
主
な
目
的
。国
家
資
格「
介

護
福
祉
士
」
の
受
験
に
は
、
こ

の
修
了
が
必
須
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
通
信
制
で
も
実
技
が
充
実

　

こ
の
２
つ
の
研
修
は
、
通
信

教
育
（
ス
ク
ー
リ
ン
グ
含
む
）

で
行
な
っ
て
い
る
の
で
、
就
業

し
て
い
る
方
や
介
護
の
真
っ
只

中
の
方
で
も
受
講
し
や
す
い
と

好
評
で
す
。
ま
た
、
実
技
演
習

も
充
実
し
て
い
ま
す
。

　
「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」

で
は
、
高
齢
者
施
設
や
訪
問
介

護
の
現
場
で
実
際
に
介
護
実
習

を
行
い
ま
す
。

　
「
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
」

で
は
、
グ
ル
ー
プ
の
病
院
内
で

介
護
現
場
で
ニ
ー
ズ
が
高
い
経

管
栄
養
と
痰
の
吸
引
（
医
療
的

ケ
ア
）
を
学
ぶ
の
で
、
実
践
で

活
か
す
こ
と
が
可
能
で
す
。

医
療
人
材
を
育
成

病
院
と
連
携
研
究
で
地
域
医
療
に
貢
献

湘
南
医
療
大
学

で
、
自
身
の
得
意
不
得
意
分
野

を
明
確
に
し
て
い
き
ま
す
。
そ

し
て
国
家
試
験
を
控
え
る
３
年

生
に
は
、
多
く
の
試
験
対
策
を

行
な
い
ま
す
。
サ
ポ
ー
ト
体
制

も
厚
く
、
看
護
師
を
目
指
す
学

生
を
温
か
く
見
守
り
ま
す
。

　

同
校
は
「
看
護
師
に
な
り
た

い
」
と
い
う
気
持
ち
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。
一
人
で
は
難
し

い
課
題
や
局
面
も
、
ク
ラ
ス
メ

イ
ト
の
協
力
や
教
員
の
指
導
で

乗
り
越
え
ら
れ
る
こ
と
は
多
い

で
し
ょ
う
。「
本
校
の
学
生
は

看
護
師
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て

い
ま
す
」
と
同
校
ス
タ
ッ
フ
。

　

授
業
内
容
な
ど
詳
し
い
内
容

は
、
同
校
へ
お
問
合
わ
せ
を
。

■
下
田
看
護
専
門
学
校

静
岡
県
下
田
市
柿
崎
２
８
９
☎

０
５
５
８
―
２
５
―
２
２
１
１

　
こ
の
時
期
が
お
す
す
め

　
「
介
護
職
員
初
任
者
研
修
」

は
基
本
的
な
介
護
知
識
を
も
と

に
、応
用
技
術
ま
で
学
べ
ま
す
。

「
福
祉
業
界
で
活
躍
し
た
い
」

「
将
来
家
族
の
介
護
が
必
要
に

な
る
か
も
」
と
い
う
方
に
最
適

で
す
。

　

一
方
「
介
護
福
祉
士
実
務
者

研
修
」は
、介
護
福
祉
職
の
キ
ャ

リ
ア
ア
ッ
プ
に
最
適
で
す
。
こ

の
研
修
を
経
て
、
現
場
で
リ
ー

ダ
ー
的
役
割
を
担
う
『
サ
ー
ビ

ス
提
供
責
任
者
』
と
し
て
活
躍

し
て
い
る
方
は
多
い
で
す
。
ま

た
、
次
回
の
「
介
護
福
祉
士
」

国
家
試
験
ま
で
十
分
な
時
間
が

あ
る
こ
の
時
期
か
ら
の
受
講
が

お
す
す
め
で
す
。

　

同
セ
ン
タ
ー
の
担
当
教
員
は

「
受
講
者
の
動
機
は
様
々
で
す

が
、
基
礎
か
ら
学
ぶ
こ
と
で
、

皆
さ
ん
が
改
め
て
ご
自
分
の
介

護
を
顧
み
て
い
ま
す
。
そ
し
て

同
じ
目
的
に
向
か
っ
て
学
ぶ
仲

間
と
の
意
見
・
情
報
の
交
換
は

貴
重
な
経
験
と
な
っ
て
い
る
よ

う
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

受
講
料
（
補
助
制
度
有
）
や

受
講
期
間
な
ど
詳
細
は
、
お
気

軽
に
お
問
合
わ
せ
を
。

■
ふ
れ
あ
い
医
療
福
祉
研
修
セ

ン
タ
ー
（
茅
ヶ
崎
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
学
校
別
館
３

階
内
）
茅
ヶ
崎
市
南
湖
１
―
６

―
11
☎
０
４
６
７
―
８
４
―

０
５
７
６

　

超
高
齢
社
会
の
到
来
で
、
看

護
師
・
リ
ハ
ビ
リ
従
事
者
の
活

躍
の
場
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

国
は
病
院
病
棟
か
ら
在
宅
へ

医
療
の
転
換
を
推
進
し
、
社
会

で
は
、
訪
問
医
療
の
専
門
的
な

活
躍
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

湘
南
医
療
大
学
で
は
、
認
知

症
ケ
ア
の
ほ
か
、
症
状
悪
化
予

防
の
看
護
計
画
を
作
成
で
き
る

看
護
師
の
養
成
、
Ⅴ
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｎ

（
運
動
失
調
の
測
定
装
置
）
に

よ
る
歩
行
障
害
の
リ
ハ
ビ
リ
研

究
な
ど
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
同
大
が
属
す
る
「
ふ
れ

あ
い
グ
ル
ー
プ
」
の
17
病
院
と

も
連
携
し
た
教
育
研
究
活
動
で

す
。

　

さ
ら
に
同
大
で
は
大
学
院
開

設
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
地
域

医
療
の
場
で
高
度
専
門
性
を
活

か
し
、
チ
ー
ム
医
療
の
中
心
と

し
て
臨
床
を
実
践
す
る
人
材
を

育
成
す
る
こ
と
な
ど
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
同
大
へ

お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
湘
南
医
療
大
学

横
浜
市
戸
塚
区
上
品
濃
16
―

48
☎
０
４
５
―
８
２
１
―

０
１
１
１

ＶＩＣＯＮでの研究の一場面

同センター（茅ヶ崎リハビリテーション専門
学校内）は JR 茅ケ崎駅より徒歩 18 分

学生の熱心な姿

医療的ケアの実習

左
か
ら
、
岩
崎
臨
床
心
理
士
、
小
児

科
科
長
・
小
林
医
師
、
藤
田
副
看
護

部
長
（
小
児
病
棟
担
当
）、
関
口
教
諭
、

救
急
外
来
・
山
川
看
護
師

小
児
病
棟
の
プ
レ
イ
ル
ー
ム

小児科チームのミーティング

非 社会福祉士・
主任介護支援専門員・介護支援専門員

【職種】① 社会福祉士       　 
　　　 ② 主任介護支援専門員
　　　 ③ 介護支援専門員

【給与】　（月給例は、経験１０年）
  ① 249,500 円　
  ② 294,300 円
  ③ 271,100 円

正

地域包括支援センターで
専門性を発揮しませんか

茅ヶ崎駅

★移動手当・日祝日加算・有給・研修・健診有。
経験者優遇。　

非
看護師・介護職

ＪＲ平塚南口より徒歩１０分！
病院併設の老健です！

茅ヶ崎駅

医療法人社団
康 心 会 湘南シルバーガーデン
〒 254-0813 平塚市袖ケ浜 1-12
☎ 0463-23-7151 担当：総務課（三ツ木・盛）

【職種】①看護師 ②介護職
【給与】 （月給例は、経験１０年）
① 　時給　　　   1,500 円～
　　 夜勤（1 回）24,000 円～
②介護福祉士 時給　　   1,300 円
         夜勤手当（1 回） 20,000 円
　介護士　　 時給　　　1,200 円
      　夜勤手当 （1 回）18,500 円

★通勤費全額支給（上限 50,000 円）、
　非常勤時間等は応相談

非
正

医療法人社団
健  齢  会 ふれあいクリニック泉
〒 245-0014 横浜市泉区中田南 4-3-23
☎ 045-803-3221 問い合わせ：総務課　

看護師・介護士
送迎ドライバー・総務事務

地下鉄中田駅

★透析室未経験者、
　ブランクのある方大歓迎！
★通所リハ介護士、未経験者歓迎！

市営地下鉄「中田駅」徒歩５分！
 【職種】①看護師（透析室）　②介護士
　　　  ③送迎ドライバー　
　　　  ④総務事務
 【給与】例）経験 10 年
　        ①　  322,700 円
　        ②　時給 1,200 円～　
　        ③　時給 1,000 円〜
　        ④　  244,500 円

新病院開設に伴い、スタッフ大募集中！

康心会伊豆東部病院
〒 413-0411 静岡県賀茂郡東伊豆町稲取 17-2 
☎ 0557-95-1151 問い合わせ：総務課（福田）

伊 豆
稲取駅

★職員寮・院内保育所有ります！ ★非常勤での夜
勤専従等、多様な勤務内容も可能です。★釣り・ダ
イビング・ツーリングなど趣味を満喫し、仕事も充
実したい方に最適な職場です

看護師・看護補助
薬剤師

【職種】①看護師　②看護補助 
　　　 ③ 薬剤師 

【給与】（月給例は、経験１０年）
① 355,700 円 時給  1,500 円～
　　　 夜勤（1 回）24,000 円～
②介護福祉士　 時給  1,300 円
　介護士         時給   1,200 円
③ 282,400 円
　　 時給 2,000 円～ 2,500 円

非 伊 豆
稲取駅PT/OT/ST

【職種】④ PT/OT/ST
【給与】（月給例は、経験１０年）
　④ 309,700 円
　　　PT/OT 時給 1,600 円～
　　　ST　　時給 1,400 円～

新病院開設に伴い、スタッフ大募集中！

★職員寮・院内保育所有ります！ ★非常勤での夜
勤専従等、多様な勤務内容も可能です。★釣り・ダ
イビング・ツーリングなど趣味を満喫し、仕事も充
実したい方に最適な職場です

正 非 正 非

康心会伊豆東部病院
〒 413-0411 静岡県賀茂郡東伊豆町稲取 17-2 
☎ 0557-95-1151 問い合わせ：総務課（福田）

正 非

医療法人社団
康 心 会 地域包括支援センターさくら
〒 253-0085 茅ヶ崎市矢畑 1427-1
☎ 0467-81-4157 担当：（濱田）

去年より背が縮んだかも !? ～知ってつきあう骨粗鬆症～

　高齢になると、どうしても骨がもろ
くなってしまい、骨の密度の低下から
骨粗鬆症になってしまう方が少なく
ありません。骨に良い食べ物から日常
生活の過ごし方、注意点、最新の治療
までお話しします。



4

健康生活お役立ち新聞
発行所　（有）エフ・アンド・ユアライフ　〒253-0084 茅ヶ崎市円蔵370-20　電話（0467）58-5678

2017年 5月

No.13
横浜版

会場：ふれあい横浜ホスピタル ２階 会議室
横浜市中区万代町 2-3-3　お問合せ ☎ 045-681-5101

医学講座 6月27日（火）14：00 ～

ふれあい横浜ホスピタル 心臓血管外科 内田 敬二 医師      

参加無料

■ 交通のご案内
JR関内駅および市営地下鉄伊勢佐木長者
町駅より徒歩３分

地下鉄
関内駅

横浜
公園

横浜
スタジアム

根岸線

至山手

●横浜文化体育館

●
教育文化
センター

JR関内駅

至
桜木町

地下鉄
伊勢佐木
長者町駅

大通り
公園

高速1号線

横浜
市役所

ふれあい横浜ホスピタル

　現在「ふれあい鎌倉ホスピタル」は新
築建替工事のため一時休診中ですが、鎌
倉ホスピタル正面に「ふれあい鎌倉クリ
ニック」を新設し、患者様の外来診療を
一部継続しております。
　また、在宅部門もクリニックに併設し、
訪問診療・訪問看護・訪問リハビリテー
ションも継続対応しております。

・峰野院長が主治医として訪問診療を担当します
・また外来部門、訪問看護、訪問リハビリテーションの主治医も峰野院長が担当します
・万一、入院が必要になった場合でも、関連病院がバックアップいたします
・新規に訪問診療をご希望の方への対応も可能ですので、クリニックにお問い合わせく
 ださい（新規の訪問看護・訪問リハビリも受付中）

ふれあい鎌倉クリニック
（旧病院の正面）鎌倉市御成町８ー 41

☎ 0467 − 23 − 7810 

ふれあい鎌倉ホスピタルだより № 6

ふれあい鎌倉クリニック　訪問診療のご案内

新病院建設へ向けて解体
工事が始まりました
　ふれあい鎌倉ホスピタルは、
2018（平成30）年4月下旬に、
旧112床→新156床の新築病
院で再オープンする予定です。
　2017年11月から新築建替え
工事のため一時休診し、3月より
旧病院の解体工事に着手してい
ます。

今回はふれあい鎌倉クリニック「訪問診療」をご紹介します！

後
遺
症
の
改
善
だ
け
で
な
く
、
障
害
を
予
防
し
ま
す

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
役
割
と
重
要
性

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
後
遺
症
の
改
善
だ
け
で

な
く
、
障
害
の
予
防
の
た
め
に
も
重
要
で
す
。
早
い

時
期
か
ら
日
常
生
活
で
も
取
り
組
む
こ
と
が
重
要
に

な
っ
て
き
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
と
聞
い
て
何
を
思
い
浮

か
べ
ま
す
か
？　

｢

リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン｣

と
聞
く
と
、
脳

卒
中
や
骨
折
な
ど
の
後
で
残
っ

た
後
遺
症
に
対
し
て
行
わ
れ
る

訓
練
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
方
が
少
な
く

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

も
ち
ろ
ん
、
そ
の
よ
う
な
後

遺
症
の
改
善
の
た
め
の
治
療
も

大
切
な
役
割
で
す
が
、
最
も
大

切
な
役
割
は｢

障
害
の
予
防｣

に
あ
り
ま
す
。

　

人
間
の
身
体
は
動
か
さ
な
い

状
態
が
続
く
と
、
手
足
の
筋
力

低
下
、
関
節
が
硬
く
な
る
、
体

力
が
落
ち
る
な

ど
、
す
ぐ
に
機

能
の
低
下
が
始

ま
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
予

防
の
た
め
、
早

い
時
期
か
ら
の

適
切
な
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン

を
行
う
こ
と
で
、

障
害
そ
の
も
の

の
発
生
を
予
防
し
、
仮
に
障
害

が
発
生
し
た
際
に
も
程
度
を
最

小
限
に
留
め
る
こ
と
が
重
要
で

す
。

　

こ
の
よ
う
に
病
院
の
中
だ
け

で
な
く
、
普
段
の
生
活
か
ら
、

障
害
の
予
防
を
目
指
す
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
重
要
と
な
っ

て
き
ま
す
。

カ
ラ
ダ
と
脳
を
同
時
に
刺
激
し
て
転
倒
予
防
を
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
取
材
協
力
／
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル 

　

高
齢
に
な
る
と
筋
力
の
低
下
な
ど
で
転
倒
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
転
倒
の
予
防
法
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に

つ
い
て
、
ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
・
副
主
任
、
理
学
療
法
士
の
福
田
周

平
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
４

人
に
１
人
は 
１
年
間
に
１
回

以
上
の
転
倒
を
経
験
し
て
い

る
、
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
〔
Ｃ

Ｄ
Ｃ
（
ア
メ
リ
カ
疾
病
管
理
予

く
引
き
算
や
、
足
踏
み
を
し
な

が
ら
野
菜
や
果
物
の
名
前
を

答
え
る
課
題
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
は
不
定
期
で
す
が
、
当
院
の

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で

も
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
今

年
（
２
０
１
７
）
１
月
に
行
っ

た
転
倒
予
防
に
関
す
る
市
民
向

け
公
開
講
座
に
は
70
名
を
こ
す

方
々
の
ご
参
加
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
実
際
に
参
加
さ
れ
た

方
々
は
非
常
に
楽
し
そ
う
に
取

り
組
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ふ
れ
あ
い
横
浜
ホ
ス
ピ
タ
ル

で
は
、
楽
し
み
な
が
ら
カ
ラ
ダ

や
悩
を
日
々
鍛
え
て
充
実
し
た

日
常
生
活
を
送
れ
る
よ
う
な
支

援
を
、
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
」。

■
取
材
協
力
／
ふ
れ
あ
い
横
浜

ホ
ス
ピ
タ
ル　

☎
０
４
５
―

６
８
１
―
５
１
０
１

防
セ
ン
タ
ー
）〕。

　

転
倒
の
原
因
と
し
て
は
筋
力

低
下
、
姿
勢
不
良
、
バ
ラ
ン
ス

能
力
低
下
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
が
、
単
純
に
こ
れ
ら
を
鍛
え

る
こ
と
で
予
防
で
き
る
か
と
言

え
ば
、
こ
れ
だ
け
で
は
不
十
分

な
の
で
す
。

　

そ
こ
で
最
近
注
目
さ
れ
て
い

る
の
が
二
重
課
題
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
で
す
。
こ
れ
は
何
か
を
し
な

が
ら
何
か
を
す
る
と
い
っ
た
、

２
つ
の
こ
と
を
同
時
に
行
う
運

動
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、
歩
き
な
が
ら

「
１
０
０
」
か
ら｢

７｣

を
引

転
倒
予
防
の
公
開
講
座

訪問診療の主治医・峰野院長

病院解体工事風景 
2017.3.3 撮影

病院解体工事風景 
2017.4.10撮影

胸を切らない心臓手術 ～高齢者へ向けた TAVI（大動脈弁留置術）～

　日本人の死因第 2 位となっている心臓病
心臓病には、心筋梗塞や狭心症など様々な
症状がありますが、今回はその中から大動
脈弁狭窄症の治療についてお話致します。

生
活
の
質
を
よ
り
よ
く
保
ち
ま
す

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

「
集
中
的
な
リ
ハ
ビ
リ
が
効
果
的
」　

　

日
本
整
形
外
科
学
会
に
よ
る

『
大
腿
骨
頸
部
骨
折
・
転
子
部

骨
折
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
』
に
よ

る
と
、手
術
後
６
か
月
間
は「
リ

ハ
ビ
リ
を
行
な
う
べ
き
」
と
さ

れ
て
い
ま
す
。「
リ
ハ
ビ
リ
開

始
後
３
～
６
か
月
間
で
疼
痛
の

軽
減
や
足
の
柔
軟
性
、
筋
力
向

上
の
効
果
が
現
れ
る
」
と
言
わ

れ
て
お
り
ま
す
。

　

手
術
後
に
早
期
退
院
し
た
場

合
に
は
、
手
術
前
の
移
動
手
段

よ
り
一
段
階
下
の
状
態
（
独
歩

で
あ
れ
ば
杖
、
杖
で
あ
れ
ば
歩

行
器
）
に
な
る
可
能
性
が
あ
る

た
め
、
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
棟
で
の
集
中
的
な
リ

ハ
ビ
リ
が
有
効
で
す
。

　

集
中
的
な
リ
ハ
ビ
リ
に
よ

り
、
手
術
前
に
近
い
状
態
で
の

退
院
が
可
能
と
な
り
、
生
活
の

質
の
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、「
手
術
後
４
ヶ
月
～
１

年
後
の
活
動
性
、
歩
行
能
力
が

向
上
す
る
」
と
も
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

と
く
に
、
手
術
後
早
期
か
ら

集
中
的
に
作
業
療
法
を
実
施
す

る
こ
と
で
、
日
常
生
活
に
お
け

る
自
立
度
が
高
ま
り
、
早
期
退

院
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

軽
度
・
中
等
度
認
知
症
の
患

者
に
対
し
て
も
、
集
中
的
、
多

角
的
な
リ
ハ
ビ
リ
が
有
効
だ
と

報
告
さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
に
よ

り
認
知
症
患
者
の
在
宅
復
帰
率

も
向
上
す
る
、
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

け
が
な
ど
の
手
術
で
入
院
さ
れ
た
場
合
、
早
期
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行

う
こ
と
で
、そ
の
後
の
生
活
の
質
を
よ
り
よ
く
保
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
と
く
に
、

回
復
期
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
で
、
集
中
的
、
多
角
的
な
リ
ハ
ビ
リ
を
行

う
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
「
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
」
を
１
０
２
床
に
増
床

　
　
　

ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル 

　

　

４
月
１
日
、
ふ
れ
あ
い
鶴
見
ホ
ス
ピ
タ
ル
の
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
棟
は
、
新
た
に
48
床
の
病
棟
が
完
成
し
、
既
存
病
棟
と
合
わ
せ
て
２
病
棟
・

１
０
２
床
と
な
り
ま
し
た
。
同
院
ス
タ
ッ
フ
に
、
特
徴
や
こ
れ
ま
で
の
症
例
に
つ

い
て
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　
充
実
し
た
サ
ポ
ー
ト
体
制

　
「
当
院
は
、
回
復
期
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
の
対
象
疾

患
す
べ
て
に
対
応
し
て
い
ま

す
。

　

常
勤
の
脳
神
経
外
科
医
３

名
、
整
形
外
科
医
２
名
を
は
じ

め
、
神
経
内
科
専
門
医
、
リ

ハ
ビ
リ
専
門
医
、
理
学
療
法

士
・
作
業
療
法
士
・
言
語
聴
覚

士
、社
会
福
祉
士
等
を
配
置
し
、

３
６
５
日
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
を
行
な
う
な
ど
、
チ
ー
ム
医

療
体
制
で
患
者
様
の
早
期
回
復

に
向
け
充
実
し
た
サ
ポ
ー
ト
体

制
を
取
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
当
病
棟
で
は
、
透
析

治
療
を
要
す
る
方
も
入
院
可
能

で
す
。
外
来
透
析（
送
迎
あ
り
）

も
実
施
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

退
院
後
も
当
院
で
透
析
治
療
が

継
続
で
き
ま
す
」

　
「
再
び
歩
け
る
よ
う
に
」

　

こ
れ
ま
で
に
、
ど
の
よ
う
な

回
復
が
あ
り
ま
し
た
か
？

　
「
Ａ
さ
ん
は
、
右
足
の
骨
折

で
入
院
。
入
院
時
は
骨
折
足
の

痛
み
と
筋
力
の
低
下
か
ら
車
椅

子
で
の
病
棟
生
活
。
ま
た
、
関

節
可
動
域
の
制
限
や
バ
ラ
ン
ス

の
不
安
定
さ
か
ら
着
替
え
や
ト

イ
レ
な
ど
介
助
を
要
す
る
状
態

で
し
た
。

　

理
学
療
法
士
に
よ
る

筋
力
訓
練
、
関
節
可
動

域
訓
練
、
バ
ラ
ン
ス
訓

練
、
歩
行
訓
練
を
実
施

し
歩
行
能
力
の
再
獲
得

　
　

を
目
指
し
ま
し
た
。ま
た
、

作
業
療
法
士
に
よ
る
身
の
回
り

の
動
作
や
家
事
動
作
等
、
日
常

生
活
動
作
訓
練
も
実
施
し
ま
し

た
。

　

こ
う
し
た
複
数
の
訓
練
の
結

果
、
再
び
歩
行
可
能
と
な
る
と

と
も
に
、
自
宅
生
活
が
可
能
な

状
態
に
回
復
し
た
こ
と
か
ら
退

院
と
な
り
ま
し
た
。

　

退
院
後
は
、
在
宅
生
活
の

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
と
更
な
る
機

能
回
復
を
目
的
に
、
当
院
の
外

来
リ
ハ
ビ
リ
に
て
週
１
回
リ
ハ

ビ
リ
を
継
続
実
施
し
て
い
ま

す
」

　
「
話
し
に
く
さ
の
改
善
」

　
「
Ｂ
さ
ん
は
脳
梗
塞
で
入
院
。

入
院
時
に
は
脳
梗
塞
の
影
響
に

よ
り
半
身
麻
痺
が
見
ら
れ
、
生

活
動
作
全
般
に
介
助
を
要
す
る

状
態
で
し
た
。
ま
た
、
言
語
面

で
は
時
折
言
葉
に
詰
ま
っ
て
し

ま
い
、
上
手
く
話
せ
な
い
こ
と

が
多
々
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
た
め
、
理
学
療
法
士
・

作
業
療
法
士
に
よ
り
、
麻
痺
し

た
手
足
の
機
能
訓
練
を
実
施
。

ま
た
、
言
葉
の
話
し
に
く
さ
に

対
し
て
は
言
語
聴
覚
士
に
よ
る

訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

約
半
年
間
の
訓
練
の
結
果
、

若
干
の
麻
痺
は
残
っ
た
も
の

の
、
自
宅
内
の
杖
歩
行
、
身
辺

動
作
、
家
事
動
作
が
可
能
と
な

り
ま
し
た
。
言
葉
に
関
し
て
も

入
院
時
に
比
べ
大
幅
に
改
善

し
、
日
常
会
話
程
度
な
ら
ス
ト

レ
ス
な
く
話
せ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

退
院
後
も
、
近
所
の
コ
ン
ビ

ニ
や
ス
ー
パ
ー
へ
一
人
で
買
い

物
に
行
け
る
こ
と
を
目
標
に
、

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
を
導
入
。
ご
自

宅
に
療
法
士
が
訪
問
し
て
リ
ハ

ビ
リ
を
継
続
し
て
い
ま
す
」。

■
取
材
協
力
／
ふ
れ
あ
い
鶴
見

ホ
ス
ピ
タ
ル　

☎
０
４
５
―

５
８
６
―
１
７
１
７

歩
行
の
た
め
の
バ
ラ
ン
ス
訓
練　

言
語
聴
覚
の
訓
練　

非　正 非

医療法人社団
康 心 会 ふれあい鶴見ホスピタル
〒 230-0077 横 浜 市 鶴 見 区 東 寺 尾 4 - 4 - 2 2
☎ 045-586-1717 問い合わせ：総務課 中川

正 / 准看護師・
看護補助

回復期リハ新病棟48床増床
につきスタッフ大募集！

【職種】①看護師 ②准看護師 
          ③看護補助

【給与】   （月給例は、経験１０年）
 ① 355,700 円
　時給  1,500 円～、夜勤１回 24,000 円
 ② 298,600 円
　時給  1,200 円～、夜勤１回 20,000 円
 ③ 230,400 円　
   時給  1,200 円～、夜勤１回 18,500 円
★来春、回復期新病棟 48 床スタートにつきス
タッフ大募集‼　非常勤は曜日・勤務時間応相
談・ JR（京急）新子安より無料シャトルバス
有り（乗車 5 分）

京急生麦駅
新子安駅

非　正 非

医療法人社団
康 心 会 ふれあい鶴見ホスピタル
〒 230-0077 横 浜 市 鶴 見 区 東 寺 尾 4 - 4 - 2 2
☎ 045-586-1717 問い合わせ：総務課 中川

ＰＴ/ＯＴ/ＳＴ・臨床検査技師
サービス提供責任者・
登録ヘルパー

京急生麦駅
新子安駅

　  やしの木クリニック
〒 230-0031 横浜市鶴見区平安町 2-28-1
☎ 045-500-1184 問い合わせ：総務 山田

非 PT/OT/ST・
介護福祉士・外来クラーク

【職種】① ＰＴ/ＯＴ/ＳＴ
　　　  ② 介護福祉士 ③ 医療事務

【給与】  ① PT/OT  1,600 円～
　　　　  ST       1,400 円～

  ② 1,300 円
  ③　 950 円～

落ち着いた雰囲気の
働きやすい職場です

鶴見駅

医療法人
回 生 会

★ブランクのある方も歓迎　★勤務日数、勤務時間
応相談　★通勤費全額支給 ( 上限 50,000 円 )　
★ JR 鶴見駅、または JR 川崎駅から公共バスで約
15 分、鶴見総合高校前下車 30 秒

回復期リハ新病棟48床増床
につきスタッフ大募集！

★来春、回復期新病棟 48 床スタートにつきス
タッフ大募集‼　非常勤は曜日・勤務時間応相
談・ JR（京急）新子安より無料シャトルバス
有り（乗車 5 分）

【職種】④PT・OT・ST
    ⑤通所リハビリ（介護福祉士）
    ⑥通所リハビリ（介護士）  ⑦薬剤師
    ⑧登録ヘルパー

【給与】   （月給例は、経験１０年）
 ④ 309,700 円
 ⑤（介護福祉士）225,200 円 時給 1,300 円～ 
 ⑥（介護士）      207,900 円 時給 1,200 円～
 ⑦ 282,400 円　
 ⑧  時給　身体： 2,000 円　生活：1,600 円　

スタッフ
大募集！

スタッフ
大募集！


