
ふれあい平塚ホスピタル
5月のオンライン医学講座

健診で『高血圧』という結果が出ても、「どこかが痛
い、といった症状がないから治療をしていない」とい
う人は少なくありません。今回の医学講座では、高血
圧が身体に及ぼす影響と、予防・治療について、循環
器専門医の谷保直仁医師がわかりやすく解説し、アド
バイスします。

あなたの血圧、どのくらい？
～高血圧の影響と予防・治療について～

＊ＺＯＯＭによるインターネット配信です。
HPより事前申し込みが必要です。

配信日時 5月27日（水）15：00～

ふれあい平塚ホスピタル

講師：谷保 直仁 副院長
（診療科：循環器内科・外科・総合診療科）

〒254-0813 平塚市袖ケ浜1番12号
0463-22-4105

たにやす なおひと

人数制限なし



オンライン会議ツール「ＺＯＯＭ」を使用したオンライン医学講座を開催いた
します。（各自アプリのインストール等、開催日までにご準備をお願いします）

オンライン医学講座の申込み方法
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