
 
 

 

綾瀬厚生病院 

℡（0467）77-5111 担当 総務課 

  
 
 
 
 
 
 
 

冬場に多く発生する「ヒートショック」とは、急激な温度差によって体

が大きな負担を抱え、命に関わる症状を引き起こす現象をいいます。 

起こりやすい状況や原因を知り、日頃から予防対策を行っていくこ

とで安全な冬を迎えましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 
看護師 

後藤 さやか 

 

 

ヒートショック 

未然に防ごうお風呂事故 

日  時 ： 令和 7 年 11 月 28 日（金）15：00～ 

場  所 ： 綾瀬厚生病院 産婦人科棟 4 階多目的室 

参加費 ： 無料 

感染症予防のため、マスクの着用、手指消毒をお願いします。 

感染症対策の為、事前予約制と致します。 

事前にお電話でご連絡ください。 


