
　
膝
の
特
徴

　
「
膝
は
正
面
か
ら
見
て
内
側

の
滑
車
と
外
側
の
滑
車
、
二
つ

の
滑
車
で
体
重
を
支
え
て
い
ま

す
。
う
ま
く
内
外
側
両
輪
で
体

重
を
分
散
し
て
い
れ
ば
良
い
の

で
す
が
、
加
齢
と
と
も
に
偏
り

が
生
じ
て
き
ま
す
」

「
内
反
膝
」
の
傾
向

　
「
ア
ジ
ア
人
の
多
く
は
内
側

に
曲
が
る
『
内
反
膝
』
と
な
っ

て
い
く
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
そ
の
ま
ま
我
慢
し
続
け
る

と
膝
の
外
側
も
擦
り
切
れ
、
全

体
に
変
形
が
進
み
、
伸
び
な
い

曲
が
ら
な
い
膝
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

あ
ま
り
変
形
が
進
ん
で
し
ま

う
と
、手
術
治
療
と
し
て
は『
膝

　

寒
い
季
節
に
あ
り
が
ち
な
「
関
節
痛
」。
近
年
の
医
学
で
は
、
こ
の
分
野

で
も
目
覚
ま
し
い
進
化
を
遂
げ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。
湘
南
東
部
総
合
病
院

の
人
工
関
節
・
関
節
鏡
セ
ン
タ
ー
長
を
務
め
る
遠
藤
太
刀
男
先
生
に
、
膝
の

痛
み
や
手
術
法
に
つ
い
て
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

の
全
置
換
術
』
と
い
う
方
向
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
」

　
全
置
換
以
外
の
手
術
も

　
「
し
か
し
、
こ
の
ほ
か
に
、

そ
こ
ま
で
悪
化
さ
せ
な
い
た
め

の
手
術
の
一
つ
と
し
て
『
傷
ん

　

単
顆
型
人
工
膝
関
節
（
Ｕ
Ｋ
Ａ
）
の
す
す
め　

 　
　

　
　
　
　
　                       
湘
南
東
部
総
合
病
院
　
人
工
関
節
・
関
節
鏡
セ
ン
タ
ー

だ
内
側
だ
け
を
入
れ
替
え
る
小

さ
な
人
工
関
節
』が
あ
り
ま
す
。

こ
の
『
単
顆
型
人
工
膝
関
節
』

は
多
く
の
場
合
は
８
㎝
程
度
の

傷
で
済
み
、術
中
出
血
は
少
量
、

手
術
翌
日
か
ら
歩
行
可
能
、
入

院
期
間
は
１
～
２
週
間
、
と
い

う
最
小
侵
襲
手
術
で
す
」

　
小
さ
な
人
工
関
節

　
「
手
術
前
の
膝
可
動
範
囲
を

ほ
ぼ
損
な
う
こ
と
な
く
、
運
動

機
能
を
維
持
す
る
こ
と
も
可
能

と
み
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

術
後
は
20
㎞
マ
ラ
ソ
ン
を
続

け
て
い
る
方
や
、
毎
週
欠
か
さ

ず
ゴ
ル
フ
を
続
け
て
い
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

こ
の
手
術
を
受
け
る
に
は
、

①
膝
の
中
央
に
あ
る
前
十
字
靭

帯
が
安
定
し
て
い
る
こ
と
、
②

体
重
が
90
㎏
以
内
、
と
い
う
条

件
が
あ
り
ま
す
が
、『
痛
み
が

良
く
取
れ
た
』『
正
座
も
で
き

た
』
と
の
声
も
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
」。

　

遠
藤
医
師
が
在
籍
し
て
い
る

湘
南
東
部
総
合
病
院
の
整
形
外

科
で
は
、「
小
さ
な
人
工
関
節
」

な
ど
を
は
じ
め
と
す
る
、
様
々

な
膝
の
悩
み
や
手
術
の
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

詳
細
・
お
問
い
合
わ
せ
な
ど

は
、
湘
南
東
部
総
合
病
院
☎

０
４
６
７‒

８
３‒

９
１
１
１

（
代
）
／
神
奈
川
県
茅
ヶ
崎
市

西
久
保
５
０
０
へ
。
Ｊ
Ｒ
茅
ケ

崎
駅
北
口
な
ど
茅
ヶ
崎
市
内
各

所
か
ら
同
院
へ
無
料
シ
ャ
ト
ル

バ
ス
も
運
行
中
で
す
。

遠藤　太刀男　医師
（えんどう　たちお）
湘南東部総合病院
人工関節・
関節鏡センター長 

【整形外科】  

●「人口関節」のＸ線写真
　　（上：正面／下：側面）



　

湘
南
東
部
総
合
病
院
で
は
、
低
周
波
治
療
機
器
（
Ｉ
Ｖ
Ｅ
Ｓ
）
を
リ
ハ
ビ
リ
に
活
用

し
て
い
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
作
業
療
法
士
・
松
谷
春
樹
さ
ん
に
お
話
を

う
か
が
い
ま
し
た
。

　
「
当
院
で
は
２
０
１
４
（
平

成
26
）
年
12
月
よ
り
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
ロ
ボ
ッ
ト
の
先
駆

け
と
し
て
、
低
周
波
治
療
機
器

（
Ｉ
Ｖ
Ｅ
Ｓ
／
ア
イ
ビ
ス
）
の

導
入
を
開
始
し
ま
し
た
。
昨
年

の
治
療
実
績
は
、
脳
卒
中
な
ど

脳
血
管
疾
患
14
名
、
手
が
上
が

ら
な
か
っ
た
り
指
先
が
痺
れ
た

り
な
ど
の
運
動
器
疾
患
４
名
と

合
計
18
名
の
患
者
様
が
実
施
し

ま
し
た
。

　

こ
の
低
周
波
治
療
機
器
（
Ｉ

Ｖ
Ｅ
Ｓ
）
の
特
徴
は
、
機
械
が

筋
肉
の
活
動
を
読
み
取
り
、
電

気
刺
激
を
流
す
こ
と
で
筋
肉
の

動
き
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
も
の

で
、
い
く
つ
か
の
モ
ー
ド
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
患
者
様

の
状
態
や
目
的
に
応
じ
た
治
療

が
可
能
で
す
。

　

特
に
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が

パ
ワ
ー
ア
シ
ス
ト
モ
ー
ド
で
、

脳
卒
中
ま
た
は
そ
の
他
神
経
障

害
等
で
腕
や
足
が
麻
痺
し
動
か

し
難
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
患
者

様
に
対
し
て
、
麻
痺
筋
の
改
善

に
役
立
つ
と
さ
れ
て
お
り
、
リ

ハ
ビ
リ
に
よ
る
治
療
の
幅
が
広

が
っ
た
と
同
時
に
、
さ
ま
ざ
ま

な
研
究
も
次
々
と
取
り
組
ま
れ

て
い
ま
す
。

　

更
に
Ｉ
Ｖ
Ｅ
Ｓ
に
は
親
機
・

子
機
が
存
在
し
、
コ
ン
パ
ク
ト

で
あ
る
子
機
を
貸
し
出
し
て
自

宅
で
リ
ハ
ビ
リ
が
行
え
る
点
も

特
徴
の
一
つ
と
言
え
ま
す
」

　
手
指
の
動
き
の
改
善
例

　
「
た
と
え
ば
、
平
成
24
年
に

脳
卒
中
を
発
症
し
現
在
も
外
来

通
院
を
継
続
し
て
い
る
方
は
、

Ｉ
Ｖ
Ｅ
Ｓ
を
４
か
月
間
使
用
し

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
伸
ば
す

こ
と
が
難
し
か
っ
た
手
指
が
、

Ｉ
Ｖ
Ｅ
Ｓ
を
実
施
す
る
こ
と
に

よ
り
、
自
分
の
意
思
で
伸
ば
す

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。
自
分
の
意
思
で
動

か
そ
う
と
す
る
動
き
を
Ｉ
Ｖ
Ｅ

Ｓ
で
増
幅
す
る
こ
と
に
よ
り
、

慢
性
期
の
方
も
手
指
の
動
き
を

改
善
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
た
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

当
院
で
は
外
来
・
入
院
問
わ

ず
安
全
・
安
心
を
心
掛
け
使
用

し
て
お
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に

Ｉ
Ｖ
Ｅ
Ｓ
に
つ
い
て
詳
し
い
お

話
を
聞
き
た
い
方
は
是
非
湘
南

東
部
総
合
病
院
ま
で
一
度
ご
連

絡
く
だ
さ
い
」。（
取
材
協
力

　

湘
南
東
部
総
合
病
院　

☎

０
４
６
７‒

８
３‒

９
１
１
１
）

サ
ポ
ー
ト
ロ
ボ
ッ
ト
を
リ
ハ
ビ
リ
に
導
入
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
湘
南
東
部
総
合
病
院

● 低周波治療器・ＩＶＥＳ
脳からの運動指令によって生じる筋
肉の活動を電気信号として読み取
り、麻痺のある筋肉に電気刺激を与
えます（写真上：刺激前　下：刺激
後）。
※小型なので自宅でも治療ができま
す。これまでの方法では効果が認め
られなかった手・足の麻痺に対し、
リハビリの効果が期待されます。



チーム医療

人
工
呼
吸
器
か
ら
の
早
期
離
脱
を
支
援
し
ま
す

　
　

呼
吸
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
（
Ｒ
Ｓ
Ｔ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
湘
南
東
部
総
合
病
院

　
人
工
呼
吸
器
の
仕
組
み

　

人
工
呼
吸
器
と
い
う
と
つ
い

身
構
え
て
し
ま
う
人
も
多
い
と

思
い
ま
す
が
、
そ
の
構
造
は
い

た
っ
て
シ
ン
プ
ル
で
す
。
そ
れ

は
機
械
が
患
者
様
に
空
気
を
吹

き
込
ん
で
い
る
だ
け
な
の
で

す
。
な
ぜ
吹
き
込
む
だ
け
で
よ

い
の
か
と
い
う
と
、
空
気
を
吹

き
込
ま
せ
る
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
あ
と
は
肺
の
弾
力
に
よ
っ

て
空
気
が
自
然
に
吐
き
出
さ
れ

る
か
ら
で
す
。

　
マ
ス
ク
型
の
Ｎ
Ｐ
Ｐ
Ｖ

　

心
不
全
や
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
慢
性

閉
塞
性
肺
疾
患
）
な
ど
自
力
で

呼
吸
が
難
し
い
方
の
た
め
に
人

工
呼
吸
器
が
あ
る
の
で
す
が
、

患
者
様
の
気
道
に
直
接
管
を
入

れ
る
た
め
、
特
有
の
合
併
症
に

か
か
る
リ
ス
ク
が
発
生
し
ま

す
。

　

し
か
し
そ
の
リ
ス
ク
が
発
生

し
に
く
い
人
工
呼
吸
器
も
あ
り

ま
す
。
そ
れ
が
Ｎ
Ｐ
Ｐ
Ｖ
（
非

侵
襲
的
陽
圧
換
気
）
で
す
。
Ｎ

Ｐ
Ｐ
Ｖ
の
最
大
の
特
徴
は
マ
ス

ク
型
の
人
工
呼
吸
器
で
あ
り
、

こ
れ
に
よ
っ
て
気
道
に
管
を
通

す
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。
患
者

様
の
意
識
が
保
た
れ
て
い
て
、

自
分
で
気
道
を
保
て
て
い
る
な

ど
の
諸
条
件
は
あ
り
ま
す
が
、

合
併
症
の
リ
ス
ク
の
軽
減
や
負

担
の
緩
和
が
可
能
で
す
。

　
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
の
役
割

　

こ
の
よ
う
に
人
工
呼
吸
器
と

い
っ
て
も
様
々
な
種
類
が
あ
り

ま
す
。
呼
吸
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
（
Ｒ
Ｓ
Ｔ
：Respiration 

Support Team

）
は
人
工
呼

吸
器
を
装
着
し
て
い
る
患
者
様

を
対
象
に
、
人
工
呼
吸
器
の
早

期
離
脱
を
目
的
と
し
た
医
師
、

看
護
師
、
理
学
療
法
士
、
臨
床

工
学
技
士
、
薬
剤
師
か
ら
な
る

多
職
種
で
構
成
さ
れ
る
チ
ー
ム

で
す
。

　

湘
南
東
部
総
合
病
院
で
は
毎

週
火
曜
日
に
人
工
呼
吸
器
を
装

着
し
て
い
る
患
者
様
を
回
診

し
、
人
工
呼
吸
器
が
正
し
く
運

用
さ
れ
て
い
る
か
総
合
的
に
確

認
、
チ
ェ
ッ
ク
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
定
期
的
に
チ
ー
ム
主

催
の
勉
強
会
を
開
催
し
、
人

工
呼
吸
器
の
こ
と
だ
け
で
な

く
、
装
着
中
の
患
者
様
の
リ
ハ

ビ
リ
に
つ
い
て
や
、
実
際
に
人

工
呼
吸
器
を
装
着
し
患
者
様
の

気
持
ち
を
理
解
で
き
る
よ
う

な
実
践
的
な
内
容
な
ど
、
施

設
全
体
で
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
で

き
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

（
取
材
協
力　

湘
南
東
部
総
合

病
院　

０
４
６
７
‐
８
３
‐

９
１
１
１
）

　

人
工
呼
吸
器
を
装
着
す
る
こ
と
は
患
者
様
に
多
大
な
負
担
が
伴
い
ま
す
。

患
者
様
の
負
担
を
軽
減
し
、
少
し
で
も
短
い
期
間
で
人
工
呼
吸
器
か
ら
離
脱

で
き
る
よ
う
に
、湘
南
東
部
総
合
病
院
で
は
多
職
種
か
ら
な
る「
呼
吸
サ
ポ
ー

ト
チ
ー
ム
」
を
結
成
し
患
者
様
の
入
院
生
活
の
向
上
に
日
々
努
め
て
い
る
そ

う
で
す
。
臨
床
工
学
技
士
の
吉
村
雅
紀
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

● 多職種によるラウンド（回診）● 人口呼吸器

● マスク型人工呼吸器（左：口鼻マスク　右：フェイスマスク）

● 呼吸サポート（RST）チームの勉強会
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