
＜訪問看護のススメ＞

こころに不調をかかえる方々のトータルなサポートをさせて頂きます。
お気軽にお電話やＦＡＸ、またはメールにてご連絡ください。

当院の精神科訪問看護では、看護師と作業療法士が
訪問させて頂くことで身体面、精神面、生活面など
幅広くサポートを提供する事が可能です。

嶋木 貴章 
（しまき たかあき） 
湘南さくら病院 
【作業療法士】 

認知症や老年期うつ、不安神経症、妄想性障害、気分障害など今も家族や 

福祉のサポートを受けながら在宅での生活を送る方は多く居られます。 
当院の精神科外来を受診されていることが訪問の条件となりますが、 

服薬状況の確認・指導や、生活上のアドバイス、介護者の心理的負担の軽減、 

施設やケアマネージャー、担当医師との連携などを行わせて頂きます。 

一方的なアドバイスにならないよう、ご本人や介護にあたっている方のお話を 

十分に聞いた上で適切なアドバイスができるよう心掛けております。患者様と 

介護されている方のお力になれるよう、真心込めてご訪問させて頂きます。 
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   ＴＥＬ 0467-54-2255（代） 

ＦＡＸ 0467-54-2266 
E-mail sakura@fureai-g.or.jp 


