
認知症予防健診のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい町田ホスピタル 

認知症は誰でもかかる可能性のある身近な病気です。 
2025 年には 65 歳以上の 5 人に 1 人が認知症、または軽度認知症となる統計が出ており、す

でに町田市では全国平均より認知症高齢者率が高い地域で、今後も全国平均値を上回ると予

想されております。 
こんな心配はありませんか？「家族に迷惑をかけたくない」「頼る身内が少なく不安」など・・・ 
この機会に認知症予防健診を受けてみませんか？ 
早期診断と早期治療により治る認知症もあり、進行を遅らせる薬もあります。 
当院では認知症健診方法の１つとして最新の検査（ＭＣＩ・ＡＰＯＥ）を導入しました。 
皆様の将来の健康のために是非一度ご受診ください。 

ＭＣＩ検査：認知症のリスクを検査します ￥25.000- 
ＭＣＩとは軽度認知障害の事で、認知症の前段階の状態を言います。 
軽度認知障害の段階では、まだ問題なく日常生活を送ることができますが、数年間で約半数の方

が認知症になるかもしれない危険性を持っている状態です。血液中の特殊なたんぱく質を調べる

ことでＭＣＩ（軽度認知障害）の可能性を調べます。 

ＡＰＯＥ検査：アルツハイマーのリスクを検査します ￥21.000- 
アルツハイマー病や認知機能低下に関与すると言われている重要な遺伝子の１つに、アポリポ蛋白

Ｅを作り出すＡＰＯＥ遺伝子があります。 
ＡＰＯＥ遺伝子検査では、ＡＰＯＥ遺伝子の型を調べて、認知症の発症リスクを推定します。 

結果は専門医より認知症のリスクについて詳しく説明致します。 
お問合わせご予約は下記で承ります 

ふれあい町田ホスピタル 医事課（総合窓口） 
042-789-1121 まで 「認知症予防健診」とお申し出ください 


