
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いざという時、家族や周りにいる方がすぐ手当を行えば救命の可能性は高くなります。私達に

出来ることとしてＢＬＳ（一次救命処置）があります。ＡＥＤの使い方や、心肺蘇生法などについ

て実技を中心にレクチャーします。どなたでも聴講できる内容ですので、お誘い合わせのうえ  

お気軽にお越しください。当日は、様々な専門職との交流を目的とした茶話会や病院見学会も

実施致します。また開始前に認知症予防体操ＤＶＤを放映します。 

日時 平成 30 年 6 月 27 日（水） 14：00～15：00 

■ 14：00 ～ 14：30 医学講座 

■ 14：30 ～ 15：00 茶話会・病院見学  

場所 ふれあい南伊豆ホスピタル 1F レストラン  

 

講師：関本俊（外来看護課長） 

 

〒415-0151 静岡県賀茂郡南伊豆町青市 848 

E-MAIL：mizu_jimu@fureai-g.or.jp 

URL：http://www.fureai-g.or.jp/m-izu/ 

TEL：0558-62-1461 
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