
 

・介護予防通所リハビリテーション 

要支援 1 1.721 円/月 

要支援 2 3.634 円/月 

運動機能向上加算 225 円/月 

リハマネジメント加算 ３３０/月 

サービス提供体制強化加算（1）  

要支援 1：72 円/月 

要支援 2：144 円/月 

介護職員処遇改善加算（Ⅰ）  

サービス費合計の 4.7％（1 月当たり 

・通所リハビリテーション 

要介護１ 670 円/回 

要介護 2 801 円/回 

要介護 3 929 円/回 

要介護 4  1.081 円/回 

要介護 5 1.231 円/回 

入浴介助加算 50 円/日 

リハビリテーションマネジメント加算(Ⅰ) 

330 円/月 

提供体制加算４ ２４円/回 

短期集中個別リハビリ実施加算 １１０円／日 

サービス提供体制強化加算（Ⅰ）18 円/回 

送迎減算 －47/片道 

介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 

サービス費合計の 4.7％（1 月当たり） 

・その他 

食費 550 円/日 

オムツ代 尿取りパット：98円/枚  

リハビリパンツ M：194 円/枚 L：270 円/枚  

紙オムツ：270 円/枚 ※施設の物をご利用になった場合 

 

要介護・要支援の方が事業所に通い、心身

機能の維持・回復を図り、日常生活の自立

を助ける為に専門スタッフによるリハビリ

を行うサービスです。 

※当事業所では理学療法士、作業療法士が

行き帰りの送迎に同行します。 

初めて利用される方や、通所リハビリのこと

が知りたい方はお気軽にお電話下さい。 

TEL：0557-95-1151（代） 

携帯：080-7763-5616（直通） 

FAX：0557-95-1154 

住所：静岡県賀茂郡東伊豆町稲取 17-2 

相談員：吉田・川上 

 

 

旧病院 

康心会伊豆

東部病院 

Ｐ 135 

薬局 

←稲取駅 

 

月～金 午前 9：30～午後 15:35 

（土・日・祝祭日休み） 

利用定員：20 名 

場所：当院４階 

・一日中動いていたい方 

・日常生活の維持向上をしたい方 

・退院後も積極的にリハビリをしたい方 

・体力低下が気になる方 

・身体の痛みが気になる方 

・自分のペースでリハビリしたい方 

・自宅での入浴が不安な方 

・医療機器が必要な方（酸素・吸引等） 

駐車場 



 

 

 

 

 

出来なかったことができるように！ 

生活の中での新たな発見！ 

利用者様と一緒に目標を決めて、個別プログラムを作成。 

個別リハにより身体・生活機能向上に力を入れます。 

リハビリスタッフが利用者様ごとの自主トレーニングシートを作成します。 

 

 

利用者様（ご家族）個人用に成績表（目標管理用）を作成し、リハスタッフによる個別 

評価とそれに伴うプログラムの強化を行っていきます。 

リハビリ中心であるため、利用中の必要以上な介助は行いません。 

自発性や個人の能力を最大限に生かしてもらいます。 

 

 

ＯＴ（作業療法士）は随時介入します。 

ＰＴ（理学療法士）１名が常時リハビリを行います。 

リハビリスタッフは送迎も行いますので屋外動作の確認も行います。 

・源泉掛け流し温泉。 

・利用者全員に個別リハビリ実施します。 

・入浴なしの利用者様には足湯を行います。 

・院内ﾃﾞｲｹｱなので医療的なケアも充実。 

・絶景を見ながらのリハビリ。 

・昼食は管理栄養士のもとで提供している為、

栄養面や食事形態も安心。 

通所リハビリテーション 1 日の流れと様子 

9:30   到着・開始 

     体温・血圧測定などの 

健康チェック、水分摂取 

 

9:50   朝の挨拶 

     個別リハビリ・手作業・ 

自主トレーニング・入浴 

11:35   口腔体操 

11:50   昼食 

 

13:00   午後の活動開始 

      個別リハビリ 

自主トレーニング 

13:50    集団体操 

       レクリエーション 

      個別リハビリ 

15:00    おやつ 

15:35    終了・帰宅 

オーダーメイドのリハビリ 

目標シートを個別に作成 

ＰＴ・ＯＴを配置 
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