
中学生の職業体験 令和5年11月
新型コロナウィルスの感染拡大から3年が経過し、今年度再開した職業体験。

今回は、名瀬中学校2年生6名（11月21日）・中田中学校の2年生6名（11月22日）の皆さ
んをお招きしました。

病院の概要説明・病院見学の後、看護部・薬剤科・リハビリ科で学んでいただきました。

看護部では ・手洗いの仕方 ・手袋、エプロンの着脱の仕方を実践

・血圧測定・聴診器で心臓の音、肺の音を聞いてみる

・患者さんのベッドのシーツ交換を行う ・車いすに乗車し移動する

などを体験していただきました。参加者の皆さんの話を聞く態度や、積極的な質問、

興味をもって学ぶ姿勢、どれも立派でした。

将来は、看護師になりたい！お医者さんになりたい！、薬剤師になりたい！など、

皆さんの夢を知り、今回の体験を通して更に興味を持っていただき、

将来への後押しになれたらと思います。



しわがなく丁寧に
が難しい・・・

汚れたエプロンのはず
し方学んでます

緊張していますね。
深呼吸して、もう
一度血圧を
測りましょう

歩行前の
ストレッチ。
患者さん笑顔

です

お膝が曲げ
ずらいですが、
励ましながら
ストレッチ

事例の患者さんは、
このお薬は使って
いいのかな？

説明書をよく読んで
みよう
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